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पृ काण्ड । 


इस पष्ठु काण्डके प्रथम सक्तमें 'सबिता' देवताका वणन है। सविता देववा सबकी 
उत्पत्ति करनेवाली, सबको प्रकाश देनेवाली और उत्तम चेतना देनेवाली है। संध्याके 
गुरुमन्त्रमें हसी का वर्णन है। हससे पाठक जान सकते हैं कि यह मंगलबाचक पह्विला 
उक्त हें ओर इसका मनन करनेसे सबका शुम मंगल हो सकता है । 
इस पष्ठ काण्डमें प्रायः तीन मंत्रवाले उक्त हैं। इस कारण इस काण्डकी “ प्रकृति 
तीन मंत्रवाले कक्तोंक्नी है! एसा कहते हैं; इससे भिन्न मंत्रसंख्यावाले सक्त इस 
काण्डमें विक्ृति है। परंतु यहां स्मरण रखना चाहिये कि, अधिक मंत्रवाले कई सक्त 
भी पुनरुक्त मंत्रभागोंको अलग करनेसे तीन मंत्याले सक्त बनाये जा सकते हैं। तथापि 
कुछ सक्त ऐसे रहेंगे कि जो निश्यसे हम काण्डमें विक्ृति उक्तहदी कहे जायेंगे । 

इस काण्डकी वक्त व्यवस्था इस प्रकार है-- 

इस काण्डमें १२२ तृक्त ३ मन्त्रवाले है, श्नकी मंत्रस्ंंख्या ३६६ है । 
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द्वादश इन चार अचुवाकोप्त प्रत्येक्ष में ग्यारह उक्त हैं और त्रयोदशंव अलुवाकर्में 
अठारह सक्त है | 
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ए्डॉकी मंश्रसंख्या क्रम पूवेक बढ रही है । प्रथम काण्डमें १७३, द्वितीयर्म २०७ 
ठउतीयम २३०, चतुथम २२४, पश्चममं ३७६ आर इस पष्ठ काण्डमें ४५४ मंत्र हूं | 
यह संख्या प्रथम काण्डकी संत्रसंख्यासे तीन गुणा, दतीय्ध दुगगी ओर पश्चमसे देवढ़ी 
है। प्क्त संख्या भी बहुत हे। परंतु वक्त प्रायः तीन मंत्रवाले होनेके कारण बढ़ी 
संख्या का महत्व विशेष नहीं हे, तथापि कुल अभ्यास इस काण्डमें पहिलेकी अपेक्षा 
अधिकई। होना हू । प्रथम पाठ छोटा देकर पश्चात्‌ बड़े पाठ दनेके समान ही यह व्य- 
वस्था वहाँ दिखाई देती हं-- 
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इस प्रकार ३३ ऋ्रषि नामासे इस काण्ठ का सबंध हैं । प्रथम काण्ठ मं ८, |द्वताव 
काण्डमं १७, तृताय काण्डम ८, चतुर्थ काण्ठम १७, पंश्यम काण्ठम १२ आर इस पढ्ठ 
काप्ठसें ३३ ऋषियोंका संबंध है। अब दवताक्रमानुसार कक्ततरिमाग देखिये-- 


५ ई 
; : 
के 
॥ । 
१ 
$ 
४ दबताक्रमानुसार सक्तावभाग । ।] 
१ नामा देवता), पहुदेवतम्‌, मन्त्रोवत देवतं के ३; ४;१०; ११; १६; १९:२०; ; 
9 ४१; ४४; ४८; ५२; ५३; ५८; ६२; प८; ७६४; ७०; ८१; ८३; ८5%; ५१; ९३; ॥ 
९५; १२०; १११८ १२४; १३४; १३७; १०० ये २० सकते ६ । “ 
२ सोम, चन्द्रमा! के २; ९; ७; १६९; १९; २९: ३७; ४१; ६५-६७; 9८; ॥ 
८०; ९६; ९९; १२८; ये १६ उक्त हैं । 
३ आअभ्िके १०; ३२३ ३२४; ३६; ४७: ४९; ६२३; ७१; १०८; ११०-११२; ; 
११७-११९; ये १५ सकत है । $ 
४ बनस्पाति के २; १५; ४४; ८०; ९५; ९६; १००; १२५; १२७; १३६ - 
१३९ ये १३ सूक्त हैं। ; 
५ विश्वेदेवा। देवता के ७; ४७; ५५; ५६; ६४; ७१; ११४; ११५; , 
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४ ६ रुद्र देवता के ५५-५७; ५९५ ६९; ६९२; ८९; ९०, ९२३ ये ९ सक्‍त है | 
४, ७ इन्द्र देचता के ३३; ६५-६७; ७५; ८२: ९८: ९९ ये ८ उक्त हू | 
8 ८ बृहरपति के ३८; ३९; ५८; ५९; ६९ ये पांच उक्त हैं । 

/ निऋति के २७-- २९; ६३; ८४ ये पांच सक़त हैं । 

१० ब्रद्मणस्पांत के ६६; ९०१; १०२; १४० ये चार सकत है | 

१ ११ अश्विनो के ५०; १९; १०२; १४० हक व पे 

॥ १४ यम के २७-२९; ६३ आल 

0३ १३ आप के २३, २४, ५१, १२४ हू. 9) 

0 १४ सांमनस्थ के ६७, ७३; ७४ ये तीन तकत ई । 

१ १५ पराधार के ६५--६७ या 

के १६ समर के १३१०--१ १२ हि 99 श्१ 

ह$ (१७ वायु के १०, १४२ ये दो खत हैं। 

; १८ यश्ष्मनाशन के २०, १२७ ,, ,, 
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इस काण्डमे सूक्तोक्ते गण । 


१९ ध्रुव के ८७, ८८ ये दो सूक्त हैं। 
२० कालात्घा फे ८, ९ +, » 
२१ खादेता के ९.११ , $ 


शेष सक्तत एक देवताकह्षा एक है देखिये, इन्द्राप्नी ५, तय १०, रेतः ११, वश्षक। 
२२, मृत्यु; १६, चलासः १४, गर्सह॑हर्ण १७, इृष्याविनाशन १८, आदित्यरश्पि; २२, 
मरुतः २२, पाप्मा २८, शर्तती ३०, गोः ३१. विश्वानरः ३५, त्विषि! ३८, मन्यु। ४२, 
मन्युशमन ४३, दुष्प्रवाशनं ४५, खत ४७६, सुधन्वा ४७, वरुणः ५१, अग्नीपोमी ५४, 
अपेम्ा ६०, अध्न्या ७०, शेपरोषकेः ७२, जिणाप्ता ७४, सांतपनाप्ि। ७६, जातवेदा; ७७, 
स्ष्टा 3८, घंस्फान; ७९, आदित्यः ८१, एकइपः ८5, वाजी ९२, सरखती ९१, 
मित्रावरुणो ९७, कासः १०५६, दूशशाक्ा १०६, विश्वाजेद १०७, मेघा १०८; 
पिप्प्ी १०९, सेपज्यं १००९, पूषा ११३, चेबस्वतः ११६, विश्वक्षप्तो १२२, 
वानस्पत्यो दुन्दुमि:ः १२६, शक्षघूप+ १९२८, संग; १२९, सेखला १३३ ये अठतालीस 
देवताओंके प्रत्यकका एक एक ऐसे दृक्त हैं। 

पहिले २१ और ये ४७८ मिलकर ६९ देवताएं इस काण्डमें हैं। अथोतु इतनी देवताओंका 
विचार इस काण्डमें हुआ है अब इस काण्डके गणों की व्यवस्था देखिये- 


इस काण्टमें सुक्‍तोंके गण । 


२ ज्वृदच्छान्तगण के १९. २३. २९, ५१, ५७, ५९, ६१, ९३, १०७ येनों 
उक्त हूं । 

+ खस्त्पयनगण के ३, 2, ७, १३, ३२. ३७, ४०, ९३ य आठ वक्त हैं। 

रे ठक््मनाशनगण के २०, २६, ४१, ८५, ९१, १२७ ये हः तक्त हैं । 

थ प्राप्टकमत्नगण के ४, १५, ३३, ७९, १०२ ये पांच पृक्त ६ । 

५ अपराजितगण के ६५-६७, ९७ ये चार सक्त है 

६ दर्चस्पगण के ३८, ५८, ६९ य तीन वक्त हैं। 

७ पविच्रगण के ५१, ६२, ७३ ,, 

< रोद्रगणके ५०, ६१, ९० .. ., 

९ दास्तुगण के १०. ७३, ये दो सक्त हैं। 

१० चाननगण के २३६. ३९ छः 5 
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अधर्वचेदका स्वाध्यायथ । [ काण्ड ६ 


ना 
७ 
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११ अंहोलिड्रगण के. ३५, १६ ये दो सृक्त हैं | 
१५अमपगण के ४०, ५० 99, 2६ 
१३ इन्द्रमहोत्सवके. ८६, ८७  , , 
१४ दुष्पप्ननादानगणका ४५ यह एक वक्त है। 
१५ सांमनस्यगणका. ७३४ पहेँ 
हस प्रकार हन बक्तों के गण हैं। पाठक यदि हन बक्तोंका गण सक्तोंके साथ साथ 
मिलकर विचार करेंगे, तो दक्तोका तात्पय समझनेम बडी सुगमता होगी । 


३७ # 5 


इतना विचार ध्यानमें रखकर अब श्ख काए्डका मनन काजिय4- 
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अथ | हक पा स्वाः 
बद्का याथ | 
पृष्ठ काण्ड । 


अ>न्‍न्‍न्‍न्‍यक्र-ड-बके क-पीस-लल, 


अमृतदाता इश्वर 
[१] 


( ऋषि+-- अथवों । देवता-सविता | ) 
दोपो गाय बृहद गांय चुमद्धेंहि । 


४ 


आर्थवेण स्तुहि देव संवितार॑म ॥ १ ॥ 
तमु श॒हि यो अन्तः सिन्धों सूनु। । 
सत्यस्य युवॉनमद्रोंघवार्च सुशेबंम्‌ ॥| २ ॥ 
स घा नो देवः सविता सांविपदसतानि भूरिं। 
उभे सुष्ठुती सुगातवे ॥ ३ ॥ 
अथ्थ- है ( आधर्दण ) अथधवांके अनुयायी ! (सवितार देव ) सविता 
देवकी (स्तुहि ) स्तुति कर । (दोषों गाय ) राज्रीके समय गा, ( बृहत 
याय ) बहुन भजन कर, ( झुमत्‌ घेहि ) तेजयुक्त की धारणा कर ॥ १ ॥ 
(य; सिनन्‍्धों अन्तः सत्यस्य सूनुः ) जो भवससुद्र॒के बीचमें सत्यकी पेरणा 
करनेवाला, तथा ( युवानं ) युवा, (खुशेचं ) उत्तम खुख देनेवाला और 
( अ-द्राच-बाच ) द्वाह होन वार्णीद्वे युक्त है (त उ स्त॒ुहि ) उसीका शुण- 
वर्णन कर ॥२॥0 
( सः घ सांदेता दच। ) यही सं प्रेरक देव (उस खसुषछती सुगातवे ) 
दोनों प्रकारकी स्तुति करने योग्य उत्तम मार्गोपरसे हम जांय, इस के लि 
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अथवंबेदका स्वाध्याय । [काण्ड ६ 


( नः भूरि अमसतानि सावेषत्‌ ) हसें बहुत्तसे अखस्तभयथ सुख देता र- 
हता है ॥ १॥ 

भावषाथ- हे योगमार्ग सें प्रधृत्त मनुष्य ! लू सर्वप्रेरक एक हश्वर की 
उपासना कर । राज्ीके समय उसका शुणगान कर, उसका बहुत भजन 
कर, और उसके तेजकी भन में धारणा कर ॥ १ ॥ 

वही एक हंश्वर इस भच समुद्र के घीचमें सत्यकी प्रेरणा करनेवाला है, 
चह न बाल होता है ओर न चृद्ध होता है। परंतु सदा तरुण रहता है। 
वही सब खुखोंको देने वाला है और हिंसारहित वाणीका प्रवत्तक है, 
उसी फा शुणगान कर ॥ २॥ 

वहीं सबको प्रेरणा देनेवाला एक देव हम दोनों प्रकारके प्रशसनीय 
मागपरसे प्रगति करें, इसलिये हमें अनंत सुख सदा देता रहता 
ह॥३॥ 

एकदेवकी भक्ति । 


इस धृक्तम एक देव की भाक्ति करनेका उत्तम उपदेश है। विशेष विचार न करते 
हुए इस सक्तका अथे देखनेसे, यह सक्त तय देवकी उपासना करनेका उपदेश कर रहा 
है, ऐसा प्रतीत होता है। सये परमात्माका प्रतिनिधि इस सूर्य माला में है, इसलिये 
उसकी उपासना करनेसे परंपरया परमात्माकी उपासना हो सकती है, इसमें संदेह 
नहीं हैं; परंतु यह प्रतीकोपासना साधारण अज्न बालबुद्धि जनोंकी मनःखिरता के 
लिये उपयोगी है । वेदमें अग्नि, विद्युत्‌ और स्ये इनके द्वारा पार्थिव, अन्तरिक्षीय और 
इलोक संच्रंघी तीन दुब्य तेजों का दर्शन कराके परमात्मोपासना का ही पाठ दिया 
होता हैं; इसी नियमके अनुसार यहां सविता देव के द्वारा सर्यका दशेन कराते हुए एक 
अद्वितीय परमात्मा की ही उपासना कही दे इस का उत्तम प्रमाण यद्द हैं- 

दोपो गाय ( मं० १) 

+ रात्रीके समय उसका गरुणगान कर, उसकी मक्ति कर, उसकी उपासना कर. यदि 
४ दिनमें दिखाई देनेवाले खथ की दी उपासना इस खृक्तम दोठी, तो “ राजके समय 
उमके गुण गान कर ” ऐसा कहना अनुचित था, वर्योकि दे की उपासना दिनके 
बम्रय ही हो सकती है और रात्रीके समय नहीं । इस सुक्तम तो रातज्ीके एकान्त समय 
में उठ पर्व देवका खूब मजन करो ऐसी आधा है, दसिये-- 
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सक्त १] अमृतदाता ईश्वर । १७ 
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दोषों गाथ, बृहद गाथ | ( स० १ ) 

तरा््नके समय भजन कर, बहुत भजन कर” इस प्रकार रात्नीके समय भजन करने 
को ही कहा हैं| यदि इस सर की ही उपासना इस सक्त में अपीष्ठ होती, तो उसकी 
उपासना रात्नीका नामनिर्देश करके केंसी कही होती १ इस सक्तमें दिनका नाम तक 
नहीं है, परंतु रात्रीका स्पष्ट उछल हैं, इतनाही नहीं परंतु उप्त रात्रीमें-- 

चुसमत घेहि । ( सं० १ ) 

४ तेजवाले स्वरूप की मनमें धारणा कर ।” सये का तेज दिनमें दिखाई देता हे, 
रात्रीके समय नहीं । परंतु यहां तो रात्रीके समय सके तेजका ध्यान करना लिखा है; 
इस लिये, जो ये रात्रीके समय उपाप्तनाके लिये प्राप्त हो सकता है, और जिसके तेज 
की धारणा रात्रीके समय में भी की जा सकती है, उस सपका वर्णन इस सृक्तों है ऐसा 
हम कह सकते हैं । अर्थात्‌ सयेक्रामी जो छय परमात्मा है, जिधके शासन से यह सर्य 
यहां प्रकाश रहा है, उस परमात्मरूपी धर्येक्ती उपासना इस सक्त द्वारा कही हैं। इस 
के गुण जो उपाप्तनाके समय मनन करने चाहिये, उसका वर्णन निश्च लिखित प्रकार 
इस चृक्त में हुआ ह-- 

१ दहत््‌- वह सबसे बडा हैं, उससे बडा कोई नहां हैं, 

२ च्युमत्‌र वह प्रकाशवाला हैं, 

३ देवन्‍्चह सब प्रकारसे दिव्य है, वह दाता प्रकाशक और ऐश्वर्य युक्त है, 

४ सवितार वह सबक्की उत्पाति करनेबाला ओर सबका ऐश्वयं बढानिवाला हें, 

सिन्घों अन्त३८ इस संसारसमुद्रके गहरे स्थानसें सी वह विद्यमात हैं, 

६ सत्यस्थ सदछु४> सत्यका प्रेरणा करनेवाला, चह सत्य खरूप हैं, 

७ युवान वह सदा जवान है, वह न कभी बाल था ओर न कभी बुड्ढा होगा, 

सदा तरुण जेता शक्तिशाली है, 

८ सुशेव१८ उत्तम सुख देनिवाला, किंवा ( सु-सेवः ) उत्तम प्रकार सेवा करने 

योग्य, 

९ अ-द्वोघ-वाकुज हंसारहित शब्दोंकी प्रेरणा करनेवाला, 

१० अख्तानि भरि साविषतर अनंत सुखोंको देता रहता हैं. 

ये दस शुण इस परमात्माके इस दुक्त में कहे हैं, उपासक को इन मुणोंका 
मनन करना चाहिये। परमात्माके इन शुर्णोक्ता मनन करके, इनक्ली धारणा 
मनमें करके अपने अन्दर जहांवक हो वहांतक्न इन शुर्णों की इद्धि करनी चाहिये। 
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चफिफछक 


१८ अधथवेधेदका स्थाध्याय । [ कराण्ड ६ 
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च्ड 293995<% 
४, वैथा इन गुणोका उत्कर्ष मनुष्यमें न मी हो सके, तो कोई हज नहीं 
। तक हो सके, उस अवस्थातक उत्कप्र करना आवश्यक है । 

0 परमात्माक्षे इन गुणोंका मनन करनेते उसके तेजःखरूपका साक्षास्कार सत्र होने 
8 लगता दै। योगमार्ग में प्रवृत्त होकर प्राणायाम ध्यान धारणा की ओर थोडीपी प्रति 
॥ होनेसेही प्रकाशदर्शन होने लगता दै। हस प्रकाशद्शनका नित्य स्मरण करनेसे और 
' इसीको ध्यासमें स्थिर करनेतते योगातिद्ध उन्नतिका प्रकाशका मार्ग पपिड्ध होजाता है। यह 
5 
दी 
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को 


जस अवखा 


श्र्छ 
भर 
ह्ठ 
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तेजका केन्द्र इस संसार मदहासागरमें सत्र उपस्थित देखना और उसके बिना कोई 
पदाथ नहीं है, एसा मनका निश्चय करना चाहिये | उसका तेज, उसके सत्यनियप्त 
और उसकी दया सववेत्र अनुभव करनेसे उप्तकी सर्वत्र उपखिति जानी जा सकती दे। 
अहिंसक वाणी । 

परमात्मा खयय हिंसाराहित वाणीका प्रवतक है, अतः जो मनुष्य उसके मकत द्े।ना 
चाहते हैं,बे सदा द्रोहरहित वाणीका प्रयोग करें। “ अद्रोधवाक्‌ ” अथांत जिन श- 
व्दोमे थोडा मी द्रोह नहीं; थोडी भी हिंसा नहीं, दूसरोंको कष्ट देनेका थोडा मी आशय 
नहीं, उस प्रकारकी वाणी मनुष्योंको बोलना ठाचित है ! इस शब्द द्वारा इश्वरमक्तकों 
किस प्रकारका आचरण करना चाहिये यह दशाया हैं। यदि स्वयं परमेश्वर कमी द्रोह- 
मय शब्दोंका प्रयाग नहीं करता, तो उसके भकक्‍तको मी ऐसे ही शब्द प्रयोग करना 
चाहिये। अथांत्‌ मगवद्धवत अपने मनवमें ।हाका भाव न रखे, हिंप्ताभाव वार्णीसे प्रकट 
न कर, ओर दिसाका कोई के न करे। इस प्रकार प्रयत्न करनेसे कोई समय ऐसा आ 
जाता है, कि जिस समय उपासकके मनमें हिंसाकी लह्वर उठती ही नहीं । यह अचस्था 
जब श्राप्त होती हे तब उसके सन्मुद्व हिंसक जन्तु भी हिंसावत्ती भूल जाते हैं। आत्मो- 
अतिक लिये इस प्रकार “ अद्वरोद बृत्ती ' की परम आवश्यकता रहती है । 

अद्वोह बत्ती केवल द्रोह निपधकों ही व्यक्त करती है, ऐसा कोई न समझे | द्वोह 
निपेघकी अपेक्षा “ दूसरोंका सुस्व बढानके लिये आत्मप्मपण ? करनेकी इस 
चृत्तीम आवश्यकता है। अहिंसा अद्वाह ये शब्द केवल हिंसा निवृत्ती ही नहीं बताते, 
प्रत्युत जनताको सेवा करने द्वरा जो भगवानकी सेवा होती हैं, उसके करने की 
इसमें आवश्यकता हैं । 


4; 


सत्य का माग । 
अद्दिसाक़े माथ “ सत्य, का माग भी इस सक्तमें बताया है । परमात्माकोी सत्यस्य 
सन! कहा हैं, यहां छनु शब्दका अर्थ ( सुनप्रसवे ) प्रमव करना हूं। सत्यका 
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अंमृतदाता ईश्वर । 
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प्रसव करनेका तात्पय सत्य मानना, सत्य बोलना ओर सत्य करना, अथोत्‌ सत्यरूप 
चनना है। परमात्मा सत्यक्ा प्रवर्तेक हैं, एसा कहनेसे इश्वर भक्तकी उचित है कि बह 
सत्यनिष्ठ घने । अपनी उन्ञतिके लिये सत्यकी अत्यंत आवश्यकता है । 

अहिंसा धत्ति और सत्यनिष्ठा श्न दो मावनाओंपते मनुष्यकी उन्नति हो सकती है 
और परमात्माका साक्षात्कार होता है । 

दो मार्ग । 

अहिंसा और सत्य ये दो प्रशंससीय सा हैं, इनसे ही मनुष्यमात्रका इहपरलोकर्मे 

कल्याण हो सकता है। इन दो सागोके विषयर्म इस सुझतमें इस प्रकार कद्दा है [-- 
उसे खुुती खुगातवे सशभ्भूरि अमप्नतानि साविषत | ( मं० ३ ) 

“सेत्नों उत्तम प्रशंसनीय माणापरसे ( सु ) उत्तप रीतिसे (गाव) जाने के लिये वह 
परमात्मा बहुत सुखसावन हमें देता है। ” यही उस्तकी अपार दया हैं| इस जगवू9ं 
उप्तन अनंत सुखसाधन निर्माण किये हैं, और मनुष्योको दिये हैं । इस का उद्देश्य यह 
है कि मनुष्य उन सुखसाधनों का अवलंधघन करके अहिंसा ओर सत्यके साधनद्वारा 
अपनी उन्नतिक्ना साधन करे और अन्त परमात्माको प्राप्त करे। परमेश्वरकी अपार 
दया इस प्रकार अनु भद करके उसके उपर इृढ श्रद्धा रखनी योग्य हे | 

उक्त दो माग ऐहिक अस्पुदयसाधन और पारमार्थिकत निःश्रेयससाधन ये भी हो सकते 
हैं। धममके ये दो अग ही है | परमात्माने इस जगव्‌ में जो सुखधाघन निर्माण किये हैं 
उनको लेकर अस्युद्य और निःश्रेयस साधन करके प्रमगतिक़ो मनुष्य प्राप्त हो । 


अथर्वाका अनुयायी । 

इस उक्ततका उपदेश 'आ-थर्वेण' के लिये किया है | 'धर्व का अथ कुटिलता, हिंसा, 
चेचलता आदि । 'अ+घत्र' का अथ है 'अकुटिलता, अहिंधा ओर स्थिरता ' जो मनुष्य 
अद्भादरूता और आहमा इत्ताप चलते हुए मनःस्थय प्राप्त करत हैं अथात्‌ योगमार्गक्ा 
अनुष्ठान करके चत्तशत्तयाका निराध करत है, उनकी अथवा कहंत ६ । हम योगमार्गके 
जो अजुयायी होते है, उनको 'आधर्बण' कहते हैं। इन आथर्वणे.की उन्नति क्लिस प्रकार 
हाता है, इसका चर्णन इस छडतमें किया हू | इस दृष्टिव पाठक हंस उक्तका विचार 
पर ण, ठा उनका आत्मान्नातक बद॒प्रातपादेत यागमागक्ता ज्ञान हा सह्नता हैँ । 

आश्ञा है कि पाठक इस सकदसे अहिंसा और सत्यक्ना मह जानकर उसके अब- 


रूपनस अपना उल्लातक्ा साधन कर जार पेदका उपदश अपने दनिक आचरणपमें लाकर 
हृद्दपलाकृम परम उन्नात प्राप्त क्षर 
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अधर्ववेदका स्वाध्यायें । [ काण्डे ६ 
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विजयी इन्द्र | 
[२] 


( ऋषि)-अथवो । देवता-सोम), वनस्पतिः । ) 


इन्द्राय सोमम॒त्विजः सुनोता च॑ घावत | 
स्तोतुर्यों बचः शणव॒द्धव च में ॥ १ ॥ 

आ ये विशन्तीन्दवों बयो न वक्षमन्ध॑सः । 
विरष्तिन्‌ वि मुधों जहि रक्षस्विनों; ॥ २ ॥ 
सुनोता सोमपाव्ने सोमुमिन्द्रांय बजिणें | 
युवा जेतेशानः स पुरुष्टठः ॥ ३ ॥ 


; 
£' 
। 
| 
| 
। 
अध-हे ( ऋत्विजः) ऋतुओंके अनुकूल यज्ञ करनेवालो ! (इन्द्राय सोम | 
सुनोत ) इन्द्र के लिये सोमरस निचोडो, (च आ घावत ) ओर उसको 
अच्छी प्रकार शोधो। ( यः स्तोत॒ुः मे बच! ) जो स्ठुति करनेवाले मेरी ;ढ 
स्तुनि और ( हवं च ) मरी प्राथना ( जगणवत्‌ ) खुन ॥ १ ॥ | 
( ये अन्धसः इन्दच:) जिसके प्रति अन्नरसके अंश ( आविशान्ति ) | 
पंहुंच जाते हूँ ( वृक्ष चयः न ) दृश्षके प्रति जैसे पक्षी जाते हूँ । हे ( वि- । 
रप्थिन ) विज्ञानयक्त वीर | [( रक्षस्विनीः झूघः वि जदहि ) आउरी घृचीके 
दरवुओंकोी नाश कर ॥ २॥ | 
( सोमपान्ने वजल्निण इन्द्राय ) सोमपान करनेवाले शख्त्रधारी इन्द्रकेलिय | 
( सोम सुनोत ) सोमका रस निचोडो | ६ सः पुरूष्ठताः जेता युवा ४ शान: ) | 
बह प्रशंसनीय विजयी युवा इश है ॥ ३ ॥ 
भावाध-- है याज़को | इन्द्र देवके लिये सोमरस निचोडो और उस । 
रसको छानकर पविन्न बनाओ | बह प्रश्ठु ऐसा है कि जो हमारी प्रा्थना $ 
सनता है और हमारे मनारथ पृण करता दे ॥ १ ॥ |; 
उसी प्रखुक्े पति यह सो मयज्ञ पंहंचता ह | दे चीर ! आसुरी भाववाले 
द्युओको परास्त कर ॥ २ ॥ 
मसोसपान करनेवाले वद्धवारी इन्‍्द्रके लिये सोमरस लेयथार करों | बी |; 
: 
ढ़ 


इन्द्र प्रधांसनीय विजयी युवा बीर है आर वही सबका प्रद्ध है ॥ ३ ॥ 
के एड की ४ औ39333३73 3333€6€63:#37533353-333333533333333333333+3 €€ € (४ <€६६€६€ 3३%3 
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सुक्त ३) शक्षाकी प्रार्थना । 
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इन्द्रके लिये सोमरस । 


सेमरस निकालकर उसको छानकर पवित्र करके उसका प्रशुके लिये समपण करना 
चाहिये ओर अवशिष्ट रहे हुए रसका स्वयं सेवन करना चाहिये । यह सोमरस बडा 
बलबधक, पोष्टिक, आरोग्यवधक, उत्साहवधघक ओर तेजस्थ्रिता बढानिवाला हैं | इश्वर 
को मक्तिपूचक्त समपण करनेके वाद अवशेष भक्षण करनेका महत्व हस सृक्तर्ते है | 

तहीय मंत्रमें “ इंशान ”' शब्द है जो इन्द्र शब्दका विशेषण होनेस यहांका परणेन 
परमात्मपरक होनेका निभ्रय कराता है। 'थुवा, जेता, इन्द्र'ं आदि शब्दमी उसी प्रश्ु 
के वाचक प्रतिद्ध है ! 
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रक्षाकी प्राथना | 
[३] 


( ऋषि।-- अथवों | देवता--नानादेवताः ) 
पाव॑ ने इन्द्राप्पणादितिः पान्‍्तुं मुरुत॑ः । 
अपा नपात्‌ सिन्धवः स॒प्त पांतन पातुं नो विष्णुरुत यो; ॥ १॥ 
पातां नो चयावाएथिवी अभिष्टये पात ग्रावा पात सोमों नो अंहंसः । 
पातुं नो देवी सुभगा सरस्वती पात्याम्रेः शिवा ये अंस्य पायवः ॥२॥ 


पातां नों देवाश्विना शुभस्पर्ती उपासानक्तोत न॑ उरुष्यताम्‌ । 
अर्पो नपादरसिन्हुती गयस्य चिद्‌ देव त्वष्टयंघेय॑ सवतातये ॥ ३ ॥ 


+ 
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अधे-- ( इन्द्राएपणा न पाठ ) इन्द्र आर पूषा ये दो देव हमारी #द्न८ 


बन 
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करें, ( आदोते: तल पान्तु )> आादात आर सर्त्‌ दंद हमारा न्द्न रह | 
० (्‌ पा नपात. सप्त सन्धव। पातन ) संधाक्ोी न गेरानवा प्क्नल्ल्दद 
£ शोर साती समद्र हमारी रक्षा करे, ( विप्णु। उत दोः नः पट ,बदापकऋ 
6 एव और चझलांक हर घचाद ॥ १ ॥ 

£ ( दादाशधेदी जामिष्टये ना पातां ) चुलोक और प्र रकऋ इ्न्ीए 
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अधवबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 
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के लिये हमारी रक्षा करें। (ग्रावा सो प्र: नः अंहसः पातु ) 
आंपाधि हमें पापसे बचावें,(सुभगा सरखती देवी नः पातु) 
उत्तम ऐश्वयंबाली विद्यादवी हमारी रक्षा करे। (अग्नि) पातु) अग्ने 
हमारी रक्षा करे आर ( ये अस्य पायव: ) जो इसके रक्षक गुण हे, वे भी 
हमारी रक्षा कर ॥ ९॥ 

(शुभरपती अखिनो देवी नः पाता ) उत्तम पालक अखिनीदेव हमारी 
रक्षा करें । (उत्त उडबासानक्ता नः उरूष्यतां ) तथा उपा और राज्नी हमारी 
रक्षा करें। ( अपां नपात्‌ त्वष्ठटः देव ) हे जलोंकों न गिरानेवाले त्वष्टा 
देव ! ( गयस्प अभिष्ठुत्ती चित्‌ ) घरकी दुरचस्थासे भी दूर करके ( सर्व 
तातये बधय ) खब प्रकारके विस्तारके लिप हमारी घृद्धि कर ॥ ३ ॥ 


देवाह्ारा हमारी रक्षा । 


अदस्था प्रा 
पत्धर आर स 


9, 


(थु 


इस सृक्तम कई देवोंके नामोंका उछिख करके उनसे हमारों रक्षा दोनेकी ग्राथेना का 


हर रे  छो. 


$ 
; 
ढ 
| 
4 
$ 
ढ 
। 
; 
हैं। इसमें पृथ्वीस्यानीय दे । 
;क्‍ 
; 
; 
;$ 
$ 
4 
| 
४ 


हक) ९५ जप (्‌ ९५ 


[0 श 


१ प्थिवीर भूमि जिसपर सम मानव जाती रहती है, 

२ सप्त सिन्धवः सात समुद्र, जिनमें जल मरा पडा है, 

३ अग्नि), अस्थ पायवःचर आमने ओर उसकी सब्र रक्षक शक्तियां, 

४ सोमसः> सोम आदि सभ वनस्पतियां आर ओऔपधियां, 

५ ग्रादान पत्थर तथा अन्यान्य खनिज पदार्थ 

ये पांच देव प्रथित्री स्थानीय हैं, ये अपनी शक्तिय्रोेंसि हमारी रक्षा करें। इनके 
अन्दर विविध शक्तियां हैं, इसलिये उन शक्तियोंसे मनुष्यका सुख बढ़े ऐसा ठपाय अब- 
ठंबन करना चादिय । उदाहरण के लिये आभम्रेका उपयोग पाक करने आदि कायमिं 
करनेस लाभ आर ग्रहादिक जलानेमें करनेस द्ानि होती है । हमसी प्रक्रार अन्यान्य 
देववाओोंके विपयमें जानना चाहिय । अग्र अन्तरिक्षस्थानाय देवोंके विपयर्त देखिये- 

६ इन्द्रल जो पजेन्य देता दें. विद्यत्‌ का संचार करता है, 

9 सम्तार सब प्रकारके वायु, जो ग्राणादि रूपसे सबकी रक्षा करते ६, 

८ अपां नपातर जलोंओ मर्याम घाग्ण करनवाला देव, 

त्वष्ठार जो तोडने मोटने का कार्य करता ह आर जो रूपोक्नी बनाता ६, 
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॥ 


शत 9 ] रक्षाफी पार्थना । 
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श्क्ष 
ये मनुष्प का लाभ हो आर कदापि द्वानि न हो ऐ 
स्स्थानाय दवताआका चार दांखय-- 


ये देव झुछोक में रहते हुए मनुप्यकी रक्षा कर रहे हैं; इसी प्रकार अन्य देवोंके 
विपयम देखिय-- 


ऐसा व्यवहार करे, की जिससे इनकी शक्ति इसकी सहायक बने ओ 
न चने | 

















कक पर क- तट 


ये दूत भा वाषध शाक्तयाक हारा सनु् 


बट 


हैं । इसलिये इनकी शक्ति- 
प्रबंध करना चाहिये। अब 


१९० द्या+>5 झुलाक जहा सब तजधारा दया।ए गालक रहते ६। 
११ एपा> तय जा अपने किरणास सबका पुष्ट करता ह | 


कक 


१२ अश्विनोज श्रास और उच्छाप्त, प्राण और अपान, तारक ( जमेरी ), मारक 
( तुफरी ) शक्ति, यह प्राण शक्ति है । 

१३ उषासानक्ता ८ उपा ओर रात्री, यह काल है । 

१४ सरस्वतीर विद्या देवी, ज्ञानद्वता, शात्तविद्या, सभ्यता, 

१५ अदिति;5 अखंडित मूल शक्ति, और 

१६ दिएणुः 5 सवव्यापक इश्वर । 


ये सब देव ओर देवताएं मनुष्यक्ली रक्षा करें। मनुष्यको चाहिये कि वह इनसे 
र्‌ जे कप 


कै 8 


कभी विरोधक 


इनमें सच शक्ति एक अद्वितीय सर्वव्यापक देवसे आती है, तथापि मनुष्य का इन 


के साथ अलग अलग संबंध आता है, और ध्नते मनुष्यके विविध कार्यसिद्ध भी होते हैं 
और इनका विरोध होनेते मनुष्यक्षी वडी हानि भी द्वोती है, इसलिय इनकी सहाय्यताकी 
याचना यहां की है । 


दो उद्देश्य । 


मानवी उन्नति के दो उद्देश्य हैं। ( १ ) गयस्थ अभिष्हुती 5 घरकी कुटिलता, 


हानि आदि दर करना, और ( २) स्वतातयें च्धेय ८ सत्र प्रकारका विस्तार होने 
के लिये बना । उक्त देवताओंछी शक्तियों से ये दो उद्देश्य सिद्ध हों, ऐसा व्यवहार 
करना चाहिये । पूव्रोक्त देव अपने शररारमें अंश रूपपे हैं, उनकी शक्तियोंकी उन्नति 
करके सी मनुष्यका वडा लाभ हो सकृता हैं । इस सक्तक्ा विचार करनेसे इस ढंगझे 
बहुत लाभ हो सकता है । 


अगला उक्त भी इसी विपयक्ता है, वह अब देखिय 


38 5 
घर 
५ 


|| 


मर्ज 
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[४] 


( ऋषि।--अथवोां । देवता-नानादेवताः ) 
त्व्टा में दे 


28 


देव्यं वर्च/। पजन्यों त्ल्नणस्पतिं! । 
पत्रेशनातृ॑भिरदिंतिले पांतु नो दुपरं त्रायमाणं सहंः ॥ १ ॥ 
अंशों भगो वरुणों मित्रो अयमार्दितिः पान्तुं मरुत॑ 

अप तस्य देपों गमेदमिन्हुतों यावय॒च्छब्रुमन्तितस्‌ ॥ २ ॥ 
घिये समंधिना ग्रावर्त न उरुष्या ण॑ उरुज्मन्न्रयुच्छन्‌ । 


द्योौईष्पिवयांवय दच्छना या ॥ ३ ॥ 


3 3०5 


आर्ष--( त्वष्टा ) सबका निमाण करनेचाला, पञ्ञन्य, त्रद्मणस्पति और 
( पुत्र! आतामि! अदिति: ) पुत्र और भाइयोंके साथ अदिती देवी, ( में 
द्वेव्य वचः ) भरे देवोंके संबंधके वचनको खुनें, और ( न; दुछटरं चायमार्ण 
सह! पातु) हमसवब्क अजय ओर पालना करनंवाल बल का रक्षाकर॥१॥ 

अंदा, भसग, चरुण, मित्र, अयमा, अदिति और मरुत देव ये सब देव 
मेरी ( पान्तु ) रक्षा करें । ( तस्थ आमिच्छुतः दंष/ अपगसेत ) उस दच्ुका 
कुटिल ह्वेप दूर होवे । ( अन्तितं शा यावयत्‌ ) ये सब पास आये झछाह्ठ 

दूर भगा दें ॥ २ ॥ 

है ( अश्विनों ) अश्िदेवो ! ( त्िये नः से पभावतं ) बुद्धिके लिये हमारी 
उत्तम रक्षा करा | है ( उर-ज्मन्‌ ) विशेष गतिवाले ! ( अप्रयुच्छन ) मल 
न करता हुआ तू ( नः उरूप्य ) हम सबकी रक्षा कर। हे ( दयोः पितः ) 
चुलोक के पालक ! (या दुच्छुना ) यावय ) जो दुर्गति है, उसको दूर 
कर ॥ ३ ॥ 

इस सक्तमें पूर्व खक्तम कहे जो दवोंके नाम आगये हैं वे ये हैं- “त्वप्रा, अदिति, 
मरूतः ? । जो देवोंके नाम पूर्व सृक्तमें नहीं आये वे ये हैं-- “ पजन्थ, त्रद्मण- 
स्पति, अदा, मग, वरुण, मित्र, अर्थमा, ओपिपता । ” पूर्वके अनुसेंघानसे ही 
इस बक्तका अथ देखना चाहिये । 

£ चजन्यः ८ मेघ, जलदनवाला देव, 
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4 ३ ब्रह्मणस्पतिः ८ ज्वानका स्वामी, धान देनेवाला, 


' २७७ केक ७४२७ ७७७७ ७७४७७ ७-७ ४७७७ ७७७७ ७७-७७ ७७-७७ ७७७ ४७७ ७७:७७ ७७९ ७ केक ७७७ ७-७ ६७७ ७७७५७ फरतर ७४६ > ७ कफ कक पक 


हे अदा; प्रकाश दनवाला, 
६4 %८€# €<८६€८८६€*«€€€€€६<€993933933959339399%3966€€८€€€€€€+क €€६#€€€* 


/+“म 


2 
० 
त 
| 
(2 


993 
9 5३% ६३३१७ ३३७३१ ३7३ ३१४०७ ४३% 5३१५ व १७% 37%%% %9/%% 93% ३/%%% 3%/9/%/9599% % ७९% $%9% 9/5%79% 3/9/9% 99% %% 55%7%% 99% 37955 /75353%5%/7/.39 


टन अर “ही के जता जल आओ + 


र्‌ 
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४] र्ाकी प्रधना 
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मभगः < भाग्यवान्‌ दनवाला, 

५ चरुण; - परिष्ठ देव, सबसे श्रेष्ठ देव, 

६ सिछ। < सबका हितकारी, 

छ झये-मभा ८ श्रेष्ठ कोन है इनका निश्रय करनेवाला, 

८ य्याएपता बलछोक का पालक दव । 

९ पुन्नैः च्रात॒मिः सह अदिति: ८ लड़कों ओर भहयोक समेत अदिति देवी । 
अखंदित मल शक्तिका नाम अदिति देवी है, इससे उयादि तेजके गोलक उत्पन्न होते 
इस लिये ये इसके पृत्र हैं । तथा उसके समान जो हैं वे उसके भाई हैं । अथात्‌ मूल 
प्रकृति अथवा मूल शक्ति ओर उससे उत्पन्न हुए हव पदार्थ इस मंत्र भागसे लेने योग्य हूँ । 


यहई सब दवा शाकतयाक्ा समृह हम सपक्ता रक्षा कर ) 


रक्षा का कार्य । 
रक्षा करनेका क्या तात्पय हैं यह हस छ्तमें बदाया है, इसलिये इसके सूचक वाक्य 
ये। रक्षाऊ लिये अपनी दुद्धि उत्तम रहनी चाहिये। यह दशानेके लिये कद्दा है-- 
१ घिये नः सं प्र अदर्त- उत्तम बुद्धिके विस्तार होनेके लिये हम सबकी उचम 
र 


| 
छ 


०० ॥ 


आन 


>/पट 
ग््प लू 


विशेष रक्षा करों |! मनुष्यकों बुद्धिकी ही विशेष आवश्यकता है। मनुष्यकी रक्षा 


भी इसीलिये होनी चाहिये कि उसकी बुद्धि विशेष शुद्ध. पजित्र, निदोप और कुशाग्र 
ओर कभी हीन न हो । ( म॑० ३) 
२ 


क्का 


24५ 24. हर 


फि 


में दध्यं दच:- मेरा मापण दिव्य हो, अथांत्‌ उसमें देवके गुणोका वणन दो, 
र कभी दीन भाव न हो। दाणीकी इस प्रक्तार शुद्धी दानेस ही ऊपर 
दी सकती हू । इस सदतमें एक पाणीका उल्लेख करके सर अच्य 
करनेक्ना उपदेश उचित किया हैं। जिस नियमसे व।पीकी शुद्धि 
नियमसे नेत्र कप आदि अन्यान्य इंद्रेयोंकी भी शुद्धों होती ह। इंद्रियों- 
सदा निम्य रखनेसे ही सद हंद्रिय शुद्ध हो सकते है । यह नियम मच 


पक 


के नी कर 
में समानहीं है । अपने हंद्रेद्ार्म " दिविय भाव ” सिर करना चाहिये 
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पह एस घिररणक्षा दात्पयें है। इस प्रकार धद इंद्रियां शुद्ध होनेसे बुद्धि भी ही हारण 
से शुद्ध द्वाती ह झार पिकसित होती हैं। (में 3 १२ 

३ द्वंप: जअपररमेत्‌ ८ द्वेपभाद, निंदा करनेक्ा स्वभाव, शछुत्द कझनेक्ा आश्रय 
ऊनन्‍्तःक्रणप दर हा दाद | यह एंदित्न दननेक्ा भाग है। हृपभाद पृणनया 


कप 


हटा. ॥ मत श्ञा ई | ३१ जे ह्न्प 
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हे क 
अथवदधेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


। 
| 


>॥ 

८थ्व 

श्र | 
3, 32 छ 


४ दुच्छुना यावय ८ सब दुगतिको दूर कर। अपने इंद्विय दीन कममिं प्रव् 
सेही सब प्रकार की दुर्गति प्राप्त होती है | इस लिये पूर्वेक्तप्रकार आत्मग्॒ुद्धि होग 
तो दुर्गति अपने पास कदापि रहेगी दी नहीं | ( मं०३ ) 

८५ छात्र यावप - शचुकों दूर भगा दे | अपने अंदर कामक्रोधादि शच्ठु हैं, समा- 
जमें कामी क्राधी ये शच्चु हैं ओर राष्ट्रके भी श्ठु होते हैं। इन सब शच्चुभोंको दूर 
करना चाहिये | पूर्वोक्तप्रकार आत्मशुद्वि करनेसे सब आंतरिक शद्य दूर होते हैं, सा- 
माजिक और अन्य श्लु दूर करनेका उपाय भी वहांकी शुद्धता करनाही है। इस कार्येके 
लिये अपने अंदर बल चाहिये, उसका उपदेश इस प्रकार किया है- 

६ नः दुछ्टरं चआायमार्ण सहः ८ हमार अन्दर शब्॒द्वारा पार करनेके लिये कठिण 
और जिप्तस अपनी रक्षा होती है इस प्रकारका बल हमारा हो | बलके दो लक्षण यहां 
कहें हैं, वह बल ऐमा चाहिये कि जिसका ( दुः+तरं ) उल्लंघन शब्चु न कर सके । जब 
शन्ु आक्रमण करे उस समय वह पूण रीतिसे परास्त हो, ऐसा अपना बल रहना चा- 
हिये । इमी प्रकार उस बलसे दरएक कठिन प्रसंगर्मे हमारी रक्षा होबे, ऐसा हमारा 
चल हमेशा रहना चाहिये | इस अकारका बल बढ़ जानेपे स्वयमेव सब शज्र दूर होंगे। 

इस प्रकार का बल बढ़ाना ब्रह्मणस्पतिका कार्य है! ब्रह्मणस्पति यह ज्ञान और 
विज्ञान का देव है और वह अपने ज्ञानके दानधे पूर्वोक्त बल मनुष्योंमें बढाता है। 
इसीलिये उसकी उपासना और स्तुति प्रार्थना मनुष्यों को करनी चादिये। उपासना के 
समय इस प्रकार का मनन करनेसे ओर श्रद्धाभक्तियुक्त अन्तःकरणसे उपासना कर- 
नेसे ये सब फल प्राप्त होते हैं । 





यज्ञसे उन्नति 
[५) 
( ऋषि:-अथवो । देवता--इन्द्रात्ी ) 
उदेनमुत्तरं नयामें घतेनाहुत । 
समन व्चसा सज अ्जया च वहु काघे ॥ १ ॥ 
इन्द्रम प्रतुरं क्ाधे सजातानामसद बशी । 
गयस्पोर्पेंण सं संज जीवातवे ज़ुरसें नय ॥ २ ॥ 
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मा + 
सृक्त ५ ) शक्षाको प्राथना । 


>> ९ 


यस्य॑ कृष्मो हविगहे तमग्रे वधेया त्वम्‌ । 


मो आंध ब्रवदय च॒ ब्रह्मणस्पातेः ॥ ३ ॥ 


अध-हे ( घुतेन आहुत अगम्ने ) घीसे जाहुती पाये हुए अश्ने !( एन 
उत्तर उन्नय ) हस सकुष्यको अधिक ऊंचा उठा। ( एन वचेसा संखज ) 
इसको तेजले संयुक्त कर । ( च प्रजया चहुँ कृषि ) और प्रजासे समृद्ध 
कर ! १॥ 

हे इन्द्र ! ( इस प्रतरं कृधि ) इस महुष्पको ऊंचा कर | यह (सजातानां 
वी असत्‌ ) यह मतुष्घथ स्वजातिके पुरुषाके बीच सबको वचशमसें करने- 
वाला होवे | ( रायस्पोषण संखुज ) इसको घन ओर पुष्ठी उत्तम प्रकार 
प्राप्त हो और ( जीवातवे जरसे नय ) दीघेजीवनके लिय बुढापतक खुख 
पूर्वक लेजा ॥ २॥ 

है अग्ने! ( पस्प गहे हवि! कृण्छ। ) जिसके घरमसें हम हवन करते हें, 
( त्व ते चधेय ) तू उसका चढ'५ ( साम: अप च ब्रह्म गस्पनि: ) सोम और 

हू ब्रह्मणस्पाते ( तरले आधघ ब्रवत्‌ ) उचको आशाषाद देव ॥ ३॥ 


फ कि 
हवचस आरास्य। 
जिसके घरमें हवन होता ह उप्की वृद्धि है, आर सब प्रकार की उन्नति होती 
हूं । इसके विपय देखिये-- 
१ एने उत्तर । ८ जिसे घरमें हवन दोता है बह (उत्+तरः) अधिक उच्च बनता 
नह 6०५5 किम श्र कक ह 
हूं, पूथकी अपध्ा अधिक उन्नत होता है । 


42 
दा 
नम 


्ण्ब्न्क 


२ बचसा सं । ८ जिसके घरमें हवन होता हैं वह तेजरस्त्री दोता है । 
३ प्रजघा बहु: । ८ जिसके घरमें हवन होता दे उप्तको उत्तम मंतानें दोती हे । 


४ इम मतर | + जिसके घरम हवन हाता हैं, वह आधिक ऊंचा बनता है। हर 
एक प्रकारस भ्रष्ट दाता जाता हैं। 

» सजातानां दशी ८ रपजादियोंकी अपने आधीन करनेबाला होता ६. जो 
प्रतिदिन हवन करता है । 

छः पस्पोएेण से + उम्दा धन बटता है और पृष्ठी भी इटती ६ै। बह द््टट 
पुए दावा है | 

५ जीप्ातपे जरसे मय ८ उसरबो दी जायु शाप्त होती है । 
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घर _ 
"८ अथवचवेदका स्वाध्याय | [ काए5 ६ 


जम न मा 
ऊछ्छ 993353%59393239 ह अंद#4 0 अ 0 क ह 6 कक के जले टी के छपी कस." 
अथीत्‌ जिसके घरतस हवन होता है उप्तकी दरणएक प्रकारते उन्नति होती हं। प्रति- 


् 
४ 
५७) 
१4 


हे 


दिन उसको सुख ओर सामाग्य प्राप्त होता हैँ ! इसलिये प्रतिदिन इचन करना लाभ 
कारी हैं । हवनते आरोग्य, बल, दीघेआयु प्राप्त होकर, घन यथ और अन्य सच प्रकार 
का अन्युदय और निश्रयस मी प्राप्त दोता है । 


च्ज्ज्ज 


>ौ+>5-+ “४ चिेे...-+ 


शत्रुका नाश । 
[६] 


( ऋषि:- अथर्वा । देवता--ब्रह्मणस्पति।, सोमः ) 
योवेस्‍्मान्‌ त्रह्मणस्पतेददेंवों अभिमन्य॑ते | 
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है 

सचे त॑ र॑न्धयासि में यज॑मानाय सुन्ब॒ते ॥ १॥ : 

यो नं; सोम सुशंसिनों दःशंस आदिदेशति। ; 

ज्ंगास्यु मु्खें जद्दि स संपिंटो अपांयति ॥ २ ॥ ; 

यो न सोमाभिदासंते सनांभियंश्र निषटयः । ; 

अप तस्य वर्ल तिर महीव द्योवेघत्मनां ॥ ३ ॥ ! 

अश- हे ( ब्रह्मणम्पते ) ज्ञानपते ! (यः अदेवः अस्मान्‌ आमिमन्यते ) ;॒ 

जो इश्वरकी माक्ति न करनेवाला हमें नीचे करनकी इच्छा करता हैं, (त $ 

सव ) उस सब झाजुकों ( सुन्वतते घजमानाय में रन्थधयासि ) सोमरससे न्‍। 

यजन करनेवाले मरें कारण नादाय कर ॥ १ ॥ ६ 

हे सोम! ( यः दुःशंसः ) जो दुराचारी ( उुशंसिनः न; आदिदेशति ) ;$ 

सदाचार करनेवाले हम सवको आज्ञा करता है अर्थात्‌ हमें आधीन करना ; 
चाहता है, ( अस्प झुखे वज्जेण जहि ) इसके मसुखर्म चज़से आधात कर, 

जिससे ( सः संपिष्ठ/ः अप अयति ) वह चूर चूर होकर दूर होवे ॥ २॥ $ 

है सोम ! ( य। सनाभिः ) जो स्वजातीय ( यः च निप्चयः ) और जो ४ 

सबसे नीचे वेठने योग्य नीच सनुषप्य (नशअमिदासाति ) हमें दास बनाना ६ 

चाहता है, अथवा हमारा घात करता हे, ( तस्घ बल वघत्मना अप तर ) 

उसके वलकी अपने चवघसाघनसे नीचे कर, ( महा दो इव ) जिस प्रकार ४ 

छः 


यडा झुलोक अपन प्रकाशस अघकारका दूर करता हू ॥ ३ ॥ 
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,्] सदर गाय । 
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शत्रका दश्नण। 

से सक्त में शघके लक्षण निम्नालिपित प्रकार दि 

९ अदृच जो एक अद्वितीय हश्चर को नहीं मानता, देव की सक्ति नहीं करता 
जा नास्तिक़ आर सत्य धमंपर अविश्वास रखता है । 

२ आअभिमन्यते ८ जो अमिमान से भरा है, जे। घमंडी है । 

३ दाशंस- - जिसके विषयर्म सब लोग बुरा कृत है, सद लोग जिप्की निंदा 
करते हैं, अधाद जो अकेला सब का अहित करता हैं । 

४ आदिदेशाति - जो दूमरोपर हुइुमत करनेका अभिलापी है, जो दूमरोंको 
आज्ञा करना जानता है। जो दसरों पर जिस किसी रीतिसत अधिकार जमाना चा- 
हता है | 

५ समिदासाति ८ जो दूसरोंकी दास बनाना चाहता है, दूसरोंका नाश करता 
है, दूसरोंको छूटता है । 

शबके ये पांच लक्षण है। इन लक्षणो्ते बोधित होनेवाले शझ्ञफ़ों दूर करना चाहिये, 
फिर चह ( सनामिः ) स्रजाताय, अपने कुलम उत्पन्न हुआ हो, अथवा) ( निया ) 
निकृष्ट जाताका अथवा किसी हीन कुलमें उत्पन्न अथवा आचारहीन हो, या कैसा भी 
हो, उसकी दर करना चाहिये । 





ऊ ( 
अद्गाहका मसाग | 
[७] 

( ऋषिः-- अथवों । देवताः-सोमः, ३ विश्वेदेवा। ) 
येन सोमादितिः पथा मित्रा वा यन्त्यद्रहं। । 
तेना नोवसा गहि ॥ १॥ 
येने सोम साहन्त्यासुरान्‌ रन्धयांसि न; | 
तेनां नो अधि बोचत | २॥ 
येन देवा असुराणामोजांस्यवृणी घ्वस्‌ । 
तन नु। शस यच्छत ॥ ३ ॥ 
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प्रथदी ' वा समित्रा। अद्ुरा यानति ) अथबा सूय आदि दव पररपर द्वाह 


है 


मु (पु 
जी ् कर &) 


० ५ 
सन अचसा नः आगाहे ) उस्चा मागस अपना 


कत 


> , झाहनाए सोश ) विजपोी छशाक्तिस गत्ते सोम ! ( यने असरान ना 


स्विपाओला । शिससे रसराजो हमारे लिप तू नष्ट करता है, ( लेन नः आधि 
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] दग्पनीफा वररपर प्रग। 


हो सड़ता है एस सक्तमं इन बलों प्राथना इखरस की है, इस कारण यह उत्तम 
पार्धनाक्क्त  । इस में बलवाचक दो शब्द ६, 'सिहः और ओज।? । इनमें सहृः/ 
शब्द मानापैक और सात्मिक्त बलका बाधक और “ ओज३ ” शब्द शारीरिक अथवा 
पाणनी बल फा बाचक ६। अधांत अपना सब्र प्रकार का चल चढ़, यह इस प्राथना 
का भाव ६ । 


"नल लुक के के। 75572 ० - 


द कि 
लुम्प्ताक्ष परस्पर भ्रम । 
[८ ] 
( ऋषि।--जमदरग्रेः | देवता-कामात्मा ) 

यथा वर्ष लिघ्रुजा समन्त परिपस्व॒जे ! 

एवा परिं प्यजस्व मां यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा अस) ॥ १ ॥ 

यथा स॒पणेः प्रपत॑न्‌ पश्षी निहन्ति भूम्पोम्‌। 

एवा नि हन्मि ते सनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापगा असः ॥ २॥ 

यथेमे द्यावापृथिवी स॒द्यः पर्योति सयेः । 

एवा पर्येमि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नारपगा असंः ॥ ३॥ 

अधे--( घथा लिवुजा चृश्ल॑ समन्त परिषस्वजे ) जिस प्रकार बेल धृक्षको 

चारों ओरसे लिपट जाती है, ( एव मां परिष्वजस्व ) इसप्रकार तू छुझे 
आलिगन दे. ( यथा मां कामिनी असः ) जिससे तू मेरी कामना करने: 
वाली हो ओर ( चथा मत्‌ अपगा न असः ) जिससे तू सुझले दूर जाने- 
चाली न हो ॥ १ ॥ 

( यथा प्रपतन्‌ छुपणः ) जेले उडनेवाला पक्षी ( ज्ूम्पां पक्षो निहनिति) 
सूमीकी ओर अपने दोनों पंखोंको दवाता है, ( एव ते सनः निहन्मि ) 
इस प्रकार तेरा मन मेरे अंदर खींचता हूं, (यथा०) जिससे तू मेरी हच्छा 
करनेवाली ओर मुझसे दूर जानेवाली न हो ॥ २॥ 

( यथा इस द॥आावापथियी ) जिस पकार इस छलाक ओर पृथ्वीलोकके 
दोच ( सूथः सद्यः पर्यति ) सूर्थका प्रकाश तनन्‍्काल फैलता है, (एव ते मनः 
पयाम ) इसो प्रकार तेरे मनको मे व्यापता हूं ( यथा० ) जिससे तू मेरी 
कामना करनेवाली ओर झुझसे दूर जानेवाली न हों ॥ 
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गपिदा ' था पिच्रा:। अहतरण, गानत ) अथवा सूय जादि देव परस्पर दोह 
( तेन अबसता न. आगछहि ) उसी सागसे अपनी 

मे कोड जा ॥ ? ॥ 
४ गाहताय सोम  विजपी शारिससे युवत सोम ! ( ग्रेन असुरान्‌ न 
ल्यदा हि सिख धपरारोफा एमारे लिये तू नए फरता है, ( तेन न। आधि 
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6 हो सकता है। इस सक्तम इन बलोंकी प्राथना इंश्वरसे की हैं, इस कारण यह उत्तम 
£ प्रार्थनायक्त है। इस में बलवाचक्न दो शब्द है, ''सहः ओर ओज।? | इनमें सह: 


7 आल 7 अ7४ अं आओ ० 


शब्द मानासि 


का भाव है । 
दुश्पतीका परस्पर प्रम। 
[८] 


( ऋषि।--जमदग्रेः । देवता-कामात्मा ) 

यथा व॒ष्ठ॑ं लित्रुजा समन्तं परिषस्व॒जे ! 

एवा पर प्यजस्द मां यथा मां कामिन्यसों यथा मन्नापगा अस४ ॥ १ ॥ 

यथा सुप॒णेः प्रपतन्‌ पक्षों निहन्ति भूस्थास्‌ । 

श॒व्रा नि हन्‍न्सि दे मना यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा असः ॥ २॥ 

यथेमे चाराएथिवी सुच्ः पर्येति छयेः । 

एवा परयेमि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा असेः ॥ ३॥ 

अर्थ--( यथा लिखुज्ञा वृक्ष समनन्‍त परिषस्वज ) जिस प्रकार बेल वृक्षको 

चारो ओरसे लिपय जानी है, ( एव मां परिष्वजस्व ) इसप्रकार त्‌ उसे 
आहलिगन दे. ( यथा मां कामिनी असः ) जिससे तू मेरी कामना करने- 
वाली हो और ( यथा मत्‌ अपया न असः ) जिससे तू सुछसे दूर जाने- 
वाली न हो 0 १ ॥ 

( घथा प्रपदन्‌ खुपणः ) जे से उडनेवाला पश्ची ( भूम्पां पक्षों निहन्ति) 
आमीक्ती ओर अपने दोनों पंखोंकों दवादा है, ( एवं ने सन निहन्मि ) 
इस प्रकार नेरा मन मेरे अंदर खींचता हूं, (यधा०) जिससे तू मेरी हच्छा 
ऋरनदाला आर मुझसे जानदाला न क्ञा ॥ न ॥ 

( यथा इस च्यादापृशिदी ) ऊसख प्रकार इस चलाक झसार पृथ्चालाकर्द 
5पच्दच ( सप्रः सद्य। एथयाति ) सयका प्रकाश तनन्‍्काल फेलना है, (एव ले सन; 
एथास ) इसा पकार कर सनऊझो में दयापता ( यधा ८ ) जिससे ने मरी 


ऋररनवचा 


ऋआमना ररनसवाला झार मच दूर जानबाला न हा ॥ 5 
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और झात्मिक्ञ बलका बाधक और “ ओज$ ” शब्द शारीरिक अथवा 
पाशवी बल का दाचक है। अधोत्‌ अपना सब्र प्रकार का चल घढे, यह इस प्राथेना 


लए 
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रच न 
अथवेधेदक। स्वाध्याये । | काण्ड ६ 
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प्रथिवी ) वा मित्राः अह्ुहदः यान्ति ) अथवा सूर्य आदि देव पररपर द्रोह ; 
न करते हुए चलते हैं, ( तेन अवसा नः आगहि ) उसी मागसे अपनी ; 
रक्षाके साथ हमें प्राप्त हो ॥ ; 
हे ( साहन्त सोम ) विजयी शक्तिसे युक्त सोम! ( येन अखुरान नः | 
रन्घयासि ) जिससे असुरोको हमारे लिये लू नष्ट करता है, ( तेन नः अधि ६ 


चोचत ) उस शाक्तिके साथ हमें आशीवाद दे ॥ २ ॥ 
है ( देवा; ) देवो ! तुम ( येन अखछुराणां ओजांसि अदवृणीष्वं ) ज्ञिखस 
अखुरोंके बलॉंको निवारण करते हे, ( तेन न! छामे यच्छत ) उस चलसे 
हमें सुन्‍्तर दो ॥ ३ ॥ 
प्रार्थना ! 


अदाहका विचार । 
है घानत और सुए दायक इश्वर ! जिप्त तरे सुनियम के कारण सूर्य चन्द्रादि सब्र 
विधलेक लोकान्तर एक दूसरे के साथ न टकराते हुए अपने मार्ग से अमण करके कार्य 
है है, वह बल हमें द | इस बलसे युक्त, उप्त विचारसे युक्त होते हुए दम एक 
मो के साथ, आपभमें विरोध और लडाई न करते हुए, और अपना संघ्रल बढ़ाते 


इुए हम अपनी उत्तम रक्षा कर सकेंगे | इस लिये “ अद्वोहका विचार ” हमार में 
म्विर हो जावे । 


। 
यू 
न 


८. >> 

लका वद्राड्ध | 
ट इथा! जिम बलस ते असुरो राक्षतां और दस्युओंकों नष्ट करते हो; उस बलका 
दान अानका आश्वावाद हमें दा । अयातू बढ बल हमें प्राप्त हो आर इस बलके प्राप्त 


होने हम पू्रोक्त शध्ओका दूर कर सकेंगे । 
दबा जिय बलसे अदुतोके बढोंकीा गका जाता है, बढ़ बल दें प्राप्त हो, और 
इमक द्वागा दम सख ग्राम हो | 


तीन उपद श। 
टन सन्ध मे. (१) आपमम अद्वरोद का व्यवहार करना, (२) अपना 
रॉ या. कि कक 
खाना, ( $ ) आर दाइुआंक बलोंका राकना अथवा अपना यल उन 
रे उरविऋ घभावदानली, करना ! दे टोन उपदेश ६ । इससे निःमस्द्रेद् सुस्त प्राप्त 


' 


। 
। 
; 
; 
! 
। 
; 
! 
त् 
| 
; 
| 
; 
“ 
। 
7 
! 
( 
: 
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हो सकृता 5 । इस मक्तस रन बलोंकी प्राथना ईखरसे की है, इस कारण यह उत्तम 
प्रार्धनासक्त $। एस में बलवाचक् दो शब्द 8, सदर! और ओज।? । इनमें सह।' 
शब्द मानातेक और आन्मिक्ष बकरा बधिक और / ओजः ” शब्द शारीरिक अथवा 
पाणबी बल का वाचक है। अर्थात्‌ अपना सब प्रकार का बल घढ़े, यह इस प्राथना 
का भाव ६ । 


हि 


ही पी ाा- मे 
ब-- 5७३३५. नर 


हो हक 
लब्पताश पररप्र ब्रप्त। 
[८ ] 
( ऋषि।--जमदरग्रः । देवता-कामात्मा ) 

यथा वक्ष लिचुजा समन्तं परिपस्वजे ! 

एवा परिं प्यजस्व मां यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापगा असः ॥ १ ॥ 

यथा सुपुणः प्रपतन्‌ पक्षों निहन्ति भूम्पास्‌। 

णव्रा नि हन्मि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा असंः ॥ २॥ 

यथेमे द्यावाएथिवी सुद्रः पर्येति खयेः 

एवा पर्येमि ते मनो यथा मां कामिन्यसो यथा मन्नापंगा असंः ॥ ३॥ 

अधघ--( थथा लिखुज़ा बृश्ष॑ समनन्‍त परिषस्वजे ) जिस प्रकार बेल धृक्षको 

चारों ओरसे लिपट जाती है, ( एवं मां परिष्वजर्व ) हसप्रकार तू छुझे 
आलिगन दे. ( यथा मां कामिनी असः ) जिससे तू मेरी कामना करने- 
वाली हो ओर ( यधा मत्‌ अपगा न असः ) जिससे तू झुझसे दूर जाने- 
वाली न हो ॥ १ ॥ 

( यथा प्रपतन्‌ खुपण: ) जेसे उडनेवाला पक्षी ( मूम्पां पक्षो निहल्ति) 
समीकी ओर अपने दोनों पंखोंकों दवाता है, ( एवं ते सनः निहन्मि ) 
इस प्रकार तेरा मन मेरे अंदर खींचता हूं, (यथा०) जिससे तू मेरी हःछा 
करनेचाली ओर घझुझसे दूर जानेवाली न हो ॥ २॥ 

( यथा इमे द्याचापएथिदी ) जिस प्रकार इस झलोक और प्रथ्वीलोकके 
दाच ( सूथः सद्यः पयाते ) सूयका प्रकाश तत्काल फैलता है, (एव ते सन; 
पयाम ) इसा प्रकार तरे सनको मे व्यापता हू ( यथा० ) जिससे तूमरा 
कामना करनेबाली ओर झुझसे दूर जानेवाली न हो ॥ 
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३२ अथरव॑श्रेट का स्याध्याय । | काएए 5 


9899939399353:39995%9395०2959553०253>5'क्ष््व्द्व्जक्जेट्टरसूचल्कटाटीटाहाइव्दकटाटाट टू वास दा दा झा दा ह६हाक का कक कर $ 


आओ] 
वाञज्छ में तन्‍्वे!पादा वाउल्वाक्ष्यों बाञज्छे सकथ्यो[ 
अक्ष्योप्रिपण्यन्त्याः केशा मां ते कार्मेन शुप्यन्तु ॥ १ ॥ 
मर्म त्वा दोपणिश्रिपँ कृणोर्मि हृदसश्रिप॑म्र । 
यथा मम क्रतावसो मर्म चित्तमपायंसि ॥ २ ॥ 
यासां नाभिरारेह्ण हादि संत्रन॑न॑ क्रतम्‌ । 
गांवों घृतस्य॑ मातरोमूं से बॉनियन्तु में ॥ ३ ॥ 





| 2 पं >> 


5 
बजे 
का 


थ-- ( में तन्व॑ पादो वाजञ्छ ) मेरे शारीरकी और दोनों परोकी इच्छा 
कर, ( अक्ष्यों वाञउ्छ ) मेरे दोनों आंग्वों की इच्छा कर, ( सक्थ्यों चाज्छ ) 
दोना जंघाओंकी इच्छा कर । ( ब्ृपण्यन्त्या: ते अक्ष्यों केशाः) बल की 
हच्छा करती हयी तेरी आंग्चं और बाल ( कामेन मां शुप्यन्तु ) कामसें 
सुझ सुखाव ॥ १ ॥ 

( तवा मम दोषणिश्रिपं ) तुझे मेरी ख्ुजाओंम आश्रित और ( हृदयश्रि- 
घ॑ कणोमे ) हृदयमें आश्रय करनेवाली करता हूं। (यथा मम ऋतो असः ) 
जिससे तू मेरे कायमें दक्ष हो और (मम चित्त उपायासे ) मेरे चित्तकरे 
अनुसार चछ ॥ २ ॥ 

( यासां ) जिनसे ( नाभि: ) मिलना (आरेहणं) आनन्ददायक है और 


जिनके (हृदि संवनन कृत ) हृदयमें प्रेमकी सेवा है, (घूतस्थ मातरः गाव: ) 


॥.99- 


थी को निर्माण करनवाली यह नौवें, ( अछू में संवानयन्तु ) इस स्त्रीको 
मेरे साथ मिला देवें ॥ ३ ॥ 


ख्री ओर पुरुप का प्रेम ! 


गृहस्थधर्ममें रहनेवाले स्नी ओर पुरुष परस्पर प्रेम करें ओर सुखसे ग्रहस्थाश्रमका 
व्यवहार करें, यह उपदेश इन दोनों सक्तोंमें कहा है । 

अष्टम उक्तमें कद्दा है कि स्री पुरुष गृहस्थाश्रममें परस्पर मिलकर रहें, एक दूसरेपर 
प्रेम करें ओर उनमें से कोई भी एक दूसरेसे दर होनेका यत्न न करें । पुरुष यत्न करके 


अपनी ख्रीका मन अपनी ओर आकृषिंत करे और उसको अपने पास संतुष्ट रखे, जिससे 
वह वारवार पतिगृहसे दूसरी ओर भाग न जावे । जिम प्रकार खर्य इस जगत्‌ में अपने 


प्रकाशस फेला रद्दता है, इसी प्रकार पति भी ऐसा आचरण करे कि जिससे स्रीके मन- 
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सूक्त १० ) वाशशक्तियासे अन्तःशक्तियाका संबंध । 8३ 
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# में पातिके विषयर्मे आदर भरा रहे | इसी प्रकार सी का भी ऐप्ता व्यवहार हो कि जिससे 

6 पतिके सनमें खीका आदर घढे। इस प्रकार दोनों परस्पर आदर रखती हुईं सुखस 

$ गृहस्थाश्रम का काये करें। 

6 तवम सक्त में कहा है पति स्लौक्को और स्ली पतिकों आत्म सर्व अपग करे । एक 


दसरेके वियोगसे दुखी हो ओर छख जावे और साथ रहनेसे दोनों सुखी हों । सती और 
पुरुष परस्परके कार्योमे एक दसरेक्की सहायता करें ओर परस्एर की अनुकूलतासे च॒लें। 
प्रस्परकी अनुकूलतासे अपने सब व्यवहार करें। खतरियोसे धर्मपृषेक मिलना सुखदायी 
है, दयों कि उत्तम द्तियों के हृदयोंमें प्रेम भरा हुआ रहता है, पत्तिके घर की गौवें 
द्वियोकी आक्षफ्षित करें | 

इस प्रकार व्यवहार करके ज्ञी पुरुष सुखते गृहख्थाश्रम के काय करें ओर परस्परकी 
अनुकूलवासे सुद्धी हों । 

अप्टम दक्तके प्रथम मंत्रके साथ अथबे १ । ३४७ । ५ और २३० ये मंत्र तुलना 
करके देखिये । छुछ आश्चय समान है 


न्ज 
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€ ९ ये झ्‌ हि गृ ७७ ७0 &+ 
दाह्यशात््या न्त््शक्तयाक्ष सबंध | 
[१०] 
( ऋषि- शन्‍्तातिः । देवता-नानादेवताः, अव्नि3, वायु।, दर्यः ) 
पुथिच्ये श्रोत्राय वनस्पा्तिस्यो5्मयेडघिंपतये स्वाहा ॥ १ ॥ 
प्राणायान्तरिंक्षाय वर्योभ्यो वायवेडघिंपतये स्वाहा ॥ २ ॥ 


दिये चा्तुप्र नक्षत्रेम्युः सयोयाधिंपतये स्वाहा ॥ ३ ॥ 
॥ इदि प्रथमो5जुवाकः ॥ 
ल कि 5 
अध-- एघध्चा, ( ओषाय ) कान, दनस्पाति तथधा एथ्वीके अधिपति 


आप्निके लिये ( स्व-आह ) प्रशंसा कहते है ॥ १ ॥ अन्तरिक्ष, पराण,( चयो- 
न्‍यः ) पक्की तथा अन्तरिक्तके आधिपाति वायु के लिये हमारी स्तुति द्वो 
॥ २॥ झुलोक, आंख, नक्षत्र और झुलोक के अधिपति छर्यकी सें परदांसा 
करना है ॥ ६ ॥ 
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डे अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


चर 


इस उक्तम पाद्य सुट्टास व्याक्तक अन्द्रका शाक्तयाका सत्रध बताया ह-- 


नि ना न 3 मा न या ऑल हम प-+ सन वसलट 
गा व वियाओ व गा 9९€€5€€६€६ 





है 

। 

बाह्यलीक उसमें प्राप्त पदार्थ छोकाधिपति व्यक्तिके शरीरमें इंद्रिय । 
0  पएथिवी वनस्पति अग्नि कान ( श्रब्दग्रदण ) । 
$#_ अन्तरिक्ष पक्षी वायु प्राण | 
; झलोक नक्षत्र ख्ये आंख | 
0 एस प्रकार व्यक्तिके इंद्रियोंका बाह्य जगतके लोकों आर देवोंके साथ संबंध हैं | यह | 
४ संबंध जानकर सूयय प्रकाशस आंखकी, शुद्ध वायुसे ग्राणकी, ओर अग्निस श्ररण शक्तिको । 
$ शक्ति बढावें। यहां अग्रिसे श्रवणशक्तिका संबंध खोजका विपय हैं । । 
ः । 
| पुंसव॒न । । 
6) द 
[११] ; 
( ऋषिः-- प्रजापति! । देवता-रेतः, मन्त्रोक्‍्तदेवता ) । 
६ शमीमंश्वत्थ आरूंटस्तत्र पुंसवन कृतम्‌ | ; 
8 तद्‌ वें पुत्रस्य बेदर्न तत्‌ खीष्वा भरामासे ॥| १॥ ; 
9 पुंसि वे रेतों भवति तत्‌ ख्लियामलु पिच्यते । | 
£ तद वें पत्रस्य चेदर्न तद प्रजापतिरत्रवीत्‌ ॥ २॥ | 
£ प्रजाप॑तिरलुमातिः सिनीवाल्यचीक्लपत्‌ । ; 
/ स्रेपयम॒न्यत्र दधत्‌ पुर्मोससु दधादिह ॥ ३ ॥ । 

है अर्थ-( अख्-त्थ: ) अख्त्थ वृक्ष ( हामी आरूढः ) झामी बृक्षपर ई 

8 जहां चढा होता है ( तत्न पुंसवर्न क्ृतं ) वहां पुंसवन किया जाता है। वह । 

£ ही ( पुत्नस्य वेद ) पृत्न-प्राप्तिका निम्धय है । ( तत्‌ स्लीपु आभरामसि) ; 

8 चह स्त्रियों म हम भर देते हैं ॥ १॥ ु 

8 एपुंसि वे रेताः मवति ) पुरुपमें निश्चयसे वीये होता है ( तत्‌ स्त्रियां ; 

है अल्॒पिच्यते ) वह स्त्रियों में सांचा जाता है, ( तत्‌ वे पुत्नस्ष वेद ) बह ; 

& पुत्र प्राप्िका साधन है, ( तत्‌ प्रजापति; अन्नवीत ) यह प्रजापतिन कहा ४ 

4६ द॥२॥ 4 
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ओर ( सिनी-वाली अचीक्षपत्‌ ) गर्भवती स्त्री समर्थ होवे,ऐसा होने पर 


कक ९ है किम ड स्प्ने ढ 
( पुर्मांस उ इच दधत्‌ ) पुत्न गे ही यहां घारण होता है, (अन्यत्र स्त्रैपूर्य 


# # 5 5 १ 


दूधत्‌ ) अन्य परिखितिसमें स्लीगर्से घारण होता है ॥ ३ ॥ 


निश्रयसे पुत्रकी उत्पत्ति । 

निश्चयसते पुत्र की उत्पत्ति होने के लिये एक उपाय इस उक्त कहा है, वह ओपधि 

प्रयोग का उपाय यह है-- 
ज्ाप्ती अश्वत्थ आरूढद।) तत्र पुंसवन कृतम्‌ । 
तहे पुच्नस्य वेदनं, तत्‌ ख्रीष्वाभरामासिे ॥ ( मं० १) 

४ ( १ ) शर्मी इक्षपर उगा और बढा हुआ पीपलका वृक्ष होता है, वह पीपल पूत्र 
रूप गभेकी धारणा करानेवाला होता है। अथात्‌ इस फा ओपध बनाकर यदि ख्री 
सेवन करेगी तो वह र्री पुत्र उत्पन्न करेवाली बनेगी । ( २) यह पीपल निश्चयसे 
पुत्र उत्पन्न करनेवाला है, ( ३) इसके सेवनसे निश्चयसे पुत्र उत्पन्न होता है, (४ ) पुत्र 
उत्पत्तिके लिये इस पीपलके ओपघ को त्लियोंकों देना चाहिये। 

शमीके पृक्षपर उगे पीपल वृक्षके पश्चाक्न का चूर्ण करके मधुके साथ सेवन किया जावे 
अथपा अन्य दूध आदिद्वारा सेवन किया जावे। इसके सेवनसे स्नीका गर्भाशय पुरुष 
गमे बनानेमें समथ होता है । जिस स््लीको लडकीयांही होती हैं उस स्नीको यह औपध 
देनेसे उसको, गभोशयमे परिवततेन होकर, पुरुष गर्म उत्पन्न करनेकी शक्ति आसकती 


किस 


ह्वं। 
एुंसवन और खरैपूय । 


पुरुष पुत्र उत्पन्न होनेका नाम ' पुंसवत ” ओर लडकी उत्पन्न होनेका नामन ' खै- 
पृथ ' है। ये दोनों नाम इस सकते प्रयुक्त हुए है । जो पुरुष संतान निश्चयसे चाहते 
है वे इस ओपधी का उपयोग करें। इस मंत्रके छेष अर्थसे और भी एक आशय व्यक्त 
होता है, वह देखने योग्य हैं-- 

९ अम्वनत्थ:- अशका अर्थ वाजी है। वाजीकरणका अर्थ पुरुषकों पुरुष शक्तिसे 
युक्त करना हैं। जश्व झब्दका अर्थ यहां घेडेके समान पुरुष धर्मस युक्त और सप्र्ध 
पुरुष । (अश्व ) घोडेके समान जो ( त्थ, स्थः ) रहता है ऐसा बलवान पुरुष । 
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( प्रजापति! अन्लुभति। ) प्रजापालक पिता अचुकूल माति धारण करे 
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कप 


अथचवबेदका स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


श्ए 
हुआ 








मक 


घमंनियमोका पालन करनेवाली स्नी । 


ऐसे स्रीपुरुपोंके संबंधसे निश्चित पुरुष संचान होती है । पाठक इसमें देखें कि ३6 
स्रीपुरुपसंबंधमें वीयेंका बल अधिक होने और रजकी न्यूनता रखनेका विधान किया 


इसी कारण निश्चयसे पुत्र संतान होती है । अथात पुरुष अधिक बलशाली हुआ तों 
पुरुपसंतान ओर स्री बलशालिनी हुईं तो स्नीसंतान होती है। यहां वबलका अथ पुरुष- 
बौ्य और स्लीरजका भाव लेना योग्य है । 


द्वितीय मंत्र गर्भाधान परक हैं और स्पष्ट है। ठतीय मंत्रमें फिर छेपाथसे कुछ 
शेप आशय कहा है। वह अब देखिये-- 


) 


गे 


है 
कर शस लर विल कि रस क 8 कट तक रत मारकर मर मल क मीती न जी कर शक ट0 की की 


३६ 6 


१ प्रजापति: ८ अपने संतानोंक़ा उत्तम रीतिसे पालन करनेमें समय ग्ृहस्थी पुरुष। 
२ अनुमतिः ८ परस्पर अनुकूल प्रमपूर्ण मन रखनेवाले स्री या पुरुष । 


(4०. ३. 


३ सिनीवबाली- सिन का अथ हैं चन्द्रकला, उसका बल बढानेवाली स्ली सिनीवा- 
ली हं। जिस प्रकार शुकृपक्षकी रात्रीमें चन्द्रकी कलायें बढती हैं,उस प्रकार जिस स््रीके 
गर्भाशयमें गर्मकी कलाएं बढती हैं । 

ये बब्द बड़े विचारणाय हैं। सनन्‍्तान उत्पन्न वही करे कि जो उनके पालन पोषण 
का गार सहन करनेमें समर्थ हो। सन्तानोत्पात्ति करना है तो स्त्री पुरुप परस्पर अनुकूल 
मंमति रखें, तो ही समानमुणवाला पुत्र होगा । उनमें विरोध होगा तो संतानभी विरुद्ध 


6 


गुणघमभवाली दोगी । गमवती स्त्री समझे की मेरे अन्दर चंद्रमा जसा अपनी कहलाओंस 
बटनेवाला गम रद्द है आर उसकी सुद्द्धीका प्रबंध करना मेरा कतेव्य हैँ । इस प्रकार 
व्यवस्था दोनेसे पुरुष सन्तान द्वोती है । इसके विपरीत अवस्था होनेसे स्लरीसन्तान 
होती द अथवा नपूंसक सन्तान होगी । 


3; 


अधथात्‌ पृरुष वाय का न्‍्यूचता, स्री रजका आवकवा, पुरुष आर स्राक मनादह्ात्याम 
विगेध इत्यादि कारणम ल्ली सन्‍्दान आर रजबीयंकी समानतास नपुंसक सन्तान दाता है। 


मे वेद इस बकतका अधिक विचार करें आर बास्वविक रीठिसे अयोग करके 
गए और इस पृसवन ओर च्रेप॒य के साखका निश्चय करें । 


के 
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स्‌ 5 छ्‌ ६5 ए्‌ ५ 
रसपृनदए-ननवरण | 
3.3] 
(ऋषि! -मरुत्मान्‌ । देवता--तक्षकः ) 
परि द्यार्मिव सूर्यो5हीनां जानिंसागमस्‌ । 
रात्री जर्गदिवान्यडूंसात्‌ तेना ते वारये विषम ॥१॥ 
यद्‌ ब्ह्लमियेदपिंसियेद्‌ देवेविदितं पुरा । 
यद्‌ भृत॑ भव्यमासन्वत्‌ तेनां ते वारये विषम ॥ २ ॥ 
मध्चां एड सच): पता गिरियो मधु । 
मधु परुंष्णी शीपाला शमास्ते अंस्तु शे हुदे ॥ ३ ॥ 
अथे--( रूथे! थां इच ) जिस प्रकार सू्थे चुलोक को जानता है, उस 
प्रचार में ( अहीनां जनिम परि अगर ) सपोके जन्‍्मब्ृत्तकोी जानता हूं। 


चर 


( राजी हंसात्‌ सनन्‍्यत्‌ जगत इच ) राज्री जैसी सूथसे भिन्न जगत्‌ को आ- 
श गे बा क का न बी + 4 

वरण करती है ( ठेन ते विष॑ वारये ) उसी प्रक्तार तेरे विष का में निवारण 

करता हैं ॥ १॥ 


४। 
33958%359999989%5%%79%9999959%980%9७9५99990%97%३8999997293? 


( ब्रह्मासिः ऋषिमि: देवाभे; ) ब्राह्मणों ऋषियों और देवोंने ( यत्‌ पुरा 
विदितं ) जो पूर्वक्रारूमें जान लिया था ( तत्‌ घ््त भव्य आसन्वत ) वह 
भूत सविष्य कालमें रहनेवाला ज्ञान है ( तेन ते विष वारये ) उससे तेरा 
दिष दूर करता हूं ॥ २॥ 

( सध्वा पश्े ) सघुसे सिचन करता हूं, ( नद्य।, पर्वता), गिरयः मधु) 
नदियां, पदत, पहाड सब मघु देवें। ( परुष्णी शीपाला मधु ) परुष्णी 
ओर शीपाला मधघुरता देवे। ( आसने शं अस्तु ) तेरे छुखके लिये शान्ति 
ओर ( छदे छा ) हदयके लिये शान्ति मिले ॥ ३॥ 
इस मंत्रम नदियों ओर पत्तों के झरनों जादिके जलकी घारासे सर्पविष उता- 
विधान प्रतीत होता है। परतु निथय नहीं दै। इसकी खसोज सर्पविषचिक्नि- 
स्सक्त को करनी चाहिये । हलघारासे सर्पेदिष दूर करनेका विधान वेद अन्यस्थानम 
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५ ३ ए हर कि 
भी है। परंतु उसका तात्पये क्या हैं. यह समझने नहीं आता । यदि पिछका विष चट 
छ>२०9३३७७७३०७७-+ 3०७०-७७ 
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रहा हो तो उसपर जलकी धारा एक वेगसे गिरानेसे बिछका विप उत्तरता हैं। यह 

सुभव हमने लिया है। परंतु इससे सर्पविष उतरता है, ऐसा मानना कठिन है । झट 
प्रकार इस सक्तके अन्य विधान भी विचारणीय हैं । अथात्‌ इस छुक्तका विषय अल 
पर्गीय है । जो इस की चिकित्सा जानते हो वे इसका अधिक विचार करें | 


बा 5४ ३्ेत0. 


ईद 

ड़ 

है 

ढ 

ड़ 
सत्य । । 
 अछ । 
[१३] 

( ऋषि-- अथवों । (स्वस्त्ययनकाम) ) । देवता-सृत्यु) ) । 
नमो देववधेभ्यों नमों राजवधेम्यंः । । 
अथो ये विश्यानां वधास्तेम्यों सृत्यो नमोस्तु ते ॥ १॥ । 
नमम्ते अधिवाकाय परावाकार्य ते नम) | 

समस्ये संत्यो ते नम दुर्म॑स्थ त॑ इदे नम! ॥ २॥ 

नमस्ते यातृघानिंभ्यों नर्मस्ते भेपजेम्य! । 

नमस्ते मत्यों मूलेम्यों त्राम्मणभ्य इदे नम! ॥ ३॥ 
अथ (टेबवपन्या नम ) ब्राह्मणेक्रि आस््रोफो नमस्कार, (राजवधेभ्य। 
;  दाअियोकि गाखोंको नमस्कार ( अथो ये विद्रयानां घधा। ) और जो 


+अ 


डव्यो दास हैं उनको नमस्कार है और हे सत्यो । ( ते नमः अस्तु ) तर 
लिये नप्तस्कार होवे ॥ १ ॥ 


हि 


ट्र काय सम ) सर आद्यावादका नमस्कार और (ते परावा 
इमः ) तेरे घतिकुल बचनको करी नमम्कार हो | ह£ सत्या | (लेस 
लेरी उत्तम मतिके व्िय नमस्कार और (ले दसन्य हद नमः) 
प्र्य्लितरो भी यद नप्ृब्कार 6 ॥ २ ॥ 

नये समा ) सर मानना दनवाल रागाऊफा नमस्कार आर 
तेरे आऔषय उपायोके लिये भी नमस्कार हो। हें 
 नझा / तरे साल कारणीका सनपम्कार आर ( ज्राध्मग 
जप ) क्राकहा पा की ली झया नमस्कार ## ॥ ३ | 
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जे ऑ कप 


इस सक्तम सृत्युके कई प्रकार कहे हैं, देखिये-- 


हक 


पु ५७७ 
९ देववध३ ८ देपोंके द्वारा होनेवाला वध अथवा मृत्यु । आगे वायु सयाद देव 
हैं, चाह्मणभी देव हैं। इनके कारण होनेवाला सृत्यु । अग्नि प्रकोप, वायु 
बिगडने, सये के उत्ताप, तथा ब्राह्मणादिकों के कारण जो मृत्यु होते हैं | 


२ राजवघ!ः + लडाई में होनेवाठला वध, अथवा राजपुरुषो के व्यवहारोंसे होने 


वाला मृत्यु । 
३ विद्धानां वध) ८ वेच्यों, पुंजीपतियों अथवा घनवानोंके कारण होने- 
वाला मृत्यु । 


इन तीन कारणोंसे मृत्यु होते हैं। अत। इनका सुधार होना चाहिये। तथा- 

४ अधिदाकः 5 अनुकूल वचन, 

५ परादाक$ - प्रतिकूल वचन, 

६ सुसति: ८ उत्तम बुद्धि, और 

७ छुमेतिः ८ दुषबुद्धि । 

ये भी चार कारण हैं जिनसे मृत्यु होती है । अनुकूछ वचन का अतिरेक होनेसे भी 
अविवेक होकर मृत्यु होती है, प्रतिकूछ चचन से निराशा होकर मझत्यु होती हे। उत्तम 
बुद्धि हानेसे फेचल बाडिक कार्यों का ही ध्यान करनेऊे' कारण शारीरिक निलता 
उत्पन्न होकर झृत्यु होती है ओर दुर्मातिस तो मृत्यु होती ही है । तथा -- 


८ यातुधान: ८ यातना देनेबाले रोग मृत्यु करते हैं, और 
९ भेषज ८ ओपधि उपाय भी किसी किसी समय मृत्यु लानेवाले होते हैं । 
ये और इससे भिन्न जो भी मृत्युकी जढें हैं, उन सब को दूर करना चाहिये । 


न्‍। 
न 


यही ब्राह्मणों अर्थात्‌ ज्ञानियोंक्ा काये है । इस कारण उनको नमस्कार है। सबको 
प्रयत्त करके हन सब झुन्युके कारणोंको दूर करके अपने आपको दीघे जीवी बनानेका 
यत्न करना चाहिये । 
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>>. 


न्प्ज 
7 


२ 5 6 5 कि पद 
>€€€६€€६६६६€६६६६६६€€६€६६६6>322968€ 


लेप अर शी रश मम की दर नर शक कमर पर सिटप 4त मर गलियनत हनन व मलिक लग अर मकर 


9८ 


छः 
के 
के 
छ् 
6 
है) 
| 
6 
छ 
0 


४ 
; 


६ 
४; 
४ 
£ 


हा 


चर 
शत 
श्न 
रे 
हे 
४५ 
हि 
हि 
शव 
हर 
श्र 
है 


० 


।ई 
३ 
व 
हि 
छ 
ही 
हैः 
द् 
हे 
च्ि 
ह 
हय 
दर 
3] 
क्र 
छः 
५ 
टी 
छः 
है 
हैँ 
हटा 
हे 
रु 
हा 
ड 
हक 
कक 
आओ 
ई 
द् 
कर 
छः 
जे 
शी 
हा 
छल 
दे 


4 


$ 
न # €€६६€3237€€#€€&४- #€€६€६६६£८६६६८६६६३२७०:७३२०२9939932929999999999972 923 


5 न रू 
अथर्ववेदका स्वाध्याय । [काए। 
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रहा हो तो उसपर जलकी धारा एक वेगसे गिरानेसे बिछका विष उतरता हैं। १६ | 
अनुभव हमने लिया हे । परंतु इससे सपंविष उतरता है, ऐसा मानना कठिन है। ही 
प्रकार इस सकतके अन्य विधान भी विचारणीय हैं । अथात्‌ इस सुक्तका विषय अल 
पणीय है। जो इस की चिकित्सा जानते हों वे इसका अधिक विचार करें | 


अौ 5४४ ३्े...-- 


सत्य। 
तक 
[१३ ] 
( ऋषि-- अथवी । (स्वस्त्ययनकामः ) । देवता-सृत्यु) ) 

नमों देववधेम्यों नमों राजवधेम्य! । 
अथो ये विश्यानां वधास्तेम्यों सत्यो न्मोंड्स्तु ते ॥ १ ॥ 
नमस्ते अधिवाकार्य परावाकार्य ते नमः । 
समत्य मंत्यों ते नमीं दुर्मत्ये त॑ इद नम; ॥ २ ॥ 
नमस्ते यातुघानेंभ्यों नम॑स्ते भेपजेम्यः । 
नमस्ते मृत्यो मूलेभ्यो त्राह्मणेम्यं इदे नमः ॥ ३ ॥ 
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अथ- ( देवधधेम्य! नमः ) ब्राह्मणोंके शस्रोंकों नमस्कार, (राजव्ेभ्य! 
नम ) क्षत्रियोंके दशारत्नोंको नमस्कार ( अधों ये विदयानां वधाः ) ओर जी 
वश्योंके दासत्र हुं उनको नमस्कार है और है मझत्थो |! ( ते नमः अस्तु ) तर | 
लिये नमस्कार होथे ॥ १ ॥ 

( ते अधिवाकाय नमः ) तेरे आशीवादकों नमस्कार और (ते परावां 
काय नमः ) तेरे प्रतिकूल बचनको भी नमस्कार हो | हे झत्यो! (ते 
मत्ये नमः ) तेरी उत्तम मतिके लिये नम्नस्कार और (ते दुर्मत्ये ह्॒द नमः) 
नेरी दछमलिकों भी यह नमस्कार है ॥ २॥ 

( ते यातुधानेभ्य। नम ) तेर यातना देनेवाले रोगाको नसस्कार ऑर्रि 
( के पपजेमस्यः नम ) लेर आपध उपायोके लिये भी नमस्कार हों। 

( ने सूलेम्य! नमः ) तेरे मल कारणोंको नमस्कार और ( ब्राह्मण 
नम; ) ब्राध्यणाकासा सरा ममसकार है ॥ ३ ॥ 
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मृत्युक प्रकार । 
इस सक्तमें मृत्युके कहे प्रकार कहे हैं, देखिये--- 
0 बच ्ध् > # 0८७७ 
१ देववध$ 5 देवोंके दवारा होनेवाला वध अथवा मृत्यु । अग्नि वायु सयादि देव 


हैं, ब्राह्मणभी देव हैं । इनके कारण होनेवाला मृत्यु । अग्नि प्रकोप, वा 
बिगडने, सये के उत्ताप, तथा ब्राह्मणादिकों के कारण जो मृत्यु होते हूँ । 


२ राजवधः > लडाई में होनेवाला वध, अथवा राजपुरुषो के व्यवहारोंसे होने 


वाला मृत्यु । 
३ विदयानां वध) ८ वेश्यों, पूंजीपतियों अथवा धनवानोंके कारण होने- 
वाला मृत्यु । 


इन तीन कारणोंसे पृत्यु होते हैं। अत। इनका सुधार होना चाहिये। तथा- 
४ अधिदाका ८ अजुछूल वचन, 

५ परावाक३ ८ प्रतिकूल वचन, 

६ खुसतिः - उत्तम बाद्दे, और 

७ छुमेतिः ८ दुष्टबुद्धि । 


७ 3 


ये भी चार कारण हैं जिनसे मृत्यु होती है | अनुकूल वचन का अतिरेक दोनेसे भी 


अविवेक होकर सृत्यु होती है, प्रतिकूल वचन से निराशा होकर सत्यु होती है। उत्तम 
बुद्धि होनेसे केवल बौद्धिक कार्यों का ही ध्यान फरनेके) कारण शारीरिक निर्वेलता 


३ 3 आओ ५ पथप ० मद लीक ० 6 


उत्पन्न होकर रुत्यु होतो है ओर दुर्मेतिस तो मत्यु दोती ही है । तथा -- 


८ यातुधान:- यातना देनेवाले रोग सृत्यु करते हैं, और 

९ भेषज - ऑपधि उपाय भी किसी किसी समय मृत्यु लानेवाले होते हैं 

ये और इससे भिन्न जो भी सत्युकी जडें हैं, उन सब को दूर करना चाहिये । 

यही ब्राह्मणों अर्थात्‌ ज्ञानियोंका काये है। इस कारण उनको नमस्कार है। सबको 


प्रयत्त करके इन सब सृत्युके कारणोकों दूर करके अपने आपको दीघे जीवी बनानेका 
यत्न करना चाहिये। 


ता अ्िण्णिएच-ेा 5 
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अथायेदफा रस वा्पाध । 838 


अधरागका निवारण । 
[ १४ ] 


( ऋषि।-- घम्मपिंगठ) । देवता-बलासः ) 
अस्थिसंस परुम्नेंसमास्ित हृदयामयम्‌ । 
युलासं सब नाशयाग्मेष्टा यश पर्स ॥ १ ॥ 
निरबेलास बलासिन। सिणोर्मि मप्कर यथा । 
छिनदम्य॑स्य वन्ध॑न मूर्लमवावा “व ॥ २ ॥ 
निन्रलासेतः श्र पंतागंग! शिंशकों यंथा । 
अथो इट इब हायनोप द्रायवरिहा ॥ ३ ॥ 
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अथ-- ( अखिस्रस परु्खंसं ) हृड्टियां आर जोडाम ढीलापन लानेवाद 
( आस्थित हृदयामय ) शरीरमं रहनेवाले दृदयके रोगको अथात्‌ (संत 
बलास ) सब क्षय रोगको ओर (य। अंगेषठाः च पवरु) जो अचयवा आर 
जाडाम रहता हुं, उस सब्र रोगको ( नाशय ) नाश कर द्‌ ॥ १ ॥ 

(बलासिनः बलाखं निःक्षिणोमि) क्षयरोगीसे क्षघरोगको दूर करता ् 
( यथा झुष्‌-करं ) जिस प्रकार चोरी करनेचालेको दूर किया जाता हैं! 
( अस्य बंधन छिनाझे ) इस रोगके संबंधको छेद डालता हूं, ( उबावां 
सूल इच ) जंस ककडा जड़को कादत हू ॥ २॥ 

हैं ( बलास ) क्षयरोंग ! ( इतई नि; प्रपत ) यहांसे हृद जा। ( यथा 
आश्यृंगः शिक्षुक; ) जिस प्रकार शीघ्रगामी बछडा जाता है । ( अथों अ- 
वीरहा अप द्वाहि ) ओर दचीरोंका नाश न करनेवाला तूं यहांसे भाग जा। 
( हायनः हट; हव ) जेसा प्रातिव्ष उगनेवाला घास नाझा को प्राप्त हांता 
है॥३॥ 

कफक्षय । 

इस उक्तमें ' बलास ? शब्द है, हस का अथे कफ और कफक्षय है। यह शरीरके 
पर्वो,जोडों, हृदय आर अन्यान्य अवयवों में रहता हैँ आर रोगीका नाश करता है।इस 
को दूर करने का वर्णन इस तृक्तमें है। इसमें जिस उपाय का वर्णन है, उसका पता नहीं 
चलता । इस लिये क्षयरोग निवारण का जो उपाय इस छक्तमें कहा है उसके विपयर्म 


[३७७ ऊिफकफिफ फफेफ छा 


सूक्त १५ ] में उत्तम वनूगा। 8१ 
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६ कुछ अधिक कहना, विना अधिक खोज कैये, कठित हैं। पाठकोम जा पेंच, कार 
६ सानसचिक्ित्सक्ष होंगे वे इसका आपिक मनन करेंगे तो छुछ पता चल सक्षता है । 
8 वि तो यह उक्त मानसचिकित्सा का उक्त है । अपने मनके स्वास्थ्यप्रमावपूर्ण 


है] 
फ> कब 3४ क 0६ €| ९ 4 


तं 
के रोग दर होते हैं। इस का यहां संबंध प्रदीत होता हैं। इस दष्टिस 
पाठक इस उक्तका विचार करें। 


की 





ञीे० 


में उत्तम बनंगा । 
६१%] 


( ऋषि३- उद्दलकः । देवता--वनस्पतिः ) 
हि. अस्पोप॑धीनां 

उत्तमो अस्योपधीनां तब चुक्षा उपस्तयः । 
उपस्तिरंस्तु सोईसस्‍्माकं यो अस्मों अभिदार्सति ॥१॥ 
सर्वन्धथासंवन्धुश्व यो असों अंभिदासंति । 
तेपां सा वक्षाणामिवाई भूयासमुत्तमः ॥२॥ 
यथा सोम ओपघीनामुत्तमों हविणों कृतः । 
त॒लाशा वृक्षाणामिवराहं भूयासझत्तम 


5 


॥ ३॥ 
अप-- ( ओपघीनां उत्तम: आते ) ठ सापधियोम उत्तम रे । ( पश्ता। 
तंद उपस्तय। ) अन्य चृक्ष तर सम्राएदतो हे | ऊताः (६ 

) जो रमें दास पनाकर एसारा नाश करनेका रच्छक ९ (सा धम्माएं 
उपात्तः झत्तु ) दर हमारा अठुगारझा राद ॥ €६ ॥ 


4५ | 2 
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( सपन्‍्धुध थे ४ पु च ) पन्धुदाटा अपदा पन्घुराएति (ये उन्मान 
आमिदासाते ) जो एमसारा नाश करना ए (एृष्लाणां खा इृय ) टृछ्तो पे दिए 
प्रकार दर उत्तर € उस प्रदार ( श्र तेषां उत्तमः भूपाएईं ) मे उनमे 
उद्धप् शाइया ॥ ६ |॥ 

(पथा सोरः शदिएां ध्ोएघीरों उत्तम) छत "जिस परछार सोघ हदिय 


एदाएा जार पापएाः 
की 
एस्ताब जर एदार रलाएा। 


४० कर 
अऋुधाद ) ४ इछाणश घनया ॥ 
जय 
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में अष्ठ बनेगा । 

४] उत्ता बने, में शह्ठ सन ” यह मडच्ताझ वा मनणस होनी सोदिय । मतु| 
का शभ्युद्य और निःश्नेयस इसी हद्छापर निमर दे। आद को सीचे दवानोों भी उनके! 
अपनी थनस्था उच्च बन सकती है, परंतु गहां का 8 कि ऐसा अवस्न करी, हि है। 
अन्योंसि ्रप्त बनोग । अन्योंको नीचे गिराना नहीं 8, परंतु उपनी सोगावा से 
अधिक करना है । 

यः अस्मान आमिदासति सः अस्माक उपस्ति8 जस्तु | (म० १) 

५४ जो हमारा नाश करना चाहता है बह हमार पास उपस्शित होजिवाला ही। | ववा" 

तेपां अं उत्तम! भगासम्‌ । ( स० २ ) 

(उनसे भें सबसे उत्तम बनृगा” । में अपनी सोग्सतवा ऐसी बठाऊंगा [कि जिससे मी 
सब शक्त मेरे आश्रयस रहनेवाले चने । 

अपनी उन्नति करनेकी इच्छा हरएक मनुष्य अपने मनमें घारण करे । और जगत | 
जो उन्नतिके साधनके नियम हं, उनको जानकर, सबसे श्रष्ठ बने । 

सचना-इम सक्‍तमें आये “उत्तम, तलादा” ये औपसियोंके भी नाम दोंगे। १ 
हन औपधियोंका पता आजकल नहीं लगता। “सोम” भी आजकल प्राप्त नही हैं | 


ओपधिरसका पान 


[१६] 
( ऋषि:- शोनक। । देवता-चन्द्रमाः, मन्त्रोक्तदेवताः ) 
आवंयो अनांचयो रसंस्त उग्र आंबयो । 
आ ते करम्भमंग्नसि 
विहल्हो नाम॑ ते पिता म॒दारबती नाम ते माता । 


॥ 
+ 
) 
| 
| 
॥;॒ 
१ 
। 
हैः 
। 
। 









॥ ६ ॥। 


। 
। 
। 
| 


स हिन त्वमासि यस्त्वमात्मानमार्ययः ॥२ ॥ 
तोविलिकेब्वेंलयाबायमैंलव ऐंलयीत्‌ । 

चश्ुअं बभुकंणेथ्रांपेंहि निरराल ॥ ३ ॥ 
अलसालांसि पू्ों सिलाज्ञालास्युत्तरा । 

नाडागलछसाला 


॥9४७॥ 


गया । 
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हे ध--(है आवयो, आबयो, अनावयो) फेलनेबाली और न फेलनेबाली / 


कप मन कमल यम 0 गयी व 





ओऔषधि ! ( ते रसः डयग्मः ) तेरा रस उग्र है । ( ते करंसं आ अद्यासति ) तेरे 
रसका हमस पेय बनाते हैं ॥ १ ॥ 

( ते पिता दिहल्हः ) तेरा पिता विहल्ह है ओर (त्ते सातता छदादउती 
नास ) तेरी माता सदावती नासक है। ( सः हिन त्वं असि ) वही उनसे- 
ही तू बनता हं। (घ+ त्व आत्मान आचय+$) जा तू अपन आत्पस्ाका रक्षा 
करता है ॥२॥ 

( तोबिछिके अद ) प्रगातिक्के कार्यमें हमें प्रेरित कर। ( अर्थ ऐलघ+ 
अब ऐलचीव्‌ ) यह भूमि के संबंध काये करनंचाला प्रेरणा करता है। हे 
( आल ) ससधे! ( बच्चु; च बश्चुकणं। च ) भरा जोर झरे कानवाला ( निः 
अप इहि ) हमसे दूर रह ॥ ३ ॥ 

(पूवा अलूखाला ) पहिले तू आल्सियोंको रोकनेवाली है, (उत्तरा स्ि- 
लांजाला ) दूसरी ठू अणुओोतक पंहुंचने वाली है। तथा (नीलागलखाला ) 


७ ्ग्गी हल 


घर घरम उपभोगी है ॥ ४ ५ 
रसपान । 


2 47 


& 5 «० ». 
हि 


पेय रस घनता हुँ उसका यह नाम हैं। यह कब्जीको इटानेबाला झाोर बह 
बाला होता हू। इसमें कह ओपधियोंक्रे रस मिलानेसे श्सक्ते गुण सधिक्त बढ़ जाते ६। 

व्हिल्इ ! (पिता ) इृक्षका ' मदाबती ” नामढा ( माता ) छोपधिपर दम करनेसे 
जो आपधि बनती है वह ( आत्मानं आवयः ) आत्मादी-अपनी-रशा कसनेयादी होर्न 
ह। यह हिदीय संग्रदा फथन हे। यह गसानापिताके ब्थामदी छोषधियां 
अप्राप्त द 


4० कक 


एसी प्रकार स एबतमें आय अध्यास्प नाम किन दनरपनिशोंदि: 
उलता । आरणु, अनाइज, ।बह८7, (॥प6ठा ) मदारतोी ( 


ई 
इप़, पडराण, डर, अल्साझा, (पूृपा) फिराझ्ाला, ( उच्गो गिधनमारा 


आंध 
न क ॒ 
कि $ 7 ३ क 
[कम 
धू हि... पाक से ४ हं “कुल कब ्च्क नमक ्कः #स्क 45, .. #य 
घ्याद नात्त श्स एद्तम शाय है। हनद। पदा नहीं रऋूग5 ईंधानए दृशपा शाम दा 
हू 
एरस्नाी ऊसमेद २ | 
न्ललख्हस .. >> 
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किन करी 


अथर्ववेदका स्वाध्यायें। [ काए्ड ६ 


जनक... ० 
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गभधारणा। । 
[ १७] | 
( ऋषिः- अथर्वा | देवता-गर्भद॑ंहणम्‌ ) | 
यथेय एंयिवी म॒ही भूतानां गर्भभादधे । | 
एवा ते प्रियतां गर्भो अनु खतुं सर्वितवे ॥१॥ | 
यथेय एंथिवी म॒ही दाधारेमान्‌ वनस्पतीन । | 
एवा ते ध्रियतां गर्भो अनु ख़तुं स्वितवे ॥ २॥ | 
यगेय ए्ैथियी मही दाधार पर्वेतान्‌ गिरीन्‌। 
एया ते प्रियतां गर्भा अन सतत सर्वितवे ॥ ३ ॥ । 
यथेये एंथिवी मी दाधार विष्ठिंत जगत । । 
एवा तें प्रियतां गर्भा अनु सूर्तू सर्वितवे ॥ ४ ॥ | 


आअप-« यथा इरयं मद्दी पथिवी) जिस प्रकार यह बडी एथिवी ( भूतानां 
गध आादय ) मूतोंका गस घारण करती है, ( एवं ते गर्भ। ) इस प्रकार 
वरा गम तु अनु सबितवे धियतां) संतान को अनुकूलतासे उत्पन्न करने 
बा डिय स्वर होये ॥ १ ॥ 
या हये मही एथियी ) जिस प्रकार यह घी एथिवी (इ्मान्‌ वनरस्‍प* 
/ टैन बनग्पॉलयाका घारण करती है। इसा प्रकार सतान उत्पन्त 
र नो अंदर गम म्थिर होथे ॥ २ ॥ 
कार घट खड़ी प्रथिवी ( परवतान गिरनि दाघार ) पवेतों और 
पजाईओ बारण करती हे, उस प्रकार तरे अदर यह गरम सस्रसे प्रराति 
ऋफिएण लिए ख्यिर गज । 3 ॥ 
ड बढ़ा पथिवी ( विछ्विते जगत ) विविध प्रकारस रहे 


गण धाफपा करती हे, उस प्रकार तेर अंदर यह गरम खुग्प प्रस 
स्द्रे। ४, 


र्य | ह 


छजए 


3७ कैफ सका पर 4से.. कप अंक पाए पक "रा. +म॥ भप->काक 'डपमा+- ८० पक पोक--कक चफ--प प'का-पा--कन-उा- भहाप-पनानमप-काथान पका पान तप मय बम ०_-अन-पान- पल अ्ननखनिरा ० 


ही 
५ 


*+ 


हुए आपने गम अब गम ख्यिर उहनेकी इच्छा दोती है, बह सफल करनेके टिं 


/« नर 
शा अं । 
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गभधारणा। 
[१७] 
( ऋषिः- अथवा | देवता-गर्भदंहणमस्‌ ) 
यथेय एंथिवी मही भूतानां गर्भभादधे । 
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एवा तें प्रियतां गर्भो अनु सतुं सर्वितये ॥ १॥ 
यथेय ईथियी मही दाघारेमान्‌ वनस्पर्तीन । 

एवा तें प्रियतां गर्भो अनु खतुं सर्वितवे ॥२॥ 
यथेयं पंथियी मही दाधार पवतान्‌ गिरीन। 

एवा तें प्रियतां गर्भो अनु सूत सर्वितवे ॥ ३ ॥ 
यथेय पएंथिवी मही दाघार विष्ठित जर्गत्‌ । 

एवा तें ध्रियतां गर्भो अनु सूतुं सर्वितवे ॥ 8४॥ 


अर्थ--( यथा इय॑ मही एथिवी) जिस प्रकार यह वडी एथिवी ( भूतानां 
गसे आदधे ) भतोंका गर्भ घारण करती है, ( एव ते गर्भः ) इस प्रकार 
तेरा गे (सूतु अनु सवितवे धियतां) संतान को अनुकूलतासे उत्पन्न करने 
के लिये स्थिर होवे ॥ १॥ 

( घथा हय॑ मही एथिवी ) जिस प्रकार यह घड़ी एथिवी (इमान्‌ वनरुप- । 
तीन दाधार ) इन वनस्पतियोंका घारण करती है। इसी प्रकार संतान उत्पन्न | 
होनेके लिये तेरे अंदर गे स्थिर होवे ॥ २ ॥ 

जिस प्रकार यह बडी प्रथिवी ( पर्वतान्‌ गिरन दाघार ) पर्वतों और । 
पहाडोंकों धारण करती है, उस प्रकार तेरे अदर यह गम रुखसे प्रसूृति 
होनेके लिये स्थिर रहे ॥ रे ॥ ह 

जिस प्रकार यह बडी एथिवी ( विछित जगत्‌ ) विविध प्रकारसे रहने: | 
वाला जगत्‌ धारण करती है, उस प्रकार तेरे अंदर यह गम सुख प्रसूति | 
के लिये स्थिर रहे ॥ ४ ॥ | 

स्लीको अपने गर्भाशयमें गर्म स्थिर रखनेकी इच्छा होती है, वह सफल करनेके लिये । 
यह आश्वीवाद है । | 
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अथववबंदका स्वाध्याय । [ कादर 
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मनमें कोई शुभ विचार नहीं आते, जोवनदीन मन दाता है। इस लिये उसको “मत 
मना। ” मर्द मनवाला कहते हैं ।वह ( सताव स्तसनसतरः ) सुर्देस भी अधिक 
मरा होता ह । (म० २ ) वि 

(३) पताथिष्णुक मनस्के ८ उसका मन गिरनेवारा द्वाता है और छोथ 
संकुचित इत्तिवाला होता है ेु 

देखिये यह ईर्ष्या कितनी घातक होती है, हृदयक्नी जलाती है, मनको मार देंती 
और सबका पतन कराती हैं | इस लिये यह डेप्या मनसे दूर करना चाहिये । इष्या हू 
दोनेसे हृदय शान्त द्वोगा, मनसे सजीव चतन्य कार्य करेगा और मन भी ऊपर उठाते 
वाले विचारोंसे पारिषूण होगा । इस कारण इपष्या दूर होनेस मनुष्यक्री उन्नति होता ई 
और ईंष्या मनमें रहनेते हानी होती हे | इस लिय जहां तक हे। सके वहाँ तक अबल 
करके मनुष्य इंष्यासे अपने आपको दूर रखे ॥ 
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आत्मशुद्धिके लिये शा्थवा । 
[१९ | 


( ऋषि:- शन्तातिः ! देवढा- चन्द्रभाः, नानादेवताः ) 
पुनन्तुं मा देवजनाः पुनन्तु मनंबों थिया । 


पुनन्तु विश्वां भूतानि पवसानः पुनातु मा ॥१॥ 
प्वमानः पुनातु सा कल दक्षाय जीवसे । 
अथों अरिश्टतांतये ॥२॥ 
उभाम्याँं देव सचितः परवित्रेण सेन च | 
असान्‌ पुनीहि चक्ष॑से ॥ ३॥ 


अर्थ-- (देवजनाः मा धुननन्‍्तु) दिव्य जन सुझे शुद्ध करें। (मसनवः घिया 
पुनन्तु ) सननशीरू अपनी वुद्धिसे पवित्र करें। ( विस्वा चुतानि पुनन्‍्तु ) 
सच भूत मुझे पवित्र करें ओर ( पवम्ानः सा छुनातु ) पवित्र करनेवाला 
देव सुझ पवित्र करे ॥ १॥ 

( ऋत्वे दक्षाय जीवसे) कम, बल ओर दीध आयुके लिये (अथों अरिष्ट 
तात्तये ) आर कल्याणके विस्तारके लिये ( परमानः सा पुनातु ) पवित्र 
करनेवाला देव छुझ पविचत्न करे ॥ २॥ 
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सक्त २० ध्यरोगनिवारण । 2७ 


है ( देव सहित ) सबके उत्पादक देवों (न्वक्षसे) तेरे दशनः हों 
लिये ( छुसाम्यां परविज्ञेण ) दोनों पवित्र विचार ओर ( सेन च ) य 
( अध्याय पुरीहि ) हम सबको पदित्न कर ॥ ३ हक 

अपली कर्मशक्ति, शारीरिक तथा मानासेक्ष शक्ति दीध आयु बढानेके लिये और 
कल्याण की प्राप्ति होनेके लिये विचार व आचार की पविन्नतासे अपने आपकी पवित्रता 
करना हरएक् को उचित हूँ | उस काये के लिये यह उत्तम ईश्वरप्राथेना है। जो मनो- 
भावसे यह प्राथेना करेगा, उसकी पिन्नता होगी, इसमें संदेह नहीं है 


क्ज अलविलण्शरचते-. 


&चरगाःननारण | 
[२० ] 
( ऋषि:-- भृग्ब॒द्धिरा। । देवता - यक्ष्मनाशनस ) 
अग्नेरिवास्य दहंत एति शुष्मिण उतेजव मत्तो बिलपन्नपायति । 
अन्यम॒स्मदिच्छतु के चिंदत्॒तस्तपुवंघाय नमों अस्तु तक्मने ॥१॥ 
नर्मों रुद्राय नममों अस्तु तक्‍्मने नमो राश्षे वरुणाय त्वि्ोमते । 





“9७ 


न्मों दिये नमः शथिेव्ये नस ओष॑घीस्य; || २ ॥ 

आशभशाचा्ष्णुविश्वा रूपाण हारता कणों । 

5रुणाय वश्चव्‌ नम$ रूणाम वन्‍्याय तकसने ॥ ३ ॥ 
॥ हत द्वताया$चुवा 


ब्र्धें-- ( दृहताः 


छुहतः शाप्सण; अस्य अन्ने; इृद ) जलानेवाले इस चलवान 
जान्नछ तापक सत्तान यह ज्दर (एांते) व्यापता है | (डउत सत्त+ इच वलपतन्‌ 
अपायति ) ओर डन्मत्तके समान वडबडाता हुआ चला जाता है। ( अ- 
पबतः ऊअच्यद अन्य क चित्‌ इच्छतु ) यह अनियमवाले सन्ुष्यको आनेवा- 
ला ज्दर इनसे िन्न किसी दूसरे मतुप्यक्ो हरंढ छेवे । ( तपु+-वधाय त- 
क्सने नमो जस्तु ) तपाझर दथ करनेवाले इस ज्वरको नम ऋर होवे ॥१॥ 

रुद्र, ( तक्मने ) ज्वर, ( स्विपीमते ) तेजस्वी राजा चरुण ( दिद एथिव्य 
ओोषधिन्यः नम; ) छुलोक अआूलोगा और ओपधचियाँ, इन सबके लिये 
नमस्कार हो ॥ २॥ 
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प्र्ट शभवेवदका हया पराध । [% १६ 
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४ ( अगर था आभिशोचप्रिष्णु। ) घह जो शोफ वदानयाला ४, (विला 
हे # #5 दी जप 

१ सूपाण हारता कृणाप ) सथय रूपा पाल जार निस्तज धनाता / 
है ते अरुणाय यश्नब ) उस तुझ छाल, भरे जार ( सन्‍्याय प्मने 


| णोमि ) वनम उत्पन्न ज्वरक्तो नमस्कार ऋरता पं ॥ ३ ॥ 


हक 


परक लक्षण आर पारणाम । 


हे 
तै 
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इस सक्तम ज्यर के लक्षण और परिणाम कद हैं देलियग उनके से शब्द ये ६-: 
8 १ अग्नि) हव दहन>अग्निक समान जछाता है, जयर आने बाद शरीर अग्रिके 
४] समान उप्ण द्वाता है आर वह उष्णता रक्तकों जलाती है ( मं०१ ) 

9 २ शाष्मन">शाप उत्पन्न करता है, सुखादता है । शरार का सुखाता है । (मं०१) 
4 २३ मत्त हव विलपन-पागल जैसा रोगीको बनाता है, इस कारण वह रोगी 
मन चाह बात वडबडता रहता है । ( म० १ ) 
4 ४ अन्नतःन्‍्यद् ज्यर अतह्दीन अथीत्‌ नियम पालन न करनेवालेक्ो द्वी आता है। 
अथात्‌ नियमानुकूल व्यवद्दार करनेवाले को नहीं सताता । ( मं०१ ) 
! ५ तपु। चधःन्‍्यह ज्वर तपाके वध करता है | ( मं० १ ) 
6 ६ तक्साच्यडे कष्ट देता है । ( मं० १ ) 

$ ०७ रुद्र/न्यह रुलानेवाला है । ( मं० २) 

5; ८ अभिशोचयिष्णु।-शोक बहानेवाला दे । ( मं० ३ ) 
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९ विश्वा रूपाणि हरिता क्ृणोति-"शरीरको हरा पीला अर्थात्‌ निस्तेज बनाता 

है । ज्वर आनेवालेका शरीर फीका होता है । ( मं०३ ) 
१० चन्यः्न्चनमें इसकी उत्पत्ति है । ( मं०३ ) 

इस सक्तमे इतने ज्वरके कारण, लक्षण और परिणाम कहें हैं । ब्रत पालन अथीत 
नियम पालन करनेसे यह ज्वर नहीं आता और आया हुआ हृट जाता है। इसलिये 
इसको ' अब्रत ? कद्दा है। प्ृथ्वी-भूमी, ओपधी, चरुणराजाके सब जलस्थान, रुद्रके 
रुद्रउक्तोक्त स्थान और रूप इनकी सुव्यवस्थासे यह ज्वर हटजाता है । 

रुद्र उक्तमें रुद्रका जो वणन है उसका विचार करनेसे पता लगता है कि यह ज्वर 
रुद्रका रूप हैं। रुद्रके दो प्रकारके रूप हूं, एक घोर ( उष्ण ) आर एक शिव (शान्त) । 
इनके सम रहनेसे मनुष्यकी आरोग्य प्राप्त दाता है और विषम होनेत रोग सताते हे । 
इस प्रकार योजना द्वारा ज्वर दूर करनेका उपाय जाना जा सक्षता है। यह वेधोंका 
विपय है, इसलिये वेद्य छोग इसका अधिक मनन करें । 
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[२१] 
( ऋषि।- शन्तातिः ) देवता-चन्द्रमा। ) 
इसा यास्तिस्त! परथरिवीस्तासों ह भूमिरुचमा । 
तासामार्धि खचो अहं भेंपर्ज सम जग्रमम ॥ १॥ 
श्रेष्ठगासि भेषुजानां चासिष्ठ वीरुंघानाम्‌ । 
सोमो भगग इच यामेंपु देवेपु चरुणो यथा ॥२॥ 
रेवंतीरनाधुष: सिप्रासवं: सिपासथ । 
उत ख केंशच्हणीरथों ह केशवर्धनीः ॥३॥ 
अर्थ-- ( इसाः याः तिख्र: एथिवीः ) ये जो तीन लोक हें ( तासां मूमिः 
उत्तमा ) उनमें यह भूमि उत्तम है । ( तासां त्वचः अधि ) उनसें त्वचाके 
विषयमे ( मेषज अहं उ से जञ्ममं ) यह ओषध मेने प्राप्त किया है॥ १॥ 
( भेषजानां ओेष्ट आसि ) ओएषघोंस यह ओछ है, ( वीरुधानां चसिछ ) 
चनस्पत्तियों को यह दसानेवाला सर्धांत श्रेष्ठ है। (यथा यामेश्वु देवेघु ) 
जेसे चलनेवाले देवोम ( सोम। मगः वरुण: ) सोम, भंग और वरुण 
ओएछ है ॥ २॥ 
हे (रेबतीः अनाध्रष! सिपासवः) सामथ्य युक्त, अहिंसित और आरोग्य 
देने वाले रेवती जोषावयों! ( सिषरासिथ ) आरोग्य देनेकी इच्छा करो | 
( उत केशहेहणीः स्थ ) और बालोंकी बलवान करनेवाली हो ( अथो ह 


केशवर्धिनीः ) और वालाकों वढानेवाली हो ॥ ३ ॥ 

“रेबती” ओपधी केश बढानेवाल़ी और वालोंको बढ करनेवाली है। यह खचा के 
रोगोंके लिये भी उत्तम है । यह ओपधि आजकुल नहीं मिलती, इसलिये इसकी खोल 
करनी चाहिये । 


जकंड्9िलआऔि् ७3३5 


ध्स्स्स्ह्ह्ध्च्ध्च्ध्स्ह्घ्ध्ध्द 5 -- <--“६€<£<€€6€€€€€€€€>23939 399छ&€€€&€€€८ ३२5 
हे जे 


न्ड 


3० 3७०29; 


बज 
हर 


3299999999999999999999899%99939999590999999935%593593903959%3392959%33959999999%33353993+ 


5 
प्र 


ज20२9:$ १५ 


अथवेचेदक/ स्वाध्याय [का११, 





(3353५93953+3339993339339539333933399 3886 ३०33६६६४८६६६४६८६४७६६४६४६६६६६०६६६ ३२४ 
ह दर कसा हाता! ह । 
(*। 
ह  परषि:- सन्तानि। । दबंता - आदित्यरडिम), मरुतः ) | 
! हां लि पाने दरंगः गुपणो अपो गसाना दचमुत्त पतान्त | । 
! | ठपययल्सरनाएसश्गादिद घतेने एथितीं प्यू दि! ॥ ९) | 
प्यारी; कणुथाप ओ॑धी: शिया यदेजथा गरुतो रुपगवक्षसः । 
;' नववर्ष शर्मा $ पिन्यत ययां नरो मरुत! रिश्षथा गधु॥२ ॥ । 
: रव३ मझता वी गत यटियों विभां नियर्तस्पणातिं । । 
। हद 4 08 करप, सदर तुस्दाना परत्थ जाया ॥ है ॥ | 
| ४ 5 एह सगाना) दछा अपने शान छेत शुए (रु-प्‌र्णा। हरसा ) 
6 डविड ठय किए ( कूप्पी नियाने दि) राषका आकर्षण करने 
6 ३8 हे हि ये चढट़ाकरय सार प्रति ( उठ पतच्चि) चढ़ते हं। (हें 
हब 7ण हू कह, सवाना पे अन्ततिद्रिती ( आवयसचान) सीच जात 
; | है हज ए पर वियी व आड़) और पाहिसे एथ्वीकी लियाल ह8ै॥१॥| 
०7 इज झूठ 7, धधकन पोज डदयलाड चायदवयां (ये व्‌ एम्स) 


5५. + देकर: ये बह छह नए दाप। पा) माला आर आाधाधियाका। 

हु # भ [$ नि / 65.2 पि हर] 

४ है है हॉउब, स्थाडा दा लंका णा काल 8 | # ( लें! 
नल घर टि एक्ष वे हू आियलते) आए पड़ी मधुर दा शीसल 

“डा? ५ वन जि मे विम्यल , सच ये दनतनालडा जन्नत और उशम 


' गा, « अडफुट 6 द ह कि , जार हब सदी खाट 6 विया। जितल: 
> दादा जिद इ/ क + अंग दन्ी 7 डव। | तक दाउए टहिरानि। 
्ज ली झाजहइआरा | 5: ट ग््ल्ख्ह हर अ> ्लर 22 $ 8 87 कर ््खिसे धो 
५ जी क पक जरा हे बीत शेड कक ८ जा, इटाट $ डे का 
न क्ड्डू ञु पा हटा डे डा , # ७ + #* न नि त ५ 90,827: #7 /(/६६ 
है कडला ्र 
कल ही ते भी ड़ ७फर इक्‍कज न टड> 5 > फ 
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सृछ २२ | चाट कर्सी शाती है । 
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ष्पः 


भेष केसे बनते हैं ! 


री] 


सर्य किरण पृथ्नीके ऊपरक्ा जल हरण करते हैं हुस कारण उनकी (हारि।,हरसः ) 


लक 


ध 


ये नाम दिये हैं। थे सः स्थान को पूर्ण करते हैं, इसलिये सर्य किरणोका (रु-पणोः 
सुर्ृगो। ) कघते हैं अथवा उनकी विशेष गतिंके कारण उनको यह नाम मिला है। 
ये क्षिण ( अप+ दससाना। ) जरुकों अपने साथ लेते हैं, मानो जलका वखस्र पहनते 
है और (दिव॑ उत्पतन्ति ) चझुलोक में-- ऊपर आकाशर्मे-- ऊपर जाते हैं। 
अथोद्‌ पृथ्वी के ऊपरका जलांश लेकर ये ये किरण ऊपर जाते हैं ओर ( ऋतस्प 
सदन ) जलके स्थान अन्‍्तरिक्षत रह कर वहां मेघरूपमें परिणत द्वोकर उन मेघोंसि 
पृथ्वीपर फिर वृष्टिरूपमें वही जरू आता है । अर्थात्‌ जो जरू सये किरणते ऊपर 
खोंचा जाता है वही जल द्वश्रूपसे फिर प्ृथ्वीपर आता है। यह कार्य सर्येकिरणों 
काहे। 

यह सर्येक्िरणोका काये सदा द्वोता रहता हैं, वे समुद्रसे पानी ऊपर खींचते हैं, मेघ 
चनते है और बृष्टि होतो है, इस प्रकार जलकी शुद्धि होती है | पृथ्वापर का जो जल 
ऊपर चाष्परूपसे खींचा जाता है वह वहां शुद्ध बनकर बष्टिरूपसे फिर प्रथ्वीपर गिरता 
है, मानों, वह ( मधु सिचथ ) मीठे शहद की दी दृष्टि होती है। इस बुष्टिसे (ओ- 
पधीः शिवा: ) दितकारक ओपधियां चनती हैं ओर ( पथस्वती$ ) उत्तम रसवाली 
भी बनती है । ये ऑपधियां रोगियोंके शर्ीरोमे रहनेवाले दोषोंको ( दोप-धीः ) धोती 
हैं ओर उनको नीरोग बनाती हैं, इन औपधियों ओर विविध रसपुर्ण अन्नकों खानेदे 
मनुष्य ( ऊ्ज खुमतिं च ) बल और उत्तम वुद्धिक्ो प्राप्त करते हैं। यदि वृष्टि न 
हुई तो इन पदार्थोक्वी उत्पति नहीं देती और अकाल होता है, इस लिये मनुष्य निेल 


न्द्‌ ० 


ओर मतिद्वीन बनते हैँ। इस प्रकार वृष्टिका महत्व कितना है यह देखिये । 


का 


/ँ 


/7 


/ँ 


पानीसे भरे बादल वाजुके द्वारा लाये जाते हैं और उनसे जो च्ृृष्टि होती है वह 
पथ्वीपर के तालाव, कूवे, नदियां आदिकों को भर देती हैँ ओर इस कारण सर्वत्र 
आनंद फैलता है। 

सारांशसे यह इस दक्तका सार है | पाठक इसका विचार करके सृष्टिक्के विषयकता 
विज्ञान जाने । 





98239939952६€€€€353959393ऊ' छेऊेऊ>99929939399339393 €६ूरूछ& 93939 39393 9999 9993 33233399 > 


् 
हि 
लि 


399+389338339&89829:33:>23399922893899995339988299&87>029379>398533939%9>399599>35339+335393>3753933 98533 939+99933 8 >95339ऊ53->+> 


33959 


पर 


अथववेदका स्वाध्याय । [ का: 


डा 
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| के । 
! | | 
श । 
! [२३ ] । 
9 ( ऋषि;- शन्तातिः । देवता - आपः ) | 
! सखुपीस्तदपसो दिवा नक्त च सखु्पीं: । । 
' वरेंग्यक्रतुरहमपों देवी रुप हगे ॥ १ ॥ । 
। ओता आप॑; कर्मण्या| मुखन्त्वितः अर्गीतये । । 
९ सुद्ः कंप्वन्त्वेतंवे ॥। २ ॥ | 
] देवस्य॑ सवितुः सवे कर्म कृप्पन्तु मालुंपाः । । 
४ श॑ नो भवन्त्वप ओप॑धीः शिवाः ॥ ३ ॥ । 
अर्थ-- ( चरेण्यऋ्रतु। अहं ) प्रशंसित ओेछ कर्म करनेवाला में (तत। 
(६ सस्रुषी; ) उन प्रवाहयुक्त जल्घाराओं और ( दिचा नक्ते च अपसः सं" 
खुपी) ) दिन रात जलकी घाराओंके प्रवाहोंम बहनेवाले ( देवीः आप) 
६ दिव्य जलको ( उपहये ) पास बुलाता हू ॥ १ ॥ 
; ( ओआता। कमेण्या! आपः ) सच व्यापक ओर करे करानेवाला जले 
ह ( प्रणीतये इता खुब्बन्तु ) उत्तम गतिको ग्राप्त करनेके लिये इस निकट 
8 अवस्थासे छुझे छुडावे ओर ( सद्यः एतवे कृण्नन्तु ) शीघही प्रभतिकी | 
8 प्राप्त करें ॥ २॥ । 
3 ( सवितुः देवस्य सचे ) सबकी उत्पत्ति करनेवाले इंश्वरकी इस रृष्टिमें ! 
£ ( सालुपाः कम कृण्वन्तु ) मनुष्य पुरुषाये करें। और ( अपः ओषधीः ) 
है जल और जलसे उत्पन्न हुई ओषधियां ( नः श॑ शिवा: च भवन्तु ) हमारे | 
लिये कल्याण करनेचाली होथे।॥ ३ ॥ | 
!] 
$ चुट्टिसे प्राप्त होनेवाछा और प्रवाहोंमें बहनेवाला जल सभ मलुष्योंको सुख और । 
है शान्ति देवे और उस जलसे हृष्ट पृष्ट हुए महुष्य उत्तम पुरुपार्थ करके उन्नतिको | 
8 भाप्त करें। रकम कह व जल | | 
४ । 
4 ; 
छे 
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(/ 
५५ 
॥ 
छः 
५ 
4 
५ 
च 


उक्त २४ जल। 


जढ । 
[२४ | 


( ऋषि।-शस्ताति। | देवता--आप॥$ 2 
हिमवंतः प्रसवन्ति सिन्धों समह सदूगम। । 
आएों ह मह्यं तद देवीदेदन्‌ ह्योत-भेप॒जम्‌ ॥ १ ॥ 
यम्में अक्ष्योरांदिद्योत पाण्ण्यों: प्रपदोश्व यत्‌। 
आपस्तत्‌ सबे निष्करन भिषजां सुर्भिपत्तमा: ॥ २ ॥ 
सिन्धु॑पत्नीः सिन्धुराज्षीः सवो या नद्य 3 स्थने । 
दत्त न॒स्तस्य॑ भेषज तेनां वो शुवनजामहे ॥ ३ ॥ 

अर्ध--( आप।ः हिमवतः प्रखसवन्ति ) जल धारायें हिमालयसे बहती 
हैं। है ( स-मह ) महिमाके साथ रहनेवाले ! ( सिन्धों संगसः ) उन का 
संगम सझुद्र्म होता हे। वह ( देवी: ) दिव्य जलधाराएं ( मरा तत्‌ 
हृथोत्त-- ( भेषज ददन्‌) छुझे वह हृदयकी जलन का ओषध देती 
है॥१॥ 

( घत्‌ यद्‌ में अक्ष्यों: पाण्ण्योंः प्रपदो! च ) जो जो सेरे दोनों आंग्वों 
एडियों और पावोंमे दुःख ( आदियोत ) प्रकद होता है, ( तत्‌ सर्व ) 
उस सघ दुःखको ( मिषजां सामिपत्तमा; आपः ) चेद्योंस सी उत्तम वेद्य 
रूपी जल ( निष्करत्‌ ) हृदाता हैं ॥ २॥ 

( सिन्धुपत्नी। सिन्धुराक्षी: ) सझुद्रक्की पत्नियां ओर सागर की राणियां 
( था? सवाः नद्यः स्थन ) जो सब नदियां है, वे तुम (न: तस्प भेपजं 
दत्त ) हमें उसकी औपाधि दो ( तेव वः खुनजामहे ) उससे तुम्हारा हम 


बिक विद 


उपचश्येग कर ॥ ६ ॥ 


चढ़ 


# 5 


की 28 ४ 
जदाचाकत्सा ॥ 
इस उक्तमें जलका चिकित्सा धर्म लिखा है । यहां बिस बहका वन है वह जल 
के  प ज रु ० कप न्ज ] श्र च ५ अ७ ० नि थे 
हिमालय जेस इफेदाले पहाडोंसे बहनवाला है, झनन्‍्य नहीं। यह हिमपवतोंसे दहनेवाले 
हा है किन कैन्प कक के ७ आओ. + पु 
नद नादे आर जन्य क्षने बहते हुए सम्द्रम मिल जाते ह। यह उल हृदयकी जलन के 
यु ञ 
दर, करनदाला है । 
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आंख, पीठ, एडी, पांच आदि खानकी पीडा भी इस जलसे दूर हाती दे | यह नेंठ 
( मिपज्ञां सुमिपत्तमाः ) वद्योंप्ते मी उत्तम बद्च, और ऑपबोंस भी उत्तम आपधी ह। 

ये सब नदियां महासागरकी स्लियां हैं, इनके जलप्रबाहोंमं आपध भरा पढ़ा ६ 
इसका उपयोग मनुष्योंकों करना उचित हैं। यह नदीके जलभ्रवाहका तथा सागर 
जलका भी गुण हो सकता हैं। हि 

जलका उपयोग किस प्रक्रार करना चाहिये यह वात इसमे स्पष्ट नहीं हुई है। तथा 


श्र 


जलचिकित्साके विपषयकी खोज करते समय इस खक़्तका बहुत उपयोग हो सकता हें 
2-47: | ५०० ० र क 
७ गे दूर आप 
कटष्टाका ढर करनका उधाय। 
[२५ |] 

( ऋषि।-- शुन!शेपः । देवता-मन्त्रोक्ताः ) 

पश्चे च या पञ्चाशच्च संयन्ति मन्‍्यां अभि । 

इतस्ताः सवा नव्यन्तु वाका अंपचितांमिव ॥ १ ॥ 

सप्त च॒ या; संप्रतिश्र॑ संयन्ति ग्रेव्यां आभे । 

इतस्ताः सवा नव्यन्तु बाका अपचितामिव ॥ २॥ 

नव चु या नंव॒तिश्व संयन्ति स्कन्ध्यां आमे । 

इतस्ता; स्वो नव्यन्तु वाका अपचितामिव ॥ ३ ॥ 

अर्थ-- ( पंच च या; पश्चाशात्‌ च ) पांच और पचास जो पीडाएं ( म*- 
नया अभि संयन्ति ) गलेके भागमें होती हें, (सप्त च था; सप्ततिः च ) 
सात और सत्तर जो पीडाएं ( ग्रेब्याः आभि संयान्ति ) कण्ठके भागमें 
होती हैं तथा ( नव च था: नवतिः च ) नो और नव्वे जो पीडाएं (स्कंध्याः 
आने संयान्ति ) कन्धेके ऊपर होती हें ( इतः ता; सर्वाः ) यहांसे वे सब 
पीडाएं ( नव्यन्तु ) नछ हो जाचें ( अपचितां वाकाः इध ) जिस प्रकार 
पूजनीय सज्वनोंके सन्छुख साधारण लोकोंकफ़े चचन नष्ट होते हैं ॥ १-३ ॥ 
मनुष्य छुद्ध चने और अपनी शुद्धतासे अपने कष्टों,आपत्तियों और दुःखोंको दूर करें। 


जप प्रकार ज्ञानार्क सनन्‍्मुख मुखक्ता वदेदता नहा ठहरता, उसी प्रकार पवित्र मनुष्यक 
पाप राग आर दुष्ख नहां ठद्वरत । 
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सूक्त २६ | पापी विच्चारका त्याग करो। प्‌ 
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के सिप्याकइट रे रू 
| पापी विचारका त्याग करो। | 
[२६ ] # 

( ऋषि।--ब्रह्मा । देवता-पाप्मा ) ४ 

अव॑ मा पाप्मन्सुज व॒शी सन्‌ मुंडयासि नः । ।! 

आ मां भद्गस्य लोके पाप्सन्‌ घेश्यर्विजहुतम्‌ ॥ १॥ 


>स्ट 


यो ने! पाप्पन न जहांसि तमु त्वा जहिसो चुयम्‌ । 3 
पथामलु व्यावतेनेषन्य पाप्मानु पश्चतास्‌ ॥ २ ॥ | 
अन्यत्रास्मन्न्यु च्यितु सहस्राक्षो अमंत्येः । है 
य॑ हेपांम तमुच्छतु यम ह्विष्मस्तमिजेहि ॥ ३॥ 8 

अथ-हे ( पाप्पन्‌ ) पापी विचार | (सा अवर्ुज़ ) सुझे छोड दे । 8 
( वज्षी सन्‌ नः झुडयासि ) वशमसें करता हुआ तू हमें खुख देता है, ऐसा 8 
प्रतीद होता है । हे ( पाप्मन्‌ ) पापी विचार ( भद्गस्प लछोके ) कल्याणके 8 
स्थान में ( सा अविज्छुतं आधेहि ) छकझे अकुटिल अवस्थामें रख ॥ १॥ 8 

हे ( पाप्सत ) हे पापी विचार ! (था नः न जहासि ) जो तू हमें नहों £ 
छोडता है, ( त॑ त्वा उ च् जहिम ) उस तुझको हस छोड देते हें। (पथां 
अलु व्यावतेने ) सागोंके अनुकूल घुसाव पर ( पाप्सा अन्य अनु पद्मतां ) 
पापी विचार दूसरेके पास चला जावे ॥ २॥ 

(सहख्र-अक्षः अमस्ष) हजार आंखवाला और न मरनेवाला यह पापी 
विचार ( अस्मत अन्यत्न नि उच्यतु) हमसे लिन्न दूसरे स्थानमें चला जावे। 
(य॑ं द्वेघाम ते ऋच्छतु ) जिसका हस हेष करते हैं, उसकेपास जावे, (ये 
उ छ्विष्सः ते इत जादे ) जिसका हम द्वेष करते हं उसका नाश कर ॥ ३॥ 

पाएं सूद । 

पापी प्न होनेसे सब प्रकारके शारीरिक, इंद्रेय संबंधी तथा सानसिक्त आदि कृष्ट 
होते हैं । इसलिये मनसे पापी संकल्प सबसे प्रथम दर करने चाहिये, मन शुद्ध हुआ तो 

व दुःख दूर होसकते हैं । 

पापी विचार मनसें उत्पन्न होते हैं, मनुप्यकोी वशमें करते हैं और थोंडे प्रयत्नसे 
अधिक सुख प्राप्त करा देनेके प्रलोभनसे, अर्थात्‌ सुख देनेके प्रलोभनसे फंसाते है। इस 
लिये इनसे चचना चाहिये । 
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न अधथवचवचेदका स्वाध्याय । [काए! 
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यादि पापी विचार मनसे स्वयं दर नहीं हुआ, तो उसको प्रयर्नस दूर करना ता 
ऐसा करनेसेद्दी प्रगतिके मार्गकी अुकूछता होसकती हैं। तात्यये पापी विचार ?। 
करके चित्तको शुद्ध करनेसद्दी उन्नतिका सच्चा मार्ग खा हो सकता है । | 

पापी विचार हजार आंखबाला है, इसलिये वह हमारी न्‍्यूनता और कमजोरी मठ्पः | 
जानता है आर उस मागेसे अन्दर प्रविष्ट दोता हं। शरीर क्षीण दोनेपर मी वह पारी 
विचार क्षीण नहीं होता, इसलिये उसको ग्रयत्नते दूर करना चाहिये। पापी विचार 
दूर करनेसे अन्द्रकी पवित्रता होगी और पवित्रतासे सब कष्ट दूर होंगे । यह आत्तः 
शुद्धिद्ारा उन्नति प्राप्त करनेका मागे है | 


हि 9 
बंपात-ावदा । 
[२७ ] 
( ऋषिः--भृमुः । देवता-बमः, नितिः ) 

देवांः क॒पो््त इपितो यदिच्छन्‌ दुतों निऋत्या इृदमांजगार्म । 

तस्मां अचाम कुणवांम निष्करृति शं नो अस्तु ह्विपदे शे चतुष्पदे ॥१॥ 

शिव कपोत इपितों नो अस्व्वनागा देवा) शकुनों गह नं: । 

अप्निह्ि विश्रों जुपतां हविनः परिं हेतिः पश्षिणी नो वणक्त ॥२॥| 

हाते; पाक्षणा न दभात्यस्मानाष्टी पद कृणुत आम्रधान । 

शिवो गोभ्य उत पुरुंषम्यों नो अस्तु । 

मा नो देवा इह हिंसीत्‌ कपोर्तः ॥३॥ 

अर्थ- है ( देवा; ) देवों! ( इपितः निऋत्या! दतः कपोत्ः ) सेजा हुआ 

दर्गतिका दूत कपोत्त ( बत्‌ इच्छन्‌ इढे आजगाम ) जिस की इच्छा करता 
हुआ इस स्थानके पति आयाः है ।( तस्मे अचांस) उसकी हम पूजा करते 
हैं और उससे (निष्कूति करवास) दुश्ग्वनिचारण हम करते हैं।( नः द्विप्द 


चतुष्पदे वां अस्त ) हमारे दो पांववालों आर चार पांच वाले के लिये 
शान्ति होंदे ॥ १॥ 


न जफन “ 





(3 हम 


( 


€ इपित) कपोत३) नई | अनागा; अस्तु ) भेजा छुआ कपोत हमार 


लिये कल्याणकारी और निष्पाप होवे। है (देवा;) देवो ) (नः ग्रह दाकुन?) 
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सूक्त २८ ) कपोत-चिद्या । 

-9२००9392992993295995939292०29995999295&6&659992&66€6€€&€&€€€€४56&82&£6€<€&€92<2'#966€: 

की कं, / अं, [.ध | आप 5०आ ५ 

६ हमारे घरके प्रति वह शुभसूचकत होवे। (विप्रः अग्नि! हि नः हविः हुषतां ) 

8 ज्ञानी अप्ने हमारा हवि लेवे ओर ( पक्षिणी हेति; नः परि दृणक्तु ) पख- 
थि ुें दूर होव ॥ २॥ 


(सकते हो 8 ही 


( पक्षिणी हेतिः अषस्मान्‌ न दमाते ) पंखचाला यह हथियार हमें न 
दवावे । ( आट्टी अश्विधाने पद कुणुते ) अगदीके अग्नेके पास यह अपना 
पांव रखता है। ( नः गोस्यः उतत पुरुषभ्यः शिवः अस्तु ) हमारे गौओं 
'$ और मलुष्पोंके (लिये यह कल्याणकारी होथे । हे ( देवा ) देचो! ( कपोतः 
हह नः सा हिंसीत्‌ ) यह कपोत यहां हमारी हिंसा न करे ॥ ३॥ 

कवृतर्‌ दुरदूर द् देशते बातो लानेका कार्य करता है | यह हानिकारक बातो न लावे । 
शुभ बातों लावे, इस विपयर्म यह प्राथना है । कबूतर के अंदर यह गुण है कि वह 
सिखानपर कहांसे भी छोडा जाय तो सीधा घरपर आता है। प्रवासी लोग ऐसे शिक्षित 
कबूतर अपनपास रखते ६ ओर जहां जाना होता हैं, वहां जाकर उस कबूतर के गलेमे 
चिट्टी बांधकर उसको छोड देत है। बह छोडा हुआ कबृतर घर आता है और घर- 
वालाको प्रवासीका संदेश पहुंचाता है | 
इस सक्तके निर्देशोंसे पठा लगता है कि, इस कपोतविद्यामे और भी अधिक बातें 


4०० अल हक 


्ञ्य 


कक 


है रत 

| ९ 

| है, जिनसे यह कवृतर बुर और भरा भी इन सकता है। परंतु इसका पता अमीतक 
, नहीं लगा है । यह उक्त कुछ पाठभदस ऋ० १०। १६५।॥ १--३ में है, परंतु वहां 
! देखनेसे भी इसपर विशेष प्रकाश नहीं पढता है । अतः खोज करनवाठे पाठकाको 
! 

है 

रु 
| 
| 


उचित है कि हस दिपयकी खोज थे करें और हस विद्याक्ता आविष्कार करें । 
ध्सी विपयका अगला दृक्त हैं वह अब देखिये--- 
>ज-+5४०आ7 ८9२२ 7 िामनमकक+-+> 
[ २८ |] 
| ( ऋषि)-- भृगु। । देवता-यम), निनति३ ) 
ऋचा कपोते लुद॒त प्रणोदमिषं मर्दन्तः परि्‌ गां नंयामः | 
| सं लोभयंन्तो टरिता पदानें हित्दा न ऊज् प्र पंदाद पर्थिष्ट: ॥ १॥ 
ः परीमे इप्िमपत परे सार्मनेषत । 
देदेप्लक्नत धदः के इसे शा दंघपति ॥ २॥ 
| ये प्रधमः प्रदतमाससाद दहुन्य) पन्पामरुपस्पशानः । 
| यो इस्थेरें ड्रिपदों पशतुप्एदस्वर््र पझाय नमों उम्तु मत्यदें ॥ ३ !। 
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( दुश्ति पदानि संलोभयनन्‍्तः) और पापके चिन्दरूपी इसके अश्युभ 
पावसिस्शोंकों मिदासे हुए ( गा परिनयाम! ) गौकों चारों ओर ले जाते ह। 
/ अयय लिन्या ) जल स्थानकों छोड़कर ( पथि 5; प्रपदात ) सागमें खित 
प्रयाझ्ती शागे चला जाये ॥ १ ॥ 

( >में जमे परि अपस ) इन्होंने अग्निक्को प्राप्त किया है, ( इस गां परि 
प्नेपय ) एनहाने गौ प्राप्त किया है । ओर ( देवेषु अबः अक्त ) देवाम 
पा शंपधापम झिया है अप (का उमान आ दघपाति) कौन इन छोगांकी 
आप हज शा इगा 72 ॥ + | 


७१० 


( बहभ्यः पंथां अनु पर्प आान। ) अनेकार 
ह शव 4 93 07 ्ष्पयम हार 3 है | हथा प्रचंता आआसगमाद ) साग्यमाग ध्रा/ 
“कुल. [शा ह्य ।द पट: ) शसाका दा पाचवचाला आर (पः चतुष्पदः 


की कल % हु ६48 


222, पथ को एि खाछों दे ऊपर स्वामित्व करता 6, ( सस्म्रे यमाय मे 


ये गाएएण शमउसु ) उप्त घत्य देनेबाल पमको समसस्फार ह ॥ ३ ॥ 

है डा व उद्ा मो मंत्रका पवित्र उदार करके और इश्थरकी प्राथना करके पवित्र 
ह 50, + हनी बातण हचठास ने अजी । हम गोझओंकोाी परालत हैं, उत्तम अर्ना 
«गाल & अदित दोल 5 और पापवासनाभकि दूर करते ६; इस लिय हमारा प्रवामी 
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6 आदेश शाजा सता जाया | इटआ संदद नदी ४ | 
तह आ # ४» ड़ चर ता का 
हू इ्लदत ४ प८६ दस करड ४, सायका ससझार करते 6 आर ये बदानवाही 
अल उन आओ किक जा पड लक न्जद्धल गाए कह >) प्य 
(एप इसल 2, इतवा आयानओा सामद्य किदीमें वीनदी दाता द । इस लिये मनु ! 
हद पद 7५ अपने ऋध्ज' अश्र ते बच सकता ४ । 
ग ही ५ # 
इसत हद द्वरारआाद : ? “दाद खवपा खम्मन ४ | बह सत्र छोगाक सांग 
पे पा ह: बे. राम मूड सका का लक 
« | हे बेड छू के बबाउड जातन्दा ४। दइखाटब उस यमका ये ग्रलु“्य सम्रम्हार 
जी 
कै 
हि | 
डर 
हद 5 > च्छ न्‍_ ्र न्‍ हु 4. ७ कब कल ट 
दाह कादाए मे हज पद दि डे खणम ये बढ स्श्रप हा इटा 4 दि गजइपम काने ! 
ने नो डर हे £ यहा न मगलता बड़ वाल डशपट का िटप लहपए। गहादी घादिंत। * 
वि | 
हि कलर सा या 2 म स्ल्ल्ज्ड्रर ह#/ कर नह अपन दर टि: कक 4 
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खत २९ ] कपोत-विद्या । 
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रत [२९ | 
द (ऋषि- भ्षुगु) | देवता--यमः, निक्रतिः ) 
अमूच हेतिः पंतत्रिणीन्येति यदुलूको बदंति मोघमेतत्‌ । 
यद वा कपोतः पदममो कृणातिं ॥ १ ॥ 
यो ते दतो निऋ्रेत इदमेंतो5प्रहितों प्रहिंतों वा गहं न । 
कपोतोलकास्थासपद तदस्तु॥ २ ॥ 
अपरहत्यायंद्सा पपत्यात्‌ सुबारताया इद्मा संसचात्‌ । 
प्राड्ेव प्रा बद पराचामनु संचतम्‌ | 
यथा यमस्य त्वा गहे5रर प्रतिचार्कशानाभक प्रतिचाकशान्‌ ॥३॥ 
अध- ( पतान्नणा हांतें; अमन ।ने एतु ) पबाला हाथयार हन शबु- 
ओंको नीचे करे। (उलछकः यत्‌ वदाति सोघ एतत्‌) जो उल्तछ बोलता है बह 
व्यथे है। ( चत्‌ वा कपोत्तः अन्नौ पढ़ कृणोति ) अथधच जो्‌ चूतर अश्निके 
पास पांद रखता है चह री व्यघ है, अधात्‌ उसले कोई अश्युस नहीं 
होगा ॥ १॥ 

हे ( निऋेते ) छुणगति ! (थो प्रहितो अप्रहितो ते दूतो ) जो 
अधवा न मेजे हुए तेरे दोनों दद (न हद गहं आ इतड ) हद 
आते हें; ( कपोत्तोरूझाम्यां तत्‌ अपदं अस्तु ) कपोत ओर उ 
& चह पद रखने योग्य न होवे, अधोत्‌ कोह अशुभ की खूचना 
प्राणी हमारे घरोसे पांच न रखें ॥ २॥ 

( अ-चेरहत्याथ इदू आपपत्वात्‌ ) हमारे चीरोंकी हत्या न होनेक्ती 
सूचना देनेदाला यह होये | ( रुवीरताये इदं जा ससचात ) हमारे वीरोके 
उत्साहके लिये यह झुचिन्ह होवे। (पराइः पराची अनुखंवत्त) नाचे अधो- 
चदन करके अलुकूल रीततिसे ( परा एवं चद ) दूरसे बोल | ( यथा यम्नस्य 
गहे ) जिस प्रकार घमके घरमें ( अरसं त्वा प्रतिचाकशान ) निर्वेल हुआ 
तुझे लोक देखें । ( आश््क प्रति चाकशान ) केबछ आया छुआ ही तुझे 
देखें अधात्‌ त्‌ शइुदूद असमथ ट्ोकर यशहां रह ॥ ३ ॥ 

ये सभी दक्त बड़े दुर्दोध हैं । कबृत, उलल आदिकों से क्लिस प्रदार अनिष्ठ चनाएं 
मिलती हैं यह कटना दाठिन हैं। परंतु हन स्तोमें ऐसा प्रतीत होता हैं क्रि अपने बीर 
शच्चुपर हमरा करनेको जद जाते हैं तर वे अपने साथ कबूतर लेघाते है ओर वहांका 


€&<€₹+€€-€€₹ ४#€: €€₹€ €₹€₹€₹ €€<-€ ६<€€€€€€€ €€€€9939-9933332:2+33:933333> 33:33 33 29393 
ह्‌- 


-: 
45222 


8999339>2290959390293 6 99533 9095992273 &छ 


कक 
भले 


29935» 


#9 39१7 3993797939939939929093939399993353959995353953332939339939958959%9379592 


का 


६० शथ्ववका स्तलाज्याप । [वा 





७99०२3399>2399333335353 353२४ ४०३७ ५ ट्रक्ष कराया ८2४ ४ कलाकार वाह या घय तट हर है टवा 4007 कक, 
( 
|; सदश अपच घरम अथवा अपने राष्ट्रभ गज दव 8 । सदर शुम संदण प्राप्त हा का, 


£ अपने वीरोके मृत्यु आदिका, अथवा अपने पराजगका संदेश ने प्राम ही हम री | 
6 फी प्राथनाएं इन मंत्रोर्म हैँ | परंतु हन सक्तीफा विषय घोजकादी तिधय है। हछठि। 


39599 


टर । 
* इन सृक्तोपर अधिक लिखना असंभव है । । 
8 ८७००2 ' 
9 भा औी 5. | 
५ शमा आधाधघ | 

; [३० ] 


6) 


यो 


8 ( ऋषि;।--उपरिषभ्रव । देवता--शमी ) 

देवा इम मधुना संयुतत यय्र॑ सर॑स्वत्यामाधें मणाव॑चर्ंपुः । 

4 इन्द्र आसीत्‌ सीरंपतिः शतकऋतुः कीनाशा आसन्‌ म॒रुत॑ः सुदान॑वः ॥ १॥ 
4 यस्ते मर्दोंब्वकेशो विकेशो यनाभिहस्थ पुरुष कृणोपिं। 

9 आरात्‌ त्वदन्या वनांनि वृश्ति त्व॑ शमि शतवल्शा वि राह ॥ २ ॥ 

/] बह॑त्पलाशे सुभंगे वर्षबुद्ध ऋतावारे 

; मातेव॑ पुत्रेम्यों मुड केशेंस्यः शमि ॥ ३ । 

थ--( देवा) सधघुना संयुतं हम यव ) देवाने मधुरतासे युक्त इस ये 
। घान्यको ( सरस्वत्यां अधि मणो अचकृषु! सरस्वतीके तटपर मणि जर्सी | 
"6 उत्तम सूमिर्से बोनेके लिये वार बार हल चलाया। वहां ( शतक्तुः इन्द्र/ 
(| 
6 
: 
; 
के 
हि 


>+++न+ न जिनन ले जन ५+त--3>+ 3०० +>म जनक नमन जनम-नम, 


शा 


सीरपतिः आसीत्‌ ) शतकतु इन्द्र हलका स्वामी थां और ( खुदानवः 
मरूतः कीनाशाः आसन ) उत्तम दानी सरुत्‌ किसान थे ॥ १ ॥ 

हे (छामि ) शमी ओषधि ! (यश ते मदः ) जो तेरा आनन्ददायक 
रस (अवकेश।ः विकेशः) विशेष केश वढानेवाला है ( येन पुरुष अभिदर्स्प 
कृणोषि) जिससे तू पुरुषको घडा हर्षित करती है | इस लिये (त्वत्‌ अन्य 
चनानि आराव्‌ वृक्षि ) तेरेसे भिन्न दूसरा जंगल में तेरे समीपसे हटद्ातां 
हूं, (त्वं रातवल्शा विराह ) तू सकडों शाखावाली होकर बढती रह ॥१। 

है ( वृहत्पलाश खुभगे चष॑बृद्धे शझतावरि शामि ) बडे पत्तोंचाली उत्तम 
त्तेजस्वी, छष्टिसे बढी, शतावारे दासि ( साता पुत्रेन्य इच ) माता पुत्नोके 
लिये प्यार करनेके समान ( केशेभ्यः मूड ) केशोंके लिये खुख दे ॥ ३ ! 
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सक्त३१ ] न्द्र ओर पृथ्चीकी गति 
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& खता। 

5 प्रथम मंत्र जो नामक घान्य बोनेके लिये भूमी को उत्तम हल चलाकर तैयार 

६ क्रनका विधान है। यह तो स्वेसाघारण खेतीके लिये ही उपदेश है ऐसा समझना 

न चाहिये । जहां इंद्र हल चलाता हैं और मरुद्‌ खेत करते हैं; वहां बह कार्य मलुष्योंकों 

£ करनेमे कोई पंकेच नहीं होना चाहिये। अथीत्‌ खतीका कार्य दिव्य काये है वह 

६ मनुष्य अवश्य करें। 


द्वितीय मंत्रमें कहा है कि शमी का रस आनंद देता हैं और वबालोंकों बढाता है 


इसलिय इससे लोग बड़े हापित होते है । अतः शर्मी इक्के आसपास उगनेवाले अन्य 
वृष्ठ हटामे चाहिये जिससे शमीका इश्व अच्छी प्रकार बढ जावे । यहां उद्यान का एक 


उत्कृष्ट नियम कहा ह। जो वृक्ष ददाना हो उसके आसपास कोई जंगल बढाने नहीं 
देना चाहिये | इससे उसकी उत्तम इंड्धि होती है । 

ठ॒तीय मंत्रमें शतावरी और झमी की प्रशंसा है। इससे कशोंकों बढ़ा लाम होता 
है। इस दक्तका विचार वद्य अवच्य करें। इनसे वालोंकी रक्षा ओर इद्धि किस प्रकार 
होती है इसी बातका विचार होना चाहिय | 


(ऋषि;-उपरिधभ्रद। । देवता-गा; ) 


आय॑े गा; एश्निरक्रमीदसंदन्मादर् परः | 

प्तर च॒ प्रयस्त्स्व हि ॥ १ ॥ 
अन्तश्वरति रोचना शस्य प्राणादपाननः । 

प्य|ख्यन्भहिपः सा: ॥२॥ 
प्रिशद्‌ धामा दि रांजति दारू पदों अशिविरत । 


हि] 
जज 


पन्द्ररा -झाचदर एर: ऊझमादत) अपनी 
सम इज पर लि कक २० 02730. उन से टनन मिल 
पद बअआटाम्राणता साय दररभा ए छार [एचर रद३ च_्द घ्य्य्प्र इत्र एता 
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पु 


+्‌ अधथर्ववेदका स्वाध्याय | [आई 
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8 रूपी ख्य प्रकाशी सूयकी चारों ओर घूमता ( | अकरमा।) 


आकाइझार्म आक्रमण करता है ॥ १ ॥ 

( अस्य रोचना ) इसकी ज्योती ( श्राणात्‌ अपानतः ) प्राण ओर अप 
करनेवालोंके ( अन्तः चराति ) अंदर संचार करती है और वह ( माह 
खः वि अख्यद ) बडे खयं प्रकाशी रूथे को ही प्रकाशित करती हैं॥*/ 


( वस्तो; चिशत घामा ) अहोराचत्रके तीस घाम अधाव झहूत्त (भी 
झुझिः प्रतिविराजति ) निश्चयसे हसके प्रकाशसे प्रकाशित होते हैँ | उसे 
प्रशांसाके लिये ( वाकू पतंग: अदिश्रियत्‌ ) हमारी वाणी ख्यका आता 
करती है ॥ ३ ॥ 

(९ _०५ 


चद्र भामका चारा आर अ्रपण करता हूँ आर भूामप्ताइत चन्द्र उवका चारों बं 


घूपता है । इस प्रकार भूमिस॒हित चन्द्र सथेकी प्रदक्षिणा करता है और अपने माँ 
आकाशर्मे संचार करता है । 


इसके किरण सब स्थावरजंगमके ऊपर प्रकाशित होते हैं और वे छर्य प्रकाशके महँ 
को व्यक्त करते हैं । 
(अद्दोरात्के तीस मुहं इसीका प्रकाश सबको तेजस्त्री बनाता हैं। इसलिये £ 
सर्यकी प्रश्नंसा हमारी वाणीकीं करनी योग्य है ॥ 





रोगक्रिमिनाशक हवन | 
[१२ | 


( ऋषि।-- १,२ चातनः; हे अथबो | देवता-अग्निः ) 
अन्तदावे जुहुता स्वेइतद यांतुधानश्षयंणं घतेन । 
आराद रक्षांसि श्रतिं दह ल्वमग्ने न नों गद्याणाझ्॒प॑ तीतवपासि ॥ १ ॥ 


रुद्रो वो ग्रीवा अशरत शरत्‌ पिशाचाः पष्टीवॉर्पिं श़णातु यातधाना; । 
बीरुत वो विश्वतोत्रीयों यमेन समंजीगमत्‌ ॥ 
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अभय मित्रावरुणाविद्यास्तु नोनियात्त्रिणों नुद॒तं प्रती्चः । 
मा लातवार मा ग्रातृष्टा विंदन्त मिथा विश्नाना उप यन्त मत्युम ॥ ३ ॥ 
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कटी 


अर्थ-- ( एतत्‌ यातुघानक्षथण ) यह पीडा देनेवालोंका नाश करने- 
वाला हवि ( अन्तः दावे ) अग्निकी प्रदीप्त अवस्थासें (सु हहुत ) उत्तम 
प्रकार हवन करो | हे अग्ने! ( त्वं रक्षांसि आराव प्रतिदह ) तूं राक्षसोंको 
सम्तीपसे जोर दूरसे जला दे। ओर (नः शहाणां न उप तीतपासि ) 
हमारे घरोंको न ताप दे ॥ १ ॥ 

है ( पिशाचाः ) पिशाचो! ( रुदः वे ग्रीवा! अशरेत्‌ ) रुद्रने तुम्हारे 
गदनोंकों तोड़ डाला है| है ( यातुधानाः ) यातना देनेवालो ! ( चः एृष्टी 


[ 


अपि शणातु ) चह तुम्हारी पखलियोंकों भी तोड डाले। ( विश्वतोषीय 


2 


_्ड 


ज्ण्गु८) +क 


दीरुत ) अनंत दीघांवाली ओषाधिने ( वश! यमेन समजीगमत््‌ ) ठुमको यम 


के साथ संयुक्त किया हैं ॥ २॥ 

है ( सिच्चाचरुणो ) सिश्चव और वरुण ! ( ना इह अभय अस्तु ) हमारे 
लिये यहां अभय होवे। ( अचिषा अन्रिणः प्रतीचः चुदतं ) अपने तेजसे 
भक्षक शबह्झ्ोंको दूर हटा दो। (सा ज्ञातारं) ज्ञानीको वे न प्राप्त करें । कही 
भी ये (मा प्रनिष्ठां विन्द्रत ) स्थिरताको न प्राप्त हों। थे ( मिथश विध्लाना। 
रुत्युं उपयन्तु ) आपसमभ एकदूसरेको सारते हुए वे सब झत्युकों प्राप्त 
हों॥३॥ 

रोगनाशक हवन । 


रोगके कृमियोंका नाश करनेवाला हवन प्रदीप्त आग्ेमं उत्तम विधिपू्वक करनेका 
उपदेश इस दृक्तके प्रथम मंत्रमे किया हैं। इस से शररभक्षक दक्ष्म रोगक्रामि नाशकों 
प्राप्त होते हैं! क्रिमी ये है-- 

१ ( पिशाचा: ) मांसकी क्षीणता करनेवाले, रक्त की क्षीणता करनेवाले, 

२९ यातुघानाः ) शरीरमें यातना, पीडा उन्पन्न करनेवाले, 

३( राक्षस: पक्षरासा। ) क्षीणता करनेवाऱे, ओर 

४ ( अज्िणःजअदन्ति इति ) शरीर भक्षण करनेवाले ये रोगजन्तु अग्रिम किये 

हवनसे तथा-- 

५ ( पिम्दतों दीया दीरुत ) अत्यंत शुणवाली वनस्पतीके प्रयोगसे क्षीण होते हैं 

ओर नाश को प्राप्र होते है। 
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च््छ अथवेधेबका स्वाध्याय । [ क्राण्ट ६ 
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ईश्वरका प्रचण्ड सामर्थ्य । 
[१३ ] 


( ऋषि --जाटिकायनः । देवता--हन्द्रः 
यस्येदमा रजो युज॑स्तुजे जना वर्न स्व॒ः । 
इन्द्रैस्य रन्त्येँ बुहत्‌ ॥ १॥ 
नाईप आ दैध्पते शपाणों ध्रेषितः शर्वः । 
पुरा यथां व्यूथिः श्रव इन्द्रस्थ नाधुपे श्ः_॥ २॥ 

स नों ददातु तां रयिमुरुं पिशज्ञसंच्शम्‌ । 
इन्द्र; पर्तिस्तुविष्टमो जनेष्वा ॥ ३ ॥ 

अर्थ- हे (जनाः):लोगो) ( अस्य तुजे ) इस प्रश्ञुके बलमें (इदं रजः) यह 
लोकलोकान्तर, (वर्न खः) यह चन अर्थात्‌ एथ्वी और यह खर्ग (आ युजः ) 
संयुक्त हुआ है। इतना ( इन्द्रस्य वृहत्‌ रन्व्य ) इस प्रख्ुका बडा रमणीय 
सामथ्यथ है ॥ १॥ 

( घ्रुषितः ) पराजित हुआ छात्र ( घरृषाण: छावः न आधृषे ) हरानेवाले 
के बलकी वरावरी नहीं कर सकता ओर न (आदधघुषे) उसको हरा सकता 
है। ( यथा पुरा व्यथि! ) जिस प्रकार पहिले पीडासे थका हुआ शज्चु 
इन्द्रस्य अब! राव! न आधघृषे ) प्रशुके प्रशांसनीय बलको गिरा नहीं 
सकता ॥ २॥ 

( इन्द्रः जनेषु ताविष्टमः पति आ) इश्वर सब जन्म लेनेवालॉसे भी बडा 
समथ प्रर्ु है। (सः नः ता रुरु पिशड्रसह्॒श रयि ददातु) वह हम सबको 
उस बडे सुवणसदहृष्ा धनको देवे ॥ ३ ॥ 


99938 


पिता 


# 


इसके सामथ्यसे यह भूलोक, अन्तरिक्ष लोक और खर्ग लोक रहे हैं। ऐसा प्रचण्ड 
ते ७ कु _ 

सामथ्ये उस प्रशुका है। कोई शत्रु उस प्रशुका पराजय नहीं कर सकता, क्यों कि उसकी 
शक्ति ही विलक्षण प्रभावशाली है | सब उत्पन्न हुए पदार्थासि वह प्रश्न अधिक समर्थ 


है, इसलिय वह हमें उत्तम घन देवे ॥ 
जज «चिट ४2 ७४:7“-५ 
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हि 0. ए नहर 
सूक्त २४ ] तेजस्वी एश्चर ब्यप९ | 

९) 
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्रै (६ 
श 


5 तेजरवी इभ्वर । 


0 [२३४ ] 

2] ( ऋषि।- चातन! । देवता-अप्नि) ) 

है प्राग्नये वाचसीरय वृपभाय॑ क्षितीनाम। 

*५ हि हर 

१ स ने पर्षदति द्विप: ॥ १ ॥ 

द् कप नस [० चत्यग्नि [00 स्तग्मेने शोचिष ! 

८ यो रक्षोंसि निजूब॑त्यप्रिस्तिग्मेन शोचिषां । 

कर] । ५ ८. ८5] 

ह स न; पपेदति छ्विप४ ॥ २॥ 

६ यः पर॑स्या। परावतंस्तिरों धन्वांतिरो्चते । 

£ स नेः पपृदर्तिद्प: ॥ ३ ॥ 

६ यो विश्वामि विपच्यति भ्रुवना से च॒ पश्यति । 

£ स्‌ नं) पपद्ति दविपः ॥ ४ ॥ 

६ यो अस्य पार रजसः चुक्तों अम्निरजायत । 

६ स न; पर्षदति द्विपः ॥॥ ५ ॥ 

| | श् 5 श ो 
अर्ध-( छ्वितीनां एृूपभाघ अजन्नये ) एथध्वी आदि स 

घान तेजस्पी स्ख्वर के लिये ( घाघं प्र £रघ ) रहुतीरूप 


बा पक 
९ परायत; धनन्‍्यच ) जा दूरस दृरपाल रघधानदा (तेरा आहतराघत) पार एरफ 

्‌ नुष्क्दर खामिदिपट्पति ) जो न हे 

# पम्तदाता हू। ( या दिेग्वा झुयना जासापंपद्पाने ) जा खघ मुयनादा प- 

४ छग अटगसी देप्यता ह और ( उं पद्यति सिर उछे सयत फ्रेज्तड़र है 

6४ लग छझटगासोा दसददा ए आर ( उ पच्यात ) छल सुले भा दरगामा ह। 

शो 

है थे शाप पे! ) थो सेजरपी प्रर ् अं शक कलम क्न्ज्पा 

। ६ या जाकर थात्ते। ) जा तेजरपा प्रशाशदा दंद ( खच्घ रएस। पार पेणा- 

ह क छलोफाप्द प्त >> कवइनाणन चणा ना ् न्पक दर ५ 

८ पत ) एस लाफलाशार्हर ए पर प्रधाट रएताए ( रे ना हिप। जाते पषए 

शा श्र कत्छ्र श्प छा प्र पता पा टापइ>5 “न ए्ष्‌ व्ञाक्पत कह 

४ पए एछ रइ जतुलास एर पारण पारएए दघनाद ॥ ५-० || 

हैः प सह १4 अल ््क 3 2 5 दश नम पका: कद हक अं ५] ही 

। ह एशर सब्त मशरलदानू ए, पह ४एचद ठदम ह सर दुष्टाधशा दध्श्ष्ट इर दटा £ | 

(रा दि अकल पक कक 4 न कक को 0: जन + अब के 
| ६ पा पु ६ उता शदार दस द्‌ररह सघानएर भाह। दह रा पदापशा:ए। : 
! ह फ्र शृ तत्‌ ब्क। का ७] ७८ ७०क *> २७९ गे चर #सए कही हक. ना हू घर +मा धि 
+ ५९० ४ ] जार शत [एए। ररर्ाप या पदाउद्‌ जानता ६4 र पर» 
220 50 नही जा: 222 आल अक साा5 2 है ४.. | 
'क पेरझूओा ६ छार एस रर्ए उसतद पर प्राहश्गन ह। देह नए इशमइवित दाहाफाम ह 
के "पलंध'- & ्डः पे और 
£$+ चअरारर एरएण ददाएा ६ | + 
००00४ 2 4000 73604 66 00 के ४345 किक के व 
श 


| 
शी 
€ प्ररित करो। (ये जप्नि। ) जो तेजस्दी प्रदु ( सिग्मन शोनिपा 
£ निजूयंति ) अपने छीक्ष्ण प्रमाणले राप्ततादों नण्ट करता हैं| (घःपरर्य 
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पे अभ्वेदमा स्वाप्याय । [काठ 
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( ऋषि।- कौशिक; | देवता-वेश्वानरः ) 
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बेश्वानरों न॑ उतय आ प्र यातु परावतः । 
अभ्निने: सुट्रतीरुष ॥ १॥ 
वेश्वानरों न आगंमदिम य॒त्र सजूरुप । 


अमिरुक्धेप्यहंसु ॥ २॥ 
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वेश्वानरोज्ञिरसां स्तोममुक्ध च॑ चाक्मपत्‌ । 
ऐपुं चुम्न॑ ख बिमत्‌ ॥ ३ ॥ 
थ-- ( चैश्वानरः ) विश्वका नेता ईश्वर ( ऊनये ) हमारी रक्षा करन 
के लिये ( पराचतः नः प्र आयातु ) अपने श्ेष्ठ स्थानसे हमारे पास आदे 
बे १ 
और वह ( अग्नि: न; खछुती। उप) प्रकाश का देव हमारी उत्तम स्द॒त्तियां 
स्वीकार करे ॥ १॥ 

( उक्थेषु अंहर् ) स्तुती करनेके समयमें ( अग्नि: सजूः वेश्वानरः ) पर 
तेजसी विश्वका चालक प्रेमपू्ण इंश्वर ( इमे नः यज्ञ उप आगमद ) ईए 
हमारे यज्ञके पास आवे॥ २॥ 
8 वैश्वानरः ) विश्वका चालक देव ( अंगिरसां स्तोम॑ उक्थ च) शानी 
४ ऋषियोंक  स्तुतिस्तोन्‍रंको (अआ चाक्रकूपत्‌ ) समर्थ करता आया है। आए 

वेह( एचू इक सा जआापमत | इनमें प्रकाशित होनेवाला आत्मतेज सिंध 
3 करता हें ॥ ३ ॥ 
क्ति 
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विश्वक्ा संचालक देव जो विश्वक्के संपूण पदार्थोका संचालन करता है, बह एक तें। 
सती प्रेममय प्रशेतन।य आर श्रष्ठ दृव हैं। बह उपासकाका श्रष्ठ आत्मतेज देता हैं | 
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जगत्‌ का एक सन्नाद | 


[१६ | 
( ऋषि।--अथवो स्पस्त्यपनकाम! । देवता--अग्निः ) 
ऋतावान वेश्वानरमतस्य॒ ज्योतिपस्पातिंमू । 
अजस्रे घमंमीमहे ॥ १॥ 
स विश्वा प्रति चाकृप ऋतुंरुत्सजते वशी। 
यज्ञस्य वय उत्तिरन्‌ ॥ २॥ 
अग्नि; परेष धामंस कामों सतस्य भव्यस्थ । 
सम्राडुका वे राजाते ॥ ३ ॥ 


अध-- ( ऋतावान ) खत्ययुत्त, (ऋतस्य ज्योतिषः पति ) सत्मप्रकाश 
के खामी, ओर ( अजर्स्र घस् वेश्वानरं ) निरंतर प्रकाशवाले सब विश्थके 
चालक इ्श्वर की (हमहे ) हम प्राप्ति करते हैं ॥ १ ॥ 

(स! विश्वा प्रति चाकृपे ) चह सबको समर्थ बनाता है।( वच्ञी 
ऋत उत्‌ रुजते) और वह सबको अपने वशामें करनेवाला वसंत आदि ऋतु 
ओंको बनाता है। और ( यज्ञलस्य वयः उत्तिरन्‌ ) यज्ञके लिये उत्तम अन्न 
घनाता हैं ॥ २॥ 

( भूतस्प भव्यस्थ कासः ) झूतभविष्यमें उत्पन्न होनेवाले जगत की 
कामना पूण करनेचाला ( एक सप्राद्‌ आध्लेः ) एक सम्नाद प्रकाशसय देव 
( परेषु धामसु विराजति ) दूरके स्थानों में भी विराजता है । 

सबका एक ईश्वर । 

इधर संपूण जगव॒का “ एक सम्नाद ” है यह बात इस सझतमें बडी उत्तमतासे 
कही है। वह हृश्वर ६ परेंषु घामसु पिराजाति ) दुग्से दूर जो स्थान ह॑ उन स्थानों 
में भी विराजमान है। पास तो है ही परंतु अति दूर भी है। अथोत्‌ चह सर्चत्र है। सब 

( झूतस्य सबच्पस्य ) भूत कालमें उसरन्न हुए पदाथाक्ता जता वह सम्र'द्‌ था, उच्ती 
प्रकार इस वतेमान समयमें दिखाई देनेवाले सर जगवका वह स्वाप्ती है, इतनाही नहीं 
परंतु भविष्य दारू उत्पन्न होनेवाले जगतका भी वह स्वामी रहेगा । अधात्‌ संपूर्ण 
जगत्‌ का सब कालोमें वह खामी है । और इससे भिन्न दूसरा कोई खापी नहीं है । 
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अथयवेदफा स्थान्याय । [कह 
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कत्भक के 


वह सबसे अधिक सामथ्यत रे इसीलिये कह ६ सिश्ता चाक्लपे ) से * 
सामथ्यवान्‌ बनाता है | वह समये हैं इसीलिय रायकी (वर्णी ) शपन सेशम रखता हे 
उसके शासनसे बाहर कोई नहीं ह। वही सब प्रकारफे श और विवि ऋतुआम देने 
वाले यजनीय पदार्थ और भाग्य पदाय उत्पद्न फरता है | 

बह ब्रिकालम ( ऋताधान )सत्यस्वरूप ह. आर ( ऋतस्म पावि। सत्य निगम 
पालन करनवाला हैं, वही सम ( घश्वानर) विश्वक्ञा सनालक, विश्व चलानवमाला ई, 
सबको वहीं उपास्य और प्राप्त करने योग्य ह ॥ 

इस सक्तमें एकेश्वर की उत्तम उपासना की है, इसलिये उपासनाके लिये ये 
उत्तम सक्त है । 
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शापसे हानि । 
[६७] 
( ऋषि।- अथवों स्वस्त्ययनकामः | देवता-चन्द्रमाः ) 
उप्‌ प्रागांव्‌ सहस्ाक्षो युकत्वा शुपयों रथंम्‌ । 
शुप्तार॑मन्विच्छन्‌ मम बुर्क इवार्बिसतों गृहम्‌ ॥ १ ॥ 
परिं णो बुद्धि शपथ जहृदमग्रिरि्रा दहन्‌ 
श॒प्तारत्र नो जहि दियो वृक्षमिंवाशर्निं: ॥ २ ॥ 
यो नः शपादशपतः शपता यश्व॑ नः शपांत । 
शुने पेट्टमिवावक्षा्म त॑ प्रत्यस्यामि म्रत्यवें ॥ ३ ॥ 
अथ-- ( सहस्राक्ष। शपथ। ) हजार आंखबाला शाप ( रघध॑ युक्‍त्वा ) 
अपना रथ जोतकर ( मस शाप्तारं अन्विच्छन्‌ ) मेरे शाप देनेवालेकी हृढता 
हुआ ( उप प्र अगात्‌ ) उसके समीप आता है, (चृकः अवि-मतः गर्हहव) 
जिस प्रकार भेडिया भेडवालेके घरके प्रति आता है ॥ १७ 
है ( शापथ ) दुछ माषण  ( नः परिवृदुधि ) हमें छोड दे (दहन आभे' 
हद इच ) जिस प्रकार जलनेचाला अग्नि अलस्थानको छोड देता हैं। (अन्न 
नः झाप्तारें जहिए यहां हमारे दाप देनेवालेका नादा कर ( द्व। अशाने । क्‍ 
धृक्ष इच ) आकेश्ठाकी चिुली जिस प्रकार बृक्षका नाश करती है ॥ २॥ | 
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( अशपत। न। यथः शपात्‌ ) शाप न देनेबाले हमको जो शाप देवे, 
(यथा च शापतः न शपात ) और जो शाप देनेदाले हमको शाप देवे, (अ- 
वक्षार्स त॑ झत्यवे प्रति अस्थासि ) उस हीनको से झुत्युके खाधीन करता 


2 । ( पेछ्ट शुने हब ) ऊिस प्रकार डुकडा छंचेक साधने फकते हूँ ॥ ३॥ 
शापसे हानि । 
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हि क हे स 
& शाप देलेसे, दूसरेकी कट वचन कहनेसे जो हानि होती हैं, उसका वणेन इस छू 
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किया है । शाप हजार आंखवाला अधाद्‌ महाक्रोधी अथवा महाक्राधसे उत्पन्न होता है 

जो शाप देता है, क्रोपके वचन कहता हे, दूसरेकी क्रोधसे बुरा कहता है, उसीका शाप 
पा प्4 5 बे आ हब 

£ उसको हजार शुणा नाशक होकर उसको टूंढता हुआ उसीपर वापस जाता है देखिये-- 

६ सहस््राक्षः शपथ; शप्तारं अन्विच्छन््‌ उपागात्‌ । ( मं० १) 

8 “८ हज़ार शुणा शाप बनकर शाप देनेवालेको इूंढता हुआ उसीके पास जाता है। 

£ ससलिये शाप देतेवालेकी हानि हजार गुणा होती हैं। अतः कोई किसीको शापन देवे। 

है शपथ ! ने पारेबड्य थे | (स्ू० २) 

ह शाप हसारे पास न आये ” अधोत्‌ हमारे सुखसे कभी बुरा वचन न निकले, और 

जज ए श के 

£ कोई दूसरा हमारे उद्देश्यसे बुरा बचत से कहे । अधोत्‌ हम कमी बुरा चचन न कहें 

£ और कभी हम बुरे शब्द भी न सुनने । 

£ शपध ! शापतारं जहि । (सं० २) 

॥ * शाप शाए देनेवालेका ही नाश करे। ” अधाद्‌ जिसका जो 

है यहे उसका नाश करता हैं। इसलिये को£ क्रभी क्ठ बचने ने बोले 
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पनाही अधिक नाश होता हैं। इसलिये क्राधी मनुप्प अपने आपको वडी सावधानी 
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चचा लेवे । 


है।" अधांव शापदेनेसे 
और घुरा बचनभी न के । 
कल्याण आप्त करते हुए जीवन 
सिद्धीके लिपे मनुप्यक्तो उचित 
ने ररता हु मनुप्य उद्यत 
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होवे बोर अपना जीवन झल्यापयुक्त रनाये । 
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न्क्षा 
(५. 


८ अथवबेदका स्वाध्याय । [ कॉड * 


39999999999999993939999%॥ 
पह सबसे आधक्र सामथ्यंचरान है और हसीलि ( विश्वा चाक्लूपे ) सबक 
सामथ्यवान्‌ बनाता हैं | वह समय है इसीलिये सबको ( वशी ) अपने वशम रखता है, 
उसके शासनसे बाहर काई नहीं है। वही सब प्रकारके अन्न ओर विविध ऋतुओर्म होने 
वाले यजवाय पदाथे और मोग्य पदार्थ उत्पन्न करता है | 

वह त्रिकालम ( ऋतायान )सत्यस्वरूप है ऑर ( ऋगतस्य पति) सत्य नियमों 
पालन करनवाला हैं, वहा सब ( वेश्वानर) विश्वका संचालक, विश्वको चलानेबाठा है, 
सबका बहा उपास्य आर प्राप्त करने योग्य है ॥ 


इत सवतम एकंश्वर को उत्तम उपासना कहीं हैँ, इसलिये उपासनाके लिये यह 
उत्तम सकत है । 
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शापसे हानि | 
[३७] 

( क्रोपे।- अथवा स्वस्त्ययनकामः । देवता-चन्द्रमाः ) 
उप ग्रागात्‌ सहस्ताक्षो यकत्वा शपथों रथंम | | 
शततारमालच्छन्‌ मम बुक इवाविंसतों गहम ॥ १ ॥ ।क्‍ 
परिं णो वर्त्ध शपथ प्हदमप्रिरिंचा द्ह्न्‌ | 
श्तारमत्र नो जहि दिवो वक्षमिंवराशर्निं: ॥ २ | | 

| 
रे 


; 
|! 
| 
| 
। 
| 
। 
| 


यो नः शपादशपतः शपंतो य्थ न! शपांत । 
शुने पेट्रमिवाबक्षास त॑ अत्यस्यामि मत्यवें ॥ ३ || 
अध॑-- ५ सहसख्ाक्ष! दापथः ) हजार आंखवाला शाप ( रघ॑ युकत्वा 
अपना रथ जातकर ६ मस झाप्तारं अन्विच्छन्‌ ) मेरे शाप देनेवालेको टंढता 
छुआ ( उप प्र अगात ) उसके समीप आता है, (चृकः अवि-मतः गह हव) 
जिस प्रकार मेडिया मेडवालेके घरके प्रति आता है ॥१॥ 
हैं शपथ ) दुष्ट भाषण ! ( नः परिव्ृद्धि ) हमें छोड दे (दहम्‌ अग्नि: 
5 इव्‌ ) जिल प्रकार जलनेबाला अग्रि जलस्थानकों छोड देता है। (अत्र 
नः शाप्तार-जाह ) यहां हमारे छाप देनेवालेका नाश कर ( दिव। अछि 
घृक्ष इब ) आकेफ्ाकी ्जुड जिस प्रकार दृक्षका नाश करती है ॥ २ । 


॒ 
४ 
ई 
।॒ 
ै 
| 
ई 

| 

; 
। 
ई 
है 
| 
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5 किक कम 
५ ( अशपतः नः यथा शपात्‌ ) शाप न देनेवाले हमको जो शाप देव, 
£ (य च शापतः न। शापात ) और जो शाप देनेदाले हमको शाप 

वक्षार्भ त॑ झत्यदे प्रति अस्थामि ) उस हीनकों से झत्युके खाघोन करता 


तप 


हूं ।( पेछू छुने इब ) जिस प्रकार इक्तडा छत्तेके साभने फेंके हूँ ॥ ३ ॥ 


शापसे हानि । 
शाप देलेसे, दूसरेको क़डु॒ बचन कहनेसे जो हानि होती है, उप्तक्ना वणेन इस सक्तमें 
किया है । शाप हजार आंखवाला अधात्‌ महाक्राधी अथवा महाक्राधसे उत्पन्न होता हूं । 
जो शाप देता है, क्रोपके वचन कहता है, दूसरेकी क्रोधसे बुरा कहता है, उसीका शाप 
उसको हजार गुणा नाशक दोकर उसको दूंढदा हुआ उसीपर वापस आता है देखिये-- 
सहसरााक्ष) शपथः हाप्तारं अन्विच्छन्‌ उपागात्‌ । ( मं० १ ) 
४ हज़ार शुणा शाप बनकर श्ञाप देनेवालेको ढूंढता हुआ उसीके पास जाता ह। ? 
हसलिये शाप देज्नवालेकी हानि हजार शुणा होती है। अतः कोई किसीकोी शाप न देवे। 
शपथ ! न पारेत्ंडायथे । ( स० २ ) 
शाप हमारे पास न आधे ” अथात्‌ हमारे सुखसे कभी छुरा वचन न निकले, 
कोई दूसरा हमारे उद्देश्यसे चुरा वचन न कहें । अरधोत्‌ हम कमी बुरा वचन ने 
और कसी हम चुरे शब्द सी न सुने । 
शपथ ! शाप्तारं जहि । (म० २) 


४ शाप शाए देनेवालेका ही नाश कर। ” सथांद जिसका जो क्टु वचन होता है 


हक 


49, 
2उपर 


हर 
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हि 
हि 
(8 
हे 
श 
हे 
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छः 
हः 
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५ 
१ 
हैः 
& 
हे 
दे 
& 
६ 
डः 
के 
छः पे 
छः 
प्र 
& 
& 
५ 
दर 
5 
हे 
् 
मर 


वह उसाका नाश करता है इसालय काई कसा कट पचन ने बाल] क्ट वचनसत बन 

श. की हक ४ [पक कर आय न [ को 
पदाहा आधके नाग हाता है। इसालेय क्राधा मरुप्य अपने आपका बड़ा सावधानीस 
रचा लेवे | 


अवध्धाम ऋत्मद अख्यामि | (म्ल० ६) 
; शाप देनेवाले दीन मनुप्पक्तों मृत्युके प्रति भेजा जादा ६।" अर्थात शापदेनेसे 
; आपयुक्ता नाश होता है इस कारण कोई किस्ीक्षो शाप न देवे और घुरा वचनभी न कहे 
:.. स्वस्वयन ” जधाद्‌ ( स्वाति-अयन ) “ उतम इल्यए प्राप्त करते हुए जीवन 
| व्यतीत दइरना इस सकता उद्देश्य हैं। इस उद्देष्य वी सिद्धीके लिये मनुष्यक्तो उचित 
ह थे जि देह दभी कट बचन ने बोले। इस नियमका पालन क्मता हुआ मनुप्य उन्नत 
£ दबे आर अपना जोवन कल्याणबुद्त रवादे ! 
श औ38»--3-%:स-कैनन-न७०--लल........है.ैहई३ीहवुे 
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तेजस्विताकी 


[३८ ] 
( ऋषिः-अथवा वर्चेस्काम) | देवता--त्विषिः, चुदस्पृतिः ) 
मसिह्े व्याप्र उत या पृदाका तापरभा ब्राह्मणे से या । 
इन्द्र या देवी समगा जजान सा न एत चबचेसा सावदाना ॥१२१॥ 
या हस्तिनि द्वीपिनि या हिरण्ये त्विषिरप्स गोपु या पुरुषेपु । 
इन्द्र या देवी सभगां जजान सा न ऐत चचसा संविदाना ॥ ३२ ॥ 
ग्य॑ अश्षष्य॑पमस्य वाजे बातें पजन्ये वरुणस्य शुप्में । 
इन्द्र था देवी समगा जजान सा न ऐत वचसा संविदाना ॥ ३॥ 
गजन्य दुन्दरभावाय॑तायामश्वैस्य॒वाजे पुरुपस्य मायों । ु 
इम्द्रे था देवी समगा जजान सा न ऐतू वर्चसा संविदाना ॥ 9॥ 
जरब-( या ग्व्रिधि। ) जो तेज ( सिह्े, ब्याघे, उत एदाकी ) सिंह, वा, 
और गांपम हे आर (या अज्ना; ब्राध्मण, सूर्य ) जो तेज अग्नें, ब्राह्मण, 
आर शुय से ह,( था सुमगा दवा इन्द्र जजान ) जो भाग्ययुक्त दवा तंज 
इन्द्रशी आपात राजाकों उत्पन्न करता हे ( बर्चसा संविदाना सा ना एतु ) 
अन्न डर बलसे युक्त होकर बह नज हमसे प्राप्त हाथे ॥ १ ॥ हब 
/ था स्वियिः ) जो तेज ( हस्तिनि द्वीपिनि ) हाथी और बाधम ८ 
£ था शिगएये अप, गापु, पुरुषेषु ) जो लेज सोना, जरू, गौयें और मठ 


जी 


ना है, जिस आग्ययक्त नेजस राजा उत्पन्न होता है, चढ़ तेज हमें 


बात 


प क्षक्षपु ऋषणनमन्‍म्प बाजे ) रथ, अनक्ष, और खलके खलमें ।ए 
हः 
4 आष्स / साथ पजन्य और चमरग के सापमस्सय 


झड़ लिए गे राजा उनपछ होता हू बढ़ तेज हमे घात होथे ॥ ३ ॥ 
जे लेज  गाफन्य ४ ट 


हत्थे ध्रायतायां दुन्द॒मी ) द्वात्ियम और स्ंची दर दुन्टे 
कअषश्यग्य वाफ़, प्रपतन्‍य साथा ) घाडक यबत्म 


ला #, लिछ मे राजा उन्पन्न ढाता है यहनामत 


धर 


] 
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अथर्चचेदका स्वाध्याय । [ काए[ 
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जेय-- क्षत्रियमें अन्य मनुष्योंसे ठग्रता ओर तेज होता हैं इसी काएण 
क्षत्रिय राज्यका शासन कर सक्षता है । 
१६ दुरुदुभी, अम्व,-- ढोल बजतेही मनुष्यमें बडा उत्साह बढता हैँ आर बाड़ 
भी बड़ा ग्रमावशाली होता है । 
पाठक्क विचार करेंगे तो उनको पता लग जायगा कि इसमें अलग अलग प्रकारका 
तञ्ञ हैं ओर ये सब प्रकारके तेज मनुष्य खिर होने चाहिये। भिन्न तेजकों करना 
आनेके लिये देखिये सये, चन्द्र, विद्युत, अभि इनमें तेज है, परंतु वह पररपर मिन्नई। 
हरएक पदार्थके तेजमें मिन्नता है। घाघका तेज और गोका तेज परस्पर मिन्न हूँ | 
मनुष्यका विचार करके इनके तेजोंको अपने अंदर घारण करना चाहिये । देखिये 
अग्रिम तेज है, उसकी गति उच्च दिशाकी ओर होती है, वह स्वर्य जलकर दू( 


रोक्षो प्रकाशित करता है, वह सदा उग्र अवस्था रहता हैं, इसी प्रकार मनुष्य 
परनम तेज बढ़ाना चाहिये । अथात्‌ मनुष्य तेजस्वी चने, उच्च अवस्थाक्षी ओर अपना 
प्रगति करे, स्व्रये कष्ट सदन करके दूसरोंकों प्रकाशित करे और सदा उम्र बना रहें | 
आमके तेजस यह उपदेश मनुष्य ले सकता है। उसी प्रकार सब अन्य तेजोकि पिपयम 
जानना चाहिये। पाठक इस प्रकार विचार करके दरएकर्की तेजस्थितासे प्राप्त करते 
योग्य बोध लें और स्वर्य तेजस्वी बनें । 

इस जगतमें दरएक पदाथ मनुष्यकों बोध देनेके लिये तेयार है, परंतु मनध्यद्ता भव 
हेनेके लिये तेबार होना चाहिये । यदि पाठक इस सबतका अधिक विचार करेंगे वो 
उनहो हस सततसे बहुत बोध प्राप्त है सकता है । बोध लेनेकी दाष्टिसे यह कृत पेड 
मस्त पूण दे । 
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यशमस्ची हाना | 
[६१% ] 


वर्चस्कामः । देवता-स्विषि!, बहस्पतिः) 
जूते सह्खबीय सुभूत सहस्क्रतम । 

मे हृविष्म॑न्ते मा वधय ज्येप्ठततिय ॥ १ ॥ 
फ्रिवश्न॒म्तिन नमसाना विधम । 
से मी गंध गदमिस्दरजर्द तम्ब ते रातो यश्मसः स्थाम ॥ २ ॥ 


“हक 
! 
53) 
क् 

[। 
थे 
पप 

है. 
+ 244, 


| 
नरक 
ध्प 


।.3 
््् 
| 


के 5 है 


। 
पा 
हा 


विबधतासन्द्र 


7१82 


है. 

॥ | 
हु ( 
हि 

4 *४ 
हे व 
ह, व! 
। 
| 2५। 4 
पी ४ 
३४, 
ल्‍्न्तँ 


।० 


डे के के ने के जाजाड री मे 46 कफ के ६४४ + कई ऋ ६५ ४7% + $ 742 $& 4-4 $+-# 4 >> फेस € ६ $# 3 3333333393935+%3 39 ऊह ६.8 कक 


बे 8 को 


जल 


व 
॥|॥ 
हे | 
(] 


| 
हे 


* 





् 


+ 

डा 

| 
। 


।। 
हे ६. $ रू $ ३ || 





। 
$ ६ % ६ हे. है | के ६ $ के ॥ 9 ५ ९ $ के अ $ ४४ $ 8.७ 


| ॥, 
० [ 


अल 


। तप | 


| 
हि | आह 
(! 


$ क * # ४+%7७४६५ $ 4... ५३% छ./%/४/$- है 


। ५ ॥ 


$. $ ७ $ $2%! 0 क। #/ है। आप%%2%)४/३$ 74) $/%। ५ %/९।%।+ /६/।&।७/ ९१६ $ ४ ढ़ $$. ९० ६। $: ६ । $: %। $। कै। 


है थम 


5 








/ 2! 
| + 


ध 
सो! 


४ 


| 
/॥6 
| रे 
शा १ 
(१३ नर] 
हा !, 
के (/ 
4१ टु 
४ $१५ 
नि || 
( पं 80 
॥ 7 | 
४ (/ 
० हर 
॥! ॥! 
३44 
हि / 
॥. + व 
6 
|| 0 | 
न 
॥" "॥॥ 
/ँ 
(: 
! ३४ 
। 
(५ / 
| 6 
4 
86 ॥॥४ 
हक |. 
है ः 
ह न्‍ 
/ 


]#॥+ ६२ ।> ३ करे % ६&8; ५ ७ %७::७+।४|& 
&॥& # 56 ।$ ०।५।५।६4६]४:९५/8/ ९.६ ६।५ ३ ५।6/<। ६ 4 | ४) %, १, ६ औ। & थं 
4 ॥ $!७!४ं & ६७! ६. कै $ ६ &। 
+ | छ 






॥ह 
ध रे 
क् 
॥॥४ 
! 4 + 
4 
६ ४ 
रा ६! रह / | 
है | 
५ के 
॒ ॥॥४ 4 
१ ([ 
|] ४ 
। ९ ॥' 
ही ५ / ॥ 
है ५ ५ 
हा # ४ 4 
2! 
$ हर नि 
44 +) | 








बच 
्- 
ब 
_-. 
न्ड््ी्नहिलनजल नल 
ज्क #*, 
थ् 
् 
अिशशअन>न+-+-विनममनतननकन>ननन बटर 
शनि जलन» 
2 5७ 
"्स््ज्से स्स्स्ह्म्स्लस्स्ऊ . 
दर छ्ध्लच्घ्स्स्ल ह 


( है हा ! 
बह ! | | + 2 
है * ॥! था # ; 
+ 
3१ हा "|, है ! 
(४ 0 
कक रे री / ! ॥॥ 
ही रे ;॥। ! 
हा ॥ ४ 
हक ३१6 प 
; 


$३$ | कै कु %। क। #. ब। $ ६। 








| 8०४3 # ६,३१।४/। 


हे 





७५ अध्ेवेदका स्थाध्याय । [ काइ। 


-जत+++ 


मो जलन ला लिन मल लत नि लिलिल लेक ने 99% 82866&6656565682&65&65652&&666&&€656686££666 
/ /्् हक चर कप है] ५५ 

0 (५ क्षत्रिय-- क्षत्रेयमें अन्य मनुष्यासे ठग्रता ऑर तेज होता हैं इसां कि 
है क्षत्रिय राज्यका शासन कर सकता है । 

है 
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[ #ष हि धन्य हा कट 
१६ दुन्दुली, अश्व,-- ढोल बजतेद्दी मनुष्यमें बडा उत्साह बढता है और घोड़ा 
भी बडा प्रभावशाली होता है । 
पाठक विचार करेंगे तो उनको पता लग जायगा कवि इनमें अलग अलग प्रकारकी 
तेज है और ये सब प्रकारके तेज मनुष्य सिर होने चाहिये। मिन्न तेजोकी करन 
| 
| 


३ 8 कम छा से कल 


आनेके दिये दाखय रूय, चन्द्र, वचुत्‌, आंभ्र इनम तञ्ञ ६, परतु बह परस्पर मिन्नई 
हरएक पदाथके तेजमें मिन्नता है । घाघका तेज ओर गोका तेज परस्पर मन्न है 


आह 


मनुष्यकी विचार करके हनके तजोंकी अपने अंदर धारण करना चाहिये । दखिय- 


हक, कसर 


अप्निमें तेज है, उसकी गति उच्च दिश्वाकी ओर होती है, वह स्वयं जलकर दस 


न 
शी 


रक्ो प्रकाशित करता है, चह सदा उग्र अवस्थामें रहता हैं, इसी प्रकार मलुष्यका 


० 


अपनेपें तेज धढा|ना चाहिये | अथात्‌ मनुष्य तेजस्वी चने, उच्च अवस्थाक्षी और अपने री 
प्रगति करे, स्वय कष्ट सदन करके दृसरोंकों प्रकाशित करे और सदा उम्र बना रहे | 
आभ्के तेजसे यह उपदेश मनुष्य ले सकता हैं। उसी प्रकार सब अन्य तेजेंकि विपयम 
जानना चाहिये। पाठक इस प्रक्तार पिचार करके दरएकर्की तेजस्वितासे प्राप्त करत 
योग्य बोध लें ओर स्वयं तेजस्वी बनें । है 

इस जगत दरणक पदाथ मनुष्यकों बोध देनेके लिये तेयार है, परंतु मन॒ष्यही वर 
लेनके लिये तैयार होना चाहिये । यदि पाठक इस सकक्‍तका अधिक विचार करेंगे पं 
उनको इस सबसे बहुत बोध प्राप्त दो सकता हैं। बोध लेनेकी दाष्टिसे यह छकत बड़ी 
महत्व पूर्ण है । 
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३ 
यशस्वी होना | 
[३९ ] 

( ऋ१प+-अथयो वर्चेस्काम) । दवता-त्विषि), बृहस्पति ) 
यज्यों इविवेधतामिन्द्रजुत सहस्वीय सुझ्ृर्त सहस्क्ृतम । 
प्रस्ाणमन दीवाय चश्षंसे हविष्म॑न्त मा वधय ज्येष्ठतातये ॥ १ ॥ 

इच्छा न्‌ इन्द्र यशर्स बशोमियशस्विनें नमसाना विंधेम । 

स नो राम्त्र रा्रमिन्द्रज़त तस्व॑ ते रातों यशर्सः स्थाम ॥ २ || 
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य॒ज्ञा इन्द्रों बशा अभियेशा! सोसों अजायत | 
युशा विश्व॑स्थ भूतस्याहम॑स्मि युशस्तमः ॥ ३ ॥ 
अधे-( इन्द्रजत सहस्तदीर्य सुझृत ) हन्‍्वरसे प्राप्त, सहस्ने वीयासे युक्त 
उत्तम भरपूर, ( सहस्झते हथि! घशः चधेतां ) घलसे प्राप्त किया हुआ 
यज्ञरूप मेरा घश बढे। इससे ( दीघोघ ज्येछतातमे ) बडी श्रेष्ठता 
को फेलानेदाली ( चक्षसे ) दृष्टि प्राप्त होनेके लिये ( प्रससञ्रोण हविष्मन्तं 
सा अलुवर्धय ) प्रगति करनेवाले अन्नयुक्त सुझको अलुकूलतासे बढा ॥१॥ 
गेभि। 


( यश्योभि। यशदु यशस्विन इन्द्र ) अनेक यशोसे युक्त होनेके कारण 
घष्ारदी प्रखुक्तो ( नपसाना। न। अच्छ विधेम) नमस्कार करते हुए हमारे 


हेतुसे हम उत्तम प्रकार उसको पूजते हैं ।( सः इन्द्रजूत राष्ट्र नः 
रास्व ) वह तू प्रश॒के द्वारा दिया हुआ राष्ट्र अधवा तेज हमें दे । ( ठस्य ते 
रातों पशसः स्थास ) उस नरे दानमें हम यशस्वी होथें ॥ २॥ 

( इन्द्रः यश: ) प्रर्ठु घदस्वी है, ( अग्ने; यशाः ) अग्नि यशस्वी है, 
( सोम घशा+ अजायत ) सोम भी यदास्वी हुआ हे। ( विश्वस्थ भूतस्य 
यशाः) संपूर्ण सतभात्रके यशसे ( अहं घशस्तमः अस्सि ) में घदावाला 
हूं॥३॥ 

रे न 
हजारा साथथ्य। 

मनुष्यक्ो हजारों सामथ्ये (सहस्रवीर्थ ) प्राप्त करना चाहिये । क्‍यों कि मनुष्यक्ती 
उन्नति सामथ्यसे ही होती है । सामथ्येहीन मलुष्य निकम्मा होता है। यह सामथ्ये 
( सहस्कृन ) अपने बलसे ही प्राप्त करना चाहिये | दुसरेके बलसे प्राप्त हुईं उच्च अब- 
खा उसका बल दूर होनेके पश्चात्‌ खये दूर होगी, इस कारण अपना चल बढाकर उससे 
अपने यशक्की इाद्धे करनी चाहिये । यह यश ( हृवि। यहा; ) हवन के समान, यज्ञ 
रूपी यश है | अधोत्‌ सबक्की मलाई के लिये आत्मसमपेण करनेसे भ्राप्त होनेवाला है ! 
जद कोई सनुष्य सब जनताकी मलाई के लिये आत्म सर्वेस्व का त्याग करता है, तब 
उसको ( इन्द्रजूत यदा। ) प्रश्ुमे यह यश प्राप्त होता हैं । 

यशका स्वरूप । 
दीघोय ज्येछतानगे चक्षसे | (सं० १) 

+ दीघे चष्टी और भ्रेष्ठता का विस्तार इस यशसे होता है ” संकुचित दृष्टि मशक्की 
हानि करनेवाली है जा रघता छ्षीणस्वक्की द्योतक्ञ हैं। इस कारण यशके साथ दीप- 


ही 


/ 


ई] 4 [६ 
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[ 


है 


श् 


कि 35 >+> 3533 2035 53 5 ७ २७:८७ ५ ७ २-७ 


ह€ ++*+# है ॥ ३ ह ऊँ इक हक क४ 5 के ३३ 9) 93 कै के 





अभय बेदफा स्पाध्याय । [काएं' 





प्रभुकी भाषेत । 
| सावत अन्य करना साहये--- 


| 
ध्य 
5 


धदाहईयन उन्ही लमसाना। पिधेभ । ( म० २) 


मम्फार करत हुए हम उसको भक्ति कर । यह भक्त जा कए। 


| 
र् 
औ ' 
कल्क क कक  ढ् | 
+ ० ३ ४ ४४ शटे। 
4 ७ ऑऔे के 0. ध्क कि ह६। 
लो ल्‍ ४07॥ * 
५, 
हब नि 
शा गृ बी । 50% हक: ३ | 
५ ं 4[$ 


दे आग पीय दोवा है और वे यशके भागी द्ोते है । उत| 


में, रोष राम्य । ( ० २ ) 
॥ रहर बबया व दे। ”' हमें ऐसा राष्ट्र दे कि जो हमारे यश 


0 8 <ह 
#. (का हट 
डृ 
2 हि हू कह ४ 
7० 3 के है. ॥ 
ज ढ्ढ + ५, है, # 
5 


रू 
2)! 
+ 


4, शाम, आतसा4व ये सन अपने अपने संशास यशर्यों हुए 


हे ४४6 यह टाउ मे यदाएव सन वा, सद इच्छा गर्ग भारण करनी चा4॥। 


द्रट सकानम्मः नाता | ( समं5५ 3 ) 


ह ैँ 
है वीड वात त प्रद्ा से सात अपने सझ्मे संभस्यी हुए 
० ! 


ही उ्वा। दस श्रद्ारकी इच्छा दरएक मनुण्य त' 


हि 


"3 हर नम 4 २ | अंक्वया प्रप का आर ॥६॥॥। पुहूपा /| ॥4 


बज-्य्णााा 2 १6 उस प्ा०म - - 


८० | 
ना हर ही 
ध्द कि हा 
* डॉ दे दु ७४-आा!।दा! हे 
न्‍ दे * 
32 2255 & 2 गा ह्र ॥४7 टेट २/« गा? ₹ 
हु; >> जी के ॥। ४१% [ | 
2 कप ग 2 
नह है 7० अं; 8 अप कक कप पट जज ह#हफय ह 8 हनक्‍ॉडनाफ 
रह ड़ आम: ््र | ४, 
पं > बजा -+ द् हल ध्थ्यं न्‍ल्‍ा 
8 हि ५ जज हे । हर “7 डी टजटक ॥ 
कै] $4. #। ७ ल्‍ 
कि दर कह गम 7 या 
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वब्य रहनी चाहिये अथात्‌ वही यश प्राप्त करना चाहिये कि गे 


के 


। 
| 


६।॒ 


रे 
है 


| 
] 
|| 
। 
। 


बट 
जज 
५५ 
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ना 


गम 


क्त ४० ] निर्मेयताके लिये प्रार्थना । ७५ 
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हर | [ल। उत्तराव्‌ कि हे 
अवाभत्र नो अधरादचामंत्र न उत्तरात्‌ । श्र 
पी] है | ९ 4 कप हो 
इन्द्रानमित्र नः पश्मादनमित्र पुरस्काषि ॥ २ ॥ 


अआर्ध-- हे द्यावाएधिदी ! (हद नः अभय अस्तु ) यहां हमारे लि 
गये । ( सोम; सबिता नमः अभय कृणोतु ) सोम ओर सचिता 
हमारे लिये निर्भयता करे। ( उस अन्तरिक्ष नः अभय अस्तु ) यह बडा 
अन्तरिक्ष हमारे लिये असयदापी होवे । और ( सप्त-क्रषीणां च हविषा 
ना अरूय अस्तु) सप्त ऋषियांकी हविसे हमारे लिये अभय प्राप्त होदे॥१॥ 
द्वि सी उत्पाति करनेदाला देव ( अस्प ने प्रामाथ ) 
हमारे नगर के लिये ( चनख्रः प्रदिश। ) चारों दिशाओंस ( ऊजञ्ज सुखद 
खस्ति कृणातु ) बल, ऐम्बथ आर कल्पाण करे। ( इन्द्रः न। अशबु अभय 
कृणोतु ) प्रछु हस सब के लिये शब्व॒ रहित निर्मयता करे । ( राज्ञां सन्युः 
अन्पन्न अभियातु ) राजाओंका ऋोध औरोंपर चला जावे ॥ २॥ 
है ( इन्द्र ) प्रभो | (नः अघरात अनमिचन् ) हमारे लिय नीचेसे शह्ु 


933723+973793 


्ञ 


#?१5 
| 
7 
््र 
4 
श् 
गा 
(6 


दूर होपे । ( मः उत्तरात अनमित्र ) हमार छिये उच्च सागसे निवरता 
होथे । ( ना पश्चात्‌ अनाभिनत्र ) हमारे लिये पीछेसे निबरता होवे और (न: 
पुर। अनमित्र क्वाधि ) हमारे सामने निदरता कर ॥ ६ 

भूमि, अन्वरिक्ष, झालोक, सोम, सविता, सप्तऋषि, दिशा, इन्द्र, राजा, इन सबसे 


का कक 


हम सब छोगोंको अमग्रता प्राप्त होते ) यह प्राधेना हे कक्तमें ६। ऊमय प्रार्थना मे 
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(2९: है“ न्म्पा अमाक ४ वन, त्ता ० 
[एप यह रटा उसमे उक्ता ६ ! 
घन छत 38 मकर हट ८०० ही ये ्ष क्च भव पर दा सूंड कर 
ये सद दव अपन दर भा ६६ तप्त शाद्रथा4 रपम 8६8 एारम हु, छंथ हराम 
कक ० अड+5 204 72 कलह ल्‍ ध्प हा न्‍ 
रहा ६, चर्द्र मंनेभम ६. दियाआन फानाम रघान लथा ६, ए7ट्र रभभ रशा ह, शाम 
को कहो क्र हो + 
रघुल पारारद पदसागप हू, शन्‍्तारफज्ष दा अच्ताधरण रभा ६. डरा दा मग्गर 
लि हि सर हि हा ्क जल से ञऊ कद हक लत 0 रे मा 
घना ९. एस प्रकार अपन शररत्तरम ४शरुपर रह ये दर हयार एड एज्डर दर 
कि हाई ध्य के ण्ग नह है आम कष्यन ७: कम | कि पश। चमक कम्क जे 
रदाएत दर ! श्पातू घ्रुएा सा उ ़र शाइ्यारा[द ! दर हट हम उरगपर शाप 
३ पे यथ्‌ सा ० को शृ हज 2० हे टम ए डक कक हनण हि जज अल हैं €+ 2१ 3 2 अत नकम व “यार 
सतत कर । यह तर हाोयथा कर 6 एहार हरदा पे दृरहलांश शश्ाशाश दाम ने हएत। 
ब् ०8 क्त्क्रा श्ए जि ई कफ शक को मन कक 4८०३ ०२७०० ०० है न 
अपात्‌ कष्द, रू शाप सतज एग #टस है| थार उमसग्शाणत निदवुच् ज्ञा। हू प्रशप 
पक, के जा 5- मिश्य को था ? जय रद टन बज के थ्फ़ कह शा 
एदार ६रचस सार एनका शात एशत्त है आशाहत। है | एटदरा रमभरएा शाप दा [४० 
कप पक ">> है 5 जज री हज />ीआ ञ ३ ४ 
यगा ह्रापष एरवके, क्‍# ५९ शाखा शए हा ह५६.. आएहशए |) िचयता शम्दग्त् हज £ 
रे है > हि 
आ 
शाएरंव गां। । 
23005 20078 3 आओ 0 33323 %02:5555555 कक अप अभतचजभिजज जन जेक ले बनी खेओे अमल #क कं कफऊ-+ ५4 


तु 
ब्ट 


्बु 
गज 
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हे 


ही 
। 


0्प 
> 


| 


पु 


और अष्ठता अवश्य रहनी चाहिये अथात्‌ वद्दी यश प्राप्त करना चाहिये [के नह 
थे दीघेदृष्टि और श्रेष्ठता रहती है । 


प्रथुकी भाकिति । 
यश प्राप्त द्ोनेके लिये प्रशुकी भक्ति अवश्य करनी चाहिये-- 
यशस्विन इन्द्र लमसाना। विधेस । ( 8० २) 
/ यशस्त्री प्रशुकों नमस्कार करते हुए हम उसकी मक्ति करें। यह भक्त जा के 
। 


हि । ग 
दि 


च्डौ 


हैं उनका अन्ताकरण शुद्ध और पवित्र होता है और वे यश्क्ते भागी दवोते हें 
प्राथेना करनी चाहिये कि-- 
नः राष्ट्र रास्व । ( सं० २ ) 

४ हू प्रभो। हमें राष्ट्र अथवा वेज दे। ” इमें ऐसा राष्ट्र दे कि जो हमारे यश 
फरनमें सहायक दोव | 

इस जगत में 8 
उन सबका तेज प्राप्त 
दधिये +- 


हट हे हि 


हे 


म्रि, सोम, भूतमात्र ये सब अपने अपने यशसे यशस्व्री हुए ' 
रथ 


अ 
हद स्वी बनूंगा, यह इच्छा मनमें घारण करनी चाहेग। 


यद्तास्तम! अस्मि | ( म० ३ ) ! 
४ यत्स्त्री होऊंगा। ? अर्थात्‌ जिस प्रकार ये सव अपने यशसे यशस्त्री हुए 


उम प्रकार मे भी अपने तेजसे तेजस्थी बनृगा। इस प्रकारकी इच्छा दरएक मलुष्य भरत 
प्रनम थारण कर और अपन प्रयस्नस उच्च अवस्था प्राप्त करे आर चार्रों पुरुष मई 
कप | 


+3.-००७०२२३४-२२६२२७०७ए८---- 


श- रथ पर चर 4 ऑफ 7५97 
नभ्यता क लछयथ धाथना। ' 
[४० ] 
( ऋषिः-अथवा । देवता-मन्त्रोक्ताः ) 
अभय दावा थियी टहाम्त नोइम॑ये सोम सविता ने क्णातु । 
अदयब जाटब्नव 


“स्तबन्तास्श् संप्रक्पागों ने टवपाभय ना अस्त ॥ १॥ 


आज काल 
55 ४२% 


प्राणाय प्रदियवनंस ऊन सुमते स्वम्ति संबिता न ऋषणोठ | 
मशकिन्टरा अनप ने दृणोव्वन्यत्र रत्रामनियातु मुस्युः ॥२॥ 


आता ७+# $-£ + £ ४४६ # &//-# 7-४ & ८<-«८-४८ £-< ४ ८ #- #फककक्‍बाकऋब्हध८4ाऊ ध्धूते ८4८ कद त्टाताककटाइाऋ झट ## 


अथर्ववेदका स्वाध्याय ! [ कण! 
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सक्त ४० ] लिर्सयताके लिय प्रारधना। छ 
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अनमित्र नो अधरादनामित्र न॑ उत्तरात । 

९ इस्द्रॉनसित्र न पश्चादनमित्र पुरस्कापि ॥ ३ ॥ 

५ अर्थ - हे द्यावाएधिवी ! (इृद नः अभय अस्तु ) यहां हमारे लि 

£ अभय होपे। ( सोमा सविता नः अभय कृणोतु ) सोम आर सविता 

6 हमारे लिये निरभघता करे। ( उरू अन्तरिक्ष न। अभय अस्तु ) यह वडा 

हू लि शी होये। आर ( सप्त-ऋषीणां च हविषा 


न। अरूय अस्तु) सप्त ऋषियाकी हविसे हमारे लिये अभपष प्राप्त होदे॥१॥ 

( सविता ) सबकी उत्पाति करनेवाला देव ( अस्से ना ग्रामाध ) इस 
हसारे नगर के लिये ( चनसख्र। प्रदिश। ) चारों दिशाओंप ( ऊज सुभूते 
खस्ति कृणोतु ) बल, ऐम्बथे ओर कल्पाण करे। ( इन्द्रः नः अशच्ु अमय॑ 
कृणोतु ) प्रशु हस सब के लिये शब्ठ रहित निर्मयता करे। (राज्ञां सन्युः 

अन्पत्न अभिषयातु ) राजाओंका ऋोध औरोपर चला जावे ॥ २॥ 

हे ( इन्द्र ) प्रभो | ( नः अधरात्‌ अनमिकऊं ) हमारे लिय नीचेसे शाह 
द्र होये । ( न। उत्तरात अनमिजत्र ) हमारे छिये उच्च भागसे निरवेरता 
होथे ।( ना पश्चात्‌ अनामित्र ) हमारे लिये पीछेसे निर्वरता होवे और (नः 
पुरु अनाम्तत्न क्ाधे ) हमार सामने नवरता कर ॥ ३ ॥ 

पि दिशा, इन्द्र, राजा, इन सबसे 

। 


| 
हम सब लोगोंद अमयता प्राप्त हारे । यह प्राधेवा इस बक्तमें ऊमय प्रापना हे 


लिये यह घटा उभ्म सक्त 
ये सब देव अपने अंदर 
रह ६, चन्द्र मनमें 


री ६, सप्त धद्रयोके रूपये हमारे शर्गामे है, सथे शांसमें 
त_आन कानाम रधघानलया ६. इन्द्र मनमे रहा है, भूमि 


| 


|] 
| न) 


दि 
रघूल घरीरबे पनभागमे ह, उन्तारेप्त दा उच्तःदरण दनसा है पद दा मस्वह् 
ने 


कप 
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फिक, 
4 (२०० छः दर: 0० मं हिल ट कक 
रना है. एस प्रकार अपन शत्तरम अशरप्स रह ये दर हमार शरीर एरडर निमंगना 
3 ते चार आप] कल गो शा का रब कर लय ्् न 
रधाएत पर । अपात्‌ पे रागा छार शाइदाराद] दूर दरई हुई एउदरसे दाप- 
कह 0: अक हेड ७. ३ प० ०, मे मल बज के. कक 
रध्त फर | यह तद होगा ज़र के हमारे झदर्दा ये दृददाँश एचशरशोते दाई ने होग। 
कल. रे अ ९ ब्> रे कक का एः के 
उुधातू छरद सर शद्य सा पेम प्रहत तह छार उमस्मागस निदृर हा । हम प्रज्ञार 
एज व व्के्य लत मिभय टन हि को 27 के कर 5 
दद्ार पर्नस नभय हादका मास शात हा सहता ६ । प.दर रमाए रद को हि 
न रे फ्िए्त जपुहपिदा शापतजा होउी उपर 5 । ५ गज ली 
पा धात रन वहय डाप्कर शडदा हासा चपद । सिशयतला अन्दस्स हंफोई 
मर व 
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| | आप # ६... 
अपना शाक्तका बस्तार। 
[४१] 
( क्रपि!- ब्रह्मा | देवता-चन्द्रमा!, चहुदव॒त्यम्र्‌ ) 
मरनस चतसे घिय आकूतय उत चित्तये । 
मत्य श्रुताय चक्षसे विधेम॑ हविर्षा वयस्‌ ॥ १ ॥ 
अपानाय॑ व्यानाय॑ पग्राणाय भूरिंधायसे । 
सरंस्वत्या उरुव्यचें विधेम॑ हतििपां वयम्‌ ॥ २ ॥ 
मा नों हासिपुक्रपयों देंव्या ये तनूपा ये नस्तन्वस्तिनृजा! 
अम॑त्यां मत्याँ आमि न; सचध्यमायुधत्त प्रतर जीवसे नः॥३॥ 
। इति चतुर्था नुवाकः | 
अर्थ- (मनसे, चेतसे, घिये) मन, चित्त, बुद्धि, (आक़ूतये चित्तये) संकल्प, 
म्मूनि, (मन्ये, श्ताय, उत्त चक्षस) माति, अबवण और दरश्शनअक्ति की शा 
के लिय ( बम हविषा विधम ) हम हविसे यज्ञ करते हैं ॥ १॥ 
अपान, बयान, ( भरि-धायस प्राणाय ) बहुत प्रकारसे घारण करन 
बारे प्राण और ( छम्दयचे सरस्व॒त्य ) बहुत विस्तृत प्रभावशाली विधा 
टेबी की बृद्धि के लिय (च्स हविपा विधेस ) हम हविसे यज्ञ करते है। ॥ 
( ये तनृपा) जो छारीरकी रक्षा करनेवाले हूँ वे (ये न। तन्‍व। तमने:ज॥॥/ 
जो हमारे दारीरस उत्पन्न हुए हैं वे ( देदया; ऋषयः ) वे दिव्य क्रषि ( न 
सा हासिपुः ) हमसे न छोटे । ये ( अमरत्याः मर्तान न। आमे सचघ्चे) अमर 
देवहम मरनवालों से मिलकर रहें । ( ना प्रतरं आय! जीवसे घत्त ) दंगे 
उन्टणट आय दाब जावनस क टये घारण कर ॥ ३ |॥ 


अपना शाक्तया । 


बिच, बणावती वृद्धि, सेकत्प श्रक्ति, स्थृति, मति, श्रवणश्रक्ति, दी) 
ग़, अपन, ब्यान, विद्या-धानविधवान हत्यादि अन्त यक्तियां महुप्यके अस्त 
विकाम करना चाहिये | मनृष्यका विकास तब दी होगा, जब इसकी ईतें 
हु निपोक: वृद्धि हा अप दे शक्तियां प्रग्मस्ततम सत्करमर्म छत जायि। प्रथम मंत्र 


| 
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क्त४१] अपनों शक्तिका विस्तार । ७ 
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प्राणोका वणन है और विद्याक्षा उछेज है। यद्यपि इन मंत्रोमें कर्मेंद्रिय आदि अनेक ह 
शक्तियों का उछेण नहीं है, तथापि उछिखित इंद्रियशाक्तियोंके अनुप्तंधानस अन्य इंद्रियों # 
अवयवों और शक्तियोंक्ा भी ग्रहण यहां करना उचित हैं। अथात्‌ अपने अन्दरकी £ 
संपूण शक्तियोंका उत्कप करनेका यत्न करना चाहिये । 
पपि & 

आप । 2 

्ि 
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इस तक्तके तीसरे मंत्र ऋषियोक्ता निश्चित पता दिया है। इससे ऋषियोंका आश्रम 
कहां हैं इसका उत्तम पता लग सकता है, देखिये-- 
तमृजाः तल्ूपाः देव्या) ऋषयः | ( मं०३ ) 
शरीरमे उत्पन्न होकर शरीरकी रक्षा करनेवाले ये हंद्रिय रूपी ऋषि यहां हैं। 
ओर यह शरीर ही उनका आश्रम है । इप्त आश्रम ये रहते हैं, और यहांका सब कारये 
करते हैं । ये इंद्रिय शक्तियां-- 
अमत्या; देड्या! ऋषयः । ( सं० ३ ) 


इंद्रियरूपी ऋषि देवी शक्ठिसे युक्त है और इनमें जो शक्ति है, वह अमर श 
ब् मी क. / | ३ के 
वित हैं। ” ये देदो शक्तियां मनुष्यके शर्रीरमें विकसित हों ओर इन विकसित 


शक्तियोंक साथ मनुष्य दीघ आयु प्राप्त कर, इस विपयप्त उपदेश देखि 
अमत्या दंवधा। ऋषय$ नः सत्यान्‌ आखसिसचचध्चम्‌ | (स० ३ ) 

“ ये अमर शक्तिसे युक्षत दिव्य ऋषि अधोत्‌ हंद्रिय शक्तियां हम सब्र मत्य मनुष्यों 

को चारों ओर से प्राप्त हो ” और -- 
प्रतरं जायु। जीवसे नः घत्त । ( स० ३) 

५ उत्तम आयु दीधवीवनके लिये हमें प्राप्त हो । अथात्‌ हमारी इंद्वियो्मं वह दबी 
शक्ति उत्तम प्रकार काय करनमें समथ दावे । 

सप्तकऋषि शब्द मनुष्य शरीरके हंद्रेयोंका वाचक् है, दो नेत्र दो कान. दो नाक, एक 
मुख वार्णिद्विय) ये सात ऋषि हैं अथवा - खचा, नेत्र, कान, बिव्दा, नाक, मन, आर 
बुद्धि ये भी सप्त ऋषि है। इनमें देवी शक्ति हैं यह जानकर इनकी देवतारूप बनानेका 
यत्न मनुप्प करे और सब प्रकारसे सम होकर हृतक्ृत्य बने । 


-७++>++++> 5०.६० +5हतत- 
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७८ अथवेबदका स्वाध्याय | [ काएंड ६ 


2९ 


परस्प्रका [मत्रता करना | 
[ ४२ ] 


( ऋषि:-- भ्रृस्बंगिरा) परस्पर चित्तेकीकरणकामः । देवता-मन्शु) ) 
अब ज्यामिंव धन्वनो म॒न्युं तंनोमि ते हुद। । 
यथा संमनसो भूत्वा सर्हायाविव सचावहे ॥ १ ॥ 
सर्खायाविव सचावहा अब मन्युं तंनोमि ते । 
अधस्ते अश्मनो मन्युम्॒र्पास्थामसि यो गुरु) ॥ २॥ 
अभि तिंष्टामि ते मन्यु पाष्ण्या प्रपदेन च | 
यथावशा न वादिपाों मम ।चचम॒पायांस ॥ ३ ॥ 

अभे-- ( घन्वनः ज्यां हव ) धनुष्यसे डोरीकों उतारनेके समान (ते 
दृद्। मन्‍्युं अवतनोमि ) तेर हृदयसे ऋषको हदाता हूँ । ( यथा संमनसों 
मत्या ) जिससे एक मनवाले होकर ( सखायो हव सचावहे) सिन्नके 
समान हम परस्पर मिलकर रहें ॥ १ ॥ 

( सम्वायो इव सचावहे ) हम दोनों मित्र बनकर रहें इसलिये (ते 
मन्यु अब तनाम ) तरा क्राध हृदाता हैू। ( य। गुरु) ) जा बडा क्राघ हद 
उस ( ने मनु ) तेरे ऋोघको ( अहमन! अध! उप अस्थामसि ) पत्थरके 
नीचे दवा देते हैँ ॥ २ ॥ 

( ले सन्‍्युं पाषण्या प्रपदेन च अभितिष्ठामि ) तेरे ऋघकों एडीसे और 
पॉविक्ी ठोकरसे म॑ दवाता हैं। (यथा सम चित्त उपायसि ) जिससे त॑ 
मेरे चित्तके अनुकूल होओगे और ( अवशः न अबादिप॥ ) तल परतंत्रता: 
की बात ने कहोंगे ॥ ४ ॥ 


क्रोध । 
ऋक्राघ एमा दे कि, बद दिलोका फाड देता है, विराध उत्पन्न करता है और दे 
बदाटा है | इस क्रोबक्नो मनस दृटाना चाहिये | जिस समय क्राघ दृट जाता है, उस 
ममय दिल साफ दोवादा है और परम्पर मल द्वनेकी संमावना होती है।इस लिये 
हएक महुध्यशों उचित दे कि, बद अपने मनसे ्रोधकोी इस प्रकार द्ृटावे जिस प्रकार 
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दृद्दमभाप्रिक समय वर पृरुष अपने धहुस्य से रस्साका दृढा दल हैं। क्राबका हुई 
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ह 
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| 
| 
| 
| 
| 
| 
;$ 
| 
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क्र 


क्र 
$ 
। 
री 


खक्त ९६ ] ऋरोघका शमन ॥ ९९, 


है करके उसको दर ही द र अपने मन पर चढ ने सके | यदि 

£ क्रोघ फिर पास आने लगा, तो उसको र मारनी चाहिये कि जिससे वह फिर 

6 उपर न चढने पावे । मनुष्यक्नो उचित है कमी क्राधके आधीन ने दोवे और 
क्रोधी वचन न बलि । 


श 


श्ग्पे हा कन्र 


९] 


हे 

6६ इस प्रकार क्राघ को दूर करके शान्ति घारण करनेसे परस्पर मिलाप होता ६ और 
६ संगठन दोनेसे शक्ति बढ जाती ६ । 
पे 

हि 

९ 

छः 

शी 

है 





अंधषिका शूधन | 
[४३ ] 


(आपि- सृ्खंगिरा। परस्पर चि््तेकीकरणक्राम! | देवता--मन्युगमनम्‌ ) 
अर्य दर्शो विमन्युकः साय चारंणाय च । 
मन्योविमन्युकस्थाय॑ मन्युशर्मन उच्यते ॥ १ ॥ 
अय॑ यो भूरिंगूलः समद्रमब॒तिष्ठति । 
दम; पथिव्या उत्वितो मन्‍्यशमन उच्यते ॥ २ ॥ 

वि ते हनव्यां| शर्रण वि ते मुख्यों नवामासे । 


( 
[] 
हे 
््ि 
> 
है) 
क 
हे 
हर 
हद 
ह 
7 
६ 
हा 
5 
हैः 
हे 
£ 
रा] 
2 
£ 
£ यथावशा ने बादपों मम ।चत्तमपायांस ॥ ३ ॥ 
हि 
न 
ह 
छा 
श्र 
| 40 
हा 
के 
८4 
है 
हे 
8 
कि 
शी 
डक 
अर 
षः 
हा 
श् 
छः 
हे 
दा 
| 
ही 
पे 
हक 
शो 
मु 
0 
श्ि 
का 
दर 


5) । 


अध- ( अथ दल; स्वाय चारणाय च विभन्दुकः ) यह दस अपने लिय 
आर अन्यके लिय भी क्राधको हदानेवाला है, (अय॑ मन्यो; विमनन्‍्युकस्य ) 
यह क्रोधीके ऋधको दर करनेबाला और (सन्युशमनः उच्यते) क्रोधकों 
शान्त करनेवाला कहा जाता है ॥ १ ॥ 

( यः अय॑ नचरिम्ृलः ) जो यह बहुत जडाबाला ( समुद्र भवतिष्ठाति ) 
समुद्रक्षे समीप होता है ( एपिव्याः उत्पितः दर्भ:) भूमीसे उगा हुआ 
द॒भ ( सन्युशमनः उच्चति ) ऋछोघको शान्त करनेदाडा कहा जाता 
हूँं॥२॥ 

ध हनव्या शराण दे) तर हुक जाश्रयस रहन बाला ऋऊऋषका चिन्ह 
दूर करत हूं, ( छुख्पाँ विनयासमसि ) तेरे सुखम जो छोघ है उसको भी 
हम दूर करत € ( यथा मम चित्त उपायसि ) जिससे त मेरे चित्तके क्र 
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वैद्यकग्रेथाम दर्भका यह गुण नहा लेखा है | याद वेद्लाग इसका आधिक विचार 
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अथवेबेदका स्वाध्याय । [ काए्ट: 





€€६६€€92932 हय 


यहां इस सक्तमें दस को क्रोध शान्त करनेचाला कहा है ! यह खोजका विषय हे | 


करेंग, आर समुद्रतीरपर उगनेवाले दभ नामक घास की जडोके रसमें यह गुण है, या 
और किस चनम्पतिमें यह गुण है इसक्ला निश्रय करेंगे, तो क्राधी मनुष्योंको शास्त 
स्वमारवी बनानका उपाय जात हा सकता हैं । 

कार्मीतकी सत्र ( का० सू० ४१२ ) में " अथ दसमे इत्यापधिवत्‌ _ ऐसा कह 
है । इससे पता लगता है कि समुद्र तीर पर उगनेवाले दभेका मूल निकालकर उप्त 
मर पर अथवा शरारपर घारण करने अयवा रसके सबने करने का विधान इस खक्त 
है । समय हैं दमका जडाम मस्तिष्ककी सन्त करने हरा क्राधकों हटानेम सहाय 
द्रोनिका मुणधम हो।। यह सब विधिपृथक करके देखने योग्य बात है| जो कर सकते 
वे बद्यफो सलादस करके अनुभव ले और अपना अनुभव प्रकाशित करें । 

ज्ललिस६227-<42*» 


५ बे शा 
ज्वतबावका आपवया। 
[४४ ) 
( क्षि।- विश्वामित्र! । देवता-वनस्पति!, मन्त्रोक्तदवता ) 
अम्थाद बोरखांव प्रथ्िव्यम्थाद विश्व॑मिद जर्गत्‌ । 
अम्धुवृत्ता ऊछ्ण -बम्राम्तिप्टाद रोगों अर्ग तब ॥ १ ॥ 
ये या मंपत्ानिं ते सहस से्गतानि चे । 
श्रष्टमाखावभपज वर्सिष्ठ रोेगनानम ॥। २ ॥ 
संद्स्थ मत्रमस्यमतम्य नाभि! । 
दियाणका नाम वा अंसि पितरणां मल्यादान्थिता बरातीक्रतना्ंनी ॥३॥ 


श्पर ख 
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( ते छा शर्त भेषज्ञानि ) तेरे जो सो ओोषधियां ओर ( सहर्स संगताति 
चू)चहइजारों उनके मेल हैँ उनम यह (अंष्ट आस्रावभषज्ञ ) सचस सलेछ 


रक्तलादका आपषध हु, घह (चांसष्ठ रोगनाशन) सबका चसानदाला आर 
रोगका नाश करनेवाला है ॥ २॥ 

( रद्ृस्परुरुत+रस्पन्सूत्त ) राजद करनेवाले मेघका सूत्र अर्थात्‌ वृष्टीर- 
पीजल ( अम्ृतस्य नामिः असि ) सब्दत रसका केन्द्र है। तथा ( विषाण- 
का नाम वा असि ) यह विषाणका आषधी है जो ( चातीकृतनाशनी ) 
दान रोगछो दूर करनेदाली है ओर ( पितठ॒णां सूलात्‌ उत्पिता ) पित्तरोंकी 
जडसे अथवा कारणसे उत्पन्न होनेदाले जातुर्वं शिक रोगको उखाडनेचाली 
हैं॥३॥ 


रक्त्तम्नाव और बातरोग । 


पिस प्रकार एृथ्दी और जाक्नाश यथास्थानमें हरे हे. जि प्रकार इश उहेरे हैं, इसी 
प्रकार मनुण्यक्ने राग दर जा कर ठहरें अधथाह हमारे पास ने जवे। 


वेच्यशास्रमें सेंकडों औषधियां हे और हजारों प्रकार के उनके अजुणन हैं । इन सबमें 
रक्तस्ताव को दूर करनेवाला और सुखपूक्त मनुप्यक्ा रखनेवाला जो औपघ हैं वह 
सदमे भ्रेष्ठ है । 
जो अमृवक्षा केन्द्र है ओर जो मघपे वृष्टिद्ारा जाता है, वह 
विपाणका नामक ओपषधी वातरोगकी दूर क 


रह हैं | 
से आनेवाले आजुइंशिक रोगोंक्नी हृटाती है । 
केत्सा ओर विषाणका नामक जोपधासे चिक्नित्साक 
के बावरोग आर रक््तद्वातक्ता रोग दर करनेके लिये यह उपाय करन 


इक्षाका [चढ़ा । 


जलरुपी अमृतरस है, 

ती हैं आर पितामाता 

नुबंशि- 
| 


हव । आह 

ह्‌।अ 
45 
चृत ह 


क> रे $ ् सर रा के 
प्रथम मंत्र '' ऊध्वे-स्व॒भ्ा। दृक्षा। " कहा है । झड़े खडे सोते हैं। इृध्ध खडे 
७ के. दा न >> « पु रे 

खड सतत हैं, अधाद्‌ द्वि : पाना आं 
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दुष्ट स्वन । ह 
[४५ ] 


 ऋषि।- अंगिरा। प्राचतसों यसश्र | देवता-दुष्प्मनाशनम्‌ ) 
प्रोड्पेहि मनस्पाप किमशस्तानि शेससि । 
परेद्ि न त्वा कामये वक्षां चनानि से चर गहेपु गोषु में मन॥९१॥ 
अवश्सा निःशसा यत्‌ पराशसोपारिम जाग्रतों यत्‌ स्वृपन्त। 
अम्निविश्वान्यप॑ दुष्कृतान्यजुशन्यारे अस्मद्‌ दघातु ॥ २॥। 
यर्दिन्द्र ब्रह्मणस्पतेडपि सपा चरामासि | 
प्रचेता न आह्विरसो दुरिताद पात्वंहंस! ॥ ३ ॥ 


[905 


ई 

। 

। 

। 

। 

डे 

। 

। 

| 

। 
अथ- है ( मनःपाप ) मनके पाप ! ( पर। अप हृहि ) दूर हट जा | (के । 
अशास्तानि शंससि ) क्या तू बुरी बातें कहता है? ( परा इहि ) दूर जा। । 
( त्वा न कासये ) तुझकी से नहं। चाहता । ( घृक्षान्‌ वनानि सचर ) इँक्षां | 
ओर बनोमें संचार कर । ( में मनः शहेषु गोघु ) मेरा मन मेरे घरों ओर | 
गावास है ॥ १॥ | 

( यत्‌ अवशयसा निःशसा परादासा ) जो पाप पासकी हिंसासे, 
यताकी [हसासे आर द्रखे की हिसासे अथवा ( यचत्‌ जाम्रतः स्वपन्तः उ । 
पारिम ) जो जागते हुए और सोते हुए हमने किया है (अग्नि; विश्वानि | 
अज़ुष्टानि दुष्कृतानि ) प्रकाशका देव सब अकरणीय दुष्कर्माकों ( अस्मत्‌ | 
आर अप दधातु ) हम सचसे दर रकख ॥ २॥ | 
है ( ब्रह्मणस्पत इन्द्र ) ज्ञानी प्रश्च! (यत्‌ अपि हऋपा चरासासि) जा में 

कुछ पाप असत्याचरणस हम करें, ( अंगिरस$ प्रचेता; ) सथघके अगरस | 
के समान व्यापक विद्योष ज्ञानी देच (न: दरितातु अंहस! पाठु) हमें छुरा | 
चार के पापसे बचादे ॥ ३ ॥ | 
पापी विचार । । 

पाप विचार मनसे दृटानेका उपदेश इस खबतमें कद है। गृहस्थीका मन--". ;॥ 

गहेपु योपु से सनः। ( सं० १) ; 

« धर्म और अपने गा आदिम रहना चाहिये।”” अन्य बाते और कुविचारोंम | 
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रक्त ४दे । दुष्ट स्वप्त । दा 
छश्सि 39932992999922952292929%2992992€€€&€992>> €६€€€€६€६€€घ्ध्ध€€ध€€€६८22३26&6€€ 
हक |. २ पर चर 
६ मन जातेसे दुए स्व॒म्त जाते हैं ओर उससे कष्ट होते हैं। इस लिय मनुष्यक्ो डाचेत है 
&£ कि वह अपनेक्ो शुभ संस्कारयुक्त चनाव और अपने परिवारके हितमें दक्ष रहें। यादे 
& कछुविचार मनमें आगया, तो उसको कहना चाहिये कवि 

८ शा का दी, 


सनसपाप । परा अपहि, के अशस्ताने शसासे २ 
परेहि, न त्वा कामये । ( मं० १) 
५ पापी विचार! दर हट, सम तू चुरी बातें कहता हैं, चला जा, में तरी इच्छा 
नहीं करता। 
इसे प्रकार उस प 


कर 
। सबको विचार करवा चाहिये कि,-- 
यत्‌ जात्रतः स्वपनदः उपारिम | ( सं० २) 

४ जो जागते हुए शोर सोते हुए हम करते हैं” वह्दी स्वममें परिणत होता है, 
इस लिये जाग्रतीके हमारे सब व्यवहार उत्तम हुए, ता स्व्त निःसंदह ठीक द्वोंग। 
ओर ह्षिसी प्रद्ार हरे स्व॒म् नहीं आयेंगे और मनमें कमी अशुम संरुक्ार नहीं पढेंगे। 
इसी प्रकार-- 





४ अमत्य व्यवहार क्ररेंग ।” तो उसक्वामी दुरा परिणाम होगा । सद झुसंस्कार 
 छोवक्र सत्यक्षा आश्रय करेगे 


[ ४६ | 
भर चनीटाडि द्दानाममतगः ५ स्वप्त 
था ने जादान न नता ददानाममतग॒ना।न स्त्रम्त । 
७ 5 हक 
चस्यादा ने दाता दम। एवारस्नामानस व 8 ॥ 
.३४४.. टन 5 5 ०३] हे 
दिन ते र्ुस्न दानह दष्जामादां पत्रासे यमस्य करंग: | 


अन्तटाजस नन्युगस || 


त्न्दा पा स्वप्न सत्य तथा सा 
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दा 


हम न्र्प्ट हु पा 
रू सदा द्प्ड भ्म्या दर पाहू ॥। न | [ 
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८२ अथर्वधेदफा स्थाध्याय । [काए 
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दुष्ट स्वप्न । | 
[४५ | 


( ऋषि।- अंगिराः प्राचतसों यमश्र | देवता-दुष्प्रभनाशनम्‌ ) 


/) ४ 
! । 
(| बे 
" 
! परोष्पेहि मनस्पाप किमशस्तानि शंससि । । 
$ परेंहि न त्वा कामये वक्षां वर्नानि से चर गहेप गोप॑ में मनं॥१॥ । 
, अवशर्सा निःशसा यत्‌ पराशसोपारिम जाग्रतों यद्‌ स्व॒पन्तः। | 
! अभिविश्वान्यप॑ दुष्कृतान्यजुशान्यारे अस्मद दंघातु ॥ | 
य्दिन्द्र त्रह्मणस्पतेडपि सपा चरामसि । | 
प्रचेता न आद्विर॒सो दुरितात पात्व॑ह॑सः ।| ३ ॥ । 
3 अथ- है ५ सन।पाप ) सनके पाप  ( पर। अप हहि ) दूर हृद जा।( | 
) अचास्तानि दांससि ) क्‍या तू बुरी बातें कहता है? ( परा इृहि ) दूर जा। 
$ ( त्वा न कासये ) तुझको से नहीं चाहता । ( घृक्षान्‌ चनानि संचर ) शैक्षा । 
' आर वनास सचार कर । ( से सनः गहेघु गोघु ) मेरा मन मेरे घरों ओर | 
६ । 
(५0 
६ । 
। । 
त 
। 
के 
६ । 
6) 
ढ । 
क्त 
४ 
के 
6) 
/ 
तो 
£+ 


गौबोंस है ॥ १॥ 


( यच अवशसा जनि;शसा पराणासा ) जो पाप पासकी हिसासे, 
यताकी हिंसासे और दूरसे की हिंसासे अथवा ( यत्‌ जाग्रतः स्वपन्तः उ 
पारिम ) जो जागते हुए और सोते हए हमने ॥केया हे (आशभ्र; विश्वानि 
अजुध्यान दुष्कृतान ) प्रकाशका देव सब अकरणीय दृष्कमाकों ( अब 
आर अप दधातु ) हम सबसे दूर रक्ख ॥ २॥ 

है ( ब्रह्मणस्पत्त इन्द्र ) ज्ञानी प्र !/ ( यत अपि झरूषा चरामसि) जो 
छकुछ पाप असत्याचरणस हम करें, ( अंगिरसः प्रचेता। ) सथके अंगरस 


के समान व्यापक विषयोष ज्ञानी देव (नः दुरितातु अंहस! पातु) हमें ढुरा 
चार क पापस चचाव ॥ ३ ॥ 


पापी विचार । । 

पाप विचार मनसे हटानका उपदेश इस झक़तमें कहा है। ग्रहस्थीका मन-- 
गहेँंघु गोपु से सन:। ( रू० १) । 

“/ घरमें और अपने गो आदिमें रहना चाहिये।”” अन्य बातोंमें और छुविचारोंग | 
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सूक्त ४६ डुष स्वप्न) ८५ 


नकल त-त+त+तभ++5+++5 
न... लिन नी कि की ेंझख नव ओओी-+़िफजससफरसकनक्अइि 
....90ह0ह0ह0ह0ह...0...... .जत-+-_ ++््नत+त+तहमततता 


हो 

8  हस मंत्रमें स्वप्तक्ों देव पत्नियोंका पुत्र कहा गया है| पूते मंत्र की टिप्पणी में हम- 
है ले स्वप्न की उत्पत्ति दशाते हुए यह बताया था कि देव अथात्‌ इन्द्रियोंफे विषयों से 
प्‌ ७ सर के ७ ० 8७ 3 (3 थे ््‌ [4 [ रे छछ 

8 उत्पन्न चासनाओं से स्वम्तकी उत्पात्ति होती है। उसी कथन की पृष्टि इस मंत्र में 'द्वव- 


: £ जामीनां पुत्र; असि' से की गई है। देवों अर्थात्‌ इन्द्रियोंकी पत्नियां हृन्द्रिय विषय- 
जज रे 4 5 (/ 

/ £ जनन्‍्य वासलायें हैं। उत्तका स्वप्न पुत्र हैं। यहां पर विशेष बात कही गई वह यह कि 

; ६ स्वप्तको यप्का करण बताया गया है | पाणिनि मुनिते करणका लक्षण अष्टाष्यायी में 


में 
६ किया है कि-- ' साधक्तम  ( अष्टा, १४४२ ) अर्थात्‌ जो कार्य साधनेंमें समीपतम 


#९ 
हु 
$ 
! 
8 
३ 
$ 
है 
के 
हु [3] के चेक [3 कै 
साधन है वह करण है। कार्यसाधक सब साधनों में जो साधन अधिक आवश्यक है ॥$ 
६ यह करण कह छाता हैं। इस उक्षणाचुसार यमका स्वृश्ष करण हैं, इसका अभिप्राय यह 
हुआ, कि यम के मारने के कार्य में स्व॒म्न सव से अधिक आवश्यक साधन है| पाठक ४५ 
स्वप्त के इस विशेषण से उसकी सयकरता का अनुमान सहज कर सकते हैं 9 
इसी मंत्रके भावको ही नीच लिखे मंत्र में शब्दभेदस कहा गया है-- १ 
पु + | >./ 6 
दुवानां पत्नीनां गल यसस्य कर यो भद्गः स्वप्न । 
से मम य। पापम्तद्विपते प्र हिण्मः। ४ 
सा दृष्टानामसि कृष्णशकुनेसुस्खस्‌ ॥ ही 
हर 
(()। 
& 
5 
4 
४ 
! 
हि 
कै 
े 
4 
शत 
ही 
द 
ड़ 
रे 
दे 
शी 
हक 
दि 
बे 


9 


; 
क् 
$ 
कक 
£ 
है 
& 
& 
है 
(९ (ः 
& अथवे, १९५७३ 

् पं ९ | > (5 कर का आक या के 
है ( देवानां पत्नीनां गभे) देवों की पत्नियोंके गरभरूप तथा ( यमस्य कर ) 
&£ यमके हाथ स्व॒प्त | (यो मद्रः) जो कल्याणकारी तेरा अंश है ( 8४ ) वह अंश ( मम ) 
छ& «७ पे, पल. कर [4 (न + कद 
६ मेरा होवे । ( य+ पाप; ) ओर जो तेरा पापी अनिष्टकारी अश है ( तद ) उत्त अंशको 
& ( द्विपते) हेप करनेवाले के प्रति ( प्रदिण्म;) एस भेजते हैं | (हष्टानां ) ठषितों-ठोमि- 
६ यो-छूरों के बीचसे तू ( कृष्ण-शइने! ) काले पक्षी के-काएके - ( मुझ ) मुखकी 
£ तरह तू ( मा असि ) हमारे लिये वाघक मत है, अथोत्‌ जिस प्रकार लोभियोंकों वा 
£ झूरों के लिए फोए का घुझ अनिष्ठकारी होता है उम्र प्रकार तू हमारे लिए अनिष्ट- 
€ कारी मत हो । 
हि का ्‌ न मी 
£ दिष्ठ ते स्वप्न जानेनच्र ग्रायथा; पुष्तोएसे यमस्य 
£ करण: । अथब ० १६।«४१॥ 
(& ्ु हक ७ ७ ध्गि मल जी म्प 
£ है स्वप्न ;६ ते जानेग्रे [देश ) ठरा उत्पात्ते का हम जानते हैं। न ९ ग्राद्या: पृत्र: 
४ क क्‌ ॥*- मी... रु 
£ असि ) ग्राष्टो का पृष्र है जोर ( यमस्प करण१) यम के कार्यों क्ा साथक् है । 
हे श्स मप्र स्वप्न का द्राह्य का देटा कहा गया ह। गठेया जादि शरीरके उकृइने- 
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भू 
श्र 


है? 


हु 


हर था करा यथां शर् साया सेससान्ि । 

एवा दष्वप्स्स सब्र द्वियने से सयामझि ॥ 3 ॥ ; 
थ- है स्वप्न (या ) जो लू ( न जीव: सामि न सुना) न ताजा 
और नहीं मरा हुआ ही है, बह ते ( ठेबानां शम्॒तग भा जाम! 


की 


द्द 


हि के ह.] ५; ५ 


का अम्वत गा ह अधातू दवास सचदा २ नेखाला है। नि) जरी गाना 
साता) चरूणानी साता है और ( यमः बिता ) यम पिता 5  ( अरहा नाप 


आसे ) तू अर नामचाला है ॥ १॥ 


नाप ऊ>. # ब ८-5 जप] /# >. दर्द 
हे स्वप्न | ( ते जनिन्ने विद्यः ) नेरी उत्पति क्रो हम जानते हैं | ते (४ 


जामीनां पुत्रोौइ॥सि ) देवों की पत्नियों का पुत्च दे। और ( यमस्य करण ) 


असि ) तू मारनेवाला दे । हे स्वप्न ! ( त॑ सवा ) उस ठुझ को (तय । 


वैसा उपरोक्त जैसा ( स॑ विद्य ) हम जानने दें । (स ते छाह। 
( नः दुष्वृप्न्यात्‌ ) चुरे स्वप्न से हमारी ( पाह्ि ) रक्षा कर ॥ २ ॥ 
(थथा करा घथा राफं ) जिस प्रक्तार छछा अधात्‌ सोलहवाँ भाग 
जिस प्रकार चफ अर्धात्‌ आठवां भाग (यथा ऋण सं नयन्ति ) हे 
अलुसार देते हैं ( एवा सर्व दुष्वप्न्यं) इस प्रक्तार सब दु रवन्न ( *# 


ही 

रे 

(१8 

| 

| /ड] 

८०] 

& 

| > 

2 

£ 

; 

(2 

& 

[20] 

हे 

& 

22] 

। 

4 जिकत ०० ह न डे झ्त्यु 
है रस के काया का साथक दे | त्‌ (अंत सि) अंत ऋरनेबाला दे। (८ 
£ 

रे 

श 

श्् 

(22 

8 

५ 

& 

हे 

6 सनथामससि ) शज्ञके प्रति पंहुचाते हैं ॥ ३ ॥ 
कै 


8 रघप् यमका पुत्र । 


च्च्‌ 
ब्र्ः 


श्र 


अतएव उसे यहां अमृत गर्भसे कहा गया है। ४ 
हक मद मऊ अं कर क लत हनन 5 

8 अररु।- पीडा देनेवाला | हिंसक। * ऋणतिदिंसनयों; ” से बना है। ते. प्री. है' 

8 ९।४ के अनुसार अररुनामवाला असुर। 

श 

£ बरुणानी-वरुण अथात्‌ अंधकार की पत्नी । 

8 इस प्रकार इस मंत्रमें यमको स्वका पिता कद्दा गया हैं। अर्थात्‌ खम यमकी पृत्र 

४ 

(| 

द््ै 

हे 

क्र 

9 


(2 

शत 

श 

$ हैं 
$ हमारे अन्दर बासनायें स्थायी हैं, अतः स्त्रस उन चासनाओंपे उत्पन्न होनेस अंश 

५ 

श 


छः 


। अतएव कश्चार स्वप्नस मृत्यु मा हा ज्ञात हूँ । 


दुष्ट स्वप्त का सृत्युसे संबंध हे इसलिये पूर्व छक्तमें कहा है कि दुष्ट स्वप्नसे बचत! 
लिये तिचारोंकी शुद्धता करनी चाहिये | पाठक इस बातका संबंध यहाँ अवब्य देखे | 
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के 
4२ 
कादर इज ! | ६ $ 8६ 
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देवानां-यहां देवानां का अथ इन्द्रियोंका हैं। स्वप्न इंद्रेयोर्म अम्रत रूपसे बता रा 
है । क्‍योंकि जाग्रत अधस्थामें इंद्रियोंके अलुभव्रों से उत्पन्न वासनाओंसे उत्पन्त दीता ६ 
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नत् ४६ ) दुए स्वप्न । ब 


( 
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| इस मंत्रमें स्वभको देव पत्नियोंका पुत्र कह्दा गया है। पूरे मंत्र की टिप्पणी में हम. 
ह ने स्वप्त की उत्पत्ति दशाते हुए यह बताया था कि देव अथोत इन्द्रियोंके विषयों से 
५ उत्पन्न बासनाओं से स्वप्तकी उत्पत्ति होती है । उसी कथन की पुष्टि इस मंत्र में 'द्ेख- 
( जामीनां पुत्र: असि' से की गई है । देवों अर्थात्‌ इन्द्रियोंकी पत्नियां हर्द्रिय विपय- 
£ जन्य वासनायें हैं । उनका स्वप्न पूत्र है। यहां पर विशेष वात कही गई वह यह के 
( स्वप्तको यप्रका करण बताया गया है| पाणिनि मुनिने करणका लक्षण अष्टाध्यायी में 
किया है कि साधकषतम ( अष्टा, १ ।8४२ ) अर्थात जो कार्ये साधमेंमे समीपतम 
साधन है वह करण है| कार्यसाधक सब साधनों में जो साधन अधिक आवश्यक हैं 
5 चह करण कह लाता है। ह॒स लक्षणानुसार यम॒का स्वप्न करण है, इसका अभिप्राय यह 
' हुआ, कि यम के मारने के कार्य में स्वम्न सव से अधिक आवश्यक साधन है। पाठक 
४ स्वप्न के इस विशेषण से उसकी भयंकरता का अनुमान सहज कर सकते | 
8 इसी मंत्रके भावको ही नीच लिखे मंत्र में शब्दभेदस कहा गया है-- 
6 देवानां पत्नीनों ग घमस्थ कर यो भद्वश स्वप्न | 
स मस्त या पापम्तद्विषते प्र हिण्मः। 
8 सा तृष्टानामसि कृष्णशझुनेसुखस ॥ 
| पी 2 8 8 5 अथबे, १०५७४ 
0 है (देवानां पत्नीनां गे ) देवों की पत्नियोंके गभरूप तथा ( यमस्य कर ) 
६ यमके हाथ स्वप्न | (यो भद्गः) जो कल्याणकारी तेरा अंश है ( धः ) वह अंश ( मम ) 
ह मेरा दोवे । ( यः पाप: ) और जो तेरा पापी अनिष्टकारी अंश है ( तद्‌ ) उस अंशको 
$ ( द्विपते) द्वेप करनेवाले के प्रति ( प्रहिण्म:) हम भेजते हैं | (तृष्टानां ) तृपितों-लोमि- 
5 यो--कूरों के वीचमें तू ( कष्ण-शकुुनः ) काले पक्षी के-कोएके - ( मुझ ) मुखकी 
तरह तू ( मा असि ) हमारे लिये वाघक मत हो, अथात्‌ जिस प्रकार लोभियोंकों वा 
; पे 
के 


बज व ५ हक 0, च्ै ब 2 
करा के लिए काए का झुख आनष्टकारा हाता है उस प्रकार तू हमारे लिए अनिष्ट- 


लम 


कारी मत हो। 
विध्य ते स्वप्न जनिन्न ग्राद्याः पुश्नोएसि यमस्य 
करण: । अथबे० १६।५।१॥ 
है खप्न ! ( ते जनिन्न॑ विज्य ) तेरी उत्पात्ति को हम जानते हैं| तू ( ग्राद्माः पुत्र 
असि ) ग्राह्दी का पुत्र है और ( यमस्प करण३) यम के कार्यों का साधक है । 
इस मंत्रमें स्वप्न को ग्राही का देठा कद्दा गया है । गठिया आदि शरीरके जकडने. 
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जाना-नष्ट हे! जाना । सम्पत्तिशाली की सम्पत्ति नष्ट 
 जानेसे उसे भी निद्रा नहीं आती | वह सुखकी निद्रास नहीं सो सकता | इस 
शुका भी 


28 256 ४ 
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प्रकार संपत्तिविनाशका भी स्पृष्न पुत्र है 
चिद्य ते स्वप्न जानिन्न परामृताः पुजनाशसे यमस्प करण; | 
अन्तकोाष्सि० ॥ 


अथब ० १६।५७७॥ 
अर्थ पूर्वेत्रत | इस मंत्रमें स्रप्न का एराभूतिक्ता पृत्र कद्दा गया दे | पराभूतिका अथ 
है परामव अथांत द्वारजाना, तिरस्क्रार को ग्राप्त होना । परामत्रसे वा तिरस्कार से 
मनुष्य को इतना मानसिक कष्ट होता ह कि उसके लिए निद्रा दराम द्वो जाती है । 
आर इस प्रकार पराभूति से स्वप्न की उत्पति द्वोती है । 
विद्य ते खप्न जनिन्न देवजामीनां पुञ्नोइसि यसस्य करणः ॥ 
अथवे० १६।५।८॥ 


है सप्न तेरी उत्पत्ति को दम जानते है तू देवोंकी पत्नियोंका पुत्र है और यमके 
+« तह ० हे चर ़ >> ि. 
कार्योक्ा साधक ह। इस मंत्रका म पूर्व दर्यो आए हैं। देवपत्नियोंका पृत्र खम्त 
किस प्रकार ६ यह वहां वि 


इस प्रकार यह अय्ववेदकक १३ वें काण्डका ५वां दक्त संपूर्ण यम व स्व॑श्न व्रिपयक 
ह ज्ञा कि हमने ऊपर दिया द । इस दक्तस व इससे व दिए गए पहिल के मंत्रोंस यम 
न्न दाता है । 





वह अपने पिता बमक्े कार्योक्ा निक्ट्तम साधक द॥ इसके अतिरिक्त स्वप्न अथीद्‌ 
वासविक्त निद्रा का अम्ाव किन किन कारणोंसि होती है, तथा उससे क्या दृष्परिणाम 
द्ाव 8, स्वप्न यमझा करण क्रिस प्रकार दं, इत्यादि जते का इछेख इस हक्तमें स्पष्ट 


रूपये दर्मे दखन को मिला है | 
मल े है. 
यह छड़त बहुतसा दुवाघ है, तथापि अथवेवेदके अन्य छक्तेकि साथ इसका विचार 
यहां करनेसे इसकी दुर्वोधता किंचित्‌ क्रम हुई द। तथापि बद खोजका विपय हैं| ज्ञा 
पाठक स्वप्तका विचार ऋरमेगले हैँ और मनकी श्क्तीका मनन करते हैं, वे इस सकस 
के विपयकी अधिक खोह करें । 
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सप्नको ग्राद्दी का पृत्र कहा है| यमस्य करण की व्याख्या ऊपर कर आ। 
अन्तको5सि झत्युरसि ॥ 
अथवे० १६|५।श; १६॥५,९॥ 
है स्वप्न तू ( अन्तकः अति ) प्राणान्त करनेवाला है | तू ( सृत्युः/ असि ) मारने: 
वाला है | 
निद्रा बराबर न आनेसे व रोज स्वप्न आनेसे स्वास्थ्य विगडकर अंत्मे सृत्यु हों 
जाती है, अतएवं स्वप्न को यहां अन्तक व सत्यु के नामसे कहा गया है । 
विद्य ते स्वप्न जनिन्न निर्रेत्याः पुजोइसि यमस्य करणः | 
न्तको5सि खत्युरासे । 
ते त्वा स्वप्न तथा से विद्य स नः स्वप्न दुष्वप्न्धात्‌ पाहि ॥ 
अथर्ब० १६।%।४॥ 
मंत्रका अथे हम ऊपर दे आए हैं। वहां पर ऐसा ही मंत्र आया दहैं। इस मंत्र में 


स्त्रप्न को निऋति का प्रुत्न कहा गया हैं। निऋति से स्वप्न की उत्पति का अमिग्राय 
यह है कि निर््रेति अथीत्‌ कष्ट, दु!ख आदि से मलुष्यक्ों निद्रा नहीं आती। स्वप्न 
यह अवस्था हैँ जिस अवस्थामें कवि गाढ निद्रा का अभाव द्वोता है । और कष्टादि को 
दशा में मनुप्य को गाढ निद्रा नहीं आती | इसी अमिप्राय से स्वप्तकों निर्क्रेति की 
पुत्र कहा है । 
विद्य ते स्वप्त जनिन्नम भृत्याः पुत्रोषसि य मस्य करणः । 
अन्त5कोंसि० 
अथर्ब० १५४ बत्‌ ॥ अथब० १६५५ 
अथ पृश्रवत्‌ । इस मंत्रमें स्वप्न को अभृति अथाव्‌ अनेश्वय- दारिद्वय का पुत्र कहां 
;। दरिद्रता के परितापस भी मनुप्यको को निद्रा नहीं आती | इस प्रकार गरीबौें 
भी स्वप्न ( वास्तावैक निद्रा का न आने ) की उत्पति है। शेप व्याख्या पूर्ववतु हीं 
ममझनी चाहिए । 
विद्य ते स्वप्न जनिन्े निर्मत्या! पुत्रोशअसि घमस्थ करणः । 
अन्तक्रोजलि० । अथ्० १६ ५॥६॥ 
अर्थ पर्ववत्‌ । इस मंत्रमें स्वप्न को निर्भति का पृत्र कद्ठा गया है । निर्भूति का अर्थ 
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श्वर के शुण | 


इस सदतके प्रथम मंत्रमें इश्वरक्के गुणयोधक शब्द हैं जो विचार करने योग्य हैं-- 

१ देम्वानर।च्सब विश्वक्ना चालक, जो सब विश्वमें रहकर विश्वकी आगे बढ़ाता है 

२ विश्वकृतत्सव शिश्रक्ा बनानिवाला, जगत्‌ का निमाण कता, 

रे विश्व-श-भधतजसस पेश्चका सुख आर शान्त प्लता हूं, 

४ अद्ने।त्पक्नाश देनेवाला, चेतना देनवाला देव। 

ये सच शब्द और विशेषत) पहिले तीन शब्द सबके निमोता एक प्रशुके दयोतक हैं । 
यह इंश्वर हम सबकी रक्षा करे, उसकी कृपासे हमारी आयु बढ़े ओर हम्तारी संगल- 
कामना सिद्ध होगे । हम आपसमें ( प्रियं चदन्त)) प्रिय भाषण करें और ऐसा आच- 
रण करें, कि जिससे ( चथ देदानां सुसतो स्थास ) हम देवोंके उत्तम आशीर्वाद 
प्राप्त करें, हमारे विषयमें देवोंक्नी उत्तम बुद्धि खिर होवे और ( स्वः आनझाना: ) 
हमारा आत्मा प्रकाशित होदे | 

इस उक्तक्न यह उत्तम उपदेश पाठक नित्य सरणमें रखें। 

«९-53 6&822<*» 


कल्याण प्राप्तिकी प्रार्थना । 


[४८ ] 
( ऋषि।-- अंगिरा। प्राचेतस+ | देवता - मन्त्रोक्ताः ) 


/99395939390336:8288389339399+393939933989939399933 दर चर 
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इ्येनो।सि गायत्रच्छन्दा अनु त्वा रभे । 
स्वस्ति मा से वहस्थ यज्ञस्योह्चि स्वाहा ॥ १॥ 
ऋशुरंसि जर्गच्हन्दा अनु त्वा रभे । 
स्व॒स्ति मा सं वह्मस्य यज्ञस्योद्यचि खाद्य | २॥ 
दुपासि त्रिपरप्छन्दा अनु सवा रमे। ह 
स्वास्त मा से वहास्य यज्ञस्यादाच स्वाह्य ॥ ३ ॥ 
अस्थे- हे देव! ( गायच्न-छन्दा। इपेन! आासे ) सबकी प्राण रक्षाक्ता 
छेद घारण दारनेदाला इपेनके समान गानिशील तू है। इसलिये (त्वा 


अडछ जारभे ) तर लिप रम्म सनन्‍्कारदका प्रारसन करते है। ६ ऊगद-छन्दाः 
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हक हक ( 

अपना रक्षाका बाथना । 


[४७ ] 
( ऋषि:-अंगिराः प्राचेतसः | देवता--१ अग्नि!, २ विश्वेदेवा, ३ सुधन्वा ) 


4 

4 

| 

हे 

4 

7 

; 

[2 दे दि रविं | ; 
अग्नि; प्रांत!सवने पात्वस्मान्‌ वैंश्वानरो विश्वकृद विश्वरेभू! । । 
स नं? पावको द्रविंणे दधात्वायुष्मन्तः स॒हमंक्षा! स्थाम ॥ १ ॥ | 
विश्वें देवा मरुत इन्द्रों अस्मानस्मिन्‌ द्वितीये सबने न जद्यः । 
आयष्मन्तः प्रियमेंपां वर्दन्तों वय॑ देवानाँ सुमतो स्थॉम ॥ २॥ | 
इद ततीय॑ सबने कव्रीनामृतेन ये चमसमेरयन्त । | 
ते सौधन्चनाः स्व॒रिनशानाः स्विर्टि नो अमि वस्यों नयन्तु ॥ ३ ॥ | 


अध-( वैश्वानरः ) विश्वका चालक, ( विश्वक्षत्‌ ) विश्व का निर्माण 
कर्ता, ( विश्वशं स्‌ः ) विश्वको शान्ति देनेवाला, (अग्नि!) प्रकाश देव(प्रात+ 
सवने अस्मान्‌ पातु ) प्रात।कालके यज्ञमें हमारी रक्षा करे | ( सः पावकः 
नः द्रविणे दधातु ) वह पवित्र करनेवाला हम सबको घनके बीच रखे। 
और इससे हम ( आयुष्मन्तः सह भक्षा। स्थास ) दीघ आयुवाले ओर 
साथ भोजन करनेवाले होवें ॥ १ ॥ 

( विश्वेदवा। मरुतः इन्द्र: ) सब देव, मरुत्‌ ओर इन्द्र ये सब ( अस्मा 
न अस्मिन्‌ द्वितीये सबने न जहा। ) हमको इस हितीय यज्ञमें न दूर कर | 
( आयुच्सन्त) ) दीच आयुवाले ओर (प्रिय चदन्तः ) प्रिय बोलनवाल 
होकर, ( वय एचां देवानां सुमतो स्थाम ) हम इन देवोंकी सुमतिम रहें 
अर्थात्‌ उनका उत्तम आश्वीवाद हमें मिले ॥ २॥ 

(ये चमसे ऐरयन्त) जो चमसको हवन के लिये प्रेरित करते हैं (कवीनां 
ऋतेन ) उन कवियोंके सत्यपालनसे ( हृद॑ं तृतीय सवन ) यह तृतीय यज्ञ 
भाग होता हे ।( ते सोधन्वना। स्व! आनशाना$) वे उत्तम धन्ुष्य घारण 
करनेवाले वीर आत्माका तेज प्राप्त करते हुए ( नः स्विष्टि वस्य। आर्में 
नयन्तु ) हमारे उत्तम यज्ञकों उत्तम फल के प्रति ले जाचें ॥ ३ ॥ 
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अथवंबेदका स्वाध्याय | [ काण्ड ६ 


अपनी रक्षाकी प्राथना । 


[४७ ] 
( ऋषिः-अंगिरा; श्राचेतसः | देवता--१ अग्नि, २ विश्वेदेवा, ३ सुधन्वा ) 


अग्नि; आ्रतःसबने पात्वस्मान्‌ वैंथ्वानरों विंश्वक॒द विश्वशेभः । 
स ने; पावको द्रविंणे दधात्वायुष्मन्तः सहर्भक्षा) स्थाम ॥ १ ॥ 


विश्वें देवा मरुत इन्द्रों अस्मानस्मिन्‌ द्वितीये सबने न जद) । 
आयुष्मन्तः प्रियमेंपां वदन्‍्तो व्॒य देवानां सुमतों स्पॉम ॥ २ ॥ 


इदं तृतीय सबने कवीनामृतेन ये च॑मसमेरयन्त । 
ते सॉधन्धनाः स्व॒रानशानाः स्थि[्टिं नो अभि चस्यों नयन्‍्त ॥ ३ ॥ 


अथ--( वेश्वानर; ) विश्वका चालक, ( विश्वकृत्‌ ) विश्व का निर्माण 
करता, ( विश्वदं श्रः ) विश्वको शान्ति देनेबाला, (अग्नि!) प्रकाश देव(प्रात 
सवबन अस्मान्‌ पातु ) प्रातःकालके थज्ञरमें हमारी रक्षा करे | ( स। पावक। 
नः द्रावण दधातु ) वह पावेनत्न करनेवाला हम सबको घनके बीच रखे। 
ओर इससे हम ( आयुष्मन्‍्तः सहमभक्षा। स्थाम ) दीर्घ आयुवाले ओर 
साथ 'भाजन करनचाले हाव ॥ १ 

( विश्वदवा! मरुतः इन्द्र: ) सब देव, मरुत्‌ और इन्द्र ये सब ( अस्मा 
न्‌ आस्मन्‌ द्वितीये सबने न जछ्य। ) हमको इस द्वित्तीय यज्ञमें न दूर करें। 
( आयुष्मन्त; ) दाघ आयुवाले ओर (प्रिय चदन्तः ) प्रिय बोलनेवाले 
होकर, ( व्यय एपां देवानां सुमती स्थास ) हम इन देवाकी खुमतिस रहें 
अथांत उनका उत्तम आशीवाद हमें मिले ॥ २॥ ह 

(ये चमस ऐरयन्त) जों चमसको हवन के लिये प्रेरित करते हैं (कवीनां 
ऋतन ) उन कवियोंके सत्यपालनसे ( इदं तृतीयं सबने ) यह तृतीय यश 
भाग हाता ह। ( ते साधन्वचना। स्व! आनशाना;) वे उत्तम धलनुष्य घारण 
करनवाल वार आत्माका तेज प्राप्त करते हए ( नः स्विष्टि वस्य! आमे 
नयन्तु ) हमार उत्तम यज्ञको उत्तम फल के प्रति ले जाचें ॥ ३॥ 


चऋमक-ाछय ह७--ल कक पक पका किसके, ख> वक-बफ- दा-काक २+-आ७ सा पक. १७७७७ की न मल यम च ६७ ७७०७ ०७ पक ६७२० छ७ ७ कि भा पक पक ६७-5७ एप : ९७ ६ । 


अ उस ७२ हु, एक व>-प-उक चफपा>- सक- पक २७-4२ ब> कद उ७-रूक बस, 


ख््क 


उस, ४८, ] मभाफा संचार । ०२ 
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£ (हरितासे) आसामे। अंज्त्‌ समस्ति ) हरिद्वणके छुखोंसे किरणोंका घार 
£ णफरता हू ॥ ५॥ 

( सुपर्णा। आखरे घषि घाच॑ उप अक्रत ) अनेक किरण इस खोकले 
आकाशसे शब्द करते हैं। ओर ( कृष्णा! इपिरा।! अनतिषु।) जलका 
आकषण करनेवाले गतिमान किरण यहां नाच रहे हें। (घत्‌ उपरस्थ 
निष्कृति नि नियान्ति ) जब ठहरनेवाले सेघ की निष्कृति अर्थात्‌ घृष्टिरूप 
परिणामको निश्चित करते हैं, जब वे ( पुरु रेतः दधिरे ) बहुत जल धारण 
करते ६ ॥ ३ ॥ 

यह सक्त अत्यंत दु्वोध है, परंतु निम्नलिखित भावाथके अनुसंधानसे कुछ भाव 
पाठक जान सकते है-- 

हे ईश्वर! जिस समय तू ऋूर होता है, उस समय तेरे सन्प्रुख कोई 
भी मनुष्य ठहर नहीं सकता; तेरा क्रोघ हतना असझ्य है। काला मेघ भी 
प्रकाशका घारण कर सकेगा, अथवा गौ भी अपनी जरायुकों खा 
जायगी, परंतु क्ोई मनुष्य इश्वरका कोप होनेपर क्षणमात्र भी ठहर नहीं 
सकता ॥ १ ॥ 

जिस प्रकार मेह्े था बकरे किसी समय हकट्ठे होकर और किसी किसी 
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6 किसी समय अपने सिरसे दूसरेके सिरको टकराने हें ओर अपने शरीरसे 
6 दूसरेको घचषंण भी करते हूँ ओर इस प्रकारको लीला करते हुए घास खाते 
 ] 
है 
6 
& 
6 
6) 
£ 
है 
है 
कि 
है 
[| 
के 
दे 
कि 
श 
दर 
है 
त्त् 
& 
तन 


/]2;4) 


$ उसी प्रकार मनुष्य भी आपसमें मिलते और कभी लडते हुए जीवन 
पतीत करते हैं, तथापि हश्वरके क्रोधके सन्पुख कोई ठहर नहीं 
सकता ॥ २॥ 

इम्वर की कृपासे ही सर्यकिरिण सब जगतमें नाच रहे हैं और जल 
का आकर्षण करते हुए वेगसे जा रहे हैं; येही मेघोंको बनाते हैं और 
उनसे बृष्टि करते हें तव सब जगत्‌ को शान्त करनेवाला जल पयोघ्त प्रमा- 
णर्सें सबको प्राप्त होता है ॥ ३ ॥ 
हस्त प्रकार परमेश्वरके सामथ्येका ध्यान करना योग्य है । 


0 
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अथवंधेदका स्वाध्याय । 


५ सके कक कक क कक कक न पका बल 
| से ही भलाई वाला बडा कमठ 
0 ऋभु! असि )तू जगतकी भलाइका छद घारण करन ' 
6 है इसलिये ( अनु० ) त्तेरे लिये हम इस यज्ञका प्रारंभ करते है का 
प्ुम-छन्‍्दा। घूपा आस ) ताना - अध्यात्म अधिख्ृत और आए बा 
£ चंधी-साध्यसाधनका उनन्‍्द घारण करनेवाला तू महावलवान बलवे कर 
५ सामथ्येशाली हो । इसलिये ( अस्य यज्ञस्थ उद्दचि ) ईसे है । 
8 समाप्ति तक (मां खस्ति सं वह ) छत खुखस ल चल, ( से | 
अपनी शक्तिका सबकी मलाईके लिये व्याग करता है । | १-३ 





पमेघोंका संचार | 
[४९ ] 
गाग्ये। | देवता-अग्नि। ) 
ऋरमानंश मत्यः । 
तेज॑न स्व जराय गोरिंव ॥ १ ॥ 
से च॒ वि चोब॑च्यिसे यदुत्तरद्रावपरश्न खादतः शो 
शीष्णो शिरोउप्ससाप्सों अर्दयन्नंशन्‌ वंभस्ति हर्ितिमिराताई: 
सुपर्णा वाच॑मक्रतोप द्व्याखरे कृष्णा इपिरा अनर्तिष्ठः | का 
नि यज्ियन्त्युपंरस्य निष्क्ृृति पुरू रेतों दधिरे छयेश्रितेः । 
ना 
अर्थ-हे ( अग्ने ) प्रकाश स्वरूप देव ! ( मत्येः ते तन्वः है 
शा) कोई सलुष्य तेरे शारीरकी ऋरताकों नहीं स्वीकार कर से ऋ् 


बाला 
भकार ( कपिः त्तेजनं चमस्ति ) क नाम उदक का पान किक 
2 भक्तादका घारण करता है और (गो स्व॑ं जरायु इव ) जिस 
(23 
25 


का अप] 


जरायुका गो छेतो है १ १॥ 


9, (2७ व" हट) ने 
लगाती रा 2 
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( सप इच थे ) निश्चय पूवक सेढोंके समान तू (से अप 
दाता है ओर ( च वि अच्यसे ) फैलता है। ( यत्‌ उत्तरब्नां कक 
42 च॑) आर उत्तम वनमे घास खाते हुए ठहरता है। ( है? [त 
६ प्सलसा अप्सः जदेयन्‌ ) शिरस सिरको और खरूपसे रूपकी कर 
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( हरितोमे! आसानी! अंशन्‌ वमस्ति ) हरिद्णके सुखांसे किरणोंका धार- 
ण॒ करता है ॥ २॥ 

( सुपर्णा; आखरे द्यवि चाचं उप अक्तत ) सनेक किरण इस खोकले 
आकाहशमसे शचघदइ करते हैं। ओर ( क्ृष्णा। इपिरा। अनतिषु)) जलका 
अआाकषण करनेवाले गतिमान क्षिएण यहां नाच रहे हें। (यत्‌ उपरस्थ 
निष्कृति नि नियन्ति ) ज़ब ठहरनेवाले सेघ की निष्छृति अर्थात्‌ बृष्टिरूप 
परिणामको निश्चित करते हूँ, जब वे ( पुरु रेतः दधिरे ) बहुत जल घारण 
करत हे 0४६॥ 


ठ्रा 
॥/# 


समय तू ऋर होता है, उस समय तेरे सन्छुस कोई- 
भी मनुष्य वहर नहीं सक्तता: तेरा क्ोघ इतना असदाय है। काला मेघ भी 
प्रकाशका घारण कर सकेगा. अथवा मौं भी अपनी ऊराखयुकों खा 
जाथगी, परंतु कोई मनुष्य इश्वरका कोप होनेपर क्षणमाक्षमी ठहर नहीं 
सकता॥ १ ॥ 

किस प्रकार मेददे था बकरे किसी समय हकटे होकर ओर किसी किसी 





और रीरसे 

दूसरेको घषण भी करते हैँ और इस प्रकारकी लीला करते हुए घास च्वाते 
है, उसी प्रकार महुप्य भी आपसमें मिलते जार कभी लड़ते हुए जीवन 
व्यतीन करते हैं, तथापि इंशवरके कोघके सनन्‍्मुख कोट उतर नहीं 
सकता ॥ ना 

ए्‌ [ ० 5 ० ७» ०. क७ डर 

इम्दर की कृपासे ही रूयक्तिण सच जगवमें नाच रहे हें जोर जल 
का जाकृपंण करते हुए वेगसे जा रहे हैं: येह्टी मेघोंक्ों दनाते हैं और 
उनसे दृष्टि ररते हैं तद सब जगद को झानत करनेवाला जल पयोघ्ट प्रमा- 
एमें सबको पाप होना है ॥ ३ ॥ 

इस प्रझार परमेश्रके सामध्येक्ा ध्यान करना योग्य है । 
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धान्यकी सुरक्षा ! 


[५० ] 
( ऋषिः- अथवा अमयकास; । देवत। - अश्विनी ) 


हर्त त॒द संमझ्माखुमर्शिना छिन्तं शिरों अपि पृष्टीः शंणीतम्‌ । 
यवान्नेददानपिं नद्यतं मुखमथार्भय कृणुतं धान्यायि ॥ १ ॥ 


तद है पतंज्ञ हे जम्य हा उपंक्स । 

व्रक्लेवासंखितं हविरन॑दन्त इमान्‌ यवानहिंसन्तो अपोर्दित ॥ २ ॥ 
तदीपते चघांपते त्टंजम्भा आ शंणोत में 

य आौिण्या व्यूद्रिरा ये के च॒ स्थ व्यद्विरास्तान्त्सवान्‌ जम्मयामसि ॥ ३ ॥ 


अथ- दे ( अश्विनों ) अश्विदेवों ! ( तद समक॑ आखेु हृत ) नाश के 
रनेवाले और भूमिमं बिल करके रहनेवाले चूहेको मारो । उसका / शिर/ 
छिन्‍्ते ) सिर काटो | ( पृष्ठी! आपि झाणीत ) उसकी पीठ तोडो | वे चूहे 
( पवान्‌ न शव अदान्‌ ) जो को कभी न ग्वावं, ( झुग्व अपि नद्यत ) जी 
का झुग्ब बंद करो, (अथ धान्याय अभय कृणुते ) और घान्यके लिये 
निमयता करो ॥ १ ॥ 
( है तद ) है हिंसक ! ( है पत्तंग ) हे शलमभ ! ( हा जम्य, उपकस ) हैं 
चध्य आर दुष्ट ! (ब्रह्मा इव असमस्यित हावे! ) ब्रह्मा जिस प्रकार अ 
संस्क्त दविकों छोडना है, उस प्रकार (हमान यवान्‌ अनदन्तः अ्टिसन्त/) 
टन जाकोा न ग्वात हुए आर न नष्ट करते हुए ( अपोदित ) तुम दर हद 
जाओ ऊथाव इसको छोड दो ॥ २॥ 

हे ( नदापते ) सहा हिंसक! हे ( वबापते ) छालसो! है ( तृष्टजम्माः ) 
दंधावादे ! ( से आश्रणोत ) सरा सापण खुना। (ये आरणया। 
ध्यद्वगा: ) जा जंगली और विदेष खानवाले ह और (थकेच बव्यद्वरा। स्थ ) 
£ मसनक्षक हो,( तान सवान जम्मसामासे ) उस सबको नाथ करत 
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घधान्यके वाशेक जाव। 

चूहे, पतद़, शलम आदि जन्‍्तु ऐसे है कि जो घान्यका नाश करते हैं, पौधोंको 
नष्ट करते हैं ओर शलूम तो ऐसे हैं कि जो करोडोंकी संख्यामें इकहे मिलकर आते हैं, 
धान्‍्यों और ब्क्षोपर घावा करते है ओर उसका नाश करते हैं। इनसे घान्यादिका 
दचाव करना चाहिये | इसलिये चूहों और शलभोंकोी मारना चाहिये ऐसा प्रथम मंत्रमें 
कहा है। 

इस उक्त इनका नाश करनेक्की विधि नहीं कही हैं, केबल नाश करना चाहिये 
ओर धास्यक्ता रचाव करना चाहिये धतनाही कहा हैं। यदि किसी स्थानपर इनके नाश 
फरनेक्की विधी मिल जाय, तो किसानोंक्ा बहुत लाभ होगा। चूहेमी हजारोंकी संख्यामें 
आकर खेतोंका नाश करते है ओर शलूम तो करोडढोंकी संख्या में आते हैं | यादि कोई 
शोधक इनके नाशका उपाय निकाले, तो जगद्‌ पर बडा उपकार होसकता है । 


5-८ से... 


९ 
अन्तर्वाद्य शुद्धता । 
[५१] 
( ऋषि:--शन्ताति३ । देवता--आप$, ३ वरुण: ) 
वाया पृत) पवित्रेंण प्रत्यडः सोमो अति द्रत३ । 
युज्य+ सखा ॥ १॥ 
आपों अस्मान्‌ मातर खद॒यन्तु घतेन नो घृतप्व|ः पुनन्त। 
विश्व हि रिग्रे प्रवहन्ति देवीरुदिदांस्य/ः शचिरा पृत एमि ॥२॥ 
यत्‌ [के चंद वरुण दृन्य जनअभद्राह मनुष्यार यरान्त | 
अरचिच्या चेव्‌ तव धर्मों बुयोपषिम मा नस्तस्प्ादेनंसो देव रीरिप: ॥३॥॥ 
॥ इति पञ्चमो ुवाकः ॥ 


| 


अधे-- (दायोः पदिच्षेण पूतः वायु के पदित्नीकरणके साधनद्वारा शुद्ध 
छुआ ( प्रचर जाति ह्रुतः सोम ) प्रत्यक्ष छाना हुआ सोम (इन्द्रस्य पज्य 
सख्दा ) इन्द्र शाक्तिका घोन्‍य मित्र है ॥ ६१॥ 


( सातरः जाप; सस्सान्‌ सदयन्तु ) माता के समान हितकारी जल हत्े 
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अथवबेदका स्वाध्याय । [काश 
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शुद्ध करे । ( घृतप्च। नः घूृतेन पुनन्तु ) एचितच्र करनेबाला जल हमें जलके । 
द्वारा पावित्न करे | ( देवी! हि विश्व रिप्र प्रचहन्ति ) दिव्य जल सब दाप । 
बहा देता है, (आभ्यः उत्‌ इत्‌ छ्ाचि। पूत। आ एसिे ) इनसे हो झुद्ध भरे 


पविश्न होकर में आगे चलता हूँ ॥ २॥ 


है वरुण ! ( मनुष्याः यत्‌ किंच इृढ अभिद्वोह ) साधारण मनुष्य जां 
कुछ भी दुराचार ( देवये जने चरन्ति ) द्िव्यजनों के विषय म करत ह। 
(च इत्‌ अचित्त्या तव धर्म युयोपिम) और जो बिना जानते हुए तेरे वताय 


घ्रमंको तोडते ह, है देव! (नश तस्मात एनसः सा रीरिपः) हम सबका उस 
पाससे नष्ट मत्‌ कर ॥ ३ ॥ 


हू 


सोमका महात्म्य । 


है 
। 
$ 
सोमका वणन प्रथम मंत्रम है | यह सोम प्रथमत। छाना जाता है, पश्चात्‌ उ्ती | 
हवा देनेके लिय एक बर्तनप्ते दूसरे बरतनमें किया जाता है; जब इस प्रकार यह तिई | 
होता है, तब यह अपने अन्दर रहनेवाली इन्द्र श्रक्तीको बढनिवाला होता है। अभाव | 
ध्मके पीनेसे शरीरकी इन्द्रशक्ति बढती है । | 
जल्का महात्य । | 

द्वितीय मन्त्रमें जलका मद्ात्म्य कद्दा है। जल प्राणियोंकों शान्ति देता है, पा | 
करता है, शर्गरके सब दोपकी दूर करता ह और अन्त्ाद्य झुद्ध करने द्वासा बढ़ी | 
आगेर्य देता है । | 
4 

4 

डे 

] 


होह न करना । 


मन्त्र में कहा दे, कि कोड मलुप्य करिसीका द्रोह और अपराध ने करें। में 
ए मी जोंद्राद हुआ होगा, उससे परमेश्वरकी श्राथना करके ध्षमा मंगिनां 


हि 
जा -प 
+# »-॥| 2, 
नल्‍_| है बे रण 


बन होने मंत्रो्मं श्द्धिदारा झ्क्तिव्रीद्ध करनेका उपदेश दे सोम शुद्ध दी 
द्रममन्द्िद्नी सदायता करता ईद, जल झुद्धता करके आरोग्य देता है और # 
प्मग्रद्धि दोकर आत्मिक्र बल बढ़ जाता ६ | नौनों मंग्रोंका सह आर्य 
! इड्धिदात बलकी बृद्धि दाती 6 यह सबका ताप्रम दे 
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ध््क् 


मु 


508. 


540; 


ण्च 





( #४०. ० 6 स्‌ 
सुय-किरण-चिकित्सा । 
[५३२ | 
( ऋषि।--भागालि। । देवता-मस्त्रोक्ताः ) 
उत्त्‌ सूयो दिव एति पुरो रक्षोसि निजूवेन | 
आदिेत्यः पवतेस्यों विश्वच्षो अच्टहा ॥ १॥ 
ले गाया ग्रोष्ठे असदन्‌ नि मुगासों अविक्षत् । 
न्यु३मयों नदीनां न्‍्य*दृ्शा अलिप्सत ॥ २ ॥ 
आयुदद विपुश्चित्त श्रतां कण्वस्थ वीरुघम्‌ । 
आशभारप.पचेश्वभ्ेषजा सस्याच्ट्टान ने शमयत्‌ ॥ ३ ॥ 
अर्थे-( आदित्य विश्वहछ+ ) सबका आदान करनेवाला, सब जिसको 
देखते हेँ और जो ( अ-इछ-हा सूर्चः ) अदृछ दोपोंका नाश करनेवाला 
ऐप (रक्षोंसि निज्भवत ) राक्षसाका नाश करता हुआ ( पत्ततेभ्यः पुर) ) 


/ 


/> 4 


/9 


4 


हाता हैं ॥ १॥ 

( गाव: गोष्ठे नि असदन ) गोवें गोशाला से ठहरी हैं । ( सुगासः नि- 
जआादंक्षत ) राग अपने स्थानमे प्रविष्ट हुए हैं। ( नदीनां ऊमेय। नि ) नदि- 
याका लहर चर्ला गई और अब वे ( अदरृष्टा: नि अलिप्छत ) अदरप्ट टहानके 
फारण उनहझी प्राप्ति की इच्छा की जाती हू ॥ २॥ 

(कण्वस्प आयुः-ददं ) रोगीको आयु देनेवाली, (विपशितं श्वतां वीरुघ ) 
हाद्ध बढानंदाली प्रसिद्ध ओपधि ( दिग्वभेपरजी आजा जाभारिपं ) सब रोगों 
का झीपधघाको सेंने प्राप्त किया ₹ और ( अस्यथ अहदृष्टान नि दामयव ) इस- 
फे अकच्छ दोपाका दर करत हूँ ॥ ३ ॥ 


? 4 


है 


कक. हद श क्ल्य बी शा |] हा 
ईष्स सक्तके प्रथम मंत्रस उुयदा महत्व दपन किया ह झूय' सद उखाशोंहा 
जादान ब्रता हैं, हसांलेये चद ' झादित्यथ  दहटादा है। ( दिब्दय-हृष्ट: ) उसको 
सर देखते ए. दह आांएसे प्रत्य्ठ दिझाई देता ६ै। दह हद ( क्ष-तछ्ट-हा ) महष्र 
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पवतोंस आगे ( दिचः उत्‌ एति ) झुलोक में ऊपर आता है, अर्थात्‌ उद्ित . 


९९ 


75 07% पक ० ३०7 शी शदशिफ मन िलक 


९४ अथर्चचेदका स्वाध्यांय ! किए. « 


शुद्ध करे | ( छृतप्व। नः घूत्तेन पुनन्तु ) पचित्र करनेवाला जल हमें जरके | 
द्वारा पावित्न करे | ( देवी! हि विश्व रिप्र प्रबहन्ति ) दिव्य जल सब दा | 
बहा देता है, (आभ्यः उद इत्‌ श्ाति। पूत। आ एपि ) इनसे ही झुद्ग मर 


पविश्न होकर में आगे चलता हूं 0 २॥ 

है वरुण ! ( सलुष्या: यत्‌ किच इृढ आमिद्वरो्ट ) साधारण मनुष्य जा 
कुछ भी ढराचार ( देवये जने चरन्ति ) दिव्यजनां के विषय म॑ करते हैं। 
(चइंत्‌ अचित्त्या तव धमं युयोपिम) और जो बिना जानते हुए तेरे बताये 
घमको तोडते हैं, हे देव! (न। तस्मात्‌ एनसः मा रीरिपः) हम सबकी उठ 


०० 


पाससे नष्ट सत्‌ कर ॥ ३ ॥ 
सामका महात्मय । 
सोमका वणन प्रथम मंत्रम है | यह सोम प्रथमतः) छाना जावा है, पय्राद्‌ 5की 


4 


हवा दूनक लिये एक वर्तेनसे दूसर बतनभ किया जाता हैं; जब इस प्रकार यह पद 


आप चर पे जे [कप [कप 
हाता हैं, तब यह अपने अच्द्र रहन॑वाला इन्द्र भ्क्ताका बढानचाला हांत। ६ । अथा॥ 


हक 


इसके पीनेसे शरीरकी इन्द्रशक्ति बढती है । 
जलका महात्म्य । 
द्वितीय मन्त्रमें जलका महात्म्य कहा है। जल प्राणियोंकों शान्ति देता हैं, पर | 


#% फेम मी... 


करता है, शरीरके सब दोषोंकी दूर करता है ओर अन्तवोह्य शुद्ध करने द्वारा कं | 
आरोग्य देता है । 


2 


अब +>> पक पक. 


मु 


। 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
। 
| 
। 


डोह न करना । 


दृतीय मन्त्रमें कहा है, कि कोई मनुष्य किसीका द्रोह और अपराध न करें। * 
जानते हुए भी जो द्रोह हुआ होगा, उससे परमेश्वरकी प्राथेना करके क्षमा मर्मिनो 
चाहिये । 
इन तीनें मंत्रोमें शुद्धिद्वारा शक्तिवृृद्धि करनेका उपदेश है। सोम शुद्ध हीः 
नेसे वह इन्द्रशक्तिको सहायता करता है, जल शुद्धता करके आरोग्य देता है और #* 
द््सि चत्तीस आत्मशुद्धि होकर आत्मिक बल बढ जाता है | तीनों मंत्रोंका यह आशय 
देखने योग्य हैं । शुद्धिद्वारा बलकी बृद्धि होती हे यह सबका ताप्तय है । 
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क्त ५२ | सूच फिरण चिकिल्सा । ९५ 
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१ 0 ८५ छः ८5 65 
कै. सका कक 
"हू सू्य-किरण-चिकित्सा । 
द् 
5 [०२ | 
हि ( ऋषि।--भागालि। । दवता-मस्त्रोक्ता। ) 
' ही 
“६ उत्‌ सूया दिव एाते प्रा रक्षोसि निजूवेन | 
६ आदित्य; पवतेस्यो विश्वच्टो अच्टहा ॥ १॥ 


नि गायों गोप्ठे असदन्‌ नि मुगासों अविक्षत । 
न्यूइमयों न॒दीनां न्‍्यच्ष्टां अलिप्सत ॥ २ ॥ 
आयुद्ंद पषाय्रत्त श्रुता कण्वस्थ वारुधम्‌ | 
आशभारेप. विश्वभ्रपजा सस्थाच्ष्टान्‌ ने शमयत्‌ ॥ ३ ॥ 


अथ--( आदित्यः विश्वदृष्ठ/ ) सबका आदान करनेवाला, सब जिसको 
देखते हें और जो ( अ-दृष्ट-हा सूर्यः ) अहष्ट दोपोंका नाश करनेवाला 
उूय (रक्षांसि निज्बंद ) राक्षसोका नाश करता हुआ ( पवतेमश्य; पुरः ) 
पवेतास आगे ( द्विवः उत्‌ एति ) छुलोक में ऊपर आता है, अधातव्‌ उद्ति , 
होता हैँ ॥९६॥ 

( गाव: गोछठे नि असदन ) गौवें गोशाला में ठहरी हें । ( सगासः लि- 
अविक्षत ) सरग अपने स्थानमें प्रविष्ट हुए हैं । ( नदीनां ऊर्मंथः नि ) नादि- 
याकी लहरें चर्ली गई और अब वे ( अदृष्टा: नि अलिप्सत ) अच्ृष्ट होनेके 
कारण उनही प्राप्ति की इच्छा की जाती है ॥ २॥ 

(कण्वस्प आयुः-ददं ) रोगीको आयु देनेवाली, (विपश्वितं श्व॒त्ां दीरुघ॑ ) 
बुद्धि बढानेंवाली प्रसिद्ध ऑषधि ( विश्व भेपर्जी आ जाभारिष ) सब रोगों 
का आपषधाक्ी मन प्राप्त किया हूं ओर ( अस्य अदृष्टान्‌ ने शमयत्र ) इस- 
के अचहृष्ट दाषाका दूर करने है ॥ ३३ 


चर्यका महत्त्व । 
इस उक्तके प्रथम मंत्रमें हर्यका महत्व वर्णन किया हैं 'सूर्थ ! सब जलरखोंका 
आदान करता है, इसलिये वह “ ज्ञादित्प * कहलाता हैं। ( विश्व-दृष्ट: ) उसको 
सद देखते हैं, वह आस भत्यर दुराह दता है। वह सवे ( अ-हदृष्ठ-हा ) जरृष्ट 
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अथर्ववेदका स्वाध्याय । [ काएड: 
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दापाका नाश करनवाला हं। शरीरम अथवा जगवर्म जो रोग-बीज, दोप ओर हानि 
कारक रागमूल है, उनको स्येके किरण नाश करते हैं। (रक्षांसि-क्षरासि-निजूवत) | 
राक्षसा अथांत्‌ क्षीणता करनेवाले रोगजन्तुर्शओका नाश करता है। इस प्रकारका यह हे 


डे 

हे 

ह 

आंतादन उदयका आप हांता है। सके ये गुण सोर चिकित्सा करनेवालोंकोी स्मरण | 

रखने चाहिये । । 

4] छ.4 [क्‍ 

ह्ताय मत्रस कहा है के दनमे गा भ्रमण करती है और रात्रीमें गोशालार्म आ । 

कर निवास करता हैं। सगभाी इसी प्रकार विभ्रामके लिये अपने स्थानमें आते हैं। नदी । 

रे २ किक ् 

का लद्दर भा कभी बगस उठती हैँ, तो दूसरे क्षणमें चली जाती हैं। अथाद कत | 

जगतमस काई अवस्था स्थर नहीं। हैं। रोगभी इसी कारण नाश होनेवाले हैं | रोगी | 

यह मनम ठाक प्रकार समझ कि इस नश्वर जगतर्म रागमी नष्ट द्वोनेवाले हैं, सर | 

रूपस रहनवाले नदी ६ । अत; रोग दूर होंगे और आरोग्य मिलेगा, यह निश्रय रखना | 

उचित है | । 

हि रोगीकी अवस्था इस सृक्तमें'कण्व ? शब्दसे कही है। शरीरकी पीडित अवस्थाम रोगी । 

विलक्षण शब्द करता रहता हैं। इसका कष्प कहते ऐसी अवस्था रोगी यदि सुप्रपिद | 

पवस्व-भंपजा ) सब रोगेांकी औपर्धाका सेवन करेगा, तो वह नि!संदेद रोगमुक्त होंगा|। | 

इस मत्रम जा सब रागाका शमन करनवाली ओपधी कही है; वह प्रथम मंत्रोक्त पं | 

भकाशहा है। उयेकिरणद। यह बल्लीके रूपमें हमारे पास आती हैं। इस सय्रकाश में ५२२३ ढ 

सामथ्य है, कि वे दृष्ट और अचद्दृष्ट सब प्रकारके रोगबीजोंका नाश करते हैं। जहाँ ढगे | 
ब्ै 

प्रकाश हांता हैं, वहाँ कोई रोगबीज नहीं रह सकता । इतना प्रभाव सूर्य किरणोग है। | 

इस [विज्ञान का विचार करनेसे मनुष्य अपना रहन सहन योग्य प्रकार करके छ्ये देवमे | 

आराग्य श्राप्त कर सकते है। अथांत नंगा शरीर स्यप्रकाशमें रखनेसे शरीरके रोगक्रिश | 

दूर दाग, घरम सयेग्रकाश आनेसे घरके रोग दूर होंगे, नगरमें सर्यप्रकाश गरलींगलीर्ग | 

पहचनस सत्र नगर आरोग्यपूर्ण द्वासकवा है। इस प्रकार सब्र मनुष्य इस छर्थेके प्रकाश! । 

आराग्य प्राप्त कर सकते हैं। से किरण जिनपर गिरते हैं, ऐसी वनस्पतियां खर्वि/ | 

मे यहां लाम द्वात ह। सयाकरणोमें भ्रमण करनेवाली गौका दघ पीनेसेमी लाभ दे | 

। 

4 

] 

' 

रु 

ड़ 

4 

हू 


ई | इस प्रकार याजनापूेक जानकर सयेकिरण चिकित्साका विपय सबको समझनों 
चाहिये । 
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सक्त ५३ ] अपनी रक्षा । 
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का 


अपना रफ्षा | 


[५३४ |] 
( ऋषि;-चुहच्छुक्रः! | देवता-नानादेवता। ) 


चोश्॑ म इदं एंथिवी च॒ प्रचेंतसों शुक्रो वहच्‌ दर्क्षिणया पिपतु । 

अनु खधा चिंकितां सोमों अप्निवोयुनं। पातु सविता भर्गश्व ॥ १॥ 
पुन प्राण: पुनंगत्मा न ऐतु पुनश्चक्ष) पुनरसुने ऐतु । 

वैश्वानरो नो अद॒व्धस्तनपा अन्तर्तिष्ठाति दुरितानि विश्वा ॥ २ ॥ 

सं वचेसा पयंसा से तनूभिरग॑न्महि सर्नसा से शिवेन । 

ल्वर्श नो अत्र चरीय: ऋणोलवजु नो माप्ट तन्चोई यद विरिट्रम ॥ ३ ॥ 


जप 5 


धं--( प्र-चेत सा छा; च शाथवी च ) उत्तम ज्ञानवाले यलोक ओर 
भूलोक ओर ( बह दक्षिणया ) बडा सामथ्यंवान सूर्य दक्षताके 
साध (मे हद पिपतु) मेरे इस सबकी रक्षा करे । (सोम: अश्नि!) सोमादि 
वनस्पति और अमश्ने ये (खघा अनु चिकितां) अपनी घारणशाक्ततिका ज्ञान 
अन्नुकूलताके साथ दूदें । ( वायु! सबिता भगश च नः पातु ) वायु सविता 
जार भग ये हस सबका रक्षा कर ॥ १॥ 

( प्राण; नः पुल एतु ) प्राण हमारे पास फिर आवे, ( आत्मा नः पुनः 
एतु ) आत्मा हमारे पास घुनश आदे। ( पुना चक्छु। पुन अखुः नए एतु ) 
फिर जांख और फिर प्राण हमारे पास जावे । ( अ-दव्घ) तनू-पाः चेश्था- 

)न द॒वाया जानेदाला शरीरका रक्षक सबका नेता आत्मा (न) विश्वा 
दुरितानि ) हमारे सब पापोंको जानता हुआ ( अन्त। तिछ्ठाति ) अन्द 
रहता है ॥ २॥ 

( द्चसा पयसा सं ) तेज और पृष्टिक्षारक् दूधसे हम युक्‍त हों। 
( तदूमिः ४ ) उत्तम शरीरोंके साथ हम युक्त हों । ( शिवेन मनसा सं 
अगन्सहि ) कल्पाणमय घविचारयुकत मनसे दम युक्त हों। (त्वष्टा नः 
अच्च चरीयः कृणोतु ) श्रेष्ठ कारीगर परमात्मा हमें यहां उत्तम यनावे। 
(यत्‌ ना तन्‍्वः दिरिट) जो हमारे शररीरोसें कष्ट देनेवाला भाग हो (जन 
माष्ट) उसको अठकूलनासे झुद्ध करे ॥ ३ ॥ 
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अथवधदफा स्वाध्याय । 


नन्‍नात- ता 
द् व कोन 0 पल, द्ट हर 
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भाषा।-- झलोक्षतका यडा शक्तिशाली भाग्थवान्‌ सम, अलार्सि 


त्द्मा 


जि प्र 
लोक का वायु, और मलोकका अशभ्ि, सोम आदि हमारी रक्षा कर जे 
ऋनतकाल हा ॥ १) 


पा. प्राण, चद्छु आद सब शाक्तया पूृवाक्‍त प्रकार * 


[3 


था 
अन्‍्क चकक के नी, 
का कल ५ ही 


डे 
/$| 
म] 
छह 
मर ] 
2 ' 


्् रे ड़ 


श्र 


रू 

5 

५ ४ हो। हम पापोकों छिपकर कर नहीं सकते, क्यों कि ज्ञानी रे 
४ >अप्गग हसारे ऊंदर जागता रहता हू ॥ २॥ हा 
छा “पा पलजिफाशश अज्ञ, सज, उत्तम शरार, उत्तम कल्याण का व | 
म्कै ४ (/। 
१ च ने प्राम्न शो । इघारे शारीरम जो कुछ हाध्नकारक हा | 
: पशा हर चर परमेश्परदी घोजनासे दूर शोये और हमारी शाद्वि होते ।*ै 
श्र 

; 

ह 

ई 

त 


जाप 


7 के 


५ 7. १ ट् ! 2] ६2 है 


४ म 6५, हदूर्ती हय प्रझ्ाग्स उश्ा है इस लिपयकी उत्तम प्रार्थना हे। द्वितिा 


+ 
कु रे ! ४ !$, « 


५ अाहशा, पाषाः जग :, चद्ब। न। पुन) एतु । ( स०२ ) 

६ 6 5 याण, जाग आदि मय ब्रक्तियां हमारे पराम्म प्रन। आज़ | वात 
३. 5६. ४8 कप इुदवप जा वीय आपनियां आती ई, उनसे चन्षु आदि संत ग 
४ ४. ४ वाद हाय है, हियी किसी समय ये इंट्रिय नामणेय भी दागी है! 
; ४ डप्रतण बढ़ थी आते ४ अथाव यढ़ मनुष्य मामी जाता द। अब न 
५ ७. 7८ ४ ४ ॥ इक £, दि मनृस्य मर भी जाता है । इतना रोगी होनिएी 
५ 5 27 ८५, # के इादि मय झक्तियाँ पता ग्रे शरीर पूर्ति उस कवर 
मं बह -दुडए क्षाद आपदा आनिफा भी पूविव आरेश्य प्रा दी। 
ल्‍ ६ हप्शस्प्रपद्ा खकया दे श्यका विचार पढ़िसे बंत्रल बताया ढ7 

हे ४. टन हुआ अर सयिता | धाझोकछ छा बा खामदंदादी ४? 
| # वे पकामा माय कप, आपदा बाय आप ( प्रिया अं 7 


के 


2) 
स्‍ शा हज 
अत डर | डे 


४7 झोशझ्रा दि खनट्यदियाँ 6 ४ने हि 


जज 5 हक 


फ 


कि 


दि >३क अन्य नजर 64 का 
&+ ७ बी मे मे पजिषला धअनिडइिलआओ अपनी वाहक दर ८4, 
स दस जा 
ग 
हु ड 
कं दर न, ही ्ी ऑलनणर आर हब प्र है 
न बा अं बन है 

ही लक 5 कर १3 ३ जल ढ़ 2 हब ड्रॉ 
हे हाए >> 5० «55 दे & ह प्रदान का बह के हाट 77 बट 
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हैं, पवित्र ओर पृष्ठ करता है आर दीघ आयु देता हैं । 

पृथ्वीपर की सोम आदि बनस्पतियां रोग दूर करनेद्वारा सबका आरोग्य बढ़ाती हैं 

ओर सब के दोगायु करती हैं। अथात्‌ आत्मा, प्राण और चद्लु पुनः शरीरमें स्थिर 

करनेके साथ ( १) छयप्रक्श, ( २) वायु और ( ३ ) वनस्पतियां हैं, इनफे यथा- 

योग्य सेवनसे आसन्नभरण हुआ मनुष्य भो पुनः स्वस्थ हो सकता है। इससे-- 
पथसा, दर्चेसा, शिवेन मनसा से अगन्महि । ( मं० ३ ) 

४ दुःघादि अन्नपान, तेजस्विता और शुभविचारवाला मन प्राप्त होसकता है।” 
जारोग्य चाहनेदाले मनुष्यकी उचित है कि वह अपने मनको शुभभद्भल विचारोंसे 
युक्त करे. क्‍यों कि विचार झुद्ध रहे तो घुराई पास नहीं आसकती । स्वभाव तेजस्त्री 
इनावे और शुद्ध दुग्धाहार करके उत्तम आरोग्प का साधन करे । इतना प्रयत्व करने 
पर भी जो छुछ रोगभीज या दोप शरीरमें घुप गया हो, उसे द्र करनेके लिये ऐसी 
प्राथेना क्षरें-- 

त्वष्ठा नः तन्‍्वः यत्‌ विरिष्ठ मा । ( मं० ३ ) 

' इंश्वर हमारे शरीर के रोगादि को दूर करके हमारी शुद्धता करे |” क्योंकि मनुष्य 
का प्रयत्त होनेपर भी छुछ जशुद्धिरं हो जाती हैं ओर दोष घुस॒ते हैं। इंशरकी प्राथेना 
करनेसे वह सब दोष दूर होजाते हैं, क्योंकि परमेश्वरप्नाथना करनेसे मनमें एक प्रकार- 
का अद्भत देवी बल प्राप्त हो जाता है जिससे सब दोष ओर रोगबीज तथा अन्य वि- 
पत्तियां दूर दा जाती हैं ओर मनुष्य निदाप हो जाता है। कोह यहाँ यह ने समझे कि 


हज 


इधर से छिपा कर मनुष्य छुछमी दोष या पाप कर सकता है | यह कदापि नहीं हो 


चेम्चानर), अदज्घप, तनूपा), विश्वा दरितानि अन्त+ तिष्ठाति । ( मं०२) 
। नेता, कभी न दबनेवाला, शरीरकी रक्षा करता हुआ और इहमोरे 
सर पार्पोक्ता निर रता हुआ हमारे अन्दर रहता है । ” जब वह जाग्रत रहता 
हुआ अंदर रहता है तर उसे छिपकर कोई केसा पाप कर सकता है ? अर्थात्‌ यह सर्च- 
था असंमव है । हमारे सर बुरे और मले कर्मोक्ो वह जानता हैं, इसलिये उसीक्ी 
प्राथेना वरना चाहिये और उसीसे आत्मिक बल प्राप्त करना चाहिये। 
यह रोति हैं जिससे महुष्य नौरोग हो छकता है और जपनी उन्नतिक्का साधन कर 
सस्ता है; 
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सूक्त ५३ ) अपनी रक्षा। श्र, 
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सूक्त ५३ ] अपनी रक्षा । 
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प्राण होकर सबको जीवन देता है, पवित्र ओर पुष्ट करता है और दीघे जायु देता है । 
पृथ्वीपर की सो हु 


ज््‌ 





मे आदि वनस्पतियां रोग दर करनेद्वारा सबका आरोग्य घढाती हूँ 

वायु करती हैं । अथाव्‌ आत्मा, प्राण ओर चश्ठु पुनः शरीरमें स्थिर 

करनेके साथ ( १ ) सयप्रक्नाश, ( २) वायु ओर ( ३ ) वनस्पातियां हैं, इनके यथा- 

योग्य सेचनसे आसन्नमरण हुआ मनुष्य भो पुनः स्वस्थ हो सकता है। इससे-- 
पयसा, वचसा, शिवेन सनसा से अगन्महि | ( मं० ३ ) 

/ दुःधादि अज्नपान, तेजस्विता और शुभविचारवाला मन प्राप्त होसकता है।” 
जारोग्य चाहनेवाले मलुष्यक्नो उचित है कि वह अपने मनको शुभमद्गल विचारोंसे 
युक्त करे. क्यो कि विचार छुद्ध रहे तो बुराई पास नहीं आसकती । स्वभाव तेजस्वी 
उनावे ओर शुद्ध दुग्घाहार करके उत्तम आरोग्य का साधन करे | इतना प्रयत्न करने 
पर भी जो छुछ रोगधीज या दोप शरीरमें घुस गया हो, उसे दूर करनेके लिये ऐसी 
प्राथेना करें-- 
त्वष्ठा चाल त्‌ विरेष्ट माफ । ( म० ३ ) 

र्‌ दूर करके हमारी शुद्धता करे |” क्योंकि मनुष्य 
हो जाती हैं ओर दोष घुप्तते हैं। इंश्वरकी प्राथेना 
क्योंकि परमेश्वरत्नाथना करनेसे मनमें एक प्रकार- 
ल प्राप्त हो जाता है जिससे सब दोष ओर रोगपीज तथा अन्य वि- 
दी हैं और मनुष्य निर्दोष हो जाता हैं। कोई यहां यह न समझे कि 
सर 


(84 जे 


जुष्ध छुछमा दाप या पाप कर सकता है | यह कृदाप नहां हा 


460, यट 2 
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ह 2, 


वेश्वानर$, अद॒च्घ+, तनूपा।, विश्वा दुरितानि अन्त+ तिछाति । ( मं०२) 
« सद ज़गद का नेता, कभी न दरनवाला, शरोरकी रक्षा करता हुआ ओर हमारे 
सघ पापोद्ा निरीक्षण करता हुआ हमारे रहता हैं । जब वह जाग्रत रहता 


हुआ ऊंदर रहता हैं तर उसे छिपक्षर क्ाह केसा पाप कर सक्ृता है ? अर्थात्‌ यह सर्च 


कं 


5 


था असंभव हूं । दर आर भले कर्मांकोी वह जानता हैं, इसलिये उसीक्ती 
प्राधना वरना चाहिये और उसीसे शात्मिक बल प्राप्त करना चाहिये। 
ता न इक. कप 
यह रीति हैं जिससे मनुष्य हो छकठा है ओर अपनी उन्नतिका साधन कर 


ध्र्व 
| 
£॥ 
खनन 
/४/ै 


वज-कक क ३३ 
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१०७ अधथवंबेदका स्वाध्याय । [ काण 
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राष्ट्रके ऐश्वर्यकी वाद्धि । 


[५४ ] 


। 

। 

( ऋषि+-ब्रह्मा । देवता- अभ्नीपोमी ) | 

इद तदू युज उत्तरमिन्द्र शुम्भाम्य्टये । | 
अस्य क्षत्र श्रियं मी वृष्टिरेंव चधया तणग्र ॥ १ ॥ | 
अस्मे श्षत्रमंश्रीपोमावस्मे धारियत रायिस | | 
इम राष्ट्रयाभीवर्म ऋणुत युज उत्तरम ॥ २॥ ह 
सबन्धशासंवन्धुश्व यो अस्मों अभिदासति । । 
। 


से ते रनधयासे मे यजसानाय सुन्च॒त ॥ हे ॥ 


४ 
| 
ह अथे- (हद तत उत्तरं युजे ) में इसके साथ उस ओछको संयुक्त 
$ करता हूं । ( अष्टये इंद्र शुंसमामे ) फलमोगके लिये प्रशुक्की प्राथना करती 
; हूं। है देव ! ( अस्प क्षत्र महीं भय वर्धय ) इस राजाके राज्यकी तथों 
महत्ती संपत्तिको षढा, (घृष्ठि! तृर्ण इच) जैसे ध्राष्टि घासकों चढाती है ॥!॥ | 
ई$ हे अभ्रिषोा । / असम क्षत्र घारयतं ) इसके लिये राज्यक्रों घारण करा । 
$ ( असम रयि) इसके लिये घन धारण करो । (इम॑ राष्ट्स्थ अमांवग कृणा । 
६ इसको राष्ट्रकी सुरूप संडलीमें स्थिर करो। तथा (उत्तरं युजे) में इतर 
£ आधिक उच्च अवस्थाम नियुक्त करता हूं ॥ २॥ | 
$ ( सबनन्‍्धु! च असघन्धु! थे ) साइयॉसमेत या भसाइयासे राहत हा | 
अस्मान अभिदासति ) जो छात्र हमको विनाश करना चाहता हैं।( # 
$ सुन्वत्ते घजमानाथ ) मेरे याजक घजमान के लिये ( त॑ सब रन्घयामा6 
$ उस शाघइका नाश कर ॥ 
5 
ई 
; 


टन 


चना 


बने 
श्र 


भावाथ-- म॑ शेषके साथ संबंध करता हूं, अपनी उन्नतिके लियेप । 
शख्वरकी प्रार्थना करता हूं। हे ईश्वर ! हमारे राजा का राज्य बढ़े और धरे | 
ऐसा बढे कि जेसा घास घृष्टिसे बढ जाता दे ॥ १॥ | 
हमारे राजाका राज्य खिर होवे, धन भी स्थिर रहे। राष्ट्रके हिंते | 


करनेवाले लोगोम यह प्रसुग्व होवे और शेछके साथ बढता रहे ॥ २ ॥ हर 
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। सूक्त ५५) उत्तम मार्मेले ज्ञाना। 
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६ कोइ शाछु जो अफ्लेला या अपने भाहयों समेत हमारा नाश करना 
; चाहे उसका नाश कर ॥ ३ ॥ शिलिदशि पर लक 

यह उक्त स्पष्ट है। राष्ट्रीय उन्नतिक्कों प्राथेना हैं| अपना श्रेष्ठोस्े संबंध जोडना 
और ( यज्ञमान ) यह्मय जीवन बनाना यह मनुष्यक्ता करतेव्य यहां बताया है। इसके 
अनंतर परमेश्वरकी प्रार्थना की जाय, तो पह निःसंदेह सफल होगी । 

घन बढ़े, खराज्य न हो तो वह प्राप्त दोरे, शन्ठ॒ दूर हो जावे घोर सच प्रकारकी उन्नति 
भी होते | यह इस प्रार्थना का आशय है। 
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( कऋ्षि:- ब्रह्मा | देवता- ६ विश्वदेवा।, २-३ रूद3 ) 


००० लि । 


ये पन्धाने तल कस देवयानां अन्दग थधादा चीरिन्डी सदन टिक 
ये पन्धाना बहवा दवयाना अन्दस याव्राशथदा सचयस्ठ | 
रे $ नह हक डा 


तेपामज्यानिं यतमो बहाति तरस्प मा देदा। परिं परदश मं ॥ ६॥ 


कक अं मन्त: 4० 6 > दसमन्तद) दगरद दषाः स सनपक पल दस कब कक पक 
ग्राप्मा 8५0 क शाशरा पच्छ १ जे 8 चपा; पैर की] औ। |; ३५ |। 
जज छ बॉ # ॥ धक त 
दा नो गोप भज॒ठा हडायों निदात रद ६३ एरऐ रर्याम ॥ २ ॥ 
+ 


। कम | 
श्दाइत्सराय परवत्सराय सदवत्तरय द्ाए 


नि अन्‍चक अद्यक इपर्चचनो-+ माविं सं 
द्पा दय छुम्दा यघाए बादामाए भू 


(५! ॥ 
शव 
(शुई । 
ब्न्ब 

8१ 
हो 
“| 
34 


४4 
2, 
08 | 
>4 
4१ 
7 
3 
#3$ 


बे के का | के के के ् तक हल 
सप-- ( थे दृधघाना। ८पह८:) पएरधान; ) एा इ८,वा झानजानदा एजताा 
के हा क *+ का + _> ध्प्ल 
शाग ( दरापाण पा झन्दरा रसषपरोाग्द ) हालादा शार शऋ्ाशक पोचम 
् प् दो पिया ५ बी [आकर पा रत ओर 
घाव रात ए | (हए शंदशाथ शाजउए)न ८घहातल ) उन ऋगा जात पापा पगप्रर 
र्र्‌ ड्रग 
(>> श्र प८र्छ्ञयतथ है 7 छा * डरा न च््क हब 
दिछादा १ १४ (६ रूपए एुपा। सूए ६ छा . हैेहट नाम इरुच चाएई हरा हि 
७. 5 च- ्क 
घर डा मागए एप शछा रूपए ए्रणार घरए शरा , $ 
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चसनन्‍्त, ग्रीप्म, घपषो, घारत, हेमन्त और शिशिर से सब ऋतु (_ 
खिते दघात) हम उत्तम अवम्थाम घारण करे। ( ना गोपु प्रजायां ना । 
मजत) हम गौओं और प्रजाआम सुस्त का भागी करों। ( यः इस तिवाव | 
शारणे स्थाम ) तुम्हार साथ निश्चय से हम वातादिक्रे उपद्रवरहित परत | 
रह ॥२॥ 

( इृद्ाचत्सराय, परिवत्सराय, संवत्सराय ) ऋम॒ठा: प्रथम, द्वितीय और 
तृतीय वपषाके लिये ( बृहत नमः क़णुत ) बहुत अन्न उत्पन्न करों | ( त4 
यज्ञियानां सुमतों) उन यज्ञकताओंकी उत्तम बुद्घीम॑ तथा ( सामनत 
भद्ने आपि स्थाम ) उत्तम मनमस तथा कल्याणमं हम सदा रहें ॥ २ | 


| 
। 
। 
। 
भावा्थ-- उत्तम विद्वान सज्जनोंके जाने आनेके अथवा व्यवहार | 
करनेके जो अनेक मार्ग हैं , उनमें जो निर्दोष मार्ग हों, उसीपरसे चलना 
उचित है ॥ १ !॥ | 
ऐसा आचरण करना चाहि | 
लाभ हो, गाओं और प्रजाओं | 
नहों॥२॥ | 
हरएक वर्ष उत्तम अन्न पयात प्रमाणमें उत्पन्न कर और जिन्होंने अपना 
जीवन यज्ञमय बनाया है उनके उत्तम शुभ संस्कारयुक्त मन आर वुद्धाम । 
रह अर्थात तुम्दारे विषयमें उनकी संमाति उत्तम रहेगी ऐसा आचरण | 
कर ॥ ३ ॥ 
ह जे हैः ध् 
संचत्सर, परिवत्सर, इृदावत्सर, अनुवत्सर, और इद्दत्सर” ये संवत्सरोंके पांच नम 
क्रमशः प्रभव से लेकर हरएक पंचयुगीके हैं । इसी प्रकार “कृत, त्रेत, द्वापर अर 
काले” ये चतुसुगां के नाम हैं | 
सज्जनोंके व्यवहार करनेके शुभमागमिं भी जो सागे सबसे श्रेष्ठ हैं उन पर चलता 
चाहिये । अपना आचरण उत्तम रहा तो सब ऋतुओँसे लाभ होता है और अपने अंदर 


ये कि जिससे छहों ऋतुओम उत्तम छत 
से हितका साधन हो और घरमें को दा 


सज्जन प्रसन्न हों | हरवप खेतीसे इतना घान्य उत्पन्न करना चाहिये कि जो अर्पे 
लिय पयाप्त हां सके । 


- दोष छुआ तो दह्वानि होती है। हरएकक्ी ऐसा उचतम आचरण करना चाहिये के जिते8 | 
| 
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सक्त 


00४४ . जे 
है प 


ण्ध्द] सर्पसे बचना । 


सर्पसे बचना | 


[५६ ] 


( ऋषि।--शस्ताति। । देवता--१ विश्वदवा), २--४६ रुद्र। ) 


हा 


मा नों देवा अहिषेघीत सतोकान्त्सहपुरुपान्‌ । 
| ० 


संयत न वि ष्परद व्यात्तं न से यमन्नमों देवजनेभ्यं) ॥ १॥ 


नर्मोंउस्त्वसिताय नम॒स्तिरंश्िराजये । 

स्व॒जाय बश्ने नमो नमों देवजनेस्य: ॥ २॥ 
तें हन्मि दता दतः सम ते हवा हनू। 
त्ते क 


जिहाया जिहां सम्बाख्राह आस्यष्ि ॥ ३ ॥ 


है 


अथ-हे ( देवाः ) देवो ! ( अहिः सत्तोक्ान सहपूरषान ) सांप खंता- 
नो ओर पुरुषोंके समत ( ना मा वधीत्‌ ) हमें न मारे (देवजनेभ्य! 
नमः ) दिव्यजनों अधांत्‌ चैद्योके लिये नमस्कार है। ( संघतं न विष्परत) 
पद हुआ न खुल सकता है ओर ( व्यात्त न संयभत्‌ ) खुला हुआ नहीं 
कहता है ॥ १ ॥ 
( आखसंताय नमः अस्तु ) काले सप के लिये नमस्कार हो, ( तिराशे- 
राज :) तिरछी लकीरोंबाले सांपक्तो नमस्कार, ( स्वजाय बचन्नचे 


नमः ) लिपवनेवाले ओर भरे रंगवाले सांप के लिये नमस्कार हो। ठथा 
( दवजने भय; नमः ) दिव्यजनोंके लिये नमरक्कार हो ॥ २॥ 

् न पे ० .। हर प जी 

ह₹(अह ) सप ! (ठ दतए दता सहान्म ) तेरे दांतांको दांतस भ॑ 
तोडता हूं । ( ते तन हन्वा सम्‌ उ ) तेरे ढोढीकों दोहीसे सद्या देता ह॑। 
(ते जिहाँ जिहया से ) तेरी जिहाको जिदासे तोडता हूं ।( ते सास्प 


पता लगता है । 
मंरोक्ता झन्य भाव दुर्रोध है जोर एडी खोज दी हपेश करता है । 
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ः 
। 
। 
ः 
। 
ई 
। 
। 
; 
। 


। 


' जलचिकित्सा । 


[५७ ] 
( ऋषि।- शन्ताति। | देवता-- रुंद्र। | ) 


ढ 
। 
। 
इदामिद वा उं भेप॒जमिद रुद्र्स भेपजम्‌ । | 
येनेपुमेकंतेजनां शुतर्शल्यामपत्रबंत्‌ ॥ १ ॥ | 
जालापेणामि पिंज्चत जालापेणोप॑ सिश्चत । | 

जालापमुग्र॑ भेंप॒ज तेन॑ नो श्ड जीवसे ॥ २ ॥ 
श॑ च॑ ना मयश्र नो मा च॑ नः कि चनामंमत्‌ । । 
क्षमा रप्रो विश्वैं नो अस्तु भेप्॒ज सबे नो अस्तु भेषजम्‌ ॥ हे ॥ | 
अर्थ- ( इदं इत्‌ वा उ भेषजं ) यह जल निःसंदेह आँवध है ( इ॒दं रू । 
स्य सेपर्ज ) यढ रुद्रका औषध है। ( येन ) जिससे ( छातहाल्यां एक | 
जनां इपु अपब्रवत ) अनेक शल्यवाले, एक दण्डवाले वाणके विरुद्ध शब्द । 
बोला जाता है अर्थात्‌ बाणका ब्रण भी ठीक हो सकता है ॥ १॥ । 
। 
। 


( जलापेण अभि सिंचत ) जलसे अभिषिंचन कराओ, ( जालापेण 
उपसिंचत ) जलसे उपसिंचन कराओ । ( जालाष॑ं उग्न॑ मेष ) जल बढ 
तीत्र ओपधघ है | ( तेन जीवसे नः रूड ) उससे दी्घ जीवन के लिये हम 
रुखी कर ॥ २॥ दि 

(न: हां च ) हमें शान्ति प्राप्त हो, (न मय च ) हमें खुख नमिले। 
( न! च किचन आम-मत मा ) हमें कोई आमचाला रोग न होवे | (रप+ 
क्षमा ) सडावटसे बचाव किया जावे, ( नः विश्व भेषज अस्तु ) हमें सब । 
आपघ हो, ( नः सब भेषज अस्तु ) हमें सब औपघ हो ॥ ३ ॥ | 

भावार्थ यह जल उत्तम औधषध है। वैद्य इसका प्रयोग करते हैं ! | 
दास्क्रेंके त्रणकों भी जलाचेकित्सास ठीक किया जा सकता है ॥ १॥ | 

# 
। 
। 


॥0 ६ है 


कक शठ न 4 [पु के लक 
जलसे पृषणं न्‍्तान करो, आधा स्नान-कटठिस्नान-भी जलसे करों | इस 


| 
कर छ# ७ क्रय तक [क कद रे 0 - ढ रा 
रोग दूर होंगे, क्योंकि जल थडी तीत्र ओपाधे है । इस जलसे दीघेजाब 
प्राप्त होकर स्वास्थ्यका ख॒ख भी प्राप्त हो सकता है ॥ २॥ 


जप 


9999 
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०। 


सक्त ५८ ] यशकी इच्छा | श्ण्५ 
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जलसे शरीरकी शानित, सघता, सुख, और खास्थ्य प्राप्त होकर, आम- 
६ गेग दूर छोते हैं, शरीरकी सजावद नष्ट होती है। जल पूण औषधि है. £ 
जल निःसंदेह सबकी औषधि है ॥ ६ ॥ / 
£ 9... & &# 8 
$ इस छक्तका अभिप्राय स्पष्ट है। जलचिक्रित्पाका उपदेश करनेवाला यह सड़त है । 
; जलसे संपूर्ण शरीर मिगानेसे पूर्ण खान होता डे, और रोगवाला भाग मिमानेसे अधे- ] 
; खान होता दे योजनापूरवेक इनका उपयोग कर नेते बहुत लाम होता है जैसा-- | | 
१ ब्रअचय पालन के लिये शिग्नखान शांत जलूसे करना, तथा आपसपासका प्रदेश & 
| अच्छी प्रकार मिगाकर शान्त करना । $ 
६ २ कब्जी हटानेत्े लिये नाभीसे लेकर जंघातक का भाग पानीमें भीगजाय ऐसे ! 
| वतनमें पानी डालकर चेंठ जाना और कपडेसे पेट नाभीके नीचेके स्थानक्नी मालिश ९ 
; पासामें करनेसे कव्जी हटती है । और आपके रोग दूर होते हैं। शरीरमें सडनेवाले सब ; 
प इससे दूर होते हैं ओर आरोग्प प्राप्त होता है । है 
| | इस प्रकार नमकजलते नेत्रख्वान करनेसे नेत्रदोष दूर होते हैं। विच्छूके विषक्षी वाधा 
द | गे जावे तो ऊपरसे संत जलघारा छोडनेप्त विष उतरता है, परंतु इस विषयर्म अधिक 
$। प्रयोग करना चाहिये । &ु है 4 
६ उरमें मारतष्क तपनेसे उन्माद हुआ तो तिरपर शीवजलूकी पट्टी रखनेसे त्वरित 8 

| 

ड्ु 

। 

5 

; 


उन्माद्‌ हट जाता है । 

द्वियों या पुरुषोंके प्रमेह रोगके निवारणार्थ कटिस्लान उत्तम उपाय है। इन्द्रिय- 
स्नान और ख़ियोंके लिये अन्त/ख्रान भी उपयोगी है । 

इस प्रकार योजनाएवेक प्रयोग करनेसे प्रायः सभी रोग जलोपचारस दूर हो 
सकते हैं । 


यशकी इच्छा । 
[५७८ ] 


( हपि-अधथर्दा यशस्कामः | देदता-दृष्स्पतिः | सन्‍्जोस्ता। । ) 
यणद मेन्द्रों मपरान ऊूपोत यश पादाशपिरी उसे हमे | 
यणस झा देवः संदिता इंणोहु ट्रिये दातुदोश्णिया हह न्य न्यम॥ १ ॥ 
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डक 
हर 
रह 
ध5 
हु 
हे 
ड् 
रख 
डक 
डर 
ब् 
डी 
ह््ः 
डी 
3 


है $%ककक >२+१% ३२२३ ३+-कक ८ 


च्् 


१०६ अथर्वचेदका स्वाध्याय | [दाह 


5 धन आह नम मम अल मल जिनका फ का फपपा कक एशम कक 
4 959999999999999999899999998599999936686€6&8<6&666566€&686&€&&६6 €€&४€€€€€ ! 
£ यथेन्द्रों धावापथिव्योयेशैस्वान्‌ यथाप ओप॑धीषु यश॑स्ववीः । ! 
8 एवा विश्वेषु देवेषु चर्य सर्वेषु युशर्सः स्थाम ॥ २ ॥ | 
४ युशा इन्द्रों यशा अभियेशा) सोमों अजायत । | 
| 
है 
24 
6 


> 


यशा [विश्व्य भतस्याहमांस यशस्तम। ॥ ३ ॥ । 


अर्थ-- (मघवान्‌ इन्द्र: मा यशसं क्ृणोतु) महत्त्ववान प्र छुश यश । 
करे। ( उसे इसे द्यावापृथिवी मा यशसं ) ये दोनों द्यावाह्टाथवां मुग्न 


यहास्द्ती करें । (साविता देवः मा यहासं क़ृणोतु ) सविता देव मुझ यशख 


8 करे । और ( अहं दक्षिणाया; दातु) प्रियः स्थाम ) में दक्षिणा देनेवालका 
| प्रिय हो ज़ाऊ॥ १॥ 
है 


कह १5 


8 


( यथा इन्द्रः यावाएधिव्यो! यशखान ) जिस प्रकार इन्द्र चुलोक आर 
प्ृथवीलोक के बीच यशस्वी है। ( यथा आपः ओषघीषु यशाखतीः ) जित 
प्रकार रस आपाधियास यशयुकत हँ ।( एवा विश्वेषु देवषु ) इस प्रकार 
सब देवास और (सर्वपु व्य यशसः स्थाम) सवम हम यढास्वी हाव ॥ श॥ । 

(इंद्र: यशा।) इन्द्र यशस्वी है, (आम्निः यशा।) आज यशस्वी है, (साम' 

थछा। अजायत ) सोम यछास्वी हुआ है। ( विश्वस्य भूतस्य यशा। ) सब ! 


प्स 


कष 
रे 
छ 
शत 
& 
£ 
| 
हे 


हि 


भूलतमात्रके यणासे ( अहं यशस्‍स्तमः आस्मि ) में अधिक यशवाला हू ॥३॥ 


८ भावाध-युलोक, भलाक, सूय, इंद्र आदे सब मुझ सहायता कर 
£ जिससे म॑ यशस्वी होऊं॥ १॥ 
ड न 
का 
ही 
छ् 


इस चिलोकीमें रूर्थ लेजखी है, सब औपधियोंमें रसमाग छझ्प है 


है 
हे 
है] 
९ 
५ 
९ 
शः 
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की 


कक 


3 


इस 


इसी प्रकार सच मनुष्योम से श्रेष्ठ बन ॥ ३ ॥ 


अग्ने अथवा सोम जैसे यशस्वरी हुए हें, उस प्रकार में अधिक श्र5 
यदावालटा हाऊ ॥ ३ ॥| 
नर ्् नर 
मनुष्य एस काय करे कि जिससे उसका उत्तम यज्ञ फैले । मनुष्यके सामने तय 
| 
; 


बे शु है द्ञु आ। 
मर आर सामक आदश रद | सय उबका प्रकाश दता ह, इद्र चतना दता द्द 
उष्णता दना। 


री 


दे, सोम रोग दूर करता है; इसी प्रकार मनुष्य मी परोपकार कर और 

यद्यस्त्री बने। ख़बादि सत्र देव स्वार्थ छोड परोपकारमें मपने आपके लगा रखते ६,३्े 
के यशका दीज़ इस परोपकारमें है। जो मनुष्य इस प्रकार निःस्वाथ जनसेवा कीर्गो 
बह मी उनके अनुमारदी प्रग्मस्त यग्यसे युक्त दोगा | 
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अरुन्चता दापाधष। 
[५५ ] 


( ऋषि:- अथर्वा । देवता-रुद्रः । मस्त्रोक्ता। । ) 
अनडद्स्यस्तवं प्रधर्म घेनुम्य॒स्त्वम॑रुन्धति । 
अधेनत्रे वयसे शर्म यच्छ चतुष्पदे ॥ १ ॥ 
शर्म यच्छत्वोपधिः स॒ह देवीरंरुन्धती । 
करव पयंखन्त गोष्ठमयक्ष्मों उत पूरुपान्‌ ॥ २ ॥ 
विश्वरुपां सभगांमच्छावंदामि जौव॒लाम्‌ । 
सा नो रुद्रस्यास्तां हेति दूर॑ नयतु गोम्यं। ॥ हे ॥ 
अधे- हे ( अरुंघति ) अरुंघती औषाधि ! ( त्व॑ं अनडुझूबः ) तू बेलोंको 
( वे घेलुस्प। ) तू गौओंको तथा लू ( चतुण्पदे अधेनवे चयसे ) चार पाँव- 


७. 


दाल गरखस खेन्न पशुका हथा पाक्षयाका ( प्रथम शसख यच्छ ) पाहल 


+ 
/ 


खुख दे ॥ १ ॥ 
( अरूघती ओपषधिः देवी! सह ) अरुंघती नामक जौप्धी सब अन्य 


दिव्य औषधियोंके साथ ( शर्ते चच्छतु ) खुख देचे । तथा ( गोछ पयख्व- 


न्तं ) चोशालाको बहुत दुग्धयुक्त ( उत्त पूरपान्‌ अयध्ष्मान्‌ करत ) और- 
सनुष्पाको रोगराहित करे ॥ ३ ॥ 

( दिश्वरूपां सुभगां जीदलां अच्छ-आवदामि ) नानासख्पवाली मार्य- 
शालिनी जीवला ओऔपाधेके दिपयमें उत्तम वचन कहते ए, स्तुति करते ह । 
( रुद्वस्प अस्तां रेति ) रुद्रके फेंके रोगादि शख्तरक्ो ( नः गोभ्यः दूर नयतु) 


एमारे पद्चओस दूरले जादे, उनको नीरोशथ बनादे ॥ ३ ॥ 


औ.. क ञऊ 5 


सावाप-- सरन्‍्दती नामझ झौपधी गाय पेल झादि चतुप्पाद और 
पश्ती थादि द्विपादोंकों नीराग करती हे सौर सरः देनी ह₹ ॥ १॥ 

सरनन्‍्धती तथा अन्य जऔौपाधियां झूण् देनेदाली हैं टरसे गौदे झापिक 
दूध देनेदाली पनती ए। छोर खूब पाणी नीरोग कोते हैं ॥ + ।॥ 


मेंस रगसरूपदातला पह ज.दन दनदाली ऊछीदला सोपादे स्वाति का्म 
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डी | | 

छा मा कक ७ न. च छ हा ब्ब पट । के, डे ने के 3 डे 
योग्प है। पशुपक्षियों और मनुष्योकफो होनयाले रोग ?ससे दर होते हैं 25 
| 
। 


अरुन्धती । ४ 
४ अरु ! का अधथे संधिशान, जोड़, इम स्वानके रोग टीक करनेयाली शो आई । 
धती ' है। इसका आजकल का नाम क्या दे इसका पता नहीं चलता। सोम कुछ 
निश्रय फरना चाहिये | यह गौओंको खिलानेसे मी अभिक दूध देने लगती है 
इसका सेवन मनुष्य करेंगे तो स॒क्ष्मा जैसे रोग दर होते ईं। ' जीउला औषधि । 
इसी प्रकार उपयोगी है, संगत है कि जीवला, अरुन्गती थे नाम हफही आई 

है। । यह खाजका विपय है । 


सा सेई 


। 





विवाह | 
[६० ] 


' 

& 

है 

$ । 

' 

$ की । 

$ ( ऋषिः-अथवोा । देवता-अयमा ) 

5 अयमा याँत्ययेमा पुरस्ताद विषितस्तुपः । | 

५ अस्या इच्छन्नग्रुवे पतिंमुत जायामजानये ॥ १॥ | 

६ अश्र॑मदियमयमन्नन्यासां समने यती । | 

5 अड्जो न्वयिमन्नस्या अन्याः सम॑न॒मायंति ॥ २ ॥ ी 

$ धाता दांधार प्ृथिवीं घाता च्यामुत स्येम्‌ । 

$ धातास्या अगुवै पतिं दर्धातु प्रतिकाम्यप्र्‌ ॥ ३ ॥ । 

४ अथ-- (अं विषितस्तुपः अर्थमा) यह प्रशंंसनीय सूर्य ( अस्मे अध्यवे! । 
इस कन्धाके लिये ( पति हछन ) पतिकी इच्छा करता हुआ (उत अजा* | 

£ नये जायां) और सत्रीरहित पुरुषके लिये स्रीकी इच्छा करता हुआ (पुरस्ताव | 

4 आयाति ) सन्छुखसे आता है ॥ १॥ ला 

६ रदे(अर्थमन) सूर्य ! ( अन्यासां समन यती) जन्य कन्याओंके समान | 

को अथात्‌ विवाहरूपसे होनेवाले संमान उत्सवको जानेवाली (ह्थ का | 
सत्‌ ) यह बहुत थक गई है। हे ( अंगो अर्धमन) सूर्य ! इसलिये (अस्या | 

; समन अन्याः लु आयति ) इसके वियवाहसंमानमें दूसरी कन्पाएं भी | 

£. 


के 
आजाब ॥ २ ॥ मे 
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सूरू ६६ ] परमेशवरकी महिमा। 
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६£ (घाता एथिदी द्वाघार ) परमेशखरने एथ्वीका घारण किया है (उत्त 
४ घाता छ्र्य यां) और उसी हंश्वरने सूथंको जौर चुलोककों घारण किया है। 
$ इसालिये वही ( घाता ) देव ( अस्ये अद्युवे ) इस कन्याऊे लिये( प्रतिकास्य॑ 
६ पति दघातु) इच्छा करनेवाले पतिका घारण करे अर्थात्‌ इसको ऐसा पति 
। देवे ॥ ३ ॥ 
| भसादाधे- उय उदयको प्राप्त होकर अस्तक्ो जाता हैं। इस कारण 
| कन्पा और पुत्रक्ती आयु चढती है। और जैसी जैसी आयु बढती 
6 के अलुसार स््रीपुसषर्मे पतिपत्नीकी प्राप्ति करनेक्की हचछा भी प्रदी 
हैं॥१॥ 
कन्याएं जिस समय दूसरी कन्याके विवाहसंस्कारम जाती हें, उस 
समय उनके सनमे अपने दिवाहका विचार उत्पन्न होता ह. ओर उनको 
; एक प्रकारका कष्ट होता है। इसलिये यह विचार कन्पाके सनम उत्पन्न 
; होनेके पश्चात्‌ उस कन्याका विवाह करना चाहिये ॥ २॥ 
६ इखरनें एथदी सूथ ओर चुलोककों पधास्थान धारण किया है. इसलिये 
६ वह निःसंदेह इस कन्याके लिये अनुरूप पति सी देखकछता है ॥ ३॥ 
६ इस उक्ततमें विन्नलिझित बातें कहीं हैं- ( १) विशिष्ट आयुर्मे पुरुपमें लीक 
| इसके पश्चात्‌ विवाहका समय होंठा ६ । (+) विवाहादि 
। हो 
| 
*!। 


द्धीमें पुरुषकी हच्छा होती 
संस्कारोंम संमिलित होनेसे कन्‍्याओंमें दिवाहविपयक्र आतुरता उत्प 
समय दृन्याके दिदाहका है। (६) पत्नी पतिकी इच्छा करनेद 
काम) ) पत्नीछो प्राप्त करनेक्की इच्छा करनेवाला दोनेपर विवाह 


केंदाप ने हाँ। इस ।दपय परदावा रखा जाय। 


तु 
मे 
६ 


के) 


किन 


प्रमेश्वरकी महिमा । 


ई 
| 
ई 
| 
; [६१] 





का 
ना 
* 


४ 


/ 


(्‌ ख्प्‌४--ददुदथद वा । दरतदा--स्चद्र 


्छ 
मंधमादषा मधुर द्रयन्तों ऋद्ध सता जरूसज्ज्थातए हम | 
अल हाय. ०५. 
दर 
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रय ददा उत इश ठष्ाद्ा रंध दुं१इ१४ साइता 
अ आर (#+ ्‌ 
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अह सत्यमनत यद वदाम्यहं दवी पारि बार विशथ ॥ २ ॥ 
अहे जजान प्रथ्रिवीमत द्याप्रहमतर॑जनयं सुप्त सिन्धूंन्‌ । 
स॒त्यमनेतं यद वदामि यो अंग्नीपोमावजुपे सखाया ॥ ३॥ 
॥ इति पष्ठो इनुवाक) ॥ 

सथ--( आपः मणझ मधुमत आ हरयनन्‍तों ) जल मेरे ॥ठय मधुररसमे 
युन्ा हाकर बहे | ( सूर। मं ज्योतिषे के अभमरत ) रूसेने मर कारण 
प्रकाष्नके लिये किरण चारों ओर भरादिये हैं । ( उत्त विश्वे तपोजाः देव) 
भार साय प्रकाश देनेयाले देव ( सविता देध। च मषछ्य दयचा धात्‌ ) भर 
साध देय भी मेरे लिये विस्तार को घारण करते हैं ॥ १ ॥ 

( थाई एथियीं उत्त थां विचेच) मेंने एथवी और झुलोक को अलग अरे 
लिया £।( जाई सम ऋतन साक अजनय॑ ) मैंने सात ऋतुओंकों सौंप 
गाध पनाया हे । ( अहँ सत्य अबत यत्‌ ) मेरा सत्य ओर अन्त जा 0 
हद शादी दाती ह बह (विद्या) देवी बार्च अ्ह परिवद्ाम ) महठदग। 
वी दयी वाणी सही सच प्रकारस घोलता है ॥ २॥ 

ह# पपिय्री उत थां जजान ) मेंने एथवी और झुछोक को उत्त 
निया 2 ]( अ ऋतन सिवनू अजनयम्‌ ) मेने सात ऋतुओं आर 


हो बढ 


धिवआाद, बनाया है । अह सत्य अनते यत चदासि ) से सत्य सा अर 


र४। 


ये 


जो भी बोलनेका है बद बोटता हं। और ( सम्बायी अभ्नीषामी अर! 
खिय, झाम्र ५ का 

डक की बम झायका एक देखलरक खाध मिलाता कफ ॥ ३ ॥ # 

भादाध--नाद पा्मेखाकी पे”णासे सथुस/सके साथ वह रहा हैं, ही 
इर्मत लिये यद्मागता द्रे। सब्र अन्य देव उसीकी सहिमाका थिम्ता। 
का ड़ हऋ ' 2 ।;! 

पृ, आले,ना उसी खाने बनाये 6, छा ऋतु और आविकेमार 
स््््रि मं 


बग सन उ्तीद्वारा खनाये गये *ैं। सनुप्योकी बाणी उसीकी धरा 
बे 
लू ॥| 


गए सतत आप सात नदियाँ उसीकी आातासे हुई #, अंदरकी मेरी 
5 दे खाब सोमद्ानिि उन्दोंने दी ऊोदी है ॥ * * 
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है, पांवके स्थानमें एथियी है, इसी प्रकार अन्य अवयवों में अन्य देवताएं रही ई। 


रूपसे, तथा चुलोक व पृथ्वीलोक अपनी अपनी शक्त्तियोंसे हमां। 
शुद्धता करे॥ अर्थात्‌ ये देवताएं हमारे शरीरमें आकर रही हैं और उन्हार | 
यहाँ ये रूप लिये हैं, हनसे हमारी पवित्नता होवे ॥ १ ॥ 

सब मनुष्य सत्यभाषण करें और हम्वरके गुणगान करें। इस प्रकारकी 
वाणीके लिये अमर्याद स्थान हैं । हम उक्त प्रकारके वचन कहते हुए पन 
प्राप्त कर ॥ २ ॥ हे | 

हम अन्तर्वाह्य शुद्ध हों, साथवालोंकों पवित्न बनावें, छझुभ वाणी बोर । 
और सब्र मिलकर आनन्दित होते हुए दीधआयुष्यको प्राप्त करें ॥ है । । 

& . 8  #& म 

अपने शरीरमे सब देवताएं अंशरूपसे रह्दती हैं | यहां अभ्निने वाणीका रूप लियाई । 
वायुने प्राण का रूप लिया है, जलने रसना का रूप लिया है, झुलोक ऐिरके के | 
सब देवताएं अनूतप्ते युक्त न हों, सदा सत्यमें खिर रहें और हमारी पवित्रता करें । 
सत्य वाणी, सत्यविचार और सत्य आचार के लिये जितना चाहिये उतना विद! 
कार्यक्षेत्र है । इस सत्यमें स्थिर रहनेवाले मिलकर आपसमें सहकाये करते हुए, सेल 
पव्रिन्र बनकर घ्ममार्गस धन कमावें और घनी बनें । शरीरकी शुद्धि करें, अन्ताक्त 
को पवित्र करें आर अपने विचार उच्चार और आचारसे दूभरोंको झुद्ध बनाते हु 
अपने उद्धारका मार्ग आक्रधण करें। सत्यसे निर्मय होनेवाले और सत्यनिष्ठ तथा इश्व् 
गुणोंका चिन्तन कब्ते हुए अपनेको पवित्र बनानेवाले लोग निःसंदेह दीं आयु 
करते ६ और पूर्ण आयुक्री समाप्तितक आनंदके साथ रहते हैं । इस लिये मनुष्य अपनी 
पत्रित्रता का साधन करे और ऋृतकृत्य बने । 


बंधनसे मुक्त होना । 


408 
( ऋषि-दुह्णः । देवता-- निऋतिः, अग्निः, यम) ) 


दवा 


ध्याम्यायप 


| 2. 


निर्क्रतिराबबन्ध दाम ग्रीवास्व॑विमोकर्य यत्‌ | 
स्थायप्रे बचेसे बरठायादोमुदमन्नमद्धि प्रद्त/ ॥ १ ॥ 


शा 


| 
नै 
*५* 


7९ बा 
500 | 


पे 
| 
को लग 9 


)। 
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युमो सह्े पुनरित्‌ त्वां दंदाति तस्‍्सें यमाय नमों अस्तु मृत्यवें॥ २ ॥ 
अयस्मयें द्रपदे भेंधिप इहामिहितों म॒त्युभियें सुहस॑म्‌ | 
यमेत त्व पिता्भ सावंदान उत्तम नाकृमाथ रोहयेसम्‌ ॥ दे ॥ 
संसमिद्द युवसे वषुन्ग्ने विश्वान्यये आ। 
इडस्पदे सर्मिध्यसे स नो चसून्‍्या भर ॥ ४ ॥ 
अथ- ( देवी निक्तति ) दुर्गंतीने ( यत्‌ घव अविमोक्ष दाम ते ग्रीघा- 
सु आवबन्घ) जो जो सहजहीमें न छगनेबाला बंधन तेरी गदनम बांघा 
है, चह ( ते आयुषे बलाय वचेसे वि स्पामि ) तेरी आयु, शक्ति और त्तेज- 
खिताके लिये सें खोलता हू । अब तू (परत) अदो-मर्द अन्न आाद्वे) आगे 
घक्क अकह्नक्ता तू भाग कर ॥ ९ ॥ 
( निऋते ) दुगोति ! (ते नमः अस्तु ) तेरे लिये नमस्कार है ।हे 
(छेग्मद्ेज3३ ) उच्च तठेज़दाल। ( अपस्मयात्र वन्‍्धपाशान्‌ विच्चनन ) लोह- 
मथ णशोंकों तोड डाल | ( यम; त्वां पुनः इत्‌ मह्य ददाति ) यम ठुझकों 
पुन सेरे लिये देता है। ( तस्से यप्ताय रुत्यवे नमः जस्तु ) उस नियामक 
ऋत्युको नमस्कार होवे ॥ 


जब तू ( अयस्मये द्वपदे बेघिषे ) लोहमय काए्टस्तंभमें किसीको यांघ- 
ती है लव वह ( ये सहर्ख ) जो हजारों दुःख हैं उन ( झत्यानिः इृह आभि- 
हित ) ऋत्युओआंसे यहाँ बांधा जाता है। ( त्वं पितमिः यमेन संविदानः ) 


तू पनरा जरुर घमस एसलता हुआ (९ त्व इस उत्तस नाक आधराष्य ) तू 
इसको उत्तम खगमें चढा दो १ ६॥ 

हे ( वृपन्‌ अम्ने ) बलवान तेजस्वी देव ! आप ( अर्थः ) सपसे ओछ हैं 
इसलिये आप ( विश्वानि इत्‌ सं से आयुदसे ) सबको निश्चयसे मिला 
देते हैं ओर (इडः पदे समिध्यसे) चवाणीके ओर भूमिके स्थानमं प्रकाशित 
होने हैं (स। न वस्धनि आभर ) चह आप हमें घन प्राप्त कराओ ॥ ४ ॥ 

भादाधे- साधारण सलुप्यके गलेम दुर्नेती, अलष्मीके पाश सदा यंघे 
रहने हैं। दिना प्रयत्न किये थे पाश छृव नहीं सकते। और ज़्बतक ये 
पाश रशगलस ऊब्छे रहते है लद तक दाघ जायु,. पलका टड्वाद्े जार तेजलि- 
ता कभी प्राप्त नहीं हो खकती | इसालिये हरएक महुप्य ये पादशाय तोड 
डाले सौर जानन्द देनेदाला ऊत्त भोग भोग 0 १ ॥ 
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११४ अधथर्ववेद्का स्वाध्याय | [का ६ 
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। 
: 
। 
। 
ः 
; 
ई 
ः 
; 
ढ़ 
ः 
। 


लोहे जसे ये हृदनेके लिये कदीन दगतीके पाछणा तोड दो | इस कायक 
लिये उग्नतेजवाले देवका आश्रय करो। यह सामथ्य सबका नियामक देव 
ठुझका दंगा, इसलिये उसको प्रणान्ष कर ॥ २ ॥ | 


हक 


जिसके गलेमे ये पाश अठके हें, उसको हजारों दुःख ओर सेकड 


विनाश सदा सताते हँ।इस रक्षकोंके और निघामकके साथ संमेल करके 


प्र 


हस सलनुष्यकों बंधसुक्त करते हुए, इसको सुखपूण खगधामम पहुचा 
ओ।॥ ३॥ 


चलवचान्‌ इम्वर सबके ऊपरका शासक हे । वह सबकी संघटना करता 
है और सब पदाथे मात्ञोंके वीचमें प्रकाशित होता है और वही वाणी का 
प्रेरक भी है । वह हश्वर हमें धनादि पदार्थ देवे ॥ ४ ॥ 


पारतंत्यका घोर परिणाम | 


फ ९ ०. ७ आप श् रु न 
पारतत्यका, बंधनम रहनेका घार परिणाम हस सक्तने हस प्रकार बताया हैं“: 
अविभमोक्‍क्य दाम । ( मं० १) । 
अयस्मया। पाशाः ॥ ( मं० २) 
अयस्मये द्र॒पदे वेघिष, इह सहस्र सत्युभिः आभिहिता ॥ ( में? है | 
४ पारतंत््यके पाश सहजदीमें छटनेवाले नहीं हैं । जिस प्रकार लोदेकी जंजीर वो 


है । जो मनुष्य इन लोहमय पाशोंसे स्तंमकों बांधा जाता है उस पर दजारों द्वाह 
थे 
आर मृत्यु आता है, आर उनसे माना वह बांधा जाता है । *' 


ढः | 
नेके लिये कठिन द्वोती है । उसी प्रकार ये पारतंत्र्य के पाश तोडनके लिय कठीन होते | 


| 

परतत्रताक बंघनम पडा मनुष्य सकी आपत्तियोंते घिर जाता है, ओर उसके | 
मुक्तता करनेका मार्ग मी नहीं दीखता, ऐसा वह दिडिमूढ सा होजाता हैं। यह 

ठीक है, तथापि मलुप्यको बन्धनसे अपना छुटकारा पाना आवश्यक ही है, क्‍योंकि पार | 

तख्यम किसों भकार का मां उन्नति नहीं हो सकती ! इसलिये कहा है कि-- | 

अयस्मयान्‌ थन्धपाशान्‌ विचत । ( सं० २) | 

। 


लठाहमय बंघनाका तोड दा।” क्योंकि जबतक ये पाश नहीं ट्ुटते तब व 
तुम्दारी उन्नति होना किसी प्रकार मी शकय नहीं है । 
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प्‌ 


६४ ] संघयनाकफा उपदेश | 


पाश तोहनेंसे ढाभ । 
पारतंत्यके पाश तोडनेते कया लाभ होगा ओर बंधनमें सडते रहनेसे कया हानि 
गी सका विवरण यह मंत्रभाग करता है-- 
ते तव अविभोक्य दाम आयुषे वर्चले बलाय 
विष्यापति ! प्रस्त। अदोमदं अन्न आछ्नि ॥ ( म्ं०१ ) 


श्र हि 


तेरा न टृटनेवाला पाश तोडता हूं । पाश टूटनेसे ओर तुझे स्वातंत्य मिलनेसे तुझ्ले 
दीघ आयु. तेज ओर बल प्राप्त होगा आर अन्न भोग पयाप्त प्राप्त होगे । ” पारत॑त्यके 


७०-३७. कक. 


पंघ कितने भी अटूट हों, उनको तोडनेसे ये चार लाभ प्राप्त होंगे, लोग दीघोयु होंगे, 
जनताका तेज बढ़ेगा, लोग बलवान होंगे और अन्न आदि भोग्य पदार्थ प्योप्त परिमा- 
णमें मिलेंगे । स्वातंत््य के ये लाभ है | 

पारत॑त्पमें रहनते मो हानियां हैं उनका भी ज्ञान इससे होसकता है, देखिये-लोगोंकी 


आयु क्षीण होगी, जनतामें चल नहीं रहेगा, उनमें तेजमखिता न होगी और क़िसीको 
खानेके लिये अन्न भी नहीं मिलेगा । हरणक परतंत्र मनुष्यकों ये आपत्तियां मोगनी 
पढ़ती हैं, ह्सलिये हरएक को उचित है कि वह पारतंत्यका वंधन तोड दे और बंधनसे 
मुक्षित प्राप्त करे । और अपने आपक्नों स्वर्गंधामका अधिकारी बनाने । 

पाठक्क इस रीतिपे इस उक्तक्ा विचार करेंगे तो उनको पारत॑त्यके पाश तोडनेका 
उपदेश वेद कितनी दृठतासे कर रहा है, इसकी कल्पना हो सकती हैं ! आशा है वि 


8 का. सर, हाथ 


पाठक एस बीदक उपदेशात्त उाचत लाभ प्राप्त करंग । 


ज>-++++७७०२.०./८८४५-...- 


संघ्टनाका उपदेश । 
[६४ ] 


( ऋषि।-- जअथवों | देवता--सां मनस्यम्‌ ) 
से जांनीष्वुं से एंच्यघ्वं सं वो सनासि जानताम | 
देवा भागं यथा एवं संजानाना उपासते ॥ १॥ 
स॒मानों मन्त्र; सर्मितिः समानी समान ध्वतं सह दित्तमेंपाम्‌ । 
समानेन॑ यो ह॒विषां जहोमि समान चेदों अभिसंदेंशप्दम ॥ २॥ 
समानी ती॥ समाना ह॒ृदयाने 
समानमंस्तु दो मनो यथां दः सुसहासति ॥ ३ ॥ 
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हे 
१छ अथर्वबेदका स्वाध्याय । [काएह 
न मय लि मम 
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लाह जसे ये ट्ृटनक लिये कान दर्गताोंके पादा तोड दा। इस कायक 
लिये उच्रतजबाल दंवका आश्रप करो। यह सामथ्य सयका नियामक देव 
तुल्चका दंगा, इसालेघ उसका प्रणात्ष कर ॥ २ || 


जसक गलंम ये पाश अठके हैं, उसका हजारां दुःख ओर सका 
विनाश सदा सताते ह। इस रक्षकॉोके ओर नियामकके साथ संमेल करके 


ना 


इस मलुष्यकों यधम्लक्त करते हुए, इसको सुखप्ण खगघामम पढुचा 
ओ॥३॥ 


गम 


चलवान इंश्वर सबके ऊपरका शासक हे। वह सबकी संघटना करता 
डे 

हैं आर सब पदाथ साज्नोंके बीचमं प्रकाशित होता है और वहीं वाणी का 
भरक भा है| वह हश्वर हमें घनादि पदा्थ देव ॥ ४ ॥ 


' चक्र मपोकेट नाक ९०> मद >आफन्टब्क-म5॥ प्- क्राग्वल 


पारत॑त्यका घोर परिणाम । 


पारतंत््यका, बंधनमें रहनेका घोर परिणाम इस सक्तने इस प्रकार बताया है 


अविमोक्य दाम । ( मं० १) 
अयस्मया। पाशाः ॥ ( झे० २) 
अयस्मय द्रपदे वेधिष, इह सहस्न सत्युभि! आमिहित। ॥ ( मं १ / 
पारतत््यक पाशथ सहजहांमें छटठनेवाले नहीं है | जिस प्रकार लोदेकी जजीर तह 
नक लिय काठन हाता हैं । उसी प्रकार ये पारतंत्र्य के पाश तोडनके लिय कठीन हा 


हू । जा मनुष्य इन लोहम्य पाशोस्त स्तंमकों बांधा जाता हैं उस पर हजारों दु/!ढं 
आर खत्व आता है, आर उनसे मानो वह बांधा जाता है । ! 


परतेत्रताक बंघनमें पढा महुष्य सेंकी आपत्तियोंते घिर जाता है, और हमको 
मुक्तता करनेका मांगे मी नद्दा दासता, एसा वह दिहमृद सा होजाता ई। बह ठ् 
टाक इ, तथाप मनुष्यका बन्धनसे अपना छुटकारा पाना आवब्यक ही हैं; क्योंकि पार 
उत्यम कसा प्रकार का मा उन्नति नहीं हो सकती । इसलिये कहा है कि-- 
अगसस्मयान्‌ बन्धपाशान्‌ विचत | ( सं० २) 
लाइमय बबनांका ता दा। ” क्योंकि जबतक ये पाणश नहीं ट्टतें तब ते 


तुम्दारी उश्नति होना किसी प्रकार मी झक्य नहीं द | 
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छा £ 
हि पाश ताइनस लाभ। £ 
0 ह ० ०० आप कप टू | . केक हर हि 
६ पारतंत्यके पाश तोहनेसे क्या लाभ होगा और वंधनमें सहते रहनेसे क्या हानि £ 
है होगी इसका विवरण यह मंत्रभाग करता है-- £ 
पे क्ष ०] पे श्३० 

ते तत अविभोक्य दाम आयुपे चचसे घलाघथ £ 
| < हि ता ञअ हि. के ८ के के 
$ विष्यामे | प्रचुतः अद्मद अन्न जादे ॥ ( स०१ ) ५ 
$ 8त्िरा न टूटनवाला पाश तोढता हूं । पाश टूटनेसे ओर तुन्त स्वा्ंत्य मिलनेसे तुझे ६ 

तप पु | कप ०९ | 
। दीघ कायु. तेज और बल प्राप्त होगा और अन्न मोग पयाप्त प्राप्त होगे। ' पारतंत्यक्े £ 

] हर रा प बस पिच ् बे कस. बिक [>ीफ| वीक) 
| इंघ कितनेमी अट्टट हों, उनको तोडनेसे ये चार ठाभ प्राप्त होंगे, लोग दीघोयु होंगे, ५ 

_ _ >> बज € € लक 
$ जनताका तेज बढ़ेगा, लोग बलवान्‌ होंगे और जन्न आदि मोग्य पदार्थ पर्याप्त परिमा- £ 
६ पते मिलेंगे। स्वातंत्य के ये लाभ है | ५ 
। पारतंच्यमें रहनसे नो द्वातियां है उनका भी घान इससे होसक्तता है, देखिये-लोगोंक्ी ६ 
६ आए छ्लीप होगी, जनतामें इल नहीं रहेगा, उनमें तेडखिता न होगी और क्लिसौक्ों £ 
;॒ झानेके लिये अन्न भी नहीं मिलेगा। दरएक्ष परतंत्र मनुष्यक्षो थे आपत्ियां मोगनी £ 
+ औे को रो के ७ । कि >. रैक ढ ब्धू्‌ श् 
पढ़ती है, इसलिये हरएक को उचित है कि वह पारतंव्यक्षा इंघन तोड दे जार इंघनसे ; 
अब लि] >> नम *५ डा श कला हे. घनादे « 
| मात प्राप्त कर । आर अपने आपको स्रगंधामका अधिकारी बनादे । | 
|; पाठक इस रीतिपे इस छ॒तका विचार करेंगे तो उनको पारवंतब्यक प्राण तोहनेका +£ 
| उपदेश वेद कितनी दृदताते फर रहा है, इसकी घतल्पना हो सददी है । दाह कि :८ 
० चेक ब्ज्5 बा से 
पाठक एसे बंदिक उपदेशोंतत उचित लाम प्राप्त वरस्स । 
। +++ “55०: “८४. - ; 
; टपन्डल। ; 
| खघटनाका उपव्द | ; 
श्र 
| [६९] $ 
( प्रपः-+ उश्दा | देददा-हांग्न्स्ण्ए : ड़ 
| से हॉनीए से एन्य१ई में दो शर्नोंरि शागहर ५ 
| धेदा गाग॑ इथा एवं मंजागागा एएसरले , ह 
ढृ ७७५९ ९६६३ ै। ( 5 हर 8 का, द 
| सागनोीं मर सामिहि। संशार गंगा पते गाए दिसप्रेपाए , 5 
। ५७ आलम ऋण परत 0 सर शिनर फेड व का ६ 
ई परश्ारन का] ए१८ऋम। 0 की मै के >>» लय थ् 
ध शत टे हिए 75 कफ पर पा हृदशार 5. । ३ 
् दादा ब या |; भह्ा शत २६ गाशहश+5 5 व 
$ पा जा $ 4 + दर 
थ 
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६ अधर्ववेदका स्वाध्याय॑ । [ काए! 
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अथ-- ( संजानीध्व॑ ) समान ज्ञान प्राप्त करो, (सं पच्यध्व ) समानत। 
से एक दूसरेसे संबंध जोडो, ( व! मनांसि सं जानतां) तुम्हारे मन समान | 
संस्कारसे युक्त करो । ( यथा पूर्व संजानाना देवा! भाग उपासते ) नि । 
प्रकार पूर्व समयके ज्ञानी लोग अपने कर्तव्य भागकी उपासना करते रह | 
चैसे तुम भी करों ॥ १॥ 

( सन्‍्त्रः समान। ) तुम्हारा विचार समान हो, ( समितिः समानी) । 
तुम्हारी सभा सबके लिये समान हो, (च्रत समान ) तुम सबका व्रत 
समान हो, ( एवां चित्त समान ) इन समस्त जनोंका-- तुम्हारा-पिएँ 
समान-एक विचारवाला होवे | ( समान चेतः अमिः ख॑ विश्व ) सम 
चित्तवाले होकर सब प्रकार कायमें प्रविष्ट हो, इसलिये ( वः समानेत 
हविषा ऊदहोमि) तुम सबको समान हविके साथ युक्त करता हूं ॥ ९! 


( था आकृति! समानी ) तुम सबका संकल्प एक जैसा हो, ( 4* 
यानि समाना ) तुम्हारे हृदय समान हों, (व; सनः समार्न अस्त 
तुम्हारा सन समान हा ( यथा घः सह सु असति ) जिससे तुम खब। 


३ ४०5 


जुल कर उत्तम रातस रहांगे ॥ ३ ॥ 


तुम्दारा संघटना करना इृष्ट हैं तो तुम सबका ज्ञान एक जता हो, हम तप 
भावसे एक दूसरेके साथ मिल जाओ, कभी एक दूमरेके साथ द्वीनवाका भांत्र ने धर, 
सबके मन शुभ संस्कारसे युक्त करो, अपने प्राचीन श्रेष्ठ लोक समय समयपर | 
प्रकार अपना कतेव्यमाग करते रहे, उस प्रकार तुम भी कतेव्य करो | तुम सत्र 
विचारस रहो, तुम्दारी सभामें सबका समान अधिकार हो, तुम्दारे नियम सबक 
समान हों, तुम्दारा चिच एक भावसे भरा हो, एकविचार होकर किसी एक हें 
में एक दिलसे लगो, इसी कारण तुम सबको समान शक्तियां मिली हैं | ठुम सी 
संकल्प समान हों, परस्पर विरोधी न हो, तुम्दारे अन्तःकरणके माव सबते है| 
उप्तान हों, एक दुसरेसे विरोधी न हों, तुम्दारे मनके विचार भी समतायुक्त हैं ; 
हस प्रकार तुमन अपनी एकता और अपनी संघटना को, तो तुम यहाँ उचम र॥१8 
आनन्दपूतरक रद्द सकते हैं। अर्थात्‌ तुम्दारे ऊपर को शत्रु आक्रमण नहीं कर सकती | 
तुम्दारी इस संघटनासे ऐसा बल बढ़ेगा कि तुम क्रमी कियी घछुसे न दूपष जाग । 
और कपना उद्धार अपनी शक्तिसे कर सकोगे। 

रंघटना करनेवाले पाठक इस सकतका घहुत विचार करें और अपना बल बढ़ा । 
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६५) ान्रपर विजय । 
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ख्ज्ज 


शत्रपर विजय । 


[६५ ] 
( क्रषि।-अथधवा । देवता-घन्द्र।, इन्द्र, पराशरः ) 


अब भन्युरवायताव बाहू मंनोयुजा । 

परांशर त्व॑ तेपां पर्राज्च शुष्मंमर्दयाधा नो रयिमा ऊंधि ॥ १॥ 
निहस्तेभ्यो नेहस्तं य॑ देवाः शरुमस्पथ । 

चुश्ासि शत्रंणां बाहूननेन दृविषाहम्‌ ॥ २॥ 

इन्द्रंशकार प्रथम नेहस्तमसुरेस्यः । 

जयन्तु सर्त्वानो मर्म स्थिरेणेन्द्रेण मेदिनां ॥ शे ॥ 


अर्थ-- ( भनन्‍्यु। अब ) क्रोध दूर हो, ( जायता अब ) शस्त्र दूर हों, 
( सनायुजा बाह अब ) मनसे प्ररित बाह्न दूर हो । है (पराशर) दूरसे दार- 
सधान करनेवाले चीर ! ( त्व॑ तेषों शुष्प पराश्व मदय ) उन शाघुओंका 
घल दर फरक नाश कर। (अध नई राथ आक्वराषे) आर हम धन 
प्राप्त करा ॥ १॥ 

हे ( देवा; ) देवो ! ( निहस्तेभ्यः य॑ निहेस्त शरू अस्यथ ) निहत्थे जे 
नियल शबघुपर ज्ञा हस्तरहित करनेबाला शाख्र तुम फेकते हो, ( अमेन 
हांवेषा अहं ) इस हविसे मे (शत्तरणां बाइन्‌ घृश्वामि) शचुआके वबाहु ओंकों 
कादता हूं ॥ २॥ 

( इन्द्र; प्रथम असुरभ्यश नेहंस्त चकार ) इन्द्रन पाहेल अछुरा के लेय 
निहत्थापन ऊधांत्‌ निवलपन किया। अतः (स्थिरेण मेदिना इन्द्रेण) स्थिर 
मित्र इन्द्रकी सहायतासे ( मम सत्वानः जयन्तु) मेरे सत्ववान चीर लोग 
विज्ञय प्राप्त करें ॥ ३॥ 

अपना बल इतना रखना कि उसके सन्मुख श्ठु निषेल छिद्ध होवे,इस प्रकार अपना 
इल बढानेसे ओर योननाएवक शघुकी कमजोर करनेसे विजय प्राप्त होगा | 

ज++++<#5“<»2::-- -- 
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अधं-- | री घ्व । क + $ 
से एक 2 पल न) समान ज्ञान प्राप्त करो, (सं पृच्यध्य॑) समानत। 

, तरस सयध जोडों, ( वः मनांसि स॑ जानतां) तुम्हारे मन समान | 
सरकारस युक्त क्रो ।(य पूरे मर बे 2 कर 
प्रकार पूर्व समगके ज्ञानी न सजानाना दवा। भाग उपासते ) णिए 

पर पर क ज्ञाना लोग अपने कर्तव्य भागफरी न 
2 के उयभागकोी उपासना करते रह 
स तुम भी करो ॥ १॥ । 

मन्न्न! हे 
गुम्हारी सभा सबके लिये कु कक 
समान हो, ( तवां :7 समान हो, (व्रत समाने ) तुम सबका मेंत 
गेलान लक £ (वां चित्त समान ) इन समस्त जनोंका-- तुम्हारा-गित 
ग़रम-एक सिचारबाला होदे । 

ह प्रचारवाला हाथे। (समान चेत) आमि; स॑ घिशध्य ) समात । 
छपिया आह हक है 08 कायसे प्रविष्ट हो, इसलिये ( या समाते! 
गुट रा तुम सबका समान हृविके साथ युक्त करता हूँ ॥ २॥ 

 आाए ४ हे 
पति मी मन) तुम सबका संकल्प एक जैसा हो, ( 4! 85. 
दुम्हारा सन पक  ह पा समान हों, (व। सना समान ज₹२१३) 

! हैं पथा घर सह असति / न म्रिह 
ड़ कर 7८.» कक ६ ले )जसप तम्त समप्त /#४ 
४ के उन्ननस्त राीनिस र्हाग ॥ ३ ॥ ? जिस छे 

6“मगात संबटना के न 95 तु 
गन है रना इष्ट ६ वा तुम सबका ज्ञान एफ जेसा दो, तुम संतान । 
मर उक आ 2 हल हे मद जाओ, कभी एक दूसरेके साथ दोनताका भात्र ने को! | 
प्रः ३ लक हे 4. बाय करा, अपने ब्राचीन श्रष्ट लोक समय समयरर हि! | 

#५ १४ हद मर मे जि 
४! हे 9 का अप पे रा श्द् ड्स प्रकार तुम भी कर्तव्य करा । हुम गत एक 
सार हैः न झलक सम्रान अधिकार दो, तुस्दारे नियम सके हिं। | 
२०3८7 ३ हक आाबब भा हो, एकन्रिचार होकर किसी एके को' 


श 


न एम दर ला, हट के * हु + 
ह ! ४ उठ्य तुम सबको समान शकितियाँ प्रिली £ । तुम शा 
| 
| 


हि 


#कना शद्ाज हुए, परम्परा दिया व हे | 
>्ट् बक >ब9 5. 7 हे तुस्धोरं अस्ताकरणके माय सगे सा! | 
हि क्र प्र रहा हई किक का चु के हे 
मी क कक में ही, तुझ्ते मन विचार ही संम्रतायुका दी £ 
कि रा ला श्र अपनी ह कह टी. 
» 8 आछ अपना सबटना का, ता तुम बड़ा उत्तर हर | 
ः ! 
| 
4 
ऊँ 
६4 
4 
| 


ह। 


४ ज्म्ट्प बा उब झड़ हु 
के श्र हे 
*« ईज4 हा अपप्य स्बर्ढु ! 


दा "९ + ्क् च्क 
नाउ ॥ कुछ बे सदर 22५ 3». 8 3 कह गय आक्रमश नहीं कर साहा | 
भर हा डक यू शड ए 27 प्र शक [] > धन 

पट बटगा कि सम कबी पी गह़ुम ने दव जाओती। 


जा हा 
77 /+ हिनह कक 
5 इदद बा बढ़ाई । 
(60० +++ पक हन्‍यम पक, है 


च्क है आओ 
हे 5 ता कूजद ऋ पद 7कू ०/] 
> वह ट्डर रा 4 हा 
23 क%०% ७0७ पक करत दिदप हक. और झपता पूछ बट 5! 
4+०++४ बच: ७ के % ढक %०६०७६ ५-६%-थ कक ४ ॥४ झपता बह 44 5 
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क्त६८)] मडन । 
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मूहा अमित्राश्वरताशीषारण इवाहयः । 

तेपां वो अग्निमृटानामिन्द्रों हन्तु चरंबरस्‌ ॥ २॥ 
ऐप नद्य वृषाजिन हरिणस्या मिरय कृषि । 
परांडुमित्र एपंत्ववाची गोरुपेंपतु ॥ ३ ॥ 


॥ 
। अथ-- ( इन्द्र। पूषा च ) इन्द्र ओर पूषा ( स्वतः घत्मानि परि सखुत।) 
ह सब मागोंसे भ्रमण करें, जिससे ( असिन्नाणां सेनाः परस्तरां झुछन्तु) 
| शइसनाए दरतक घबरा जाब॥ (१ ॥ 
| ह ( अमिन्ना। ) शहुओ तुम (सूढा) अन्त होकर ( अशीर्षाण: अहयः 
| हइव चरत ) सिर हृटे हुए सपो के समान चलो | ( अशिम्दानां तेषां वः 

हमार आम्नपास्स साहेत हुए तुम सघके (वरवर इन्द्र। हन्तु ) वारेष्ट 
वरंष वारको इन्द्र भार डाले ॥ २॥ 

| | ( एपघु छघुषा हरिणस्थ आजन आनहा ) हन हमारे वोरोम घलके साथ 

:$ दारणका चसे पाहेना दो। हमारे सन्‍न्यस शघइ्डसन्यम (भय क्ाधघे ) लय 

उत्पन्न कर | ( आमेच्रः पराढ एषतु ) शच्ध पर भाग जावे ओर (गो अ- 
वादा उप एषतु ) उसका झामे या गांव हमारे पास आजाव ॥ ६॥ 
। मय €3 ै 
ये तीन उक्त शघुुपराजय फरनेके हैं । शह्ुकी मोहित करके और घबराकर ऐसे सगा 
|; देने चाहिये कि उन्तमेसे वेतह सी ने बचे। उनमें जो शूर हों उनको मार डालना चाहिये 


| 


३ 


आर एसा पराक्रम करता चाहेये कि,जसस शघुक मन उर पेदा हो जाव। ये तीनों 


५ सरल हैं इसलिये अधिक् विवरण करनेकी कोह आवश्यक्षता नहीं है । 


(/ 





|] 

| हे 

।क्‍ मुडन। 

ई [६८ ] 

न्‍ ( कऋषि।-अथवो । देवता-मन्त्रोक्‍्ताः ) 

६ आयम॑गन्त्सदिता ध्रेणोप्णेने वाय उदकेनेहि | 

$ ज्ादित्या रुद्रा व उन्दन्तु सर्चेतस॒) सोम॑स्य राज्>ों दपत प्रचेदस। ॥ १ ॥ 
हे 
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८ अधर्ववेदका स्वाध्याय । 


नी 


कप श्र [ पद । 
( क्षि।-अथवा | देवता-चन्द्र!, इन्द्र! ) 
निहस्तः शत्रुरभिदासंत्स्तु ये सेनांमियुध॑मायन्त्युस्मान्‌ । 


समपयन्द्र मह॒ता बधेन द्वात्वेप्मघहारो विविंद्धआ ॥ १॥ 
, अतन्चाना आयच्छुन्तोड्स्यन्तो ये च घाव॑ंथ | 


200७९ २. पाम-लवातवमाभ-क ५७-3० प 4७७५ -२३-धक आाक-भ०७३क-प३- ५७3घ3--कक, | न्स् 


निहस्ता; शत्रवः स्थ॒नेन्द्रों बोध परांशरीद ॥१२॥ 
निहँस्ताः सन्त शत्रवो७डैंपां म्लापयामसि । 
अथैपामिन्द्र वेदांसि शत्तशों वि भजामहै ॥ ३॥ 


अथं- ( न। अभिदासन्‌ चाज्ुः निहेस्तः अरतु ) हम पर हमलाकल 
चाला शन्चु निहत्था अथात्‌ निबेल होवे | ( ये सेनामिः अस्मान युध मी 
न्त ) जा सन लेकर हमारे साथ युद्ध करनेके लिये आते हैं, है । 
( महता वधेन समपथ ) उनको बडे वधके साथ मार डाल । ( एवां 
दारः विविद्धः द्रातु ) इनका विशेष घात करनेवाला वीर विद्ध होता हैं 
भाग जाबे ॥ १॥ ! 

है ( शान्नवः ) दाहुओ ! ( ये आतन्चाना। ) जो तुम घन्षुष्प तनाते है! 
( आयच्छन्त। अस्यन्तः च घावथ ) खींचते हुए और बाण छोडते ह 
दाइते चले आते हो, तुम ( निहस्ता) स्थन ) हस्तरहित हो जाओ। ( ह' .. 
अद्य व; परादरीत ) इन्द्र आज़ तुमको मार डालेगा ॥ २॥ क्‍ 

(दानव! निहस्ताः सन्त) सच छा श₹सस्‍्तराहेत हों, (एपा अगा इलापपा 
सास ) इनके अगॉको इस निवल कर देते हैँ । और (एपां वेदांसि शातश 


वि छठ ह्‌ते 
रा ) इनके घनोंकों हम सेंकडों प्रकारसे आपसमें बाँट दें/ | 
है 








4२०००” बई- १4 2: शुर:ककक०-....-+-- । 
हि [६७ ] 
६ कषि।-अथवा। | देवता-चन्द्र!, इन्द्र! ) 
परि वत्मीनि स्वत इन्द्र पा सम्रतुः । 
हप्ल्दबामू; सना अमित्रार्णां परस्तराम ॥ १ ॥ झा । 
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क्त६८ ] मुंडन 


कल >> 
ला 


मृठा अमित्राश्वरताशीपोर्ण इवाहयः । 

तेषां वो अग्निमूंढानामिन्द्रों दन्तु चर॑वरस ॥ २ ॥ 
ऐप नद्य॒ वृषाजिन हरिणस्या भिये कृषि । 
परांडुममित्र एपत्ववाची गोरुपेंपतु ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- ( इन्द्र! पूषा थ ) इन्द्र और पूषा ( स्वेतः वर्त्मानि परि सखुता) 

!' सब सागॉमें भ्रमण करें, जिससे ( आमित्नाणां सेनाः परस्तरां झुछान्तु ) 
। शसेनाएं दूरतक घबरा जावे ॥ १॥ 

| हे (अमिन्ना। ) शह्ओ ! तुम (सूढा) भ्रान्त होकर (अशीषोण! अहयः 

| इव चरत ) सिर टूटे हुए सपो के समान चलो | ( अश्नेप्तृढानां तेषां व। ) 

हमारे आम्नेपाछसे सोहित हुए तुम सबके (वरंवर इन्द्र हन्तु ) वरिष्ठ 
। वरिष्ट दीरको इन्द्र मार डाले ॥ १॥ 

( एपु छूषा हरिणस्थ अजिने आनहाय ) इन हमारे चीरोंम घलके साथ 

$ टारणका चसं पांहेना दो | हमारे सन्‍्यसे शचुसेन्यम ( भिय काधे ) भय 

उत्पन्न कर | ( असिन्न। पराद एपठु ) शच्च परे भाग जावे ओर ( गो। अ- 

वाचा उप एपठु ) उसका भामभे या गाव हमारे पास आजाब ॥ ६ ॥ 
& & &#& 

तीन उक्त शहुपराजय फरनेके है । शश्ठ॒की मोहित करके और परराकर ऐसे मगा 

देने चाहिये कि उनमेंसे केशह मी ने बचे। उनमें जो शर हों उनको मार 

| 


कु ०६ ८ 
हट 
कर्क 


आर एव पराक्षर करना चाहिये क्ष,जसस शघुक मनम रर पदा 





के श्र च | 
( फ्राए।-हशदा | दददा-मन्द्ररटा। 
झायमंगन्त्सदिता धरेषोप्पेने राय उदयेनेहि । 


कैच लक 


है चर जिया कक. 
आंदित्या रड्7रा परुए डन्द्न्दू सचुतस: साम्त्य राश चइष्त प्रभुटम: |! $ [ 
हक 2७९ किम न च््न ५ ००५ ्ट हु 
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॥ 
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है 
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; 
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ढ 
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* 
4 
& 
। 
। 
। 
। 
ढ 
ढ 
ढ 
ढ 
' 
ढ 
; 
ढ 
' 
$ 
; 
ः 
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अर्दितिः व्मश्र वपत्वाप उन्दन्त वचेसा । । 
चिर्कित्सतु प्रजाप॑तिदीधायत्वाय चक्षस ॥ २ ॥ | 
येनावपत्‌ सविता क्षुरेण सोमस्य राज्नो वरुण विद्वान । | 
तेन ब्रह्माणो वपतेदमस् गोमानश्वत्रानयमंस्तु प्रजावान ॥ ३ ॥ | 
अथ- ( अय साचेता क्षण आ अगन्‌ ) वह साचेता अपन छुरके साथ 5 


आया ह। है ( वाया ) वायु !( उष्णेन उदकन आ हहे ) उष्ण जलके | 
साथ आ। ( आदेवत्या) रुद्रा/: बसवः सचेतस! उन्दन्तु ) आदित्य रुद्र आ | 
चसुदेव एकचित्तसे इसके वालोंकों भिगादें | हे ( प्रचेतखः ) ज्ञानी जनो । 
तुम ( सामसस्‍्य राज्ञः वपत ) इस सोम राजका झुण्डन करो ॥ १॥ 

( अदितिः इमश्न॒ वपतु ) अदिति बालांका वपन कर, ( आप+ वचसा | 
उन्दन्तु ) जल तेजके साथ यालोंकों गीला करे | ( दीघायुत्वाय चक्षस) | 
दीघायु और उत्तम दृष्टिके लिये ( प्रजापति! चिकित्सतु ) प्रजापालक | 
इसकी चिकित्सा करे ॥ २ ॥ । 

( विद्वान्‌ सविता ) ज्ञानी सविता ( येन क्लुरेण ) जिस छुरंसे ( वरुणस्य 
राज्ञ। सामस्य अवपत्‌ ) श्रेष्ठ राजा खोमका वपन करता रहा, है (ब्रह्माण। 

। 
। 
| 
| 
| 


त्र्या 


क्राह्मणो ! ( तेन अस्थ इदं वपत ) उससे इसका यह सिर मुंडाओं। 
( अय गोमान्‌ , अश्ववान्‌ , प्रजाचान अस्तु ) चह गोचावाला, घोडावाला 
आर सनन्‍तानवचाला होवे ॥ ३ ॥ 
दे ् 22 

बालेंका वपन करना अथांत्‌ दहजामत बनवाना हो तो पहिले उष्ण जलसे बाली 
अच्छी प्रकार मिगोना चाहिये | मभिगानेवाला विशेष झूयालसे बाल भिगावे | उस्तरा 
लानेवाला निदाप उस्तुरा ले आवे, उसको तीक्ष्ण करे | जितने झयालसे राजाके पर 
का धपन करते हैं उतनीहीं सावधानीत बालक का भी पिर मुण्डाया जाय। कि । 
प्रकार असावधानी न हो । जिम्तका वपन करना हो उसकी आयु बढ़े ओर दृष्टि उत्तम 
हो ऐपी रीतिसे वपन करना चाहिये। वेद्य उस्तरे और जल की परीक्षा करे ओर जि । 
की हजामत होनी हैँ उसकी भी परीक्षा करे | वपनके समय मनका मात्र ऐसा रखे के | 
जित का दहजामत का जा रहे है वह दाधायु, स्वस्थ, गाआ आर घाडांका पालनेवा्ी | 
तथा उत्तम सतान6 युक्त हो | इसके विपरीत भाव सनम ले रहे । 


८० पका >छाक, कर. 
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सक्त ६९ ] यशक्ी प्रार्थना श्श्रे 


+ ता त++तत++त्त++++त_>त>ततत््+त+त_त_तत__+__+__+त ___+त+_+++___३__त+ | #_++++++++++ +++++++_++++++_+>+++++- ७७७ 
६22292222929398%99999929299392226666€ €६६999299999299322999993'929399$539293 #॥ 
>श 


यशकी प्रार्थना । 


[६९ ]) 


( ऋषि!-- अथवो | देवता-- इपहसति!, अश्विनों ) 
ग्राररुगराटेपु हिरण्ये गोपु यद यश । 

सुरायां सिच्यर्मानायां कीलाले मघ तन्मायें ॥ १ ॥ 
अश्विता सारधेण मा सधुनाइक्त शुभस्पती । 

यथा भगेस्व॒ती वार्चमावरदानि जनों अचु॥ २॥ 
मयि वर्चो अधो यशोथों यज्चस्यु यत्‌ पर्यः । 

तन्मयिं प्रजापतिदिंधि चार्मिव दंहतु ॥ ३ ॥ 


£ 
छः 
] 
छः 
न 
ही 
टः 
£ 
£ 
रह 
छू 
हि 
ई 
् 
हि 
हो 
/ 
हद 
६ 
| ; 
हि 
8 
रत 
हे 
ईप 
हे 
रे 
#र 
हि 
हि 
को 
के 
मे 
रे 
का 
कि 
हैं। 
की 
हू 
बा 
है] 
लक 
अर 
रू 
रू 
्ँ 
हि 
है 
हा 
का 
का 
अं 
ही 
क्र 
कँ 
मै 
क्र 
् 
दे 
पड 
कै 
कं 
भ 
थ॒ 


पं-- ( गिरो ) पवरतपर, ( अरगराटेषपु ) चक्रयंत्रस (हिरण्ये, गोपु घद 
पशः ) सुदण आर गोंवास जो यश हे. तथा ( सिच्यमानाथघां सरायां) 
परनेदाली पजेन्यघारामें तथा (क्वीलाले मधु ) जो लक्नम मधुरता है 
(तत्‌ साथि ) बह सुझम हो 0 १॥ 
(झुभरएती आखिनों) कल्याण देसेवाल दोनों खआख्िदेव ( सारधण मशना 
भा पंप ) सारवाली मधुरतासे भछे यवत दार | ( घधा रगराती दाद 


कप 


पत्त भाग्यवाली पघाणीकों ( ऊदान शम साइदामि ) रोगाएे प्रति 


्‌ नन्‍न्‍क 
+ 5] 
गा । 
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हक 
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का भाग्य बढ | इस प्रकार आत्मयज्ञ करनसे प्रप्तम 


अथर्वचेदका स्वाध्याय | [ काएई: 


>>“ 
>39339399936€€€€€€१ 


हो कि जिससे बनता 


39 
बल उक्त प्रकार श्रेष्ठ कायमें समापत हाँ । भेरी वाणी ऐ 
त्ते 


42 
हि 
ख्ि 
आक्ाशर्म खित उयके समान मेरा यश्ठ बढ़े । 
इस सबतमें आत्मयज्ञद्वारा यश ओर तेज्ञ प्राप्त करनेका उपदेश है | 





जे 


| 
| 
; 
गो सुधार । । 
[४७० ] । 
( ऋषिः- काइझ्ायन। । देवता-अध्म्या ) | 
यथा मांस यथा सुरा यथाक्षा अंधिदेव॑ने । | 
यथा पूंसो वृपण्यत् स्त्रियां निंहन्यते मन ॥ | 
एवा तें अध्न्ये मनोधिं व॒त्से निहन्यताम्‌ ॥ १ ॥ | 
यथां हस्ती हंस्तिन्या। पेन पद्मद्य॒जे । | 
यर्था पंंसो व॑पण्युत ख्तरियां निंहन्यते मन। ॥ | 
एवा ते अध्न्ये मनोधि व॒त्से नि हन्‍्यताम्‌ ॥| २ ॥ 

यथा ग्धियेशीपधियेथा नस्ये प्रधावधि । | 
यर्था पुंसो दुपण्यत ख्लियां निहन्यते मनः ॥ | 
एवा ते अच्न्ये मनोर्धि ब॒त्से नि हन्यताम ॥ ३ ॥ |; 
अर्थ- (यथा मांस ) जिस प्रकार मांसमें, ( यथा खरा ) जैसा सुरामें | 
( यथा जबिद्रेवने अक्षा:) जैसे हुएके पासेसि ( यथा घृपण्यतः पूंसः ) | 

वछे बलवान पुरषका ( सना ख्लियां निहन्यते ) मन र्रीमें रत होता हैँ। 
हे ( अध्न्य ) गा ! ( एदा से सना चत्से आधि नि हन्यतां) इस प्रकार तेरा | 
सन बछटेपम्न लगा रहे ॥ १॥ | 
(यथा हस्ती पद्ेन) जसा हाथी अपने पांचको (हस्तिन्या! पर्द उद्युजे) |; 
हाथिनीके पांचके साथ जोडता है, और जसा घलवान पुरुषका मन खन्‍्री | 
घर रत होता है, टस प्रदार भी का सन चबछटे पर स्थिर रहे ॥ २ ॥ ; 
( यथा प्रति; ) जैसा लोहेका हाल चक्र पर रहता है, ( यथा उपत्ति! ) : 


हक $ 


पे 


४ 
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2] हे ] 

जसा चक्र आरॉपर रहता है और ( यथा नश्थं प्रधो आ 

भारोंके बीच होती है, जेसा घलूघान पुरुषका सन 

श्स प्रकार गो का सम उसके घछडेसें स्थिर र 
रे 3 दे 


चर 
क्ता 


लिप्त प्रकार मचपांस, जुआ, स्रीग्यतन आदिम साधारण मनुष्यका सन रमता हैं, 
उत्ती प्रकार अच्छे मनुष्यका मन अह कर्मोमे रसे । गो का मन अपने चछडेमे रमे । गो 
नाम हृद्गिय माना जाय तो हरएक इंद्रियक्रा बछडा उप्तका कम्त है।उस शुम करममें रमे। 
यह उद्त ठोक प्रक्षार समझनसें नहीं जाता है। अतः इसकी जधिक खोज करना 


4 30 


चाहिय | 





है 
। 
कै 
। 
। 
;॒ [७१ ] 
। ( ऋषि।-- ब्रह्मा । देवता--अग्नि। । हे विश्वेदवा ) 
$ यदल्ुमत्रिं वहुधा विरूप॑ हिर॑ण्यमश्वंमुत गामजामर्दिंयू । 
| यदेव कि च॑ प्रतिजग्रह्मभिण्टद्धोता सहुतं कृणोतु ॥ १॥ 
। यन्‍्मां हुतमहंठसाजुगार्म दर्त पितृमिरलुमत मनुष्ये:[। 
; यस्मान्मे मन उर्दिव रास्जीत्यमिष्टद्धोता सुहुद रृपोतु ॥ २ ॥ 
! यदलमबचनृतेन देवा दाखन्रदास्पन्नुत सेगणामिं । 
' 
ं 
पर 
$ 
हू 


चेश्वानरस्य मह्तों माहेन्ना शिव मद्य सधुमदस्त्वन्नण ॥३ ॥ 
अर्घ- ( पहधा विरूप यद अन्न साझ्य ) बहुदर करके विविधस्टपवाल। 
322 किए हि 
जा अन्न मे खाता हैँ, तथा ( छ्विण्पं झम्द गा जजा उन जाद ) सोना, 
घोडा, यो, दकरी. भेड ( यद्‌ एव कि च अर प्रति जप्रहार ) छो कुछ मेन 
है 


दे 


ग्रण किया दे, ( उाोता झापेः दतद्‌ उहत कुणा 
उत्तम रृदन फक्विया इसका बार १ ॥ 
( यत्‌ हुठ॑ अहुतं ) जो दिया हुशा या न दिया हुआ ( पिदृमिः दत्त ) 


पित्तरोंसि दिया छुझा, ( महुप्या अनमत ) सहुप्योसे फझमुमोदिन हजझ्षा 
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काट 3 


घ४ अथर्वेदका स्पाभ्याय । [काट 


नि 


अनिल 
7 88 5 दया मे 5 न 0 2026 3002 दम हलक हे 
!99992992933%29295953329399359+3559533553+% 3३७७ कक्षक्€चदह्ादशटरा वहा हद हाजाई- 7 5 दाह:ओडा है हतूआ् की 


सा आजगाम ) मेरे पास आया ऐ, (यस्मात में मन! उत्‌ रारजीति 84) । 
जिससे मेरा मन उत्तम रीतैसे प्रसन्न होता है, ( होता अग्नि तत संद्ते 
कृणोतु ) होता अग्नि उस उत्तम स्वीकारा हुआ करे ॥ २ ॥ 

हे (देवा) देखो ) (घत्‌ अज्न अचतेन अग्नि) जो अन्न मं असल व्यवहार 
से खाता हूं, (दास्यन्‌ू अदास्यन्‌ उत्त संग्रणामि) दान करता हुआ, अँगेवों 
न दान करता हुआ जो में संग्रह फरता हूँ; वह ( अन्न ) अन्न (महा 
वैश्वानरस्थ महिन्ना ) बडे चेश्वानरकी-परमात्माकी-मिसासे ( मर्य शिये 
मघुमत अर्तु ) मेरे लिये कल्घाणकारी और मीठा होवे ॥ ३॥ ७ 

भसावा्थ-- में जो अनेक प्रकारका अन्न ग्ताता हैं, और मोना, चोद) 
घोडा, गौ, चकरी आदि पदार्थ खीकारता हं, वह ठीक प्रकार यश्षमें समर्पित 
हुआ हो ॥ १॥ 

यज्ञमें समापित अथवा असमर्पित, पितपितामहोंसि प्राप्त, मंठः 
मिला हुआ, जो भी मेरे पास आया है, जिसके ऊपर मेरा मन लगा * 
वह उत्तम रीतिसे यज्ञर्मे समर्पित हुआ हो ॥ २॥ 

जो अन्न या भोग में लेता हूं, वे सत्यसे प्राप्त हों वा असब्यसे, उनकी 
में यज्ञमें दान करता हूं, वे सब यज्ञम दिये हो वान दिये हों, परमात्मर्की 
कृपासे वे सब मुझे सधुरता देनवाले हा ॥ ३ ॥ 


अनेक प्रकारका अन्न । 5 
मनुष्य जो अन्न खाता है वह “ वि-रूप ” अर्थात्‌ विविधरंगरूपबाला द्वीवी 8 
दाल, चावल, रोटी, खीर आदिके रंग भी अलग और रूप भी अलग अलग होते हैं। # 
अन्नोंके सिवाय दूसेरे उपभोगके पदाथ सोना, चांदी, गाय, घोड़े, बैल,घकरी, मेड ऑीर्ि 
बहुत हैं। सोना, चांदी,जेवर आदिसे शरीरकी सजावट होती है, घोडे दूर गमनके की 
आते हैँ, बेल खेतीके काम करते हैं। गाय, बकरी दूध देती है। इस प्रकार अनेकानेई 
पदार्थ मनुष्यके उपयोगमें आते हैं | ये सब यज्ञ्में समर्पित हों, अर्थात्‌ मेरे अकेए्क 
स्वार्थपभोगमें दी समाप्त न हों, प्रत्युत सब जनताके कार्यमें समर्पित हों ! 
धनके चार भाग | 
मनुष्यके पास जो धन आता है उसके कमसे कम चार भाग होते हैं, हैक 
विवरण देखिये-- 
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१ पितृणि। दत्तं- मातापितासे प्राप्त । जन्मके संस्कारसे जो आता है। 
२ मनुष्ये! अनुमतं--मलुष्योद्दारा अनुमोदित अधथात्‌ अपने पंशसे मिन्न अन्य 
मनुष्योंकी संमातिसे प्राप्त हुआ घन । 

रे हुत आजगाम-क्षिसीक्ते द्वारा दानप्ते प्राप्त हुआ धन । 

४ अहुतें आजगाम--क्िसीके द्वारा दान न देते हुए अन्य रीतिसे प्राप्त । 

धन प्राप्त होनेके ये चार प्रकार हैं। इनमेंस किसी भी रीतिसे प्राप्त हुआ धन हों, 

र उसपर अपना मन सी रत हुआ हो, वह घन यज्ञ्तें समर्पित होना चाहिये। 
५ जो अन्न खाया जाता हैं, दान दिया जाता है ओर संग्रह किया जाता है, वह सब 
श्थरापंग हो और हमारा उत्तम कल्याण करनेवाला हो। 


इस प्रकार इस सक्तका आशय हूं । पाठक इस का सनन करके लाभ उठावें। 


+-+-+5-९..४.५-२४5-.....- 


बाजीकरण । 


[७२ | 
( ऋषि:- अधवागिराः । देवता-शेपो5के। ) 
यथांसितः प्रथयते चशों अनु वर्षूपि कृप्पन्नसुरस्स माययां | 
एवा ते शेप$ सहसायमकोड्रनाओई सेसमर् कृणोतु ॥ १॥ 
यथा पसंस्तायादरं वार्दिन स्घूलस कृतम्‌ । 
याव॒त्परस्वतः पस॒स्तावंत्‌ ते वर्धदां पसं; ॥ २ ॥ 
यावदड्डीनं पार॑स्वत हास्तीनं गादभ च यत्‌ । 
यावदश्वस्य वाजिनस्ताईद ते व्धेतां एस ॥ ३ ॥ 
॥ इति सप्तमोइचुबाकः ॥ 
अर्थ- ( यथा आसखितः ) जिस प्रकार वंधनराहित मनुप्प ( लसरस्य 
मायया वबएूपि न) भाखुरी मापासे देहोंदो दनाता हुआ ( बशान 
अनु पधयते ) अपने पृद्ठोझ्नो बशर्म शरता हुए उनको फेलाता कै, ( एवा 
ते अयय छोपः ) इस प्रकार तेरे इस दारीरांगदो ( सहमसा संगेन सहं स॑ 
सम्तक अं! कृणातठु 2 पलक राप एक धझदपदसे कमर झा दयवके मम 
होनेके समान यए सजनाय झात्मा एछ करे ॥ १॥ 
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फ 
थे 


अथावेदकआ क्याष्याथ । [हा 

999999993993 333 €€ (६६८६४ हशहाट हू हरकाटाव हक टू का हा का दफा का हा हक | क के है % है कक $ैकैकर (है 
अथो भग्ग॑स्थ सच्छान्त लेन संतपयामि वे) ॥ २ ॥ ! 
यथादित्या चसुभिः संग्रभूय॒मरुद्िरुगा अहंणीगमानाः | | 

एवा त्रिणामलहणासमान इमान जनान्त्संमनसस्कृषीह ॥ ३ ॥| । 

। 


अध-- ( थ। तन्व। स॑ पृच्यन्तां ) तुम्हारे शारीर मिलें, ( मनांसि से 
तुम्दार मन मल आर (उच्चता सं ) तुम्दारे कम भी प्िलझुल कर हों। | 
( अय त्रह्मणस्पतिः वः सं ) यह ज्ञानपतति तुम्हें मिलाकर रखे। ( भग । 
व। स अजागमत्‌ ) भाग्य देनेवाला भी तुम सबको मिलाये रखे ॥ १ ॥| 


( व। मनस; संज्ञपनं ) तुम्हारे मनको मिलकर रहनेका अभ्यास हों। | 
( अथो हद! संज्पनं ) और दृदयको भी मिलनेका अभ्यास हों। ( भपी । 
अगस्य यत््‌ श्रान्त) आर भाग्यवानका जो परिश्रम है (तेन व) संजपयामे | 
उसख तुम सबका मिलकर रहनेका अभ्यास हो ॥ २॥ हि | 
( यथा अहणीयमानाः उद्मा; आदित्या! ) जैसे किसीसे न दबनेवाते 
उम्र आदंेत्य ( वसुमि; मरुद्धि। सबवभव) ) वसुओं और मरूतोंसे मिलकर । 
रह (एवा) इसी प्रकार ( त्रिणामन्‌ ) तीन नाम वाले ! तृ ( अहणीयमानः) 
न दबता हुआ ( हह हमान्‌ जनान्‌ से सनसः क्ृधि ) वहां इन लोगाका | 
एक वेचारस युक्त कर ॥ ३ ॥ | 
भावाथ-- तुम्हार शरीर, सन और कस सबके साथ एकसे अथार 
समतास युक्त हा। तुम्हें ज्ञानदेनेवाला एकता का ज्ञान तुम्हें दें, तथा । 
छुम्हारा भाग्य बढानचाला तुम्हें मिलाये रखे ॥ १॥ | 
तुम्हार सन ओर हृदय एक हों। भाग्य प्राप्त करनेके लिये जो परिश्रम | 
करन पडढत हूं, उन अ्रम्रोको करते हुए तुम आपसभें मिलकर रहो ॥ २ ॥ | 
जस प्रकार श्र आदेत्य, वसुआओं ओर रुद्रोंस मिलकर रहत हूं, 
प्रकार तुम्त भी खथ सिलकर रह और हन सब जनोंको मिलकर रख ॥ ३; 


एकता का बल । | 
इस उक्तम [मलजुल् कर रहने और आपनी एकत्तासे अपनी उन्नति साधन करतेकी ; 
। 
$ 


पद ६। हृदय,मन,पिचार, सकरप ओर कम आदि सबमें समता और एकता चाहियें। 
किसीमें विपरीत भाव हुआ तो मिन्नता होगी और संघमाव नष्ट होगा। देखों दा 
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सूक्त ९] शन्रुको दूर करना। १२९ 
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जगतमे आदित्य, वसु और रुद्र वस्तुतः मिन्च होनेपर मी जगतके कार्यमें मिलजुलफर 
लगे रहते हैं। इसी प्रकार मजुध्य रंगरूप और जातकी भिन्नता रहनेपर भी राष्ट्रकाय 
करनेके लिये सब मिल जावें ओर एक होकर राष्ट्रकाये करें । 


प्व्र 


3 “5.५९. 


शनत्रुकी दूर करना । 


(७५ ] 

( ऋषिः- कबन्धः । देवता- इन्द्र।, मन्त्रोक्ता। ) 
निरमु लुंद ओक॑सः सपत्नो यश पतन्यतिं। 
नेबोध्येनि हृविषेन्द्र एन परांशरीत्‌ ॥ १ ॥ 
परमां ते पंरावतमिन्द्रों लुद॒तु वृत्रह्म । 
यतो न पुनराय॑ति शश्व॒तीम्यः समास्यः ॥ २ ॥ 
ए्तु तिखः परावत एतु पज्चु जवों अति । 
एठु ठिस्नोतिं रोचना यतो न पुनराय॑ति ॥ 
शब्व॒तीम्युः समांस्यों यावुत्‌ दर्यो असंद दिवि॥ ३ ॥ 


अधथ--( थः सपत्नः पएतन्पयति ) जो राहु अपनी सेनादह्वारा आक्रमण 
करता है,( अछुं ओकसः निः लुद ) उस शाइको घरसे निकाल डाल । (एन 
नषाध्येन हृदिषा ) इस शाछुकाो वाधाराहित समपणसे ( इन्द्रः पराणरीत ) 
प्रश्यु या राजा मार डाले ॥ १॥ 

( घुज्ह्या इन्द्र: ) शहुका नाश करनेवाला इन्द्र (ते परमां परावतं नुदत) 
उस शाघुकों दूरसे दूर के स्वानकों भगा देदे | (यतः शाम्यतीम्पः समानन्‍्यः 
पुनः न खायति ) जहांखे रमेशा के लिए फिर न जासके॥ २॥ 

शाघु ( लिख: परादधतः एतु ) तीन द्रके स्थानोंसे भी दूर चला जावे 
वए छाघु ( पंच जनान्‌ जति एतु ) पाँचों प्रकारके जनोंसे दूर चला 
( छिस्र। रोचना जाति एठु ) तीन ज्योतियोसे दूर भाग ज्ञादे, ( यह 
न आयति ) जएंंसे दर शहु दापस न झासके | ( दर दतीन्यः का, 
शाम्वत फालतक सपत्‌ एमेशाके िय दह दाएस न झार+क। प गा 
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नह 
न 


अथर्ववेदका स्वाध्याय । लाश २ 





था भर्गस्यु सच्छान्त तेन संज्पयामि ब। ॥ २ ॥ 


सथादेत्या वसुभिः संयरभूवुमेरुद्धिरुआ अहंणीयमाना। । 
एवा सिंणामुन्नईणीयमान इमान्‌ जनास्त्संमनसस्कृधीद ॥ ३ ॥ 


एप-+ € था तन्य। स॑ पृच्यन्तां ) तुम्हारे शरीर सिलें, ( मनांसि से) 
पर्शार मन मिट जार (उन्नता सं ) तुम्हारे कर्म भी मिलजुल कर हों। 
22% का <#प्क 7३३३ +कष्क 


गापरणमस्पात। ये से ) यह श्ानपति तुम्हें मिलाकर रे। ( भाग! 


हि रा 


४ झा शतागपक्‍्त ) साग्य देनेयाला भी तुम सबको मिलाये रखे ॥ | | 


| 3 सनता। सागापन ) तुम्दारे मनको मिलकर रहनेका अभ्यास हैं। 
“अक पे) जार हदयकों ली मिलनेका अभ्यास हो | (/॥| 
| दास) आर भाग्ययानका जो परिश्रम है (लेन व! संगपगा॥) 

हडाड हू डोज शिल कर गहनेका अभ्यास हो ॥ २॥ े 
पडा जदगायमाना: उग्रा। आदित्या। ) उसे किसीरो न दगतेता 
हद 4 बठाति। सदादि। संचलूयु) ) बखुओं और मरतोंसे मिला 


डक हर लक क 


27 टका सकाब (द्रणामान ) लाने नाम चाछे | तए( अदर्णीयमात | 
कक ४ हक बह २ हे 


हा शा इज शझान पानान से सनसा कृषि ) वहाँ इन लोगों 
/# ४ 767 72 5 ह ड:7 | 2 ॥ है 
हम तप्शाा दातार, सन और कप सके साथ एफकरो । 
यु रत हझा। लुड्नें थाम द्रनेबादा एकला का गान सम ४ है! 
एच | लुमग्ट धाम गान ॥ 2? ॥ 


कक 
हक 


>्यमिडर, 
री हि 
घाव हह? है? 


कक. 
दा 


५५ रब 
हर ईए 


जआइटुआ ड़ हाय पु हमर 
हि ल्‍ 


» ५ हॉश; 
टेय एक ढ।। भाग्य घाव करनके दिय शो परिश 
बद्य के। कपल इराए लग आापकध मिलकर डी ॥ 2 
को. हे है छ. #ौ*ल्‍१ २ तर 5 शध्ज्क अ। के ॥! 
ह हू ही इय, चारा धार हटाडग़़ि मिसटकेरा रहते *ैं; हु 
न ह हाय द्रदयर कक और हक खा दानोकी मिलका रे 


हज कर कड> >व बापयी आह्दाय अपनी उच्च से जन व 
परे ईप पट है ६० ग प्रजर ञ्र ५ 46 325 ४ (| ् 


आर लो 2 रद हक ४ 
हे न शर्ट बडा एी दर दखयार मठ हक देन 
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& $ *> थे 


मा अब कक भै 


सुक्त ७९ ] शन्नुको दूर करना। २२ 
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|; जगदहम आदृत्य, चसु आ परतुता। मसन्न हात्पर मां जगहक कायम [ मलजुलक्षर 
लग रहते हैं। इसा प्रकार मनुष्य रगरूप आर जातका भरज्नता रहनेपर भा राष्ट्रकाये 
फेक [लिये सब सेल जावे आर एक होकर राष्ट्रकाये करे। 


+ज-+ >#-४ पर तसयी5.. 


शत्रुकी दूर करना । 


(७५ ] 

( ऋषिः- क्ृपन्ध। । देवता- इन्द्र:, मन्त्रोक्ता। ) 
निरझु चुद ओोक॑सः सपत्नो यश एंतन्यतिं। 
नेबोध्येनि हविषेन्द्र एन पराशरीत्‌ ॥ १ ॥ 
प्रमां ते पंरावठमिन्द्रों चुदतु वृत्रहा । 
यतो न पुनराय॑ति शश्वतीस्यः समाम्यः ॥ २ ॥ 


| 
४ 

! 

;॒ 

| 

;॒ 

; 

| 

| 
*॒ 
हा एठु ठिखः पंरावत एतु पज्च जवों अर्ति 
|; 

| 

६ 

। 

; 

| 

; 

!] 


एठु ठिखोतिं रोचुना यतो न पुन॒राय॑ति ॥ 
शच्वृतीस्यः समाम्यो यावत्‌ छर्यो असंद दिवि॥ ३ ॥ 


झअझध--( यश सपत्नः एतन्यति ) जो शह जपनी सेनाद्वारा आऋमण 
करता हैे,( अछ ओकलस& नेःनचुद ) उस शछका घरसे ।+काल टाल | (एन 
नवाध्येन र्दिषा ) इस शहकी याधारा््टूठट ससमपंणस ( इन्द्र। पराणराीह ) 
प्रश्ु या राजा सार डाले ॥ १॥ 

( इच्चहा इन्द्र। ) शछुका नाश करनंबाला इन्द्र (त परमां परादतं हुदतु) 
उस शाछुकों दरसे दूर के स्थानकों भया दंद। (यतः दास्दतीन्यः समान्यः 
पुन न झ्वायति ) जहांसे रमेशा फे लिप फिर न आसके ॥ २॥ 

शधघु ( तिख्नः परादतः पएतु ) तान दूरके स्थानासे भीदर चला जावे 
जनान्‌ खाते एतु ) पाँचा घकारके जऊनोंते दर चला 
खदि तु ) दान ज्याहेयास दर भाग जादं, ( पर 


है है कक] 
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( सिछा रोचन हि 
न जापाति ) सर्ांसे एरए शझ याएसे न झासके। ( दाम्दतीन्यः .... 3 
सपमतानज्यः ) 


जा्यित फीट लिक इज से न जके | ( 
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दिवि असव ) जबतक सूर्य आकाशमें हो तब तक वह शत्र वापप 


रु 
श्यं शक 
कसा 


है 


प्रकार आधुत्वय करता है, उसको अपने स्थानसे ऐसा भगाओ कि वह 
ऋद्याप उपद्रव देनेके लिये लादकर न आसके ॥ १ ॥ ; 
गर छोग आपसमें मिलकर दाथ्ुकों दूरसे दूर इस प्रकार 'भगा देव ' 


जद बम 


75 कर्पीभा मिर लाइकर न आसके ॥ २ ॥ 

न सदर स्थानोंसे, सब लोगोसे, और समर ऐश्वर्यासे दूर हो जात 
पता पक वालम वह पएसा अदस्थास रह कि, भां वह लादकर 
इफटज सन गे दिस खापस ने आसक ॥ ३ ॥ 


शत्रकी भगाना | 
357क, यागक और राष्ट्रके शञ्ञकों इस प्रकार दूर करना चाहिये कि 


हु 


7 हीरेकर बापम ने आसके । हरएक मलुष्यका यह कारये दे। शी है 
हर कद देगा योग्य नहीं है। उम्को अपने देदमें, अपने घरमें, अपने खानमें अप 
“बा ३ हे डटपुछ होने देना कदावि योग्य नहीं है। शद्ध जब आजाबे, वा 58 


«तर सारिय कि ड़ क़िपी परद्कार छोटकर फिर ने आपके | 


) 


सक्के॥३॥/ 
भसावायं--जो शत्रु हमारे ऊपर सेन्यसे हमला करता है अथवा अन्य 


अं वदि-पहनपाक. 'चाजन्यारा>मदतमभ 


ड़ 
डर । 


हद ६. ाएशब 5८० 


हृटयमे अग्निकी ज्मोति | 
[७६ ] 

| 

| 


कवन्व) | देवता-वानतपनामि। । ) 
पथ इतने परिपीदस्ति समादबादि चर्क्षये । 
वरदत हद बाद्थि ॥ १ ॥॥ 


। 
| 
। 


हा 
। 


मा । 


पु धर म्त्की 
सूक्त ७६ | हुदयम अभ्विकी ज्योति 
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हा ँ 


अर्थ- ( ये एनं परिषीदन्ति ) जो इसके चारों ओर बैठते हैं, इसकी 
पासना करते हें और ( चक्षसे सं आदधत्ति ) दिव्य दृष्टिके लिये इसका 
आधान करते हें, उनके ( हृदयात्‌ आधि ) छुदघयके ऊपर ( संप्रद्! अग्नि! 
जह्ाभ:ः उद्दतु ) प्रदीप हुआ अग्नि अपनी ज्वालाअप्से उदय होथे ॥ १ ॥ 

( साहपनस्य अन्न: पद ) तपनेचाल आमज्रेके पदको से ( आयुष आरभ) 
आयुष्यक्ते लिये प्राप्त करता हूं । ( यस्य आस्यतः ) जिसके झुखसे (उद्यन्त 
धूम अद्धातठः पच्याते ) निझलनवाले धृएकी सत्यज्ञाना दृग्वत्ता है ॥ 

( यश क्षत्रियेण समाहितां ) ज, क्षत्रियद्वारा समापत हुई (अस्य समि 
वेद) इसकी समिधाकों जानता है (सः आमिहारे झत्युवे ) वह कुदि 
स्थानम भा खत्युक लिये ( पद न निदधाते ) पर नहा रखता है ॥ ३ । 
परयायिण: एन ने घन्ति ) घरनवाले इसका घात नहीं करते आर 
सह्ाान्‌ न अवगच्छति ) समाप बंठनवाले इसका जानतंभा नहा। ( यः 
दिद्वान क्षत्नियः ) जो ज्ञानी क्षत्रिय ( अम्नेः नाम जआायुपे गह्माति ) अग्नि- 
का नाए सआयुकर सलय लता हद 0 ४ 0 


2 


4 





भावाध- जो इस अज्ञिक्ते चारां ओर बठकर रवनादि करते हू, जो 
चटिक्ती झाद्धताक लिये अग्नेक्षा आधघान करते हें, उनके हृदयमं परज्वलित 
होकर दूसराही आत्मातन्नी प्रकाशित होता है ॥ ६ ॥ 
इस हद्यस्थानीय प्रदोप्त आत्मान्निके स्थानकों दीघायुरे लिय प्राप्त 
करते हैं, इस झात्मात्रिका छुखसे दाणाद्वारा निकला हुआ घृदां अर्थात्‌ 
उसका चिन्ह ज्ञानी लोगर्दी देखते रू ॥२॥ 
लो छक्लाह्निय ज्ात्मसमपंणद्वारा इसके सूलस्पानकों जानता हुँ, चह 
कठिन प्रसंगमें भी रत्युकालिये जपना पैर तझ्य नहीं देता, अर्थात्‌ वह 
जजरामर दोता ऐ ॥ ३ 
जो घेरनदाले शह ऐें दे श्स घात्माप्रेझा घाद नहीं करने सौर रूमीप 
रहनेघाले भी हुसको जाननेसे समर्ष नहीं छोते | ज्षो जानी सड्दिय हम 
स्मागिका नाम लेता € दर दीघायु प्राह करता है ॥ 9 !| 


। 
! 
ढ 
ढ 
ढ 
। 
ढ 
| 
ढ 
। 
| 
। 
ः 
;॒ 


हघ 
ल्‍्प्णं 
अचल 
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। 


आमस हद॒व्य हा& | | 


अग्नितापसे दृष्टिकी शुद्धता होनेका कथन इस सक्तके प्रथम मंत्रम हे, दे। 
चक्षस से आ द्घति | ( सम० १) 

“इष्टिके लिये अग्रिका आधान करता है | ” अथात्‌ यद्ञकुण्डमें अग्निकी खापता 
फरके यज्ञ करता है और अभ्निमं हवन करता हैं । अग्निके समीप बेठकर हवन करते 
दृष्टि सुधरती है यह इस मंत्रका तात्पयं है। 

ओंधघ रियासत कराड स्टेशनके समीप ओगलेबाडी नामक गममें एक कीच 
घनानेका बडाभारी कारखाना है । उसमें दरएक प्रकारके शीशेके पदाथथ बनते €। 
शीशा बनानेके लिये जो भट्ट होती है, उसके पास इतनी उष्णता द्ोती दै कि साथाएं 
मनुष्य क्षणम्रात्र मी उसके पास खडा नहीं रह सकता । परंतु जो मनुष्य वही कई 
करते हैं वे भट्टीके पाप्त ही रहते हैं | गत पंद्रह वर्षोफे अनुमवसे वहांके प्रतंधकतोर् 
कहा कि, जो आंखके रोगी, या दृष्टिदोप्से कमजोर आंखवाले मनुष्य आये ओर 3 


बेन | 
। 

। 

। 

। 

| 

। 

काम करने लगे, उनके आंख सुघर गय | आर एसा एक भा उदाहरण नहा हुआ कि | 
। 

। 

। 

। 

। 

। 

। 

। 

; 

। 


अग्निके समीप इतनी उष्णतामें काम करनेके कारण एकके भी आंख नहीं बिगड़े | गई 
अनुभव विचार करने योग्य है । 


इससे मी अनुमान हो सकता है कि भतिदिन सबेरे और शामको, तथा वीर्षर् 
तिप्त देखा जाय वो ग्रातः, मध्यदिनमें और सायंकालको नियमपूर्वेक अग्स्याधान कर 
नियमपूंरक दवन करनेवालोंको नेत्रदोष की बाधा नहीं हो सकती । तथा यर्द 
दवनमें नेत्रदोष दूर करनेवाले इचनपदाथ डाले जांच, तो अधिक लाम दंगा | ई 
संदेद न 


यत्नहे नेत्रदोष इस कारण दूर द्वो सकते हैं । पाठक इसका विचार करें और इक 
अधिक खान करें | 


है 


है| ३ श्े है. 


दयका आगे । 


यद्के बाय अभ्रिके प्रदीम दोनेके पैथ्राव्‌ और यज्लामिकी दृवनद्वारा उपासना करती 
तर दसग ही एक अग्नि हृदयमे प्रदीक्त होता हद जिएका वर्णन देखिय-- 
द्यात आधि अग्नेः उदेंतु ॥ ( म० १) | 
दृदयकी देदीपर एक अग्नि ग्रद्दीघ्त द्ोता है। ? अर्थात्‌ यह अमर केवल मार्ट 
अड्ठि नहीं है | यद अम्नीतिक आस्म्रारझय अग्नि है । हृदयर्मे बद्धिक्ने परे आत्मा | 
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क. 


_पदा-अंक पड दे 


६ 


५5 


प्‌ ५ 


सर ३१ |] खसवती स्थिग्ता । १४ 
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॥ एरस्थाले 8 यह दात सद जानतेह्टी 6 । इसीका नाम ' सांठपनाप्रि है जिससे अन्त! 
करण प्रसन्नता आर ६ रहता 5, इसाका हृदयकां गधा अथवा मनका उत्साह 
कहते है| इस शग्निके प्रज्वलित होनेक्ा ज्ञान ज्ञानीको ही होता है, फो£ अन्य इसको 
नहा जान सकता-- 


की 


अच्य धर्म अद्धाति! पठयति ॥ ( मं० २) 
ध्मके धूरेंकी ज्ञानी देखता है |” धूम्रसे हि अग्नि का ज्ञान होता है। जहां धु्रां 
है वहां अग्नि दोता है, यह न्याय सर्वेभान्य हैँ। अथांत्‌ धूत्रां देखनेका अथ धूप्रेके 
नाच रहनेवाले अग्तिका अनुभव करना है। अग्निहोत्न करनेत्ते इस हृदयखानीय 
आत्ताग्निकी जाग्रति होती है । 
धनत्निय आस्मसमर्पंणसे एस अग्निक्नो जानता हैं, और जो स्वार्थ छोडता है उसको 
इसका ज्ञान होता हैं। सुदगल अधात्‌ केवल स्वार्थी जो मनुष्य होता है वह इसकी 


शाक्तपत अनामेह होता है । 


के 


९७ 


इस आत्मशक्तिक्े प्रक- होनेसे शह्ठ उसका कुछभी नहीं कर सकता अथांद किसी 


रे [8३ 


भी दवावसे वह दबता नहीं । विद्वान क्षत्रिय इसीके वलसे दीघोयु प्राप्त करता है, 


| 
| 
| 
| 
| 
;॒ 
| 
| 
; 
| 
| र अमर होता है । 
। | भौतिक अग्निकी सहायतासे जभौतिक आत्माग्निका ज्ञान इस खकतने किया है।इस 
; 
; 
; 
; 
| 
ई 
ई 
६ 


(५, 2 


> 


से हस उक्तका महत्व विशेष है। 





सबकी स्थिरता । 


[७७ ] 

( ऋषि!- कचन्धः । देवता-जातवेदा; ) 
अस्थाद चोरस्थांत्‌ एथिव्यस्थाद विश्व॑म्रिंदं जग॑त्‌ । 
आखाने पता अस्थु खाम्न्यश्वों अतिष्ठिपम््‌ ॥ १ ॥ 
य उदानंद प्राय॑णं य उदानप्न्याय॑नम्‌ | 
आवतेन निवतेन यो गोपा अपि त॑ हुवे ॥ २॥ 
जातवेदो नि वंतेय शर्त तें सन्‍्लाबतः । 
सुहर्खे त उपावृतस्तासिन। पुनरा कृधषि ॥ ३ ॥ 
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१३२2 अयवंदेदका स्वाध्याय । [ई!' 
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के 25 
अथ- ( था।ः अस्थाद्‌ ) चुलोक स्थिर हुआ है। ( एथिवी अस्थारृ। 
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$. रूदपे 3 केक कं आज + कि 


प्रथ्दी स्थिर है। (३द॑ विश्व जगत्‌ अस्थात ) पह सब जगत्‌ स्पिर हैं| 
धग्पाने पता अस्युः ) अपने स्थानपर पर्वत भी स्थिर हुए हैं। अत 


मेने ली अपने ( शम्वान्‌ स्थाति अतिष्ठप ) घोडोंकों यथास्थानम हे 
रा 
राधा # ॥ १ ॥ 


€ था सोपाः पराय्ण उदानद) जिस एथ्यीपालक्क राजाने श्र स्थानप्रा! 


लिया, (था स्थायन ठदानद ) जिसने निम्न स्थान प्राप्त किया है। [ मैं 
हक जिव्य्म) जिसमें थाने और जानेका सामरव्य है (ते अपि हुये! 
है आ का दाद दी काया 7? है ४] हट 

#  पापटट 3) इतनी ! | सिवर्नय ) लौट जा, ( ते अध्ुता। छत) ते 
हा दवगा बिक है । हीरे (ले उपायतः सहरां)लेरे समीप अनेक मार्ग # | 


ह बडा आाफाप )। उनमे हम किर समय कर ॥ ३ ॥ ५ 
» हद इढपी, पप्रिक तथा शव दागध यधास्थानसमे रियल हैं । १० 
जा | ह| दधान ते किचह €। उसी प्रकाउ ससुध्य, घोड़े जाति यधास्थान/ 


४8 ४ कक; अ् | हा का 2 
«7 हु लिवाएान उस और निम्न स्थान परान्त किये हैं; जो यार्री 
री 


है रू बॉ 
४. हक देश रिर एम्लन ह 2, पह्यका प्रदांगा दर ना याग्य | + | 


ल >« भू पर 7 ण् कँ 
जज हइ्प | छाप सदाजओ ऊंट पड, लो शायरण औौर उपायशणक। 
+ हा ष्ही ऊ 
सु जाए दह्आ ४ # हरा ड़ फहए ड्रग ट्रा भई छा १ी |] 
न न्ड्ः 4५ 
॥ पट 25 
25 ४727 
जल) | 
< डा हि रू न्‍् >> हर भ् 
>4 ३ हूँ /-न कीाजत नल € देहदि हे द5 कप इसने हे, तेबा,4 कई है! 
क्र ः 
>> #+- है 2 रण हाड झर झा आदी ऋ दाद इनक कीग हे 
ा ना छू रण चअहड ४ द््3ज ददुह हर रे #्हीर जद (४4 गँ 
दर ४ डा हब है न रद नह जे 5 72 ## 3] हुए 427 8 5 
४ पह१ै७ दि 7 लेटा 7०४ बटूलआा ४ 


हा अब » ४ > 5 खो किलीकिनान- 
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श्र 


|| 
| 
(| 


] 
| 
|] 
। 
५ 
हा 


॥ 
है 
४ 


१ 


+ 
? 


।॒ 
१ 
# 


सूर ७८ ] स्वीपुरुषको पंद्धि। १३५ 


विन नन-ननननीनी॑ीननननिननीनाात3ख3ख७ख.3 ओ 
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; 
| 
| 
| 
| 
| 
; 
| 
। 
! 


। 
4 
ढ 
ै 
। 
रे 
| 
ः 
4 
। 
। 


ज्लीपुरुषकी बृद्धि । 
[७८ ] 
( क्षि।- अथर्वों | देवता- १-२ चन्द्रमा, ३ त्वष्टा ) 
तेन॑ भतेन हविषायमा प्यायतां पुन 
जायां याम॑स्मा आवाधुस्तां रसेनासे वधेतासम ॥ १ ॥ 
अभि वर्धतां पयंसाभि राष्ट्रेण चधेताम । 
रय्या सहखवचसेमों स्तामनुपक्षितों || २॥ 
त्वर्ण जायामंजनय॒त्‌ त्वष्टास्थे त्वां पतिम्‌ | 
त्व्टा सहख॒मायूंपि दीघेमायु: कृणोतु वाम्‌ ॥ ३॥ 
अध --(तेन सतत हृविषा) उस किये हुए हृद्दिले ( अय॑ पुनः आप्पायतां ) 
यह वारंबार पुष्ट हो । (यां जायां अस्त अदाप्ठु:) जिस स्लीको इसके साथ 
विधाह किया है, (तां रलेन ऊभिदधेतां) उसको सी रसछे पृष्ठ करे॥ १॥ 
(पयसा अभिदषतां) दूध पीकर एछ होदे, (राष्ट्रण आभिवघतां) राष्ट्रफे 
छाथ चढ़े, ( सदस्तवव॑चसा रच्घा ) सहस्न तेज़ादाल (सा ससुपक्षितों 


जिस रस्ती 


सा) ये दोनों पठिपत्दला सदा भरपूर त्ा ॥ ६॥ 

( तदष्ठा जाथा अजनपत ) जगद्गरयायता ददमने म्प्रा को उन्पत्त किया छः । 
और (त्वष्ठा अस्प त्वां पलि) उसी श्खरने इसे डि्यि तु परशिफो उत्पत्त 
किया है।(त्वष्टा वां उएख आएँपि ) रघापेरा श्म्यर 


क्र हर 


र 
हर कि] पे न श् दि 
हजारों दर्पातक रहनेदाला ( दाघ आयुः हे 
भावार्ष-- इस चेदाऐदा घछले पद पति 

दे 


है३। 
/१ 


5 


्च्का 


[द्धृ 


फनकन.... सनक कुकाजन ] 


0 छिघाएे 5से ठी गई छप्ाारण 
रा दिदाएस इसे दो गए ९, इस छारण 
पंष्टे करे ॥ १॥ 


श्य 
424 
श्र 
ब्ग्न्बः 

द्रः 
#ब 
जनक 
८ 
4] 
जे 
हा 
से | 
जब 
नं 
उ्ज्न्न्ह 


्‌ आप क . लकबदस कक आऋ च शिया अत नगर इरानिप- छ कही 
दो नो पहिपत्नी द्ध पादार एएश ए।ए एप्सफ रापद, उद्दाहष्म सदा उषा न 
४ 3 के पाप सदा रझछारो देलोपाए अरपए पा रही! 
५ और इनके पास सदा रझारा दंझापारा घन भरपूर रहे ॥ २ ।' 
€ू ब्र 8 20%: व िक कक है पं एन: पड बल कर ्ड कक उड रथ 
श्परने सिस प्रधार री एी उत्पसि दे ६, डछएी घदार ररगी हे लिये 
(टन लव लक कहे कप क्चु हक हि एा रा नल्द्धर श्क्तया ल्घछि ज्क्ष घछ्सा 5 
पाहको रे उत्पत्त वपेण ४ ३ एए एश्वर श्र लए उत्तर लाघ साय 
७ के 
दर ॥ ३ ॥ 
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कर अथर्वचेद्का स्वाध्याय । [आए+ 


अथ- ( द्यो। अस्थातद ) झलोक स्थिर हुआ है। ( एथियां अस्थार | 
एथवी स्थिर है। ( इदं विश्व॑ जगत्‌ अस्थात्‌ ) यह सब जगत स्पिर हैं| 
( आस्थाने पता अस्थु) ) अपने स्थानपर पर्वत भी स्थिर हुए हैं। आते 


मैने सी अपने ( अश्वान्‌ स्थात्रि अतिष्ठप ) घोडोंकी यथास्थानर्म 5 
राया है ॥ १ ॥ ह 


( या गोपा। परायण्ण उदानद) जिस प्ृथ्वीपालक राजाने ओेछ रथानभ्री 
किया, ( यः न्‍्यायन उदानद्‌ ) जिसने निन्न स्थान प्राप्त किया हैं। 
चतेने निवतेन ) जिसमें आने और जानेका सामथ्य है ( त॑ अपि हुवे 


शो 


४ 
" 
; 
$ 
; 
उसीकी में प्राथंना करता हूँ ॥ २॥ 
हे ( जातवेद)) ज्ञानी ! ( निदतेथ ) लौद जा, ( ते अद्वतताः शत ) 
आवरण सेकडों हैं। और (ते उपाश्ब॒तः सहस्न )तरे समीप अनेक मार्ग 
$ ( तामभि; नः पुन/ आक्वाधि ) | उनसे हमें फिर समर्थ कर ॥ ३ ॥ 
४ भावाथे- एथ्वी, लोक तथा सब जगत यथास्थानमें श्थित हैं | पं 
& 
हि 
पु 
; 
डे 
१ 
ड़ 
4 


हु 


ज््न्न्न. बन 


ते 
श्र 
रह 


भी अपने स्थानमें स्थिर हैं ! इसी प्रकार सनुष्य, घोड़े आदि यधास्थान 
स्थिर रह ॥ १ 0 


ञ्प 


। 

। 

। 
जिस भूपति राजाने उच्च और निम्न स्थान प्राप्त किये हैं, जी यार । 
स्थानमें आता जाता रहता है, उसकी प्रशंसा करना योग्य है ॥ २ ॥ ५ | 
ज्ञानी पुरुष ! अपने स्थानमें लौट जावे, तेरे आवरण और उपावरणक | 
शक्तियां अनेक हैं, उनसे चह हृ॒में समय करे ॥ ३ ॥! | 
। 


8 8 द्छ 


स्थिरता । 


सब्र जगद्‌ अपने ख्ानमें सिर है। धर्यादि गोलक अमण करते हैं, तथापि कोई में 
अपनी मयादा उलंपन नहीं करता है। और सब अपनी मर्यादामें रहनेके कारण हर 
जगवके अवयव स्थिर हैं । इसी प्रकार सब मनुष्य अपने धमकी स्यादामम रहकर स्व 
हो जय | हस प्रकार रहनेसे सबका सामथ्य बढ़ता हैं | 


43०++>नब्ालज:6 8 :2टविटफिन-म-त--त-ी-+ 
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शो 


सकृ ७८ ] रीपुरुषफो वृद्धि। १३५ 
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जीपरुपकी बुड़ि | 
[७८ ] 
( ऋषि)- अथर्ना | देवता- १-१२ चन्द्रमा, २ त्वष्टा ) 


न 


| तेन॑ भूतेन हविषायमा प्यायतां पुनः 
| जायां यामस्मा आवाक्षुस्तां रसेनाभे वधताम्‌ ॥ १ ॥ 
अभि वरर्धतां पर्यंसाभि राष्ट्रेण बधेताम्‌। 

; रय्या सहखवचेसेमों स्तामनुपतल्षितों ॥ २॥ 

| त्वर्ट जायामजनय॒त्‌ त्वश्टास्थे त्वां पतिम। 

| ल्वर्श सुहख॒मायूँंपि दीपेमायु$ कृणोतु वाम्‌ ॥ हे ॥ 

; अध--(तेन भूनेन हविषा) उस किये हुए हविसे( अथ पुनः आप्घायता ) 
ह वारंबार पुष्ठ हो । (याँ जायां असम अवाछु१ ) ।जस खाका इसक साथ 

; विवाह किया है, (तां रसेन आभिदधतां) उसको भी रसखे पृष्ठ करे॥ १॥ 

| (पथसा अभिदर्षतां) दूध पीकर छुछ होवे, (राष्टरण आमभिवधता) राष्ट्रके 

| साथ बढ़े, ( सहस्रवचसा रय्या ) सहख्र लेजाबाल घनस (इस्ता असुपाक्षता 

; सा) ये दोनों पतिपत्नी सदा भरपूर हा ॥ ३ ॥ 

६ .,(ल्वष्टा जायां अजनयत्‌ ) जगद्गचायिता देवने ख्रीको उत्पन्न किया हे। 
६ ओर (त्वष्टा अस्प त्वां पलि) उसा इंशख्वरन इसके लय ठुझ्न पातका उत्पन्न 
| किया है।(त्वष्टा वां लहर आयूषि ) रचायपता इखर ठुस दोनाको 
; हजारों दर्षोतक रहनेवाला ( दीच आयुः क़णातु ) दाघ आयु करे ॥ ३ ॥ 
$ भावाध-- इस देदाएक यज्ञ ले यह पात बढ आर फजस कारण यह 
६ र्री विवाहस इसे दी गई ए, इस कारण [दावधघ रसास यह पात श्सकी 
( 
श 
कै 
$ 
$ 
$ 
है 
| 
हे 
क्र 
छ 


कर 


ष्टिकरे॥ १॥ 


4 


ब्व ह 3 


अपन राष्ट्रद्ा उन्नातर साथ उदच्चत 


पतिपत्नी दूध जज हिय, 
रों तेजोंदाला घन भरपूर रहे ॥ २॥ 
उत्पत्ति 

6 


। ऑर इनक पास सदा दफऊ 


&£4 


जा हक 


ल 


ईम्वरने जिस प्रकार रस ये 
आयु 


(| 
पतिको सी उत्पज् फिया हूँ 


हम 


देदे ॥ ३ ॥ 


के 
€ 
घ 
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ड़ 


कचिर ड 
औकर 


| अथवेचेदका स्वाध्याय । 


गृहरथीकी पुष्टि । 
पाद् आर पत्ना परम रह कर एक दधरका धुंष्ट 


भ्फप 


परम्परक्ा उनब्नति करसम प्रदृच हू। । 


बन 


द्रा 


गीवूरप घना 


०७-7५ प्ले (5९ न 


(+ ७० | 


हमारी रक्षा । 
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र उन्नतिका विचार करे । $॥| 
परस्पर क नाशक्ता वचार ने कर । वाशृष्ट गुणधमंसि इंश्वरने जता खियोकी £ह॥| 


हक. 


पोंक्ों उत्पन्न किया है। इसलिये दोनोंको उचित है कि वे परस्परकी सहायता के 


था, कापी, तमाखू, मय आदि न पी, परंतु गोक़ा दूधही आवश्यकतालुसार 

दोनों दूघ पीकर पुष्ट हो। अथोत्‌ उनके शरीरकी प्रष्टि दूधसे होने | हसी प्रकार दो; 
पदायाका ठपाजन करें। आर सुखताधनोंसे भरपूर है | 

दोनों सीपुरुष एक दसरेकी पूर्णता करते हुए दीघायु प्राप्त करें और सुखी ६ ॥ 


( फ्रप।--अथर्ना । देववा--संस्फानः ) 
अर सो नमसस्प्तिं। सेस्फानों अमि र॑क्षतु । 
असप्राति गहने ना ॥ १ ॥ 
सं मी नमसस्यत ठ् गढेपु घारय । 


था परश्मल्वा बस || २ ॥ 
देव गब्फान सटस्ायापरस्पेठिय | 


| कुरहमए डर 


प्र 
जग न 


कक. करन दुन्रद्चिफ्प्रपमन 


#ी ४. अर ओिनगपए् 77 


घन ख्त्र ॥ ? ॥ 


ब््पुप्रत / अुगा क हल का स््श्यी द्रव 
|| 


न + 


पं एउ + करण आइए ला ड्ड न्ट्रॉ 
# ऋप्मात फाह आय! २! 


ब्प्न 


हरि 
६ 
2 
4 
छः 
; 
] 
4 
५ 
। 
; 
; 
; 
; 
! 
; 
7 
; 
; 
५ 
! 
; 
। 
॥; 
! 
४ 
$ 
९ 
; 


्‌» अप द्रगँद्िचएर 2 आर अं क 2] ल््र्खप 


हुये मो गर्व तम्ने नो वि तम्य ते मक्तिवार्से स्थाम हक २ || 


हुए सशसः पाल यह बदन वाला आकादाका पाल 
कुझ्ाएर शमरा को लथा (ना सडाए अधामा#। 


( शश्य्रोवम्य डी!) 


कक; केक मे पी कक, पेशे: मे से42+रथ्‌ ७३“ -भ काओए ८ कक फेस 8 क (7० प>०े.क कक कक ३कफकनट-क ता ऊ ककिकार्सी कलक्‍क-३- 


थना सरटप ) हमार 
पु बाड़ भा 7/ 


| 
। 
| 
! 
। 
। 
। 
| 


7१९ 


ज्क कमरू 
>> ७3 2 2 कक जनम की बा का जा 


स्छालडकतिकऋजत उफ्फिकी जे -_ > >-न>न>>जज>न हु 


“८ 
42922 33 93%9%593%%99599579 9339 ३3959 32395 353 39293 32333 99-3929 5533 प्रकट >32353:3933533>3 2 


८्च्छ 


(कत८० ] आम्मशामर्पणसे इश्वरफी पूजा । 








मम जज अर न लीड कम आ 
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हजारा पुष्टियोंका खासी हो । इसलिये (त्तस्य स्व ) उन पुष्टियोंको 
हमे दे, ( तस्य नो घेद्दि ) वही हम दे, ( तस्य ते भसाक्तियांसः स्थाम ) उस 
हम भागी होंगे ॥ ४ ॥ 
भावाथ--ह धृद्धि करनंयाले इश्वर हमारो रक्षा कर ओर हमारे 
घरास बहुत घनसस्ताद्ध प्रदान कर ॥ १ ॥ 
ह सर | तू हमारे चराम घन, बल आर पाछ्ठे द ॥ ९॥ 
१ प्ाद्धि करनवाले देव तुम्हारे पास हजारों पोषक झाकक्‍्तियां हैं। 


५ उनससे कुछ हमें दे, तरे पोषक सामथ्यके भागी हस घने ॥ ३ ॥ 
सै 

९ कर 

इश्वरक॑ भद्त । 
+ परमेश्वर सबका पोषणक्ता हैं, वह सबको घन, ऐश्वये, अन्न, पेज और पुष्टि देता 
हैं । हसालिये वह देव हमें पोपणके साधन देवे और उनका योग्य उपयोग करके हम 
सर हुए, पुष्ठ और घनधान्यसंपन्न हों । 


>> | 4" ९-३_ुऋ... 


५५ ०. जे 6 
आत्मसमपणस इश्दरका प्रजा | 
[८० ] 
( ऋषि।-- अथवों | देवता-चन्द्रपा$ ) 
अन्वरिक्षेण पताति विश्वा भूतावचाकशत्‌ | 
शुनों दिव्यस्य यन्महस्तेनां ते हविपां विधेम ॥| १ ॥ 
ये त्रयंः कालकाज्ञा दिवि देवा इईंव श्रिता। । 
तान्सवी नह उतयेसा ऑ एततिये ॥ २ ॥ 
अप्सु ते जन्म ददिवि ते सधस्थ समुद्रे अन्तर्महिमा तें एृथिव्याम्‌ । 
शुनों दिव्यस्य यन्महस्तेनां ते हबिपां विधेम ॥ ३॥ 


अथ--जो ( विश्वा ता अचवचाकशत्‌ ) सब ऋताकों प्रऊझाशित करता 


हुआ ( अन्तरिष्तेण पदाति ) आकाशसे चलता है उस ( दिव्यस्थ श्ुनः 


युलोकमें गसन करनवाल रूप्का ( यत्‌ महः ) जो महत्त्व है (त्तेन दृविषा 
ते विधेम्त ) उस दावष तरा एजा हम करत है ॥ १॥ 
&€€&६६६६ €€ ६६६€६६€€€€€€€€&€€£€€€>333 औ329399992929993999-:999993239222232 >> >> 
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ही 
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१ 
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१ 
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हि 
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॥६ 
५ 
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कलर न दीप अर परम गह की 
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५ 
॥ 


 ् 
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हे लिप कप [कप बा की 4 

0 (य ज्नयः कालकाज्ञा। ) जो त्तीन कालकञ्ञ॒ ( दिवि देवा। इध झिता। ) 

0 दया 6 जी ० च पे के 

॥ चुलोकर्मे देवोंके समान रहे हें; ( तान सर्वान्‌ ) उन सबको ( अस्मे ऊतये) 
[क 3०. है ७०० अक०) ेे नो कर. कक्ष के है लत 

0 इसकी रक्षाके लिये और ( अरिष्ठतातये अछ्ढे ) कल्याणके लिये बुलाते 

वी. ४ 

 8ै॥२॥ 

शॉ 

५ (अप्छ ते जन्म ) जलसें तेरी उत्पत्ति है, (दिवि ते सघस्थं) दलोकमें 


।/0 नी 


/ तेरा स्थान है, तथा ( सझुद्रे अन्त। एथिव्यां ते महिमा ) समझुद्रके बीच 
9५ ओर पृथ्वीपर तेरी महिमा है। उस तेरे (द्व्यस्थ शुन।) झलोकमें गमन 


च्छ 
कक पु # [4 


ही ०] किक कप कर 
४ करनेवाले सूर्यका ( यत्‌ मह। ) जा महत्त्व है ( त्ेन ते हविषा विधेम ) 
? उस महत्त्वसे तेरी पूजा हम करले हें ॥ ३ ॥ 


भाषाथ- सब जगत॒कों प्रकाशित करनेघाला सूथं आकाशमें संचार 
/ करता है। उसका महत्त्व और तेज विशेष है। घह तेज हमारे 
/ अन्दर जितना है उच्चका सम्रपण करके हम हश्वरकी उपासना करते 
/ हूँ॥१॥ 
५ देघताओंके समान लीन काल--अर्थात्‌ उच्णकाल, छष्टिकाल और 
शीत्काल ये तीनकाछ छुलज्ष-चलोक्स स्थित रुर्थसे सम्बन्धित हैं। 
श्न तीनों कालोंसे मनुष्य अपनी रक्षा करे और कल्याणसाधन 
करे | २ ॥ 

प्रकतिके प्रारंभिक जलावस्थासे सूर्यकी उत्पाति हुईं है, चह झुलोकर्म 
रहता है, एथवी और समुद्रमें उसका महत्त्व प्रकद होता है | इस सूर्यकी 
जो शक्ति सेरे अन्दर है, वह परमेम्वरका पूजाकार्थ करनेके लिये समर्पित 
फरना है ॥ ३॥ 


<3११३७३४३४३०जै४७५० ४४७ ४) 


कि 
कक 


लक 
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गर ध्छे ध्छ ध्छे 

7. स्यादिकोंके अंश मनुष्यमें हैं, उन शक्तियोंसे मनुष्य सामथ्येशाली प्रना है। है 
;. लिये महुष्यक्ी उचित दे कि, वह उक्त शक्तियोंका समर्पण जगदकी महाईके लिये 
£. काके उक्त ममपंणद्वारा परमेश्वरकी पूजा करे | 

/ः ना-ालक24 ८ 222%०००---- 
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अधर्धवेदका स्वाध्याय । [कॉए्ठ ६ 


(ये च्य। कालकाज्ञा) ) जो तीन कालऋज्ञ ( दिवि देवा! इव झिता। ) 
झलोकम देघोंके समान रहे हूं; ( तान सवान्‌ ) उन सबको ( अस्प्त ऊतये) 
इसकी रक्षाके लिये और ( अरिषट्रतातये अहे ) कल्याणके लिये बुलाते 


हैं॥२॥ 


( अप्छु ते जन्म ) जलमे तेरी उत्पत्ति है, (दिवि ते सघस्थ) द्ुलाकर्म 
तेरा स्थान है, तथा ( ससझुद्रे अन्तः एथिव्यां ते महिमा ) समुद्रके बीच 
और एथ्वीपर तेरी महिमा है। उस तेरे (द्व्यस्प छान) झुलोकमे गमन 
फरनेवाले सू्थंका (यत्‌ मह। ) जो मद्दत्त्व ऐ ( तेन ते दहविषा विधेम ) 
उस महत्त्वसे तेरी पूजा हम फरते हैं ॥ ३ ॥ 


सावाथ- सब जगत॒को प्रकाशित करनेवाला सूर्य आकाश्षमें संचार 
करता है। उसका महत्त्व और तेज विद्येप है| चह तेज हमार 
अन्दर जितना है उसका समप्रपंण फरके हम इ्ग्वरकी उपासना करते 
हँ॥१॥ 

देघताओंके समान तीन काल--अर्धात्‌ उष्णकाल, घ्ष्टिकाल और 
शीतकाल ये तीनकाऊ छुज्ञ-्यलोकस स्थित सूर्थसे सम्बन्धित हैं। 
इन तीनों कालोंसे सन्षुष्य अपनी रक्षा करे ओर कल्याणसाधन 
करे ॥ २ ॥ 

प्रकृतिके प्रारंभिक जलावस्थासे सूर्यकी उत्पाति हुईं है, वह इुलोकम 
रहता है, एथ्वी और सझुद्रर्में उसका महत्त्व प्रकट होता है। इस सयको 
जो शक्ति मेरे अन्दर है, वह परमेम्वरका पूजाकार्थ करनेके लिये समर्पित 
करता ड्वू ॥ ३॥ 

ध्क च्छ च्छ 


८७ कक रे 


उयादिकोंके अंश मलुष्यमें हैं, उन शक्तियोसि मनुष्य सामथ्येशाली बनाई | व 
लिये मनुष्यकी उचित है कि, वह उक्त शक्तियोंका समर्पण जगतकी भलाईके र्ि 
करके उक्त समपृणद्वारा परमेश्वरकी पूजा करे | 


“32207: १िललबा-- 
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सक्त ८२ ] फन्पाके लिये वर । १७१ 


वी न तत+ 


हे श99२१929399939999999929999%29999£६€£€€£€६€६६६६६६४€€६९६६६€६३३9928226६2६७ 
4 हु कि । ५८ तिँ 
॥ आवहतात्‌ इति ) भायांको प्राप्त कर ऐसा ( भगा मां अन्नवीत्‌ ) भगने / 


छुझ कहा है ॥ २॥ गा 
हे ( इन्द्र ) इन्द्र ! ( था ते हिरण्मघः वखुदान! बृहन्‌ अंकुश: ) जो तेरा / 
सुबणका घन देनेवाला यडा अंकुश है; हे (डाचीपते ) हन्द्र ! (तेन जनीयते 
महायं ) उससे सत्रीफी हचछा फरनेवाले सुझे ( जायां घेहि ) भाया द्वे ॥ ३॥ ४ 
भाषाथ--आगमनके पहिलेसे इउछा करके अब मेरे पास आया ४ 
हुआ जो क्ाहुपर विजय करनेवाला, धनवान, सेंकडों उत्तम कम करने- £ 


(व 
वाला शरवीर है, उस्लीको में अपनी पुत्रीके लिये वरके रूपमें पसंद करता 
ह॥श॥ 

जिस प्रकार अश्विदेवोंने सूर्यप्रभाका विवाह उसी प्रकार धन- /£ 
वान्‌ वधूका पिता “इस कन्याका स्वीकार कीजिये ” ऐसा कहके झुझ्े /£ 
विदाहके लिये कहता है ॥ २॥ १ 
हे प्रभो ! तेरे पास जो धनकी प्राप्ति करनेवाला जो उत्तम शस्त्र है # 
उसके बलसे पत्नीकी इच्छा करनेवाले छुझ वरको भार्षा प्राप्त हो ॥ ३॥ हे 
सर 

कन्याके लिये वर | ;. 

कन्पाके लिये जो घर पसंद करना है वह निम्नलिखित गुणोंका विचार करके पत्तंद्‌ | 
किया जावे-- ! 


३. ! >> कि ्फ ५ पु 


(१ ) जनीयते- वर ऐसा हो कि जिमके मनमें घमपत्नीकों प्राप्ति करनेकी प्रवल 
ईच्छा उत्पन्न हुई हो । ( मं० ३ ) 

(६) आगच्छत+३- कन्याके पिताके पास जानेको इच्छा करनेवाला | ( में० १) 

( ३ ) आगतठस्यर कनन्‍्याके पिताके पास पहुंचनेवाला । ( मं० १) 

(४) आयतः८ कन्याझे पिताके पास पंहुंचा हुआ । ( म॑ं० १) 

ये तीनों शब्द वरकी उत्कट ईजछा पताते हैं। आवझरुल क्न्याका पिता बरको 
टृंडता हुआ बरके शोधा्थ एक स्पानसे दूसरे स्पानक्के प्रति घृपता रहता हैं । यह प्रथा 
अवेदिक प्रतीत होती है । वधू हा पिता अधवा वधू वरकी झाज के लिये श्रप्रण न करे 
प्रस्तु चर अपनी योग्पता सिद्ध करे और वधूदी मांग करने के लिय वधृरे पिवताके 
एस जावे। यह बात एन चार 5च्दोंसे प्यक्त दोदी है। झब परमें दौनसे गुण होने 
चाह्यि, इसका विचार यह है-- 
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गे 


(ु 


१४० अथवैबबदफा स्वाध्याय । [ का। 


उ६६६६६६६६६६६ढच्ध्व्च्च्च्ब्च्च्च्च्त्च दच्द बच छठ ठ 5 उठ 575 253553333393939999999 
, पुञ्चकी इच्छा फरनवाली अदितिन इसका प्रथम घारण कया था। 
0 कारीगर इसको निर्माण करे ओर पुन्नोत्पत्ति होनेकी हच्छास ख्नयाक 


/ द्वानों हाथॉम कंकरण घारण कराचे॥ ३ ॥ 
कंकणपारण । 


7 ख््ियां दाथमें कंकण धारण करती हैं | इसका संबंध गर्भाशय ठीक रहने, उत्तम 
# संतान उत्पन्न होने आर सुखसे ग्रसाति दानके साथ है | वध लाग हसका विचार शारार 


/ शास््रकां दाप्ट स करें आर निश्चय कर कि, किस प्रकारका कक्रण कानसां स्रीका $ 
# विधित्त घारण करना चाहिये । यह शास्रदृटिते विचारने योग्य बात ६ | 
प 

; व पक 

है ७ 4 

। कन्याके लिये वर। 

/ [८२] 

5 ( ऋषि+- भगः । देवता-इन्द्रश ) 

है] आगच्छ॑व॒ आग॑तस्य नाम॑ गृहाम्यायतः | 

इन्द्रस्य वत्रप्ता बनते चासवस्य शतक्रतां। ॥ १ ॥ 
येन सूर्या सात्रित्रीमश्चिनोहतुः पथा । 

प तेन मार्मब्रवीद भगों जायामा बहतादितिं ॥ २ ॥ 
2 यस्तें<ड्डुशो व॑सुदानों बहनिन्द्र हिरण्ययः । 

तेनां जनीयते जायां मद धेहि शथीपते ॥ ३ ॥। 

१ ॥ इति अष्टमो5्लुवाकः ॥ 


मजिजेजे ते 


अर्ध- ( आगच्छतः ) आनेवाले, (आगतस्य) आये हुए और (आयतः 
/£ अति समीप आनेवाले ( छुतनप्तः चासवस्य दातक्तो: हन्द्रस्य ) झाछुका नाई 
£ करनेवाले, धनवाले और सेकडों कम करनेवाले हन्द्रका ( नाम गशह्ार्म 
? नाम से लेता हं आर ( चन्वे ) पसंद करता हूं ॥ १॥ न्‍ 
है ( येन पधा ) जिस सागसे ( अश्विना ) अश्विदेवोंने ( रूर्था सावितर 
£ ऊहतु!) सूमप्रभा साविन्नीक्ना विवाह किया, ( तेन ) उसी मागसे ( जाग 


5. ८ 
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कि 
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सूक्त ८२ ] कन्पाक्ष लिये वर । १४१ 
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दे के मन जलन लत लक नम ज्भ्जे 5 जो लिजिफेट 5 थ्य ६ 
आवहतात्‌ इति ) भायोको प्राप्त कर ऐसा ( भगः मां अन्नवीत्‌ ) भगने 
ते हु रे 
छुझे कहा है॥ २॥ | 


हे इन्द्र ) इन्द्र ! ( था ते हिरण्सघः वखुदानः वृहन्‌ अंकुश: ) जो तेरा /£ 
सुदणका घन देनेवाला वडा अंकुश है; हे (शचीपते ) हन्द्र ! (तेन जनीयते / 
महा ) उससे सत्रीकी इच्छा करनेवाले छुझे ( जायां घेहि ) सार्या दे ॥ ३॥ 8 

भावाएं--आगमनके पहिलेसे इच्छा करके अब मेरे पास आया 
हुआ जो क्ाइपर दिजय करनेवाला, धनवान, सेकडों उत्तम कम करने- 
वाला श्रदीर है, उसीकों में अपनी पुन्नीके लिये वरके रूपमें पसंद करता 
ह॥१॥ 

जिस प्रकार अश्विदेवोंने सूथप्रभाका विवाह क्रिया, उसी प्रकार धन- 
वान्‌ चधूका पिता “इस कन्याका स्वीकार कीजिये ” ऐसा फहके झुझे 
विदाहके लिये कहता है ॥ २॥ 

हे प्रभो! तेरे पास जो धनकी प्राप्ति करनेवाला जो उत्तम शास्त्र है 
उसके यलसे पत्नीकी इच्छा करनेवाले छुझ वरको भार्या प्राप्त हो ॥ ३॥ 

कन्याके लिये वर । 

. इन्‍्याक्े लिये जो वर पसंद करना है वह निम्नालेखित गुणोंक्ना विचार करके पसंद 
किया जाबे-- 

(१ ) जनीयतेर वर ऐसा हो कि जिमके मनमें घमपत्नीकी प्राप्ति करनेकी प्रयल 
श्च्छा उत्पन्न हुई हो । ( में० ३ ) 

(६) झागचछतः कन्याके पिताके पास जानेकी इच्छा दरनेवाला | ( मं० १) 

(३ ) आगतख्यर फन्‍्याक्ते पिताके पास पहुंचनेदाला । ( मं० १) 

(४) झायतः- कन्याके पिताके पास पंहुंचा हुआ । ( मं० १) 
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है. ०९ _ ७ उर /ब्कन च्हा उर्व पज भ् ०० जा जनक न्पं भा 
दीनों शब्द दरका उत्कट श5छा घंतात €। झाजक्ल इनन्‍्याहा ऐवि बरक्ा 
ल्‍ न ह। ५्छ्हःझ ््‌ जप रे इपतांक-> बाप रे 
टृंहता हुआ वरके शोधार्थ एक स्पानसे दुधरे स्पानक्े प्रति घृपता रहता ६ । यह प्रथा 
् के ० डा के चआक दा रे दर डे, नह बा 
अवेदिक प्रतीत दोती हैं। दधूहा एिता अथवा दधू दरकी खोद्ध के लिए अप्रष न करे 
प्रन्तु वर अपनी पपपठा सिद्ध दर डर बर्शी सांग करने ऋ लिये बधडे पिवाहे 
जावे । यह दाद इन चार ्ब्दोसे प्पक्त रोती है। झइ इरमें बौनसे मय हो 
डक का हक हल च्दु आज ४३३ है| [ हृ श्ने दघरन दाने घर हुए न 
शा लक 


चाहिये, इसका दिया 
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१८२ अंथर्ववेदका स्वाध्याय | (बाघ ! 
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हि (५ ) वासवान्वसु अथोत धन पास रखनेवाला । ( में० ६ ) 
4 (६ ) शतकऋतुः-खेकर्डों उत्तम पुरुषार्थ करनेवाला | ( मं" १ ) 
(७ ) बृत्नन्न/-शच्॒का नाश करके जय आप्त करनेमें पमय । ( मं”! ) 
( ८ ) इन्द्र।-शच्तुका नाश करनेवाला शूर वीर | ( में० १) 
ये चार झब्द बरके गु्णोका वर्णन करते हैं । विवाहके पूर्व बरने धन कमाया हुआ 
हो और छोये मी प्रकट किया हुआ हो । अपरीक्षित वर न दी | 
चुका पिता ऐसे वरका आदर फरे और उसे कहे कि, ( जायां आवहताव ) 
मेरी कन्याका स्वीकार क्वीजिये | आप स्वीकार करेंगे तो में बडा अजुशृदीत हुंगा। 
इत्यादि बचनोंसे बरके साथ बोले और कन्या देनेकी इच्छा प्रकट करे । कन्याका दंगे 
मी ऐसा दी हो कि जिस प्रकार प्रमा का सर्वके साथ दोता है, अथीत्‌ कन्याकी 
मोल लेना या पतिके लिये धन देना आदि शर्ते न हों; बरके गु्णोका विचा' 
पुग्य ही । ( में० २) ५ 
बरमी मनमें यही समझे कि मेरे पास शौये और बीये रहनेसे में धन कमाऊंगा और 
जब में घन कमाऊ और मेरा शोये प्रकट दो तत्र मेरा विवाह हो दी जायगा। _ «& 
ध्म सक्तमें जो बरकी पसंदीके और विवाहविषयके अन्य विचार कहे हैँ ते 


ड़ 


उनमे दें | बरका पिता और वर ये दोनों इस खकतका बहुत विचार करें | ॥ 

विना धौबीयके वदिक विवाह होना असंभव है, ऐसा इस छकतके विचारत से 
मिट होता दे । वरको उचित है कि बढ़ अपने विवाहका विचार करनेके पते पी 
क्ग्राबे। / थी; श्रीः स्त्री ” यद्द नियम ध्यानमें रखना चाहिये, झुद्धिका विकार! 
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2 काके घनको बात करनेके पयात ख्तीक़ी प्राप्तिका विचार मनमें लाना चादिये | ऑज' 

४ कद मो बालविताद काते दे वे इस सबतका मनन तिश्वेष करें ॥ 

५ जिओ ४2.3३८/०-- - 

: गण्डमालाका नि 

| एडमालाका निवारण । 

ही 

॒ [«३ ] । 
5 ( क्षविः-- अंगिगः । दववा-मंग्रोक्ता ) | 
; शणचित्‌ प्र बंदद संपर्णों बसुतेरित्र । । 
हु साद्; दणानत भाप ऋन्द्रमा बोर्येब्छित ॥ १ ॥ | 
श् प 5 0 पा फककरं [ 
द बशिशतिलमकत ++ कल कक कक विटाू #+ कक टू 868 27 4 2559 2295 % 25% 35% 9 + 99-+% 64 & >>४+ ; 
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हरू८३१ मापामालाएा निवारण । १७३ 
ल्‍जजजपर रु ददप्प पर 5 77 ए्प्प्गप्रपपप्प्दि रप धश्चधच्चह्ह्ह्ह्श् यदि 2 
इ३933 8१ 3339» ४33३ 8 + है त्त्त>्तत्व्3३१३52७४४ ८३६६६ ह्ध्ह्घ्ध्य्ध्ध्ह्ध्श्श्दर १६४६४ ६8६६2६६8 8९ 
; र् भेहिणी है 
४ एन्येका च्येन्येका कृष्पका राहिया ६ । पर 
तामादार रपंदतन हो 
ु सर्वोत्तामग्रम॑ नामावॉरघ्नीरपेंदन ॥ २ ॥। न्‍ 


का 


है 


/ १४. 


का रामायप्यएचित्‌ मर पतिष्यात । 
ग्लोरितः प्र पतिष्याति स गलत्ता नंशिष्यति ॥ ३ ॥ 


वी 


4 


दीहि स्वामाहुतिं हुप्राणो मनसा स्वाद्य मनता यादद जहोमिं ४॥ 

अर्थ-- ( दसतेः सुपण। हब) अपने निवासस्थानसे जंसा गरुड दा 
है उस हे ( अपचितः ) गण्डमाला नाम राशा )( भ पतत ) भाग 
जालो। ( उर्यः मेप् कृणोतु ) इसका औषध सूर्थ बनावे और ( पन्‍्द्रमा 





वा उप उच्छत ) चन्द्र रोगको दूर करें ॥ ६ । 

( एका एनी ) एक चितकथघरी, ( एका श्यदा ) एक श्वेत, (एका क्लृष्णा ) 
एक काली, (हे रोहिणी ) भार लाल रंगवाले दो इतने इनसे भद्‌ है। 
( स्ीर्सा नाम अम्मसं ) सबका नाम मेने लिया हैं, अतः ( अवीरध्नीः 
अपेतन ) मुष्यकी हिंसा न करती हुई छम यहांसे दूर भाग जाओ ॥३॥ 
( रामायणी जरूतिका ) नाडीस छिपा रहनेवाली यह रोगकाों जड़ 
रोगकी उत्पत्ति न करती हुई ( अपचित्‌ प्रपातिष्यात ) यह गडमाला दूर 
भी। ( इत+ स्लो प्रपतिष्यति ) यहाँल यह गलनेचाली दूर होगी, तथा 
सः गछुन्तः नशिष्यति ) चह सडनवाद्ा राग नाशाको प्राप्त होवे ॥ ३॥। 
... ( सवां जाहुति हुषाण। दीहि ) अपने हवनकी आाहइतिका सवन करता 
; हुआ भाग जा, ( यद्‌ इ॒दं सना छद्दोमि स्वाहा ) जो पह मे मन हवन 
» करता हे वह उत्तर हृदन होथचे ॥ ४ ॥॥| 
मादा -- स्ंडमालाका आषध सूथे किरणास हू, जार चन्द्रमाके 
पकाशसे सी होता है । इसस गण्डमाला शीघ्र दूर हो जाती हूं ॥ १॥ 
काली, ब्ेद, चित्रकबरा: रसावारण लाल आार झआाधंक् लाल थ पांच 
प्रकारद्दी गण्डमाला होती हैं । इनसे मलुणप्यक्ता दाने न हा आर थ सब 
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23/ 2५ 


रोग दूर हा ॥ ९२ ॥ जी कत 
इसका दरा्ध घमनिम रहता ₹ हथा हनस फाहदाला, गलनवाला भार 
लेहमेबली ऐसे मद शीत है। ये सम मात जा जज हक पचारसे 
$ दर होते हैं ॥ ३ ॥ रे क ्ि 

मन लगाकर उचम हइन करनेसे भी घह रोग दर होता हे 8 8 ॥ 
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१४४ शणवका स्वाजाप । [का 
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हि 
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हि 


गण्यमाला । 
सर्वकिरण, चन्द्रप्रमा ओर मन लगावर किसा हुआ दृगन इन तीन उपनारोंसे गए 


नम 


गो ० भी के का ह##5 हम हर 
माला दर द्वोती है। इसकी उपचार पद्धतिके विगग्म नैयोंकी विचार करना उनित ई। 


> 





(८४७७. 
टुगातस बचना । 
[८४ ] 

( क्रपि।- अंगिरा; । देवता- निर्त्नतिः ) 
य्यास्त आसन थोरे जहाम्पेपां चुद्धानम्रसजनाय कम्‌ । 
भूमिरितिं त्वाभिप्रम॑न्वते जना निरतिरितिं स्वाद परिं वेद सबंतः ॥ १ ॥ 
भूत हविष्मती भत्रेप तें भागो यो अस्तासु । 
मुश्वेमानमूनेनसः स्वाहा ॥ २ ॥ 
एवो प्व!सानेंक्रेतनेहा त्वम॑यस्मयान्‌ वि चुता बन्धपाशान्‌ । 
यमो मह्मये पुनरित्‌ त्वा ददाति तस्म यमाय नमों अस्तु मृत्यवें ॥ हे ॥ 
अय॒स्मयें द्रपदे बेंधिप इद्ाभिहिंतों म॒त्युभियें सहस॑म्‌ । 
युमेन त्व॑ं पिठृभि। संविदान उत्तम नाकुमाधे रोहयेमस्‌ ॥ ४ ॥ 
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अधथ--( यस्याः ते घोरे आसनि ) जिस तेरे क्र सुम्वर्म ( एपां बद्धानां 
अवसजनायथ ) इन बद्ध हुओंकी सुकक्‍तताके लिये ( क॑ छुहोमि ) अपने 
सुखकी आहुति देता हूं । ( त्वा जनाः भ्ामि! इति आभिप्रमनन्‍्वते) तुझको 
लोक अपनी जन्मभूमि करके मानते हैं। और ( अहं त्वा सबंतः निक्रार्ती 
परिवेद ) में तुझकों सब प्रकारके कष्टांकी जड करके मानता हूं ॥ ६ ॥ 


8393399999299999999999 9 99999 33899393932939993999399939399993995%93393399399 299323+3 +ऊ 


22. 
पट 


है ( भूते ) उत्पन्न हुई ! ( हविष्मती भव ) हवन करनेवाली हो ( एप+ 
ते भाग: या अस्मासु ) यह तेरा भाग है जो हममें है। ( हमान अमृत 
0 एनसः खदम्य ) इनको पापसे छुडाओं, (खाहालछ आह) में सर्व 
॥ कहता हू ॥ २॥ 


हूं ७६७९६४४६४४६€६६४६€€९६६९६€४€€€४€€६६४४€६४६८६६७४७०३३३३३२७०३७७३० २३ 99999999 999992? 


38999:99993939 


2 ९०७ 7७७ 
पक 


करा किफिकेफ कफ. | 
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5 िन्बप च 
साक्त ८४] एुगतिसे बचना । 
शपेे22३३३३३३१०३३३२५३३३२ ०३३ व्ह्ध्ध्ल्य्व्श्ध्व्च्ह्श्ध्ल्क्व्व्व्ह्ध्ह्ह्ध्ह्च्व्ह्ध्च्ध्ह््ह्ह्द्् 


_ का 


हें ( निकृते ) दुगाीति !( अनेहा एव उ त्व॑ं ) अविनाशिका होकर तू 
गे) निश्चयसे ( अपस्मयान्‌ बन्धपाशान्‌ अस्मत सु विचत ) लोहेके 
वंधनोंके पाशाोंको खोल दे | ( या मर्ण त्वा पुन। इत्‌ ददाति ) एम 
लिपि तुक्ष ग पुन! पुन! देता है । (तस्प यसाय खझत्यचे नम) अस्तु) उस 


कि] 


यपप्त सत्युके लिये ममस्कार हो ॥ ३॥ (अथवबे ६। ६३॥। २ ) 

जब तू ( अयस्मये द्रपदे बेघिषे ) ठोहमघ काएस्तभमें किसीको बांध 
ती है त्व चह ( ये सहर्ख ) जो हजारों दुःख हैं उन ( सत्युमि। हह 
हितः ) खत्युओंसे पहां बांधा जाता है | ( त्वं पितृभिः यसेन संबि- 
) तू पितरों और यमसे मिलता हुआ (त्वं इमं उत्तम नाक अधिरोहय) 


है." 


सका उत्तम खत्म चढदा दे ॥ ४७ ॥ ( अथर्व ६। ६६। १ ) 


भाषाध-- दरवस्था घड़ी कठिन है, उसमे बंधे अतएवं जो पराधीन 
ए है, उनकी छुक्तता होनी चाहिये। इस काथके लिये अपने खुखकों 
गे प्रथत्म करना चाहिये | कह लोग तो इसी पराधीनताकोी अपना 
श्रय सानते हूँ और उसके निवारण के लिये प्रयत्न तक नहीं करते। 
ठु यह दुरचस्था सघसे भयानक हैं ॥ १॥ 
जो दुरवस्थाका भाग अपने अंदर होगा, उसको प्रयत्नसे दूर हटाना 
चाहिये ॥ २॥ 

दुर्ग दूर करना चाहिये | लोहेके सब पाश तोडने चाहिये। इन 
पाशोंकोी तोडनके लिये ही यम चारंबार जन्म देता है अतः उसको नमन 
फरना उाचित है ॥ ६ ॥ 

जिसके गलेस ये पाश अठके है, उनको हजारो दु/ःख ओर सैंकड़ों 
आपत्तियां खताती है, इन रक्षकोंके और नियामकके साथ संमेलन करके 
स॒ सलुष्यको वंधरुक्त करते हुए, श्सकों सुखपूर्ण खर्गधाममें 
पहंचाओं ॥ ४ ॥ 


३] 


4 #पर 
न्क्यक दर ॥ 


बम ट््य 
नध्ण्ठं 


छा 


ठ 44 


लि 


चिन 


* ९ पके 
न्ण्ां 


्े हे हरे 


पराधीनता संपूर्ण दुः्खांका मूल हैं, अतः दरएकक्का उाचत हूं कि बह पराधीनता- 
रूप दुर्ग तिके पाश ठोडे आर स्वतद्रतारूए स्वगंधासध स्पान प्राप्त करें। 
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शथावे दूत स्याश्याग । (काए १ 
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म्‌ ४...८. ने 
सक्ष्म-चाकत्मा | 
[<५] 

( क्रापे।- अथर्यी । देवता-वनस्पति! ) 
बरणो वॉरयाता अय॑ देवो वनस्पति! । 
यक्ष्मो यो अखिन्नाविट्रस्तमु देवा अब्ीवरन ॥ १ ॥| 
इन्ट्रंस्य वच॑सा वय॑ मित्रस्य वरुणस्य चे । 
देवानां सर्वेपां वाचा यक्ष्मं ते वारयामहे ॥ २ ॥ 
यथां वत्र हमा आपस्तस्तम्भ विश्वर्घा यतीः । 
एवा तें अ्निना यक्ष्मे वश्चानरेणं बारये ॥ ३ ॥ 


33339333+-% 3333८ 


अथ- ( अय॑ देव? चरण! वनस्पति! ) यह दिव्य वरण नामक ऑऔपषधि 
( वारयाते) रोगनिवारण करती है। ( अआस्मिन्‌ या यद्षमः आविष्टः ) इसम 
जो रोग घुसा है( तंउ देवा। अवीवरन ) उसका देवोंने निवारण 
किया ॥ १ ॥ ५ 
इन्द्र, मित्र, वरुण हनके घचनसे तथा ( सर्वेपां देवानां वाचा) सब देवों 
/ की वाणीसे ( ते यक्ष्म चारयामहे ) तेरा यक्ष्मरोग दूर करते हैं ॥ २॥ 
% (यथा घृन्नः ) जैसा घृत्न ( विश्वघा यत्ती; आपः तस्तम्भ ) चारों अरे 
% बहनेवाले जलप्रवाहोंको रोक रखता है ( एवा ) उसी प्रकार (ते यश्म ) 
॥ तेरे रोगकों ( चैश्वानरेण अग्नेना चारथे ) वैश्वानर अग्रिद्वारा निवारण 
# करते हू ॥ ३ ॥ 
2 भावाध- घबरण घृक्षके उपयोग करनेसे यक्ष्मरोग दूर होता है ॥९ ३॥ 


वरुण वृक्ष । 


। नाम 'वरण' है उप्ती इक्षक्रों संस्कृत भाषामें वरुण! कहते हैं | वेग 
(६ वृक्ष की औषधिसे यक्ष्मराग दूर होता है । इसको दिंदीमे 'विलि' बृक्ष कहते हैं | शी 
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हर उष्ण; रक्‍्तदोषच्न! शिरोवातहर! सिग्घ) आग्मेय! 
|॥ | 
'जिद्ॉापवातप्रश्थ | रा० । बण०्९५ 


है <& 2६ 


52 
4६6६६६६४६६४६६&६६&€ज:ु४६£६४€६€&€ €€४६६६६४६६€६६६०३३३३३०३७३9७००छ३७०99999999 


9933939* 


सूरू ८६) सबसे भेष्ठ दो । 5०७ 
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| 4 बस ॥ ०० कि] किन रे 
चरुण) पित्तलों सेदो छेष्मक्उछाइममारुतान्‌ । ग 
है अ ! 4 पु (कक श््स लि. |.#०० की, पु ट 

निहन्ति शुल्मबातासक्रिमीखोष्णापिदीपनम्‌ | 


| 


कपायो भधुर्रा 
है ४ यह वरुण ओपधि रक्तदोप 
हैं, झहु उष्ण ज्िग्ध तथा आम्रय 











क्तः कट्ठक्नों रुक्षकों लघ॒ु)॥ भा०। 
दूर करनेवाली, प्तिरख्थानीय वातदोप दूर करनेवाली 
शुगयुकत है। हेष्मा, मृत्रदोप, चातदोप, शुल्म, 





बातरकत, क्रिमिदोष इन रोगोंको दूर करता है ॥7 
इस ओऔपधिके ये गुण हैं | इसका नाम आग्रेय! ऊपर दिया है अतः द्वीय मंत्रमें- 
चैश्वानरेण आप्निमा यध्ष्म बारये | ( सं० ३ ) 
कहा है। यहां अग्ति पदुका अर्थ 'इरुण' वृक्ष करना उचित है। अर्थात्‌ हस मंत्रका 


0 ज ५ न कि: खरे गचप्नि 
ऊथ रुप इक्षक प्रयोगसे यक्ष्म रोग दूर करता हूँ एसा करना चाहिये। इस आप 
प्रयोगक्ता विचार वेद्योकों करना चाहिये। 


शा ०2० १०० 


.. कर छ 
सबसे श्रष्ठ हा | 
[८६ | 

अथवी । देवता- एकइपः ) 


जा 


( ऋषि3- 


| >्की] 


चर्षन्द्रस्य दया ।इदा वुदा 
हद जज चल < डर 


 एथिव्या अबम्‌ | 
वृष्रा विश्वेस्स भूतस्य लवमेंक्रवृपो भंव॥ १॥ 
समद्र ईशे सव॒तामत्रिः एंथिव्या वशी । 
चन्द्रमा नक्षत्राणामीशे त्वरमेंकबुपो भंव ॥ २ ॥ 
सम्राडस्यसुराणां ऋडन्मनुप्या।पाम । 
देवानांमर्घभागसि लमेकबृपों मंत्र ॥ 


है 
॥। 
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(दिवः इपा ) झुलोकसे 
श्रेष्ठ ( शर्च पाथिष्याः हपा ) यद इथिदीसेमी श्रेष्ठ (विश्वस्य चूतस्य दूपा ) 
सब सूनोंसे श्रेष्ठ रो भर तू (त्वं एकदृवः भव ) एकेलाही सबसे 
ओेछ रो 0 १ ॥ हूँ कर 

( खदतां समृद्र! ईशे ) पहरेदालों में समृद्र सुझ्य है (पथिव्याः आत्निः 
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वशी ) पएथिवीको)चशा से रखनेवाला अश्नेहे।( नक्षत्राणां चन्द्रमा ढ) ! 
नक्षत्रोंका खामी चन्द्र हे इस प्रकार (व एकब्पा! भव ) तू अद्वितार 
सबस अ्रष्ट वन ॥ २॥ 

( असुराणां सम्राड आसि ) तू अखुरोंका सम्नाट है, (मनुष्याणां कड्ृत! 
सललुष्मास्त भा झुरूय हं आर ( दवानाों अधेमाक आंस ) दवाका अपरभाग 
तू हू एसा तू ( एकबचष। लव ) सबसे श्ेछ वन ॥ ३ ॥ ु 

भावाधे- सूथे, झुलोक, एथ्वी, सब प्राणी इनमें जो दाक्ति है। उस 
श्रेष्ठ बननेका प्रथल्ल कर॥ जिस प्रकार सब ख्रोतामें सम॒द्र प्रबल हैं 
पृथवीकों वश करनेवाला अप्नि समर्थ है, और नक्षश्रोंमें चन्द्रमा शर्ट है 
इस प्रकार सब मनुष्यास तू समथ ओर श्रेष्ठ बन ॥ अखरबृत्तिवालाई 
ऊपर भा तू खासित्व कर ओर मनुष्योंम भी तू झलेछ हो, तथा दवा 
अधे आसनपर बठनेकी योग्यता घारण करनेवाला हो ॥ १-३ ॥ 


सबस श्रष्ठ बनना । ४ 

अपना सामथ्य घढा कर सबसे श्रेष्ठ होनेका परम पुरुपार्थ करना दरएक मु 
योग्य है। जो श्रेष्ठ होता है उसीकी प्रशंसा होती है, और जो श्रेष्ठ नहीं होता वह । 
रद जाता है । यह सरण रख कर दरएक महुष्यक्ो उचित है कि वह अपने प्रयल 77 


स्थान श्राप्त कर आर सबृस श्रष्ट बचे ॥ 





रगजाकी स्थिरता । 
[८७ ] 


( ऋषि।--अथवों । देवता--भ्रवः ) 


आ त्वाह्पेमस्तरभशुवस्तिष्ठात्रिचाचलत्‌ । 
त्रिशवस्त्वा सवा वाह्ठन्त मा तवद्दाष्ट्रभघि भणत्‌ ॥ १ ॥ 
इदबाथ माप च्याप्ठा। परत इतवार्विचाचलत । 
इन्द्र इचह भवस्तिप्ठह राष्ट्रमु घारय ॥ २ ॥ 
एनमंदीधरदू भ्रवं श्रवेर्ण हवा । 
तस्म सामा आध ब्वदव च ब्रत्म॑णस्पात) ॥ ३ ॥ 
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च 


छल ८७) सजा ही स्थिरता । १४०८, 





घतटध्वरू!ट(००००७८४८८६६६६“८:८५८६८:८६८“८*६£६« ध्त्ध्ध्ह्श्श्ट३्श्६६४6६०६६३४२६६६६६६६/४६ 
सप-- (तथा साह्वाए) तृशको घहां राजगद्दीपर लाता है। (अन्त) भू) (४ 
हम समदे जंदर जा। ( ध्व) अविचाचलत्‌ तिछठ ) स्थिर और अविचलित :£ 
होकर यहां 5हर । ( स्वाः विद! त्था चाब्हन्तु ) सब प्रजाजन तुझकों / 
चाह | (राष्ट्र त्वतू मा अधिश्नशत्‌ ) राष्ट्र तेरेसे भ्रष्ट न होवे ॥ १ ॥ शी 
( दृए एवं एम्रि )यहां आ । ( मा अपच्योष्ठा। ) कभी सत गिर, ( प्वेत। # 


हव आवेचाचलद ) प्ततके समान आवेचालेत आर ( हन्द्रः इव धवा ) / 


अ «रु किक #< ० २ ५ भी 
इनद्धफे समान स्वर होकर ( ्ृद तिए ) यहां ठहर और (राष्ट्रेंड घारय ) / 
राष््रका पालन कर ॥ २॥ पे 


( इन्द्र: ध्रवेण हृविषा ) इन्द्र स्थिर समपेणसे ( एतं भ्रुव॑ अदीघरव ) /£ 
इसको स्थिररूपसे धारण करता है| ( तस्मे सोम! ) उसको सोमने और /£ 
( भय च॒ ब्रह्मणस्पतिः ) इस ज्ञानपतिने ( अधिन्रवत्‌ ) उपदेश दिया ॥३॥ ४ 

भावाथ--ह राजन ! तुमको हम सब लोगने छुनकर इस राजगद्दीपर # 
९ लाया है, अब तू इस राजसभाम आ आर यहां का काय स्थिर होकर # 
कर | चंचलता छोड दे | सब दिशाओम रहनेवाले तेरे प्रजाजन तुम्हारे # 
विषयम संतोष प्रकट करें। तेरेसे इस राज्यकी अघोगरति न होवे ॥ १॥ 

इस राज्य पर रह; यहांसे मतगिर जा। स्थिर होकर यहांका कार्य कर। £ 
अपने स्थानसे पदच्युत न हो ओर इस राष्ट्रक्रा उद्धार कर ५ २॥ हि 
इन्द्रने भी आत्मसमपंणसे स्थिर राज्यको प्राप्त किया धा ओर उसको £ 
ज्ञानी ब्रह्मणस्पातिने उत्तम उपदेश दिया था; इस भ्रकार तूमी जात्म- 
ससपेणस इस राज्यका शासन कर और यहां के ज्ञानी जन जिस प्रकार 
सलाह देंगे उस प्रकार इस राष्ट्रका शासन कर ॥ ३ ॥ 


राजाकी स्थिरता । 


राजा राजगद्दीपर स्थिर किस रीतिते हो सकता है इस ब।तका उपदेश बडी उत्तम 
तासे इस छक्तमें दिया हं।( ९ ) राजाका सब्र प्रजाजनोंद्वारा चुनाव होना चाहिये, 
(२) राजाक्नी इस प्रकारका राज्यशासन करना चाहंये के, जिससे सब लोग प्रसन्न 
हीं ओर उन्नावेकों भाप्त कर, 2 राज़ाम चंचलश्त्ते नहीं होनी चाहेये, (४) 
प्रजाके मनकी आकोर्पेत करनवाला राजा हो, (५) उसके राज्यशासनसे रा्ट्रका 
अवनति न हो, ( ९ ) राजा राष्ट्रक़्े विद्वानकी संमतित्ते राज्यशासन चलावे | इस 
प्रकार राजा व्यवहार फरेया ता पद राजगद्दोपर सिर रह सकता ६, अन्यथा पदच्युत 
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१० अथर्ववेदका स्वाध्यांय 


२६६६६६८६६६६८६ “5 जल न  प 9980] 
॥ होगा। इस उपदेशते पता लग सकता दे कि कौनसे दुर्गुण रहनेसे राजा राष्ट्रपे अ! 
/ होता दे दे'णिये -- 

(१) प्रजाक़ी अनुमतिके बिना जो राजगद्दीपर बेठता है, (२) जो प्रजाकी प्रतन्षां 
नहीं प्राप्त करता, (३) जो चंचल पृत्तिका होता है, (४) जिम्तका अद्दित प्रज 
चाहती है, (५ ) जिसके राज्यशासनत्ते राष्ट्रकी अधोगति होती दे । (१) जो राष्ट्र 
विद्वानोंकी संमतिके पिहद्ध राज्यशासन चलाता है । इस ग्रकारका जो राजा होता 
वह राज्यस गिरता है । ह॒ 

हरएक प्रजाजन तथा दरएक राजा इस सक्तका विचार करे इस घकतके मनन 
प्रजाको भी पता लग जायगा कि उत्तम राजा कौनसा है और अधम कौनप्ता है। किस 
राजगद्दीपर रखना चाहिये और किसको नहीं । राजाकों मी पता लग जायगा कि 
/ किस रीतिसे अपनी स्थिरता होगी और किस कारण राज्यप्तै गिरावट होगी। राज 
| आर प्रज्ञा इन दोनोंको इस उक्तसे उत्तम बोध प्राप्त हो सकता है। 
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/ राजाकी स्थिरता । 


[८८ ] 
( ऋषिः- अथर्वा । देवता-घुव! ) 
ध्रुवा चोधुवा प्रंथिवी धुवं विश्वमिदं जगंत्‌। 
भुवासः पर्वेता इमे भुवों राजां विशामयम्‌ ॥ १ ॥ 
ध्रुव ते राजा वरुणो धुवं देवों वृहस्पतिं! । 
धुवं त॒ इन्द्रश्नाप्निश्व॑ राष्ट्र धारयतां धुवम्‌ ॥ २ ॥ 
भुवोच्युत) प्र रंणीहि झर्तुन्छत्रुय॒तोधरान्‌ पादयख । 
सवा दिश। संमंनसः स॒भी्चीभुवा्य ते समिति) कल्पतामिद ॥३॥| 
अथ- जिस प्रकार ( यो: घ॒वा ) झुलोक स्थिर हे, ( पृथिवी हुवा ) 
प्रथ्वी स्थिर है, ( हद विश्व जगत्‌ भरुवं ) यह सब जगत्‌ स्थिर है, तथा 
( इसे पर्वता। धुवासः ) ये पर्वत स्थिर हैं उस प्रकार ( अय॑ विश्ञां राजी 
घुव! ) यह भ्रजाओका रजन करनेवाला राजा स्थिर हो॥ १॥ 


के न ४ ३ की छ रण | 
( राजा चरुणः ते धुत ) राजा वरुण तेरे लिये स्थिर ( देव! द्ृहस्पातें 
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हुव ) बृहस्पति देव तेरे लिये स्थिर ( इन्द्रः च अग्नि; च ते ध्रुव) इन्द्र और 
आजम्म तर लिये स्थिर ( राष्ट्र धारयतां ) राष्ट्र धारण करे ॥ २॥ 

( अच्युतः ध्रुव! छाचन्‌ प्रस्णीहि ) न गिरता हुआ आर स्थिर होकर 
शतुआका नाश कर | (हाज्ञपतः अघरान्‌ पादयस्र ) शहुबत्‌ आचरण 
करनवालाका नाचे गिरा दें । ( सवा! दिशा) ) सब देशाआस निवास 
करनेचाली प्रजाए ( सभीची! संमनसः ) एक कफाथमे रत और एक विचार- 
से युक्त होकर, उन लोगोंकी ( समितिः इह ते शुवाथ फल्पतां ) सभा 
यहां तरी स्थिरताके लिये समर्थ होदे ॥ ३॥ 

भावषाध- झलोक, भूलाक, पर्वतत ऑर यह सब जगत्‌ जिम्त प्रकार 
सर हें उप्त प्रकार राजा स्थिर हो जावे ॥ १ ॥ 

राजा वरुण, इन्द्र, अभि और देव बृहस्पति ये इस राजाके लिये स्थिर 
राष्ट्र धारण करें ॥ २॥ 

राजा स्थिर और सुददृढ होकर शहुका नाश करे, शाद्यु के समान आचरण 
करनेवालोंको नीच गिरावे । सघ प्रजाजन एक विचारसे युक्त होकर 
अपनी राष्ट्रस भाद्वारा उत्तम राजाको राजगद्दीपर स्थिर रखें ॥ ३ ॥ 


स्थिरता के लिये। 


. राजा किन गुणोंके घारण क़रनेते अपनी राजगद्दीपर सर रह्द सकता ६ इसका 
पिचार हस उक्तमें किया ६ं। यह उक्त कहता है कि पा, दी, परत, जगद ”! 
ये किस रीतिसे स्थिर हुए हैं इसका विचार राजा फरे आर उनके गुधोक़ी पारण करके 
स्थिर होवे; देखिये इनके कौनसे शुण है-- 

१ यीः-- आकाश तथा ठये | श्नमें तेज है, सपे दो रपयंप्राएी ६ । ह्म प्रकार 
उत्तम ठजस्प्री राजा स्थिर हो सकता ६ । न 
वी-- पृथ्वी सददा उत्तम प्रकार ध र ऐप बरदी है। हो गदा सर 


र्‌ 
प्रवाज्ननाका इस प्रक्नार धारणराएण करवा € बह रएर हातदा 


5 


नाप 


कर 


अपने स्पानम स्पर रहता ६, भादय 
४ जगत-- उल्ठा ६, परेहु झपना रूप 
सयादास प्रगादि दरठा ६ ६६ र₹घएघर दादा € 
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होगा। इस उपदेशते पता छग सकता है हि कौनसे दुगुण रानेमे गांजा राष्ट्र क्र 
शंता है दाखय -- 

(१ | प्रजाकी अनुभतिक्े निना यो राजगर्दापर बैठता है, ( २) जो प्रजाक! प्रमक्षा 
नहीं प्राप्त करता, (३) जो चंचल प्ृत्तिका होता है, (४) जिमड़ा जदित प्रजा 
चाहती है, ( ५ ) जिसके राज्यशासतनसे राष्रकी अभोगति दोती है । (१) जो राष्ट्र 
विद्वानोंकी संमतिके विरुद्ध राज्यश्ञासन चलाता दै। इस प्रकारका जा राजा होता 
बह राज्यस गिरता हैं । 
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प्रजाको भी पता लग जायगा कि उत्तम राजा कौनसा दे और अधम कोना; के 
राजगद्दीपर रखना चाहिये और किसको नहीं। राजाकी भी पता लग आगगा। हे 
किस रीहिपते अपनी स्थिरता होगी और क्रिस कारण राज्यते गिरावट होगा। | 
और प्रजा इन दोनोंकों इस सबतसे उत्तम बोध प्राप्त दो सकता ई | 





राजाकी स्थिरता । 


[<८ | 

( ऋषिः- अथवो । देवता-ध्रुव) ) 
भवा द्योध्रवा प्थिवी भव विश्वमिद जगेंत्‌ | 
भ्रवासः पचता इमे भ्रवो राजा विशामयम्‌ ॥ १ ॥| 
भव ते राजा वरुणो ध्रवं देवों वृहस्पति। | 
भुवं त॒ इन्द्रशाम्रिश्व॑ राष्ट्र धांरयतां भ्रुवम्‌ ॥ २ ॥ 
ध्रवोच्युत॒) प्र रंणीहि शर्नृन्छत्रुयतोधरान्‌ पादयख । रो 
सवा दिशः संमंनसः सभोचीभुवार्य ते समितिः कर्पतामिद।! 


अथे- जिस प्रकार ( दया; धवा ) झलाक [स्थर हैँ ( पार्थवा हुवा ) 
पृथ्वी स्थिर है, ( इदं विश्व॑ जगत्‌ धर ) यह सब जगत्‌ स्थिर है राज 
( इसे पता; घुवास। ) ये पवेत स्थर है उस प्रकार (अय॑ विशा 
धुव! ) यह प्रजाओंका रजन करनेवाला राजा सस्थर हो ॥ १॥ 


हपातें 
( राजा चरुणः ते घध्रुत्र ) राजा चरुण तर लेथ |स्थर ( देवा द्ह 9३9 
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हुईं ) बृहस्पति द्वेव तेरे लिये स्थिर ( इन्द्रः च अग्नि! च ते ध्रुव ) हर 
आम्म तरे लिये स्थिर ( राष्ट्र घारयतां ) राष्ट्र घारण करें ॥ २॥ 

( अच्युतः धुचः शाचन्‌ प्रस्णीणीहि ) न गिरता हुआ और स्थिर होकर 
शबुआका नाश कर | (शहक्तनायत) अघरान्‌ पादयखसख ) शघुबचत्‌ आाचरण 
करनवालांका नाच गिरा दं। ( सवा। दिश।) ) सघ दृशाआस नेवास 
करनेवाली प्रजाए ( सभीची! संमनसः ) एक काघमें रत और एक विचार- 
से युक्त होकर, उन छोगोंकी ( समितिः हृह ते धुवाथ कल्पतां ) सभा 
यहां तरा स्परताक लिये समथ हाद ॥ ३ ॥ 

भावाध-- छुलोक, भूलोक, पर्चत्त और यह सथ जगत्‌ जिस प्रकार 
सिर हूं उत्त प्रकार राजा स्थिर हो जावे ॥ १ ॥ 

राजा वरुण, इन्द्र, अभ्े और देव दृहस्पति ये इस राजाके लिये स्थिर 
राष्ट्र घारण करें ॥ २॥ 

राजा स्थिर और खुददढ होकर शहुका नाश करे, शच्चु के समान आचरण 
फरनेचालोंको नीचे गिरावे । सप प्रजाजन एक चिचारसे युक्त होकर 
अपनी राष्ट्रसभाद्वारा उत्तम राजाकों राजगद्दीपर स्थिर रखें ॥ ३ ॥ 

स्थिरता के लिये। 
राजा किन शुणोंके धारण करनेस्ते अपनी राजगद्दीपर स्थिर रह सकता हैं इसका 
विचार इस उक्तमें किया है। यह उक्त कहता है कि “ धो, पृथिवी, पर्ेत, जगत्‌ ?” 
ये किस रीतिसे स्थिर हुए हैं इसका विचार राजा करे ओर उनके गशुर्णोकी घारण करके 
स्थिर होवे; देखिये इनके कौनसे गुण है-- 
१ झौः-- आकाश ठथा ढये। इनमें तेज हैं, तय तो स्वयंप्रकाशी है। इस प्रकार 
उत्तप तजस्प्री राजा स्थिर हो सकता है। 
२ पृथ्ची-- पृथ्वी सबका उत्तम प्रकार घारण और पोषण करती है। जो राजा सर 
प्रजाजनोंका इस प्रक्तार घारणपापण करता है बह पस्घर हाता हूँ । 
३ पर्वत-- अपने स्पानमें स्थिर रहते हैं कमी पीछे नहीं हटते । इस प्रकार युद्धमें 
अपने स्थानमें स्थिर रहता ६, भमागता नहा, वह राजा राष्ट्रभ्त स्थिर रहता है । 
जगध्‌-- चलता है, परंतु अपनी मयादामें घूमता है। इस प्र जे अपनी 
मयादासे प्रगति करता हैं पह स्थर हाता ह 
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इस प्रकारके शुण धारण करनेवाला राजा राजगट़ीपर स्थिर रहता है। इन गु्णति । 


५ विशां राजा घरुबा-- प्रज्ञाओंका रज्ञन करनेवाला राजा स्थिर रहता हैं| 
हद गुण सब गुणों श्रेष्ठ हे और इसके रहनेसेही अन्य शुण कार्य करनेमे सम 
बज किज ' राजा ? शब्दका ही अर्थ ( प्रजारंजकः ) प्रजाको प्रसश्र करनेवाला है। है? 
प्रकारके प्रजाकी प्रसज्नता संपादन करनेयाले राजाकों ही इन्द्रादि देव राजगद्दीपर सिर ! 
रखनका सहाय्यता करें। इन देवताओंसे ब्रोधित होनेबाल राज्यके लोग राजाती 


“जे 
अआभ्काभ्सा >थ करज्क कर अत कान आर  ऋ के 


मजे >> के999929299929339293332933932239 99:3939+3 
>फ कच्छ या. 


७ कप ० के कर जज. ५ चर, ह 

पहव्यता कर। इन देवतावाचक शब्दोंत बोघित द्ोनेवाले थ्र लोग है- ; 

१ चृहस्पति।, अशभ्रिः>हानी, विद्वान्‌ आदि ब्राक्म बल, ; 

»ै इन्द्र/- शूर वीर, सैनिक आदि श्षत्रिय बल, ! 

३ वरुण> वरिष्ठ लोक, |; 

४ रे पं लोग उत्तम राजाकी सहाय्यता क्षरे ओर उम्रकी ख्िरताके लिये प्रयलल करे हि 

॥ न सहायता प्राप्त करके राजा संपूर्ण शरश्चओंको दूर करे, सब प्रजाजनर्म एक | 

9 पु करें ओर राष्ट्रीय सहासमसाकी सहाय्यतासे अपनी स्थिरता करें। राष्ट्रमहाप्तमा | 

॥  चग्य राजाकाो ही अपनी सहानुभूति प्रदान करें और अयोग्य राजाक़ी कमी £ 
0 सहाय्यता न दें | "के 
हे कक प आज फि गे 
! , इस अकार राजा और अजा का बड़ा बोध देनेवाला यह सकत है | आशा है कि मे ( क्‍ 
0 दर्नों इसका मनन करके अधिकसे अधिक लाभ उठावेंगे। पे 

6९ 

5 ७3+*०७०६५८०---« ; । 
के “ 
; परस्पर प्रेम । द् 
४३ [८९] ; 
है <९ (६ | 
५ रथ ड है | 
५; ६ कषि।- अथर्चा | देवता-रुद्र), मन्त्रोक्ता। ) ; । 
ः इदें यत्‌ श्रेष्यः शिरों दत्त सोमेंन वृष्ण्यभ्र । और 
/ तन परे अजातिन हादिं ते शोचयामसि ॥ १ ॥ £ 
हा शोचयामासे ते हार्दिं शोचयांमसि ते मन; । ६] 
है 4 [। ॥ मामेचान्वेतु ०8 ! 
४ ते बस इंव सुध्न्य+ड मामेवान्वेंत ते मनेः ॥ २ ॥ £ 
क 3 | देवी हा 
मद त्था मेत्राचारुणों भह्य॑ देवी सरखती । 4 | 
मर्ब सवा मध्य भूम्या उसावन्तों सम॑सताम्‌ ॥ ३ ॥ 
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सर हू, ज्ञा ( सोप्नन दत्त) सोमने दिया है, ( ततः प्रजातेन ) उससे 
घबलसे (ने हा परि शोचयामासे ) तेरे हदयके भावोंक्ों 


के चज्म ध 

३ # ५ ५. 5 
"8 हे ट्रक चालक न आओ 3 
ड्हाएत करन त्त ॥ १ ॥ 


| 
( से हादि शोचयामसि ) त्तरे हृदयके भावषांको उद्दीपित करते हें, ( ते 


3395935539%3399393533933993 232 53 २25 3२३२ ४२० ७६३ ३७ ५७ | का 
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भनः शोचयामसि ) तेरे मनकों उत्तेजित करते हें, ( वातं धूम इच ) वायु- 
के पीछे जिस प्रकार घृवां जाता है, उस प्रकार ( ते सध्य्यद्‌ सनः मां एव 
अन्चेतु ) तेरा अनुक्कल मन मरे पासही आचे ॥ २॥ 

( म्ित्रावरुणौ त्वा मर्ं ) मित्र और वरुण तुझको उुझे देवें, ( देवी 
सरर्वती मध्य ) सरस्वती देवी सुझे देवे। ( भूम्पा मध्य ) भूमिका मध्य 
तथा ( उस्मो अन्तो ) दोनों अन्तभाग (त्वा मछा समस्यतां ) छुझकों 
झत्त देदे ॥ ३ ॥ 

भाषा्थ-प्रेस करनेवालेका सिर झौर हृदय प्रेमके साथही उद्दीपित 


वि 


होना है ॥ १ ॥ 

हृदयको और मनको उत्तेजित करते हें जिस प्रकार घूवां वायुकों अच्॒ु- 

रता है, उसी प्रकार मन हृदयको अलुऋूल होवे ॥ २॥ 

मित्र, वरुण, सरखती, म्ामिका मध्यसमाग और जान्तिम भाग ये सब 

हम सबक्नों मिलाकर रखें ॥ ३ ४ 
एकताका मच्च। 

मनुष्यका ऐिर और हृदय प्रेमसे उत्तेजित होता हैँ। इस अकार उत्तेजित हुआ 

ओर प्रेमसे मर॒पूर हुआ मनुष्य ही इस जगतर्मे छुछ विशेष काये करनेमें समर्थ 

वाह्े। 

हृदयके अचुछल मन ऐसा दोवे कि, जिस प्रकार वायुकी ग़तिके अनुकूल भ्ूवां होता 

है। सरखती अथाद्‌ विद्याकी और भ्रूमि अधाद्‌ मादभूमिकी भक्ति ये दोनों भनक्ो 

था जलुछूल करें, कि वह कमी हृदयक्षो छोडकर अथाव्‌ उस नेताके हृदयपसे द्रन 

मांग जावें । हु नस 

इस प्रकार मनसे सुविचार ओर हृदयसे भक्ति करते हुए मनुष्य उन्नत हो 
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( क्रपिः-अथर्वा | देवता-रुद्र! ) 


यां तें रुद्र इपुमास्य॒दद्ठें भ्यो हृदयाय च । 

इंद॑ ताम्रद्य त्वद्‌ बर्य विपूर्ची वि बृहामसि ॥ १ ॥ 
यास्तें शर्ते धमनयोद्भान्यन विप्ठिता। । 

तासां ते सर्वोर्सा बये निर्विषाणिं हयामसि ॥ २ ॥ 
नमस्ते रुद्रास्यंत्ते नमः प्रतिहिताय । 

नर्मों विसुज्यमानय नमो निपतिताय ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- ( रूद्रः यां इछुं) रद्र जिस बाणकों (ते अन्लेभ्पा हृदयाय *ं 
आस्यत्‌ ) तेरे अन्नों और हृदयके लिये फैंकता है, ( अद्य तां) और्न 
उस बाणको ( वर्च त्वद्‌ विपूर्ची ) हम तेरेसे विरुद्ध दिशासे ( हद विशही 
मसि ) इसप्रकार दूर करते हैं ॥ १॥ हि 

( या; ते शर्त घमनय। ) जो तेरे शरीरमें सेंकडों घमनियाँ(अहीर्गि 
अनु विछिता। ) अवयचोमें रहती हैं ( ते तासां स्वा्सां ) तेरी उन सी 
घमनियोंसे (विषाणि नि! हथामासे) सब विषोंकों निइशोष करते हैं | * ! 

ह्दे स्द्र !( ते अस्यथते नप्तई) फ्कते हुए तुझे नमस्कार ही [( प्रतिहितायं 
नम।) फेंके हुए घाणकों नमन हो । (विस्ज्यमानास नम) छोडे गये बार्णकी 
नमन हो ओर ( निपतिताये नभः) लक्ष्यपर लगे वाणकों नमस्कार हे ॥३ 
5 भावार्थ- शरीरमें लगे बाणको युक्तिसे हटाना चाहिये और शरीर 
विपरहित करना चाहिये ॥ १-३ ॥ 

ज+ण+ 73० ८/प--- 
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जलाचाकत्सा 
[९१] 


( ऋषि।--भृग्वगिरा। | देवता-यक्ष्मनाशने, मन्त्रोक्ताः ) 
इमे यव॑मष्टायोगे! पंडयोगेमिरचकंपु) । 

तेनां ते तन्ब्रो३ रपोपारचीनमर्प व्यये ॥ १ ॥ 

न्य॑ध्ग्‌ बातों वाति न्‍्यकरि तपति छथः । 

नीचीन॑मध्न्या दंहे न्‍्यूग्‌ भवतु ते रपः ॥ २ ॥ 

आप इद्‌ वा उं भेप॒जीरापों अमीवचातंनीः । 

आपो विश्व॑स्य भेपजी स्तास्तें क्ृण्वन्तु भेपुजम्‌ ॥ ३ ॥ 

अधे- ( इम यद ) इस जोको ( अष्ठायागं। पड़्यागं। ) आठ बलजाड- 
योंवाले अधवा ( पद्योंगे! ) छः बेलजोडियोंसे की हुई ( अचक्ृषु! ) क्षषि- 
से उत्पन्न करते हैं । ( तेन ते तनव। ) उससे तेरे शरीरके ( रप) अपाचीन 
अपब्यमे ) रोगधीजक्नो निम्नगतिसे दूर करते हैं ॥ १ ॥ 

( चातः न्यकू बाति ) अपानवायु निम्न गतिसे चलता,है, ( सूर्य! न्‍्यक्‌ 
तपाति) सूर्य निम्न भागमें तपता है, ( अध्न्या नीचीने दछुह्टे) गौ निम्न माग- 
से दूध देती है। इसधकार ( ते र॒पः न्यकू भवतु ) तेरा दोष दूर होवे ॥२॥ 

( आपः इत्‌ वे उ भेषजीः ) जल नि।सन्दंह आपधा हूँ, ( आप। अमी- 
वचातनी; ) जल रोग दर करनेवाला है, ( आप! विश्वस्थ भेषजी। ) जल 
सब रोगाकी औषधि है, ( ता; ते मेषज कृष्वन्तु) चह जल तेरे लिये 
ओऔषध बनावे ॥ ३ ॥ 

जल सब रोगोंको दूर करनेवाली आंपाध हैं, जल सब दाप शरारस दूर करता है 
और सब विप दूर करके आरोग्य देता हई | जलप्रयोगस अपानकी निम्नगति होती है 
और उस कारण वद्धक्रोष्ठता दूर हीती है | बद्धकाए दूर हानसे पूणे आरोग्य होता है। 
इस आराग्य क लिये उत्तम जांका अन्न खाना चाहय और इस पथ्यक साथ अष्टांगयोग 
अथवा पडंगयोग करना चाहिये | यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, घारणा 
घ्याव और चमाध य आठ अग यागक ६ । पाहल दा अग अथवा आतम दा छ| उनमे 
पंडगयाग होता हद । इस से मा राम दूर हांत ह आर आराग्य प्राप्त होता हैं ॥ 


डक क-क जल... 
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८ शरीरस वाणका हटाना । ५ 


धो के 
5 98988080899988%05280/: 98:96 


( ऋषि।-अथवों | देवता-रुद्रः ) 


यां तें रुद्र इपुमास्य॒दद़ें भ्यो हृदयाय च । 

इद ताम॒द त्वद्‌ बर्य विपृर्ची वि बृहामसि ॥ १ ॥ 
यास्तें शर्त धमनयोड्रान्यन विध्िताः । 

तासा ते सर्वांसां बसे निविषा्णिं हयामासे ॥ २ ॥ 
नर्मस्ते रुद्रास्यंत्ते नमः अर्तिहिताय । 

नमों विसुज्यमानये नमो निपतिताय ॥ ३ ॥ 


अथ-- ( रूद्रः यां हषुं) रुद्र जिस वाणको (ते अद्गेन्या हृदयाय 7 
आस्यत्‌ ) तेरे अज्ों और हृदयके लिये फैंकता है, ( अद्य तां) ऑॉर्न 
उस बाणको ( वर्य त्वदू विपूर्ची ) हम तेरेसे विरुद्ध दिशासे ( ३4 विद 
मसि ) इसप्रकार दूर करते हैं ॥ १ ॥ हि 

( या; ते शर्त घ्नयः ) जो तेरे शारीरमें संकडों घमनियां(अईार 
अन विछिता; ) अवयबोंम रहती हैं ( ते तासां सर्वासां ) तेरी उन से 
धमनियोंसे (विषाणि नि। हथामासे) सब विषोंकों निदशेष करते हैं | * 

है रुद्र ! ( ते अस्थते नमः) फेंके हुए तुझे नमस्कार हो। ( प्रतिहिंताएँ 
नम) फेंके हुए बाणको नमन हो । (विखज्यमानायै नमः) छोडे गये कर्ण 
नमन हो और ( निपतिताये नप्त;) लक्ष्यपपर लगे बाणको नमरकार ऐ (रॉ 
भावार्थ- शरीरमें लगे बाणको युक्तिसे हटाना चाहिये और शरीरेंकी 
विपरहित करना चाहिये ॥ १-३ ॥ 
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जो वेग वायु, इयेन पक्षी और अन्य वेरवान्‌ पदाधोंमें है वह वेग इस 
घोडेम हो। ऐसा वेगवान्‌ और बलवान घोड़ा युद्धमं विजयको प्राप्त करने- 
वाला हो ॥ २॥ 

यह धोडा मनुष्घोंकों अनिशीघ्र दूरतक पंहुंचावे । वह स्वामीकों सुख 
देवे ओर स्वयं खुखी होवे | घुलोकमें सूर्यक्रे समान ऐसा घोडा यहां 
चंसकता रहे ॥ ३ ॥ 

उत्तम घोडेका वर्णन इस उक्तमें है | घोड़ा बलवान और चपल तथा शीघ्रगामी 
हो। युद्धमें जानेशाले सैनिक ऐसे घोडोंका उपयोग करें और विजय प्राप्त करें। इत्यादि 


राघ इस उत्तम हैं । 


>-+->-४२%६२०----- 


हमारी रक्षा | 


९३ ] 


+-- झचन्तातिः | देवता-रुद्र ) 


4० 


( त््ल्ा 


] 


ये 


बिक 


युमो मत्युरंधमारो निंऋ्रथों ब॒म्नु 
देवजनाः सेन॑योत्तस्थिवांसस्ते 


4 


 घव्रोस्ता नीलेशिखप्डः | 

द्वज सुस्ते अस्माक परि वृद्धन्तु वीराचन ॥ १॥ 
मनेसा होमेहेरसा घ॒तेन॑ शवायात््र उत राजे भवाय॑ । 

नम॒स्थे।म्यो नर्म एम्यः छृणोम्यन्यत्रास्मदवर्बिपा नयन्‍्तु. ॥ २ 
त्रायध्वे नो अघर्विषास्यों वधाद विखें देवा मरुतो विखवेद्सः । 
अर्ीषोमा वरुणः पृवर्दक्षा वावापजन्ययों: सुमृतो स्याम ॥ ३ ॥ 


श्‌ 
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जअधथे-- ( यमः ) नियामक, ( ख्त्यु: ) मारक. ( अधघ-मारः ) पावियों- 
को मारनेवाला, ( निऊ्रधः ) पीडक, ( बच्चः ) पोषक, ( श्ः ) हिंसक, 
( अस्ना ) झानन्‍्म्म फेंकनेदाला, ( नीलशिग्वण्ड: ) नीले घ्चज़स युक्त तथा 
( देवजना; ) सथ दिव्य जन, ९ सेनया उत्तस्थिवां छः ) सेनाके साथ चटाई 
रनेचाले, ( अस्माक वीरान्‌ परिइज्जञन्तु ) हमारे दीरोको बचादें ॥ १॥ 
( सख्रे शार्वाय ) अख्तर फेंकनेवाले टिंसकके लिये (डन भदाय रादे) 


ओर उद्चाने करनेवाले राज़ाके लिये ( मनखा घतेन टोसें: हरसा ) मनसे, 


के 


हथ। 


#७३४१)१११३३१३११)%१११११११३१११७५३३ 


३. ७. 


छत होमोंसे और शक्तिसे ( एन्यः रमस्पेन्यः नमः कृषोमि ) हम न 


ह। 
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(5६ धिधययदवा बचा चाय । [शा 
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हि अश्व | 
हे 


५ [९२] 
; ह ( ऋषि) - अगवा । दववा+-वार्जी ) 
2! बातरहा भव साजिन गज्यमान उन्द्रर्व याहि अ्रसो मनोज । 


युजन्तुं तथा मरुतों विधनंदस जा से से पन्‍्गु या देसातु ॥!ा 
जबस्तें अबैन निदितों गुहा मे! झोगे वा उत गोचैस्तू परितः | 
तेन लव बजिन बलवान गर्लेनाओओं जय रामने पारयिष्णु! ॥ २॥ 
तने वाजिन तन्त्र? न्ग॑न्ती पराममस्मभ्य मात्रत ग़म तुभ्यम्‌ । 
अच्छुतो महो ध्रुणाय देवों द्ित्रीय ज्योतिः स्वमा मिंमीगात्‌ ॥। 
॥ इति नत्रमोडनुवाफः ॥ न्‍ 
अध-हे ( वाजिन ) अश्व ! ( युज्यमानः बातरंहा! भव ) जोतन पर 
वायुके चेगसे युक्त हो, ( इन्द्रस्प प्रसचे मनोजवा।! यादि ) इन्द्र की ड्त 
खष्टिमें मनोवेगस चल । ( विश्ववेदसः मरुतः त्या युजन्तु ) सब बने 
युक्त मरनेतक उठनेवाले चीर तुझे नियुक्त करें। (त्वष्टा ते पत्छ व 
आदुधातु ) त्वष्टा तेरे पांवाम वेग रखे ॥ १ ॥ 
हू. अबन ) गतिशील ! ( यथः गहा निहितः ते जवः ) जो हृदयर्म रहीं 
हुआ तेरा वेग है, ( यः इयेने बाते उत्त परीत्तः ) जो वेग इयेनपक्षीम और 
जा चायुमें है और जा अन्धन्नभी है; है ( चाजिन ) अश्व ! ( तेन त्व॑ वर 
पान्‌ ) उस वेगसे लू बलवान होकर ( समने पारयिदणु! ) संग्राम पर 
ऊरनचाला होता हुआ ( भार्जि जय ) युद्धम विजय कर ॥ २ ॥ 
हु (्‌ वाजिन ) अश्व | (ते तत्त्‌। तन्‍्व॑ नयन्ती) तेरा शारीर हमार 
गरारका ले चलता हुआ ( अस्मभ्य॑ वास घायतु ) हम सबके लिये अर 
गरम पहुचावे और (तुम्घं शर्म) तुम्हारे लिये सुख देवे। ( अच्हुतः देव) 
पी ह फ ( धरुणाय ) सबकी घारणाके लिये ( द्वि ज्योति! ईैव) 
५ 3. उस जला त्तेजसी सूर्य है, उसके समान ( महः ख॑ आ मिमीयादं) 
९ सबका कक जा तज न्ताण करके देचे ॥ ३ ॥ 
2  भावाथ- घोड़ा वेगवान्‌ हो, चलनेके समय मनके चेगके समान शी? 
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॥० थी 
कै 


घोडेमें हो। ऐसा वेगवान्‌ और बलवान घोडा युद्धमें विजयको प्राप्त करने- 
वाला हो ॥ २॥ 

यह धोडा सनुष्पोंको अतिशीघ्र दूरतक पंहुचावे । चह स्वामीक्ो सुख 
देवे और स्वयं खुखी होवे | चुलोकमे सूर्यक्रे समान ऐसा घोडा यहां 
चसकता रहे ॥ ३ ॥ 

उत्तम घोडेका वणेन इस खकतमें है । घोडा बलवान्‌ और चपल तथा शीघ्रगामी 
हो । युद्ध जानेवाले सैनिक ऐसे घोडोंका उपयोग करें और विजय प्राप्त केरें। इत्यादि 
रोध इस सक्तमे है । 


हमारी रक्षा । 


( ऋषि।-- शच्तातिः । देवता-रुद्र! ) 
यूमो मृत्युरंधमारो निरक्नथों ब॒भ्रु। झ्ोस्ता चील॑शिखण्ड: । 
देवज॒नाः सेन॑योत्तर्थिवांसस्ते अस्माकं परिं वृझ्नन्तु वीरान ॥ १॥ 
सनंसा होमेहरंसा घ॒तेन शर्वायार््ध उद राज्लें भवाय॑ । 


नमस्येस्यों नम एस्यः कृणोम्पस्यत्रास्मदर्थिंपा नयन्तु. ॥ २॥ 
आायध्व नो अधरविषाभ्यो वधाद विश्वेंदेवा मरुतो विश्वदेदसः । 

है ह हुं बे 
अग्नीपोमा वरुण; पतर्दक्षा चातापजन्थयों: सुमतो स्थाम ॥ ३ ॥ 


अधथ-- ( यम: ) नियामक, ( खझत्यु+) मारक, ( अघ-मारः ) पावियों- 
को मारनेचाला, ( निर्क्रधः ) पीडक, ( घश्चः ) पोषक, ( शर्वः) हिंसक, 
( अस्दा ) चान्त्र फेकनेदाला, ( नीलशिग्वप्ड: ) नीले घ्दसे घुक्त तथा 
( देवजना। ) सप दिवय जन, ६ सेनया उत्तस्थिवांसः ) सनाके स्तध चटाई 
रेचाले, ( अस्माक वीरान्‌ परिहृझन्तु ) टमारे दीरोक्नो बचादें ॥ १ ॥ 


क्‌ 
द्ः दकर्नंद ला एि शक ४233 जल न 
( अम्हे शावाध ) अख्र फेकनंदाल ।एसहडे लिये ( उन भवाय रादे) 
के «०. पल हक लि पं औयएा>जका जनक अल अं कक न 
और उद्चाति करनेदाले राजाक लिय  मनसा घुतेन टोसे। हरसा ) मनसे, 
घीसे, रोमोंसे ओर शाक्तिसे ( एन्पः नमस्पेन्प३ नमः कृथोमि ) टन नमन 
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च् 
६६६६६६६६६६६£€ 


हरि 


काट हा | 
१८ अथर्नतेवफा स्थाध्याय । [कि 
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कर पक नस्ल 
७छ७७७.३ ७७७. 3 2 +39333297१, 


हि 
रू 


७०७ पक ०७ २ २७ पक २७ एक एक २ >७ २७७ ७७ ७४७ ७ ७ 7 ७ क्र फ रर केप्क २७ ५ पफ नेक पड न के क्र २७ ०७ कक जप कक 0; कक २७ ७ अप कक न७ कक के ७ क "कक न कक पक कर ७ ३७ २२ ।> के के आन आये क्र कक का, 5 


रे क्र कल ह 74१६ 5० 2 के ५ ५ 
ह करने योग्पोंको नमन करता है | ( अवविषः अस्मद अन्यत्र नपस्तु) 
५ पापरूपी विपसे परिपूर्ण लोक हमसे दूर हों ॥ २ ॥ दिस 
0 (विश्वेदेवा: विश्ववेद्स! मरूत)) सब दिविय और सब्र जाननेवालेमरत 
जा ८95 ण्१ * 

# तक कार्य करनेवाले वीर तथा ( अग्निपो्मा प्रतदक्षा। वरुणः ) अग्नि सोम; 
65 हु न रा + बे के धर 
/ यपरवित्रचलचाला वरुण, ( अधधिपा+य! घमघात जायध्च ) पापियोके, दा 
पं दह24 १०० कप जर ( 
॥ हमें बचावें। ( वातापजन्यथो। खमती स्पथाम ) वायु आर प य 
# खुमतिमे हम सदा रहे ॥ ३ ॥ ५ 
५ आरवी प ज्ञों औ २ बीरोंकों बचाव॥॥ 
/॥ भावाथ--सब शरवबीर हमारे घालबचों आर हमारे वारा हे 
॥ जो नमन करने योग्य हैं उनका मनसे और दानके साथ सत्कारा्ँ 
जावे | पापी हम सबसे दूर हों ॥ २ पे 
५ सब देव हमसे पापीयोंसे बचाव और हम उनकी उत्तम मार्तिम रहे 
हे ९३ बिक 
$ उत्तम काय करें ॥ ३ ॥ 
तो >3+++>९2--+ 
गे 
)] + कर 
१ संगठन का उपब्श | 
॥ 
(0 
3 / हे! डे ५ | 
भर ( ऋषिः- अथवागिरा। । देवता-सरखता ) 
हु 
है ७ हि «| (७ | [क / 
! से वो मनांसि से व्रता समाकूतीनमामासि । 
अमी ये वित्रता स्थन तान्‌ व सं न॑मयामासे ॥ १ ॥ 
पर । [क ा हल [ ८ ७ ८5७७ 
अहं गृभ्णामि मनंसा मनांसि मर्म चित्तमनु चित्तेमिरित । 

९ | अक- ००) । 
मम॒ वशेप्‌ हृदयानि व कृणोमि मम यातमलुवत्मान एत ॥ ३ ॥| 
१ ओते में चार्वाएथिवी ओतां देवी सरंखती । 
ओतीं म इन्द्रश्वाम्रिश्वर्ष्यास्मेदं सरस्वती ॥॥ ३ ॥ न्‍ 
4 आअर्थ--( व! भनांसि सं ) तुम्हारे मन एक माचसे युक्त करो, ( 3 

किक ७ / ७ ७ रा * / 5 कल 

# तुम्हारे कम एक विचारसे हों, (आकूतिः सं नमामसि) तुम्हारे आम ड 
# एक भावमें झुकाते हैं। ( अमी ये विब्रता; स्थन ) यह जो तुम परम ४ 
विरुद्ध कम करनेवाले हो, ( तान व। स नमयामासे ) उन सब ठुमका रह 
4) 954 बह ७ ५, 
2 एक विचारस रे हूँ ॥ १॥ ( अथबं० ३।८।० ) ही, 
(६६६९६६६९४६६६८€६४<& ह्द्व्ब्व्स्व्स्स्ल्ल्ट्सस्स्ससबदल्द€असह€क्‍अद€6€€६६€€६€६६€ ८? 


पर हू 
उक्त ९७ ) कु लौर्मा तर $ [5 । ह्र्, 


्+ 


के 
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सजा बह नो ] थ्ष कक ५ बे ३ शी लक ह३| 
(जह मसनसा मसनाररे सम्णादे ) | अपने सनसे तुम्हार मनाका लता 4५ 
है 
थे 


£।( भर वित्त चित्तेमि: अनु आ-हत) मेरे चित्तके अचझूल अपने चित्तोंकों /£ 

पनाकर आओ | ( सम चशोषु व! हृदयानि कृणोमि ) मेरे बशमसें तुम्हारे ) 

हंदेपांका से करता ए । ( सम चोत॑ अनुवर्त्पानः आ-इस) मेरे चालचंलनके 

अनुकल चलनेवाले होकर पहां आओ ॥ (अधर्व० २ | ८। ६) 

( ग्रावाएथिची में ओोते ) छुलोझ और सूलोक ये मेरे से मिलेजुले हें। 
ग्रीह्े। । 


4) 
है 
शे 
ह 


| देखी सरस्वती औता ) सरस्वती देवी मेरेसे मिली है। ( इन्द्र: च अगर 
४ हु ८४5 5-७ है ता 2 मद त्ति 
पे में आंतों ) इन्द्र और अमन मेरे साथ मिले हैं। हे सरस्वाति | ( 


अध्यासरम ) इससे हम समृद्ध हों १३॥ ( अंधव० ७२३१ ) 
ये तीनो मंत्र पूर्वस्थानमें आये है । ऊपर उनका पता दिया है। इसलिये विशेष 


श्र 

हि 

(0 

रे 

| 

5 

१-० औनन्नु 

श्द £ 
4९ 

रे 

4१ 

धे 

ध 

े 

शैर 

थे 

4 

हे 

१ 

है 
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स्पष्टीकरण पूर्वस्थानमें ही पाठक देखें । ठतीय मंत्रका चतुर्ष चरण इस वक्तमें पूर्वकी 
के श् हैक] ५ ह् कर को त्् [3१ ७ शज 
अपक्षा भिन्न है, परंतु वह अति सरल दोनेसे विशेष स्पष्टीकरण की अपक्षा नहीं। ? 
रखता। $ 
--+++>४सकप०क3+++--- ह 
6 





छ्ु है षा ८: १ 

कुष्ठ ओषधि । “ 

९७ |] 9 

( क्राषिः- भृस्वंगिरा! | देवता-बनस्पतिः ) 5 
ते 

अश्वत्यो देंबसदनस्तृतीर्यस्थामितो दिवि । £ 

तत्राम्नत॑स्य॒ चक्षण देवाः कुष्ठमवन्वत ॥ १ ॥ र 

हिरण्ययी नोर॑चरद्धिर॑ण्यचन्धना दिवि। £ 

तत्रामृत॑स्य॒ पुष्प देवा; कुष्ठमवन्‍्वत ॥ २ || १ 

गर्भो अस्योष॑घीनां गर्भो हिमवतामुतत । न्‍ 

गर्भो विश्वेस्य भूतस्वेम में अग॒दं कृषि ॥ ३ ॥ न्‍ 

हर 

अधे- ( इत: त्वुतीयस्यां दिवे) पहांसे तीसरे झुलोकमें (द्वेवसदनः ४ 
अख्त्थः ) देवोक्े बैंठने योग्य जख्वत्थ है। (तत्न अम्गतस्थ चक्षण्ण ) वहां /£ 
अम्ृतका दर्शन होनेके समान ( कुछ देवा; अवन्चत ) कुष् औषाबिकों >> 
देवोंने प्राप्त किया ऐं ॥ १ ॥ (अधवे० ५। ०।३) तर 
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१६० अथवचदका स्वाध्याय । [ काएड ६ 
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[4 ब शो. ४ बी ३ का [4 ॥] 
( हिरण्ययों हिरण्मबन्धना ना। ) सानका 


और खुबर्णके बन्धनोंसे 
बन्धी नौका ( दिवि अचरत्‌ ) झुलोकमें चलती हू। ( ततन्न अमतस इस 
कुछ ) वहां अम्तके पुृष्पके समान कुछ ओपधिकों (देवा! अवन्वत) 
देवोने प्राप्त किया है ॥ २॥ ( अथवे० ५।9४।४) | 

( ओषधीनां गर्भ: असि ) औपधियोंका सूल तू है।(उत हिमव्ता 
गर्भ: ) और हिमचालोंकामी तू गरम है। ( तथा विश्वस्प भ्रूतस्य गरभः ) 
सब भूतमात्रका गे है; ( मे हम अगदं काम ) तू मेरे इस रोगीका 
नीरोग कर ॥ ३ ॥ ( अथचे० ५२०७७ ) 


2 _१ 
कर्ज 


् [३] 0 श्ज ् आज [4 ९ ध 5 
यू भा ताना भत्र पूवे स्थानम -आगय न । अतः पाठक इनका विवरण पूव स्थानम 


४ । 


देखें । द॒तीय मंत्रमें कुछ पाठभेद है, परंतु उसके विशेष स्पष्टीकरण की आवश्यकता 


जअफनननटकलक “कक फीन--+ 


७ ७३ 
रागास बचना । 
[९६ ] 
( ऋषि।-- भृग्वद्धिरा। | देवता-वनस्पतीः, ६ सोमः 2 


हट 


या ओप॑धयः सोम॑राज्ञीबह्ी। शतर्विचक्षणाः । 
बृहस्पति प्रसतास्ता नो मुज्चन्त्वंइंस। ॥ १ ॥ 
मुज्चन्तु मा शपध्यारैद्थों वरुण्यादुत । 
अथों युमस्य पड्वीशादू विश्वस्माद देवकिल्थ्रिपात्‌ ॥ २ ॥ 
यच्नक्षुपा मन॑सा यय्य॑ वाचोपारिम जाग्रंतो यत्‌ स्व॒पन्तः । 
सोमस्तानिं स्व॒धयां नः पुनातु ॥ ३ ॥ 
अर्थ-- (या सोमराज्ञी: वही ओषधया) जो सोम औषधि जिनमें सु 
है ऐसी अनेक औधषाधियां हैं और जिनसे ( हात-विचक्षणाः )_ सके 
कार्य होते हैं, (ब्ृहस्पति-प्रसूता! ता) ज्ञानीके द्वारा दी हुई वे औषधियां 
( नः अंहसः मसुश्वन्तु ) हमें पापरूपी रोगसे बचावें ॥ १ 0 हे 
( मा शापथ्यात सुश्नन्तु ) सुझको दुर्वचनसे हुए रोगसे चचावें, ( अध 
उत वरुण्यात्‌ ) और जलके कारण होनेवाले रोगसे वचावें। ( अथो यमथ 
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सक ९६ ] गोगोंसे बचना ' ६६१ 
पहवीशात्‌ ) अथवा यमके पाशखरूप असाध्य रोगोंसे बचावें तथा 2 
( विश्वप्मात्‌ देवकिल्थिषात्‌ ) सच देघोंके संबंधके पापोंसे उत्पन्न हुए /£ 
रोगोसे बचायें ॥ २॥ , 
.( यत्‌ चक्षुपा सनसा ) जो पाप चछ्छु और मनसे तथा ( यत््‌ च चाचा ) 
जो वाणीसे ( जाग्रतः य॒त्‌ स्वपन्तः उपारेम ) जागते समय और जो /? 

सांते समय हम ( उपारिम्त ) प्राप्त करते है ( न। तानेि ) हमारे वह सब £ 
पाप ( सोम। स्व-घया पुनातु ) सोम अपनी शाक्तिसे पुनीत करके दूर 2 
करे ॥ ३॥ 7 
९ >> हा 5 [आस ३ छा 5 

५, वाध--सच ओषधियोंमें साम औषधि सुख्य हे। इन ओपषधियोंसे / 
सकडों रोगोंकी चिकित्सा होती है। ज्ञानी चेद्यद्वारा दी हुई थे औषधियां १ 


जग 


में रोगछ॒क्त करें ॥ १॥ 

दुबचन से, जलके बिगडनेसे, यमके पाशरूप दोषांसे और सब्च पापोसे 
पन्न हुए रोगोंसे औषाधियां हमें बचाचें ॥ २ ॥ 

आंख, मन, वाणी आदि इंद्वियोद्वारा जाग्रतावसर्थास और स्वप्मावस्थाम 
। पाप हस करते हें; उन पापासे उत्पन्न हुए रोगोंसे सोम आदि 


<५ /7 
४3$ 


/2/80 
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आंपाधियां हमें बचादे ॥ ३ १ 9 
0० नीिआसप & उस बल्कि धर 
पापसे रोगकी उत्पत्ति । 9 
ञ्ज ७ ७० ३ / आर क्ल्पन दा ब्क क जिद की पर 
इस झक्तमें पापसे रोगोंकी उत्पात होनेका कल्पना बता£ ६ । सब राग महुष्याके # 
किये पापोंसे उत्पन्न होते है। यदि मनुष्य अपने आपको पापसे बचावेंगे, तो नि'संदेह / 
5 ०७ ३ 4 
पे रोगोंसे बच सकते है । 55 जे 8 टर 
मनुष्य सोते हुए ओर ज्ञागवे हुए अपने ह्वाद्रवाप्र अनेक पाप करते हैं अर रोगी £ 
प्स रू >> 5 पे शा ४द्धच १० क अर हरे 
हाते हुए दु!र्ी होते है । इनको उचित ६ के, य पाप चच रह जार अपने इम्द्रियोंदे ४ 
हैँ 
पाए न करें | 8 , 
' शपथ " अधांव्‌ गालियां देना, इरे शब्द हालना जार क्रापक् वचन कहना यह 2 
भी पाप हल | ह्समे झनेकू रोग होते है । क्राप भा रच राग उत्पन्न झरता हँ जता 4 
सस्ते इचना उचित हैं । विक्रआरजि ह; 
| झौषधि गेग स् सानइ्ाच सदी प्रो #८ 0 55 
रोग होनेपर जोषधिप्रयोगस  र पा रे हे यह पतु ओपध ( दृहस्पति- : 
प्रचृत ) बानी वैयद्धारा विचारपूदेंकआ 7 ईडी हाना चाहिद | 4 
ह्ह्ह्ध्ह्ट्स्ल्श्ः्स्ह€्टशइ€ह€€€€€€<<- नरिकलजेस 23333 52223 0 डे 


१६२ अथवंबेदका स्वाध्याय । [ काएड ६ 





ब्ड्ज 





रु 
शत्रुकों दूर करना । 
[९७ ] 

( ऋषि।-अथवी । देवता-मित्रावरुणो ) 
अभिभूयज्ञो अभिभ्रमिरंभिभूः सोमों अभिभृरिन्द्र। । 
अभ्य।हं विश्वा; प्रतना यथासन्येवा विंधेमाम्रिहोंत्रा इदें हवि! ॥ ६ || 
स्व॒धास्तुं मित्रावरुणा विपश्चिता प्रजाव॑त्‌ क्षत्रं मधुनेह पिन्चतम्‌ | 
वाघेंथां दुर॑ निर्कतिं पराचे! कृत चिदेनः प्र मंझुक्तमस्मत्‌ ॥ २ ॥| 
इमं पीरमर्लु हर्षध्यमुग्रमिन्द्रें सायो अनु से रमघ्वम्‌ । 
ग्रामजित गोजितं वर्जबाई जय॑न्तमज्म प्रमुणन्तमोजसा ॥ ३ ॥ 


अर्थ--(यज्ञ/ आभिमृ)) यज्ञ दाशुका पराभव करता है, (अग्नि! अभि भ/ 
अग्नि दा्का पराजय करता है, ( सोमः अभिभूः ) सोम शाब्डका पराभव 
करता है, ( इन्द्र! अभिभः ) इन्द्र शाश॒का पराभव करता है | ( यथा ञह 
विश्वा) एतना: आमि असानि ) जिससे में सब सेनाओंका परामव के 
( एवा ) इस प्रकार हम भी ( अशिहोत्रा। हद हविः विधेम ) अभिरर्ट 
करनेवाले होकर इस हवथिका समपण करेंगे ॥ १॥ 


है ( विपाश्चिता मिन्रावरुणा ) ज्ञानी मिन्चन और वरुण ! आपके टिंगे 
( स्था अस्तु ) यद अजन्नभाग हो। ( प्रजावत क्षत्न इद मधुना विन ५ 
प्रजायुकत क्षत्रिय बल यहां सींचो | (निंति पराचः दूरे बाघेथां) दुर्गेतिक 
दूर करके दूरही नछ करो और ( कृत चित्‌ एनः) किये हुए पापको भा 
( अम्मत्‌ भरुछक्त ) हमसे दूर करो ॥ २॥ 


००४ हल ध् है ना ह बी ह ४ | ००.4 ड्यग्र 
हे (सग्वायः ) मिच्नो ! (उगमं॑ ग्रामजितं गोजितं॑ बज्जयाहुं वीर ) रा 
ख्वभावयुकत, गाँवकों जीननेचाले, गौको जीतनेवाले अथवा इंद्रियाई 
दा करनेवाले वज्रघारण करनेवाले वीर, ( ओजसा अज्म प्रस्णणर्त ) 
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सूर ९७ | शत्रुको दूर करना । र६३ 
है निनेवेकेजेजेजेजेसेजेजे3स ड्डेजेससेडे3232२सस डसेजे से 359&&&&£ €&££&&४६६४&€६&४£ ६६६ & ल्ह्स्ल्घ्टहह६६६६/£ 

के कप छछ. च्हे ४ को जि रच ] 
बलस राचुयलका नाश करनेवाले आर ( जयथन्‍्तं )विजय करनेवाले ( इन्द्र 7 
£ अनु से रभध्व) इन्द्रके अनुकूल अपने सब व्यवहार करो ॥ ३॥ 
मर 0 6 पी 5 रे /े_ पे 5 कि हु 
5 भावाधं- यज्ञ अधांत्‌ परापकार, अम्े, सामाद आषाधि, श्र वार य ग 


! सब अपने अपने शघ्ठओंकों दूर करते हें। उस भकार में सी सेनासे £ 
आक्रमण करनेवाले शबज्ञुओपर विजय प्राप्त करूंगा | मे इस विजयके लिये /£ 


िक हि 6 कं दल आ अक न्‍् / 
एसा आत्मससपेण करूंगा जैसा अशिरहोश्रसमं हृविद्वेग्य अपने आपका : 
4 


९ २५ 
समपण करता है ॥ १७ 
इस राज्यम सब क्षात्रियोकों उत्तम श्रवीर बालबचे हा और वे राष्ट्रमं 
दर रे 


सा प्रबंध करें कि: उससे सब दुगोति नष्ट होवे और सब पाप दू 
॥२॥ 


ल्‍य/+ 
27] 


2 


हटा 


जो श्तुक्के गांवको जीतनेवाला, आरदीर, शम्ब्रधारण करनेवाला अपने 
पलसे शाहुसेनाक्ता नाश करता है, उस विजय संपादन करनेवाले चीरके 


| 


चुकूल अपना आचरण करो ॥ ३ ॥ 
विजयके साधन । 


2233 93935 39223 3323 933 


रस उत्समें विजयके फू साधन वर्णन किये है। प्रथम मंत्रमे इन साधनोंको : 
गपना की है, देखिये-- १ 
१ यज्ञ:-- यज्ञसे विजय होता है।यह सबसे मुख्य साधन है। मत हर्थोाव : 

६ उत्तार, संगठन और उपकार '। सत्कार वरनेयोग्य हो ६ उनता सरहप इाना, : 
अपने अंदर संगठनसे बल बटाना, और दुर्ंलोंद: उपर उपद्ार बना यह मा ६ इम : 
यहसे वैयक्तिक्, सामामिझ और राष्ट्रीय मद एघ्ु दूर ऐोते ६। ये एप अनेद प्रकफडे 
है। उन सरका यहां वर्णन करनेक्वी काई डादश्यदता नहीं है | यश गहन्ानिरष्वएण 
करता हर यह दाह इधदें ० बं० ६(६।१३।६ में भाषा प दर भंद्र यहां ५ दे दशा कर 2 
एके साथ उसवी तुलना बरें । 
२ झप्निः-उप्ति शब्दस शान, प्रराए डोर सदा बा रोष पहां नहा पपप्र5! :; 
दानसे दि्लय सबंद्र होता ९ प्रवाए भी दिजए टेनेपओं हे हप इधाता कर रा! + 
गह्नप्पमें रही दो घट शहुप्प हट थे हुए एरापषाए हसने#े ममध हुए सता; हि हे 
३ सोस:- सोम वाद जीएपियाँ रेगादि शुश॒इ का पराशर इसपर २! ५ 
कप --परदोर (“घेनारा ए ण० इश्ल ६३ | है 
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इ्* 


१६७ अभय हु का स्ठापाय । (73 * 


क ५867 
585७9७%१५७३७३७२७७३४७३४+ह-+ हू # वार की की ए ३ काका इक रे हा बनल हे हू हज हे है. 4 ९ कै के री कह | 


श्र 
)+। 
0] 
4 
7 
औ/ 
॥ 
भ 
| 
० 
44 
हु] 
| 
4 
4] 
॥ 
$# 


5 
रॉ 


यज्ञ कसा हा 

विज्ञपप्राप्तिके लिंगे गत्त कैसा हो ? हमे प्रशके उत्तरों प्रधम मंतने कहां है ः 
जैसा अमिददोन्रर्म हति आत्ममम्षण करता है, अगिहोन करनेवाले लोक अपना आदतें 
याका जता समपंण करते हैं, जस प्रकार (ने मम ) इसेबर उबर मरा आभार हही 
एपा कृत हुए समपेण करते ६, उस प्रकार जन आन्मसमंपेग होगा, तर क्या 
विजय प्राप्त दागा । विजय प्राप्त करनताले अपने आपका समरपेण पूण रीतिस कर, वह 
यज्ञ हैं और यही विजय देनवाला है । 

विजयके लिये ( स्वघा अस्तु ) स्वक्रीय घारणा श्रयित चादिये । अपने अंदर पाए 
शक्ति जितनी अधिक होगी उतना विजयप्राप्तिफा निश्चय अधिक द्ोगा । हे 

साथद्दी साथ क्षत्रिय वीर पुरुष भी उत्तम प्रकार निमाण द्वोने चादियं। हद 


विजय होता है । आर सब लोगोंका प्रयत्न इस कार्येके लिये द्वोना चाहिये कि; अपन 


राष्ट्र अंदर जो विपत्ति हैं वह पृणझूपसे दर हो । और सत्र लोग विपति और केंटमे 


मुक्त होकर समृद्धि तथा सुस्त प्राप्त करें । 
सब लोग अरवीर, प्रतापी और पुरुपार्थी मनुष्यक अनुकूल अपना आचरण कर अरे 
कभी प्रतिकूल आचरण न करें। क्‍यों ।के नेताके प्रतिकूल आचरण करनेसे ना ईँ। 
होगा ओर लाभ होनेकी आशा भी नहीं रहेगी । 
इस प्रकार इस सबतका विचार करके पाठक बोध प्राप्त कर सकते हूँ । 


# >> के जकड़ 
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४ बिजयी राजा । 


... [5८॥] 

( कापे।- अथवा । देवता- इन्द्र ) 

इन्द्रों जयाति न परा जयाता अधिराजो राज॑सु राजयाते । 
चरेत्य इंडथो बन्ध॑श्रोपसच्यों नमस्यो[ भवेह ॥ १॥ 

* स्वाम्न्द्राधेराज। श्रवस्युस्त्व॑ भूरभिभृतिजेनांनाम । 


त्व दृवापेश इम्ता वि राजायुप्मत क्षत्रमजरं ते अस्तु ॥ २ ॥ 
आच्या दशस्त्वामेन्द्रास राजोतोदोच्या दिशों वृत्रहन्छत्रुद्मासि | 
यत्र यान्‍्त सरोत्यास्तज्जितं तें दाक्षिणतो वंपभ एंपि हृव्यं! ॥ रे ॥ 
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-मीी 


पका जय होता हू, ( न पराजपातें ) 
( राजसु अधिराज! राजयाते ) राजाओंम जो 
हूं उसकी शोभा बढती हैं। हे राजा तू 
हंडथः ) शबघुका नाश फरनेचाला और स्तुति 
घन! उपसदा नमस्यथ। भव ) चन्दनीय, प्राप्त करने 


शव व 
श्यं 
' 54 
| 
ः 
न 


के 
त्वं अधिराज: ) तू राजाघिराज ओर ( श्रव्स्यु। ) कीरतिमान 
| अमिमूति। भू ) तू प्रजाजनांका सम्रद्धिकता हो। 
घिश। विराज ) तू इन दवा प्रजाआपर विराजमान हो। 
त्र अजर अस्तु ) तेरा दाधायुयुकत क्षात्र तेज जरा- 


2. -- >प! 
हि पक 
59% 
), | 

20 ज 
ब्र् 


2 2 

/ 

+ध्थं 

दर 

टी 
छा 2 

3 हिल 


हे इन्द्र ! ( त्व॑ प्राच्या। दिश! राजा आखि ) तू प्राचीन दिशाका राजा 
हू।ह ( चुत्नहन ) राघुनाशाक | ( उत्त उदीच्या दिश।ः शह॒हा आसे )भोर 
तू उत्तर दिशाके शब्नओंका नाश करनेचाला है। ( यनत्र स्रोत्याः यन्ति ) 
जहां नदियां जाती है वहां तकके प्रदेश को ( तत्‌ ते जित॑ ) तूने जीत 
लिया है। तथा ( बषभः हृव्यः दक्षिणतः एपि ) बलवान और आदरसे 
पएकारने योग्य होकर दक्षिण दिशासे तू जाता हूं ॥ ३ ॥ 

भावार्थ-- जो पुरुष श्र होता है; उसीका जय होता है कभी पराजय 
नहीं होता | जो राजा सच राजाओंमें श्रेष्ठ बनता है वही आधिक प्रभाव- 
शाली, प्रशंसनीय, वंदनीय और उपास्य होता है ॥ १॥ 

म राजा कीर्तिमान और प्रजाओंकी सम्द्धि वदानेवाला होवे। 
अपनी प्रजाको देवी संपत्तिसे युक्त करे और अपने राष्ट्रका क्षात्रतेज 
चदाकर दीघ आयु भी बढाव ॥ ९ ॥ 

चारों दिशाओम शह्ुओंका पराजप करके राजा विजयी बने, बलवान 


पने और सबके आदरके लिये पात्र बने ॥ ३ ॥ 
&8 रे ९3 
राजा विजयी दांकर फेस रीतिस यशका भागी होता ६ यह ब.त इसमे स्पष्ट सब्दोमें 
कही है। हम छक्तका भाव आत सरल जार छुदाध है। * शाय ओर बल बटाने और प्रजाकी 
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गे डर 3 टी. हि 
कल्याणक [लग यत । 

2 ( ऋषि।-- मम्बक्षिरा! | देवता-वनस्पति), सोम; राजिता थे ) 
/ अभि ल्वन्द्र बरिमतः पुरा त्वॉहरणाऊुवे । 

; हयाम्पुग्न चेत्तार पुरुणमानमेकजम्‌ ॥ १ ॥ 

"  अथ सेन्यों वधों जिधोसन्‌ न उदीरते । 

2 इन्द्रस्यु तत्र वाहू संम॒न्तं परिं दक्। ॥ २॥ 

परिं दग्म इन्द्रंस्य वाह समन्त त्रातुस्रायंतां नः | 

१) देव॑ सबितः सोम राजन्सुमनंस मा कृणु स्व॒स्तयें ॥ ३ ॥ 


॥  अर्थ- हे इन्द्र ! (पुरा अंहरणात ) पाप कर्म होनेके पूर्व ही (वरिप्रत। 
त्वात्वा आमि हुवे ) श्रेष्ठ कमके कारण त्तेरी ही सब प्रकारसे पुकार करों 
हूँ। तथा (उन चेत्तारं) शरवीर चेतना देनेवाले (एकर्ज पुरुनामान हृ॒याि) 
अकेले परंतु अनेक यशोंसे संपन्न पुरुषकी हम प्रदांसा करते हैं॥ १॥ _ 
( या अद्य सेन्य। चधः ) जे। आज सेनाका शास्त्र हमें मारनेके लिय 
( उस्‌ श्र्ते ) ऊपर उठता है, ( तम्र इन्द्रस्प घाह समनत॑ परि दहमः ) वहां 
प्रभुके बाह चारों ओर हम घरते हैं ॥ २॥ हि 
( इन्द्रस्थ वाह समनत॑ परि दद्मः ) प्रछुके बाह चारों ओर हम घरते है; 
( चातु। न। ज्ञायतां ) उस रक्षकके बाह हमारी रक्षा करें। हे ( सोम राजन 
देव सवितः ) सोम राजा देव! प्रभो! ( स्वस्तथे मा खुमनसं कण? 
कल्पाणके लिये मुझे उत्तम मनवाला कर ॥ ३ 0 हे 
भावार्थ--जिससे पाप कर्म नहीं होता है और जो श्रेष्ठ कर्म करता हैं 
उसीकी प्रशंसा करनी चाहिये | इसी प्रकार जो शरवीर, जनताको चेतनों 
देनेवाला और अनेक प्रकारसे यद्य प्राप्त करनेवाला है, उसीका श॒ुणगान 
करना योग्य है ॥ १॥ 
जिस समय सेनासे हमला होता है और शख््रखे वीर एक दूसरेको 
हूँ, उस समय प्रश्ुके हाथ ही रक्षा करते हैं ॥ २॥ 
तथा अन्य प्रकारके कठिन प्रसंगास प्रशुके हाथ ही हमारी रक्षों 
मनुष्यको "यदि सचमुच कल्याण का साधन करना है तो वहैँ 


कि 
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न 
हे के है ् तक हु] क्रः 2 
है ऋतु के 6६२ बस । 
# इक 7 मदद सर परजडत बडी जल बस विफल कक 50 मल कक 5० अप हे 
का अप 5 गराए शा रे हू घट किन यास्म हे 
5 
५. ५ २ 
इाइससिलि पंटइ लिनसर गज फटा 52] 
है है ७७४०७ >० ५ #« > कब ०» * न 0 न ८ 
कुक + कक. 2ब- के जज जब कक अनथथा अंक... कमल अन्का... उन की वनक डे का कम 8 इ्त्त श्ञु 
हादाए भागा भग्मद, नए उसभाए गन दाना साहय । याद मन उत्तम शम 
; श्ि हा 
जरा 
ए 


। मनमें दोष 
तो भी उस समय 


55 ४ हे न >>5% 
थे ६पष:ः लजिघांसन उब 
ग्रन्यः घघः वजधथामन उद्ास्त। 


हगगी रक्षा कर ।7 प्रभुक् हाय_सई प्रकारसे इमारो रक्षा कर रहा है, यह विश्वास 
मेहुप्कक्षो बटी शान्ति देता है और बल भी बटाता है । 

स्सके अतिरिक्त मनु्यत्रों तीन बातें ध्यानमें घारण करनी चाहिये, ( ६ ) पाप न 
करना, (६) भ्रष्ट कम करना और ( ६) उग्र बनकर जनताको ओष्ठ कम करनेकी 


अप ४ ॥! 
है 


र 

ही ममुप्य श्रेष्ठ और यशखी बनता हैं । 

हुत मनन करें: क्‍यों कि यह छोटाधा श्कत होनेपर भी बडा 
मनुष्यकों श्रेष्ठ होनेकी प्रेरणा करता हैं । 


+-++<£ 554८ न्न्ज््ात 
नंतवारण द्ट उपाय शा 

ण कृत उपाय। 

[ १०० ] 
पि:-गरुत्मान्‌ । देवता--वनस्पतिः) ) 
उर्यो! अदाद चाँरदात्‌ पृथ्िव्यदित्‌ । 

रंस्वतीरदृः सार्चेंचा विषद्षंणम्‌ ॥ १ ॥ 

देवा उपजीका आतिड्च॒न्‌ पर्न्वन्युदकम | 

देवग्रंसतेनेद दूषयता विपमर्‌ ॥२॥ 

अर्मराणां हुडितासि सा देवानांमासे सवा | 


| 
-2|) 


&प४ 
| 
न्न 
कि > 5 
(५४५ ५४ 


॥527 
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ह। कक 


ता 
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श्भ॑ 
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2? 
हो थ 
(८५/ 3 


श्ष 
6-(- 
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स्थ्झ्सझ 2 


१४] 
(0 
| 
6॥ ५ 
(८ 
| 
है] 
॥।॒ 
(॥ 
१] 
(| 
। 
| 
(| 
(40 
॥ ) 
/ 
दि 


झझ्ऊओ 


सत्ता १०१ | चल प्राप्त फरना । 
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बल बात करना। 
[१०१ | 
( ऋषि।-- अथर्वाद्विरा। । देवता-म्रह्मणस्पति) ) 
आ वृपायस्व श्रसिहि वर्घेस्र प्रथस्व च। 
यथाईु चंधेतां शेपस्तेन योपित॒मिजेहि ॥ १॥ 
येन॑ कुश वाजय॑न्ति येन॑ हिन्वन्त्यातुरम्‌ । 
तेनास्य प्रक्मणस्पते धनुरिवा तानिया पर्स। ॥ २ ॥ 
आह त॑नोमि ते पसो अधि ज्यामिंव धन्वनि । 
क्रमस्वश इव रोहितमनवग्लायता सदा ॥ ३ ॥ 
अर्थ-- ( आ घृषायर॒व ) बलवान हो, ( खसिहि ) उत्तम प्राण घारण 
कर, ( व्घेस्व प्रधधख च ) बढ और अंगोंको फैला । ( यथा शेप अड्डे 
वर्धताम ) जिससे प्रजननांग पुष्ठ हो, और लू (तेन योषितं इत जहि ) 
उससे र्रीको प्राप्त हो ॥ १॥ सर 
हे ( ब्रह्मणस्पते ) ज्ञानी ! ( येन क्ृष्ां बाजयन्ति ) जिसे कश सलुष्पको 
पुष्ठ करते हैं, ( येन आतुरं हिन्चन्ति ) जिससे रोगोका समथ बनाते हूं, 
( तेन | उस उपाधसे ( अस्य पसः घनुः इंच आतानय ) इसका अंग 
पनुष्य जैसा फैला ॥ ९॥ नवीन चिकरक 
(अं ते पसः तनोमि) में तेरी इंद्रियको फेलाता हू,( धन्वानि आधे ज्याम्‌ 
हव ) जैसे घनुष्पपर डोरीको तानते हैँ । (कशः राह्टतम्‌ इच) जिस प्रकार 
रीछ हरिनपर धावा करता हट 8 हक पक सदा फ्रमस्व ) न धकता 
हुआ आक्रमण कर ॥ ३ ॥ ( देखो अथचं० ४।४।७) नि 
भावार्ध-- हे मनुष्प ! तू पलचान, बन, शणका व पढ़ा, शरीर पट 
कर, और मोदा ताजा कर | ईस प्रकार सप शरोर उत्तम पृष्ठ होनेके 


पश्चात्‌ र्रीको प्राप्त कर ॥ ४ हे बढ पक ७ चण कऊे "री कप कप 
जिस उपायस क्शका इष्ट करत र आर रागाका ना 


हे ज्ञानी पुरुष ! डर ऐ मी कप झौँं +- बिक ७ 
रोग करते हें. उस उपायसे तुस्हार सए रागा जारानपल लाग नोराग 
रे नंत२॥ 
आर घलदात्‌ घन 0 है &+£++<>२>२>:-२२०+२७२३२३७:- 
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धनुष्यकी डोरीके समान दारीरसें बल और लचीलापन होवे 
बल प्राप्त करके हरिणपर रीछ हमला करनेके समान न थक 


हसला कर ॥ ३ ॥ 


श्र 
(5॥ . 72 
नये 
न्र्य्प 
(०५ | 
ध्पु 


चार प्रकारका बल । 

इस सकतमें चार प्रकारका बल कहा है । दरएककों यह चार प्रकारका बेल मी 
करना चाहिये । (१) आ घृपायस्वन्यद्र वीर्यका बल है, शरीर वौगवान दे। ( १) 
श्वसिहि- प्राणका बल बढ़े, श्रम का थोडासा कार्य फरते ही श्वास लगना नें 
चाहिये; ( ३ ) घर्घस्व- शरोरकी लंबाई चवडाई पर्याप्त हो, महुष्य अच्छा मोटा वा 
प्रतीत दो; और ( ४) प्रथयस्व- दरएक अवयब अच्छी प्रकार पुष्ट दो । यई चर 
प्रकारके बलोंका वर्णन है। मनुष्यकों ये चारों प्रकारके बल प्राप्त करने चाहिगे। वी 
प्राण, शरीरकी घद्धि और पृष्ठी ये चार प्रकार हैं । दरएक मनुष्यकों अपना शरीर 
चतुर्विंधबलोंसे युक्त करना चाहिये । दर 

कोई मनुष्य किसी कारण रोगी अथवा कृश हुआ तो उसको उचित हू कि चह हुः 
योग्य वैद्यसे चिकिस्ता करवाकर नीरोग और हृष्टपष्ट बने। उत्तम हृष्टपुष्ट, नीरोग मर 
घलवान्‌ मनुष्य ही ख्रीसे संबंध करे | अन्य अश्वक्त मलुष्य दूर रहे। तथा मेठ। 
बलवान बनकर सदा पराक्रम करे । 
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प्रस्पर प्रेम 
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यथाय॑ वाहो अंश्विना समेति सं च॒ वर्तेते । 
एवा मामभि ते मन समेतु से च॑ वतेताम्‌ ॥ १ ॥ 


3333999999993999999399 39793 के 


्ज श्ट 


रेष्मच्छिन्न यथा तृणण माय चेष्टतां मन॑ः ॥ २॥ 
आज्चैनस्य मदुर्धस्यु कुष्ठस्य नलंदस्य च । 
तुरो भरग॑स्य हस्तम्यामनुरोध॑नसु्ूरे ॥ ३ ॥ 

हि ॥ इति दश्मों 5 नुवाक) ॥ 


द्ध 
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तत॒ 
आह खिंदामि ते मनों राजाश्वः पष्टयार्मिव । 
ते 


पक्का कक न मक जे जे ये पक गे> क पक पी जेक न 2 पक ये पक गत 


(५| 


सक्त १०२] परस्पर प्रेम ! १७ 


अैडे33323323>3> >> 
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५] 


अधथ- हे ( अख्विनों ) अश्विदेवो |! ( घधा अय॑ वाह। सं एति ) जिस ; 
प्रकार यह घोडा साथ साथ जाता हे, ओर ( सं वतते च ) मिलकर साथ 
साथ रहता है, ( एवा ते मनः मां अभि ) हस प्रकार तेरा मन मेरे (सं 
आ एतु ) साथ आधे और (सं वतंतां च ) साथ रहे ॥ १॥ 

( अहं ते सनः आ खिदामि) में तेरे सनको खींचता हूं ( एछ-ां राजाश्व! 
इव ) जिस प्रकार पीठके साथ बंधी गाडीको घोडा ग्वींचता है । ( यथा 
रप्म-छिन्न तृ्ण ) जसा वायुसे छिन्नाभन्न हुआ घास एक दूसरंस लपदता 
हैं, देसा (ले मना साथि बचेंटता) तेरा सन सर साथ ॥लपदा 
रहे॥२॥ 

( तुर। सगस्य ) त्वरासे प्राप्त होनेवाले, भाग्ययुक्त, ( आज्जनरध मद्ु- 
घस्प ) अज्ञनके समान हर्षित करनेवाले ( कुछस्प नलद॒स्प हस्ताभ्यां ) 
कूठ और नलके समान हाथों द्वारा (अनुरोधनं उद्धरे ) अलुकछूलता को प्राप्त 
करता हू ॥ ३ ॥ 

. वाष॑--जिस प्रकार गाडीको जात हुए दो चाड साथ साथ रहत हू 
आर साथ साथ चलते हं, उ6 प्रकार परस्परका मन एक साथ रहे, पररपर 
विरोध न करे ॥ १॥ 

अस प्रकार घचाडा गाडाकाी अपना आर खाचता टू, उस प्रकार एक 
मनुष्य दसरेके मनको खींचे ओर इस प्रक्तारके प्रेमके चताव से मनुष्य 
पररुपर सगाठेत होवच ॥ २ ॥ 

त्वरासे कोह कार्य करना, भाग्य प्राप्त होना, सज्जन आदि भोग- 
विलास करना, दरएक प्रकारका आनन्द कमाना शत्पादि जनक कायामे 
परस्परकी अनुकूलता परस्परको दुग्बना चाहय ॥ 8 ॥ 


प्रमका आकपण । 


एक मनुष्य दूसरे मलुप्यकों प्रेमके साथ आकषित कर डोर इस प्रकार सर मनुष्य 
संगठित होकर रह । रापुरुष, एठापुत्न, माह भाश, तथा डन्प मनष्य एक हट मत को 
प्रमने आकर्पित करे और सद सगाठत दाइर एक पछाराम अपना उद्नतिशा मापन 


| 
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ड़ 


न्क्ग 
८ 
ल्‍्प 
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तत्ध 
अथर्ववद॒का स्वाध्याय । [काएड ६ 
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( ऋषि;- उच्छाचन। । देवता--इन्द्राम्मी, बहुदेवतथ्‌ ) 
सुंदान॑ वो बृहस्पातिंः संदानं सविता करत्‌ । 
संदान मित्रो अयमा संंदान भगों अश्विनां ॥ १ ॥ 
स पर॒मान्त्समव॒मानथो से द्यामि मध्यमान्‌ । 
इन्द्रस्तान्‌ पयहादाम्ना तानग्रे से दा त्वम्‌ ॥ २ ॥ 
अमी ये युधमायन्त केतन कृत्वानीकश 
इन्द्रस्तान्‌ू पयहादाम्ना तानमे से द्या त्वम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ- हे शाजुओं ! ( बृहस्पति! वः संदानं करत ) बृहस्पति तुम्हारा 
खडन करे, ( सबिता संदान ) सविता नाश करे, ( मित्रः संदानं, अयेमा 
सदान ) मित्र ओर अथमा हुकडे करे, ( भगः अश्विना संदानं ) भग अरे 
आमश्वदव तुम्हारा नाश करें ॥ १ ॥ 
शत्रुआक ( परमान्‌ अवमान्‌ अथो मध्यमान्‌ सं सं सं द्यामि ) दूरक 
परासक आर वबीचके सेनिकोंकों काठता हूं, ( इन्द्रः तान्‌ परि अहाः ) ईस्े 
उन सबका निवारण करे | हे अग्ने ! ( त्वं तान्‌ दामना से वय ) तू उनकी 
पाशसे स्वाधीन रख ॥ २ | 
ध ( कंतून्‌ कृत्वा ) झण्डोंको उठाकर ( अमी ये अनीकशाः युद्ध आयन्ति ) 
य जा अपनी अपनी हुकडियोंके साथ युद्धके लिये आते हैं, ( तान इन्हें 
पार अहा। ) उनका इन्द्र निवारण करे, है अम्ने ! ( त्वं तान्‌ दाम्ना सं द्य) 
तू उनका पाशसे बांधे रख ॥ ३॥ 
भावाथ-ज्ञानी, श्र, मित्र, न्‍्यायकारी, घनवान्‌, अश्ववान ये सर 
राष्ट्रका रक्षा के लिये अपनी अपनी दाक्तिस छाच्का संहार करें, कोई टर 
कर पाछ न रहे ॥ १ ॥ 
शझसनाम जा पासवाले, वीचके और दरके सैनिक हेँ,उनका निवार"ं 
किया जाब जप जा पास मिलें उनको अपने आधीन किया जावे॥ २ || 
जा सानक का उठाकर छोटे छोटे विभागामें मिलकर हमला 
” छू, उनका 25 प्रकार नाछझा किया जावे ॥ ३ ॥ 
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०७८० 


ग, 


गाज नायथत 


४! हु 


प्र्क्रे 


मे समय ( बृहस्पति ) तानी जन, 
( अय-+-मा ) न्याय करनवाले 
कम्नवाल, ( भगः ) एश्वयंबान, 


या घोटोएर सवार हानवाल बोर, ( इन्द्र ) नरृन्द्रमेडल, 
) प्रकाशक थादिे सब प्रक्नारक लोग अपन राष्ट्रका रक्षा के लिये 
एक प्रक्नारस शबच्यक्का नाश करें आर अपन राष्ट्रका बचाव कर। इन 
ने रहे, अपनी अपनी शक्तिक अनुसार जा हा सके, वह हरएक 


अपन राष्ट्रकाे रक्षा कर | 


घ्स सक्तम जो देवताधमाचक नाम आगये हूं वे देशेके दिव्य राष्टके अनेक ओइदे 
के कार्य निश्चित है बेही कार्य करनेवाले मानपराष्टफके ओहदे 


दार उस्ती प्रकार के अपने अपने कार्य करें और अपने राष्ट्रकी रक्षा करें, यह ! श्स 
धेक्तेका आशय हैं | जेस। देव करते है वैसा मजुष्य यहां करें आर देव बन जांय 


च्क 


दर हैं, देवरा 


अजज+-+++ 





शत्रुका प्राजय । 


[१०४ |] 


रु श्‌ आम ९ 
( ऋषि;-- प्रशोचन। । दंचता-इन्द्रामां, चहचा देचता+ ) 


आदारनेन सदानेनामत्राना चामास | 
अपाना ये चेषां श्राणया जअसनासृन्तसमाच्छदनू ॥ १॥ 
इदमादानमकर तप्सनन्‍द्रण साशतम | 


अमित्रा यत्र व सान्च तानम 


एनान घताभन्‍्द्धाप्नी सामा राजा च॒ 


इन्द्रों मरुत्वांनादान॑मर्मित्रेंस्य 


आधद्यातल्म ॥ २ ॥ 


सादनोी । 
झंणातु न ॥ ३ ॥ 


अर्थ-- ( आदानन सूदानेन ) पकेडने ओर वश करनेसे ( आमंेच्ान्‌ 


आ झामसि 2 शरैडेजाका नष्ट करते हू। (एपां ये च॒ प्राणाः 


अपानाः ) 


इनके जो भाण आर आअपान हूं उन ( असून्‌ अखना स॑ अच्छिदम्‌ ) 
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% याणाका प्राणास हा काट डाछत्ता द्वू ॥ ९0 २ 
*ि 


( इन्द्रेण तपसा संशित्त ) इन्द्रने तपके द्वारा तीक्ष्ण किया हुआ ( हर 
/ आदान अकरं ) यह पाश मेंने बनाया है, ( ये अन्न नः अमित्राः सन्ति) 
/ जो यहां हमारे शत हैं, हे अग्ने! (तान्‌ त्व॑ं आद्य) उनका तृ नाश कर 8 
कर ( इन्द्रात्नी एनान्‌ आ दतां ) इन्द्र और अग्नि हनका नाश करे | (सोम! 
॥ राजा च मेदिनौं ) सोम और राजाभी आनंदसे यह कार्ख करे। ( मस्त्वार 
£ इन्द्र।) मरुतोंके साथ इन्द्र (न! अमिन्रेभ्य! आदान कृणोतु ) दमार 
/ झात्षुओंको पकड रखे ॥ ३ ॥ 


ओेकेजेओे 


0 भावाध-शचुकों पकड़कर उनको प्रतिबंध में रखने के द्वारा हम उनका 
2 नाशा करते हैं। उनके प्राणोंका बलही हम कम करते हैं ॥ १ ॥ 
॥ के 


/!) तपके द्वारा घनाया यह पाछश है उससे शाजुकों बांध और उनका नाश 
४ कर ॥२॥ 


१८७ 


/ सब देव दाचुनादा करनेके कार्य से हमें सहायता करें ॥ ३ ॥ 

शि रे 

प्र शनत्रका पकडना । 

0 पे 

$  श्चक्ों पकड़कर उसको प्रतिबंध करना चाहिये। उसकी शह्॒ताका प्रतिबंध हुआ 

# तो घन्च नष्ट हुआ, यह बात स्पष्ट है। अपने तपके अभावसे शक्ल प्रतित्रधित की 
० ३ जे, कर, कप 

/ और तप न होनेसे शत्रु प्रबल होता है। इस बातका हरएक मनुष्य अनुमव कर सी 
च्ै [आप अप ्ध / ८ हर, (७ 5 
हैं| इसलिये इसके विषयमें अधिक लिखनेकी आवश्यकता नहीं हैं । 


-छ्िआह पठ+ 


सै की 
खांसीको दूर करना । 
[ १०५ ] 
( ऋषि:-उन्मोचनः । देवता-कापा ) 
यथा मने मनस्केतें! पंरापत॑त्याशमत्‌ । 
एवा स्व कासे श्र प॑त मनसोलु प्रवास्युमि ॥ १ ॥ 
यथा बाण: मुसंशितः परापत॑त्याशुमत्‌ । 
एवा स्व कासे श्र पंत प्थिव्या अनु संवर्तम्‌ ॥ २ ॥ 
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फेर (०६ | घरकी शोभा ! श्छ्५ 
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यथा सयेस्य रश्मयं! परापत॑न्त्याशमत्‌ । 7 

एवा त्व कासे ग् पत समद्रस्यानु विक्षरम ॥ ३॥ 

अपे--(यथा आश्युमत्‌ सना ) जिस प्रकार शीघ्रमामी मन ( सनस्केत। £ 

परा पतति ) मनके विषयोंके साथ दूर जाता है, ( एवा ) इस प्रकार, है £ 


( कासे ) खांसी आदि रोग ! ( त्वं मनसः प्रवाय्यं अछु प्र पत ) तू मनके 
पत्राहके समान दूर भाग जा ॥ १॥ 

( यथा सुसंशित) बाणा) जिस प्रकार अतितीष्ण घाण (आशुमत्‌ परा- 
पताते ) शीघतासे दूर जाकर गिरता है ( एवा ) इस भकार, हे ( कासे ) 
जाता  ( तव एथिव्या। संचर्ते अनु प्रपत्त ) तू एथ्वाक ननेज्न स्थलसागर 
जा॥२॥ 
_( यथा सूर्येस्प रइसयः ) जिस प्रकार सू्थकिरण (आशुमत परापतान्ति) 
बेंगसे दूर भागते हें, ( एवा ) इस प्रकार, हे ( कासे ) खांसी ! तू ( सम्र॒- 
प्र विश्षरं अनु प्रपत्त ) सझुद्रके प्रवाहके समान दर गिर जा ॥ रे ॥ 

भावाथे--सन, सूर्यकिरण और बाण इनका वेग बडा है । जिस वेगसे 
ये जाते हैं, उस चेगसे सवांसी की बीमारी दूर होवे॥ ९-३ ॥ 

(संभवत: खांसी निवारणका उपाय सनके नीरोग संकल्प और सूर्य 
किरणके संबंध में होगा । ) 


[#म सिलकि भा्‌ 
>> 
रका शाा | 
( ऋषि+-- प्रमोचन। । देवता-दुवाशाला ) 
[ १०६ ] 
3० मय ४ न्रा कौ _+.«। 
आयने ते परायंणे दू्वी रोहन्तु पृष्पिणीं; । 
उत्सों वा तत्र जायतां हदों वां पृष्डरीकयान ॥ १ ॥ 
अपामिद॑ न्यय॑न समद्रस्य निर्वेशनम । 
मध्यें दृदस्प नो ग्रह पंराचीवा मर्या छाषि ॥ २॥ 
हिमस्य॑ नया उराशंणा शाढे एरें व्यधाससि । 
शीवहंदा हि नो शुद्ोग्निप्हंयोतु भेपहम ॥ ३ ॥ 
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जम ते आयने परायणे ) तेरे घरके आगे और पीछे ( पुष्पिणी। 
दूर्वा। रोहन्तु ) फ़ूलोंसे युक्त दृबों घास उगे | ( तत्ञ वा उत्सः जायता। 
और वहां एक होद्‌ हो, (वा पुण्डरीकवान हदें; ) अथवा वहाँ कमला: 
चाला तालाव घने ॥ १ ॥ 

( हद अपां न्‍्ययन ) यह जलोंका प्रवाहस्थान होवे, ( सपुद्रस्प है 
झान॑ ) समुद्रके समीपका स्थान हो, ( हृदस्प मध्ये ना गहा। ) तालातर्क 
बीचसें हमारे घर हों, ( सुखाः पराचीना कृधि ) घरके द्वार परस्पर 
विरुद्ध दिशामें कर ॥ २॥ दे 

हे शाले! ( त्वा हिमस्थ जरायुणा ) तुझे शीतके आधरणसे (पार 
व्ययामासि ) घेरते हैं | (न: शीतह॒दा। खुब३ ) हमारे लिये शीतल जलवाद 
तालाव यहुत हों, और हमारे लिये ( आगे सेषजं कृणोतु ) अग्नि शर्ते 
निवारणका उपाय करे ॥ ३४ 

भावार्थ-- घरके आगे और पीछे दूवाका उद्यान हो, उसमें बहुत प्रकीरे 
के फूल उत्पन्न हों, चहां पानीका हौद हो, व कमलोंबाला ताला 
हो॥१॥ 

घरके पास जलके प्रयाह चलें, घरका स्थान समुद्रके 
अथवा तालावके मध्यम हो, और धरके दरचाजे या खिडाकिय 
सामने हां ॥ २॥ 

खरके चारों ओर जल हो,शीत जलके हौद हों, और यदि सदी अधिक 
हुई तो श्ीतनिवारण के लिये घरमें अभ्रि जलानेका स्थान हो ॥३॥ 

घरके आसपातकी श्वोमा केसी दो, यह इस सक्तने उत्तम रीतिसे बताया है। परे 
चारों ओर बाग हो, कमरलसे मरपूर तालाब हो, जलके नदर बढें, उद्यान उत्तम ई 
और चारों ओर रमणीय श्लोमा बने । ऐसा सुरम्य घरके आमसपासका स्थान होना 
चाहिये । घरके द्वार और खिडकियां आमने सामने हो, निससे घरमें शुद्ध वायु हितों 
प्रतिबंध आजाय । घरमें अम्रि जलता रद । छीत लगने पर घरके लोग अग्निके पॉह 
झाऊर श्ीतनिवारण का उपाय करें । 

पाठक देखें कि वेदने केस उत्तम उद्यानपुक्त वरकी कत्पना दी है। दरएकका अपना 

जद्दंतक ही सके वद्ांतक उद्यान और जलसे युक्त करना चाहिये । 
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» ् | 
अपनी रक्षा | ः 

[ १०७ | 0, 

( ऋषि।-- शब्ताति! । देवता-विश्वजित्‌ ) ! 
विश्वेजित्‌ त्रायमाणायें मा परिं देहि । ग 
त्रायमाणे द्विपाच्च सब नो रक्ष चतुष्पाद यर्च न। स्वमू ॥ १॥ 
त्रायंमराणे विश्वजितें मा परिं देहि। १ 
विश्वजिद ट्विपाच संबं नो रक्ष चतुष्पाद यच्च न। स्वमू ॥२॥ 
विश्वेजित्‌ कल्याण्ये| मा परिं देहि । ही 


कल्यांणि ह्विपाच्चु सब नो रक्ष चतुष्पाद यच्च ना स्वम्‌ ॥३॥ 

फल्यांणि स्वृविदें मा परिं देहि । 

सर्वेबिद द्विपाच्च सर्व नो रक्ष चतुष्पाद यच्च न। स्वम्‌ ॥ ४ ॥ 
दि अ्थ-हे ( विश्वजित्‌ ) जगद्‌ को जीतनेवाले ! (मा ज्ञायमाणायै परि 
देहि ) सुझे रक्षा करनेवाली शाक्ति के लिये दे ! हे ( च्रायमाणे ) रक्षक 
शक्ति! ( न द्विपात्‌ चतुष्पात्‌ च सबवे रक्ष ) हमारे द्विपाद और चतुष्पाद 
सब की रक्षा कर और ( यत॒ च न; रवं ) जो अपना धन हैं उसकी भी £ 
रक्षा कर ॥ १॥ के 


हे ( आ्रायमाणे) रक्षक शक्ति! (मा विश्वजिते देहि) छुझ्न जगत्‌का विजय 
करनेचाले के एपाप्त दे । हे जगज्जेता | मेरे धन और द्विपाद चतुष्पाद सच ४ 
फी रक्षा कर ॥ २॥ 2, 
हे जगज्जेता !| (मा ऋलयाण्ये परिदेद्दि ) सुझे कल्याण ऋररनेवाली ६ 
शक्तिके आधीन कर | हे कल्पाणि ! मेरा धन और द्विपाद चतुष्पाद की / 


रक्षा कर ॥ ३॥ हि जप यम किक कर 
हे कल्पाणि । ( मा सवविदे पारे देहि ) झुझे स्वेज्ञके पास पहुंचा | १ 
है सर्वज्ञ ! मेरे धन और द्विपाद चतुष्पादकी रक्षा कर ॥ ४ ॥ ५ 
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भावार्थ-जगव्‌ को जीतनेकी इच्छा करनेबाला रक्षकके छपुदे रक्षणीय ; 
पस्तुमात्र को करे | वद्ट रक्षक सबकी यपापयोस्य रक्षा करे। रक्षक उन : 
सघ पदाधोंकों विश्वदिजयी के पास देंदे | और दह प्र 
योग्य रक्षा करे | यद सप रक्षा सपके कल्याण के लि 
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रक्षासे सबका यधायोग्य उत्तम कल्याण हो | कल्याण होने का अप 
घह है कि सघ घिशेप ज्ञानीके पास रहें क्यों कि सच प्रकारका कल्याण 
ज्ञानस ही होगा ॥ १-४ ॥ 

इस सक्तसे यह बोध प्राप्त दो सकता है-- ( २) हरएकका अपने अच्दर रक्षा 
करनेकी शक्ति बढानी चाहिये | ( २) मे विजय प्राप्त करूंगा ऐमी महत्याकृता बारी 
॥ करना चाहिये | ( ३) सब को अधिकसे अधिक कल्याण करनेके लिये यतन कतो 
॥ चाहिये और (४ ) ज्ञानीकी संगतिमें सब्रकों लगना चाहिये । 
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विद | आप 
सधा वाड़ | 
हट 
2 [ १०८ ] 
0 ( ऋषि!-- शौनकः । देवता--मेधा ) 
त्व॑ नो मेधे प्रथमा गोमिरब्रेंभिरा ग॑हि । 
त्व॑ सयेस्य रश्मिभिस्त्व नों असि यज्ञियां ॥ १॥ 
मेधामहं प्रथमां त्रह्नण्पर्ती अद्म॑जृतासपिंट्र॒ताम्‌ । 
प्रपीतां त्रह्मचारिभिंदेवानामबंसे हुवे || २॥ 
यां मेधामभववों विदुयो मेधामसुरा विदुः । 
ऋष॑यो भद्ठां मेघां यां विदुस्तां मस्या वेंशयामसि  ॥ है | 
यामृषयों भूतकृतों मेधां मेंधाविनों बिदु) । 
तया मामद्य भेधयामें मेघाविनं कृूणु || ४ |॥ 
मेधां साय॑ मेधां प्रातमेंधां मध्यन्दिन परिं। 
भेधां उर्मेस्य रस्मिभिवंचसा वेंशयामहे ॥ ५ ॥। 


अथ-हे ( मेघे ) मेघाबुद्धि ! ( त्व॑ं नः प्रथमा यज्ञिया असि ) तू हमाए 
पास प्रथम स्थानमे पूजनीय है। तू ( गोमि! अश्वेभि। आगहि ) तृ गौओं 
और घोडो अर्थात्‌ सब घनोंके साथ हमारे पास आओ। तथा (त्वं सस्ट 
रदिमिमि। नः आगहि ) त्‌ सर्यकिरणों के साथ हमारे पास आओ ॥0॥. 
( अहं प्रथमां ब्रह्मण्वतीं) में अ्रष्ठ ज्ञानियोंसे युक्त (ऋच्मजूतां ऋषिस्त॒तां 
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ता 


अप 5 दि 


शानयाए साफिस दर दिसियोद्रारा प्रशंसिस ( घद्ाचारिसिः प्रपीतां) 

प्राण ल्‍ः ऊ > > 

#नियारया द्वारा रशेफार हा गए | मां दवानां शवस हु ) सधावुद्धा 
दे, मिय प्राधना ऋरता है ! २॥ 


थे 


कि | हैं, (गां भद्नां सभां फपयः विदुः ) जिस 
फेन्पाणकरिणी बद्धिक्तो ऋषि लोग जानते हूँ (तां माये आ वेदायामांसे) 


रे 
पहू बुद्धि भरे अंदर प्रविष्ठ करते हे ॥ ३ ॥ 
( भूनकृतः सेघाविन! ऋपय: ) पदाथों को उत्पन्न करनेवाले बुद्धि मान 


कषि (यां सेधां वि दुः ) जिस चुद्धिको जानते हूँ, हे अग्ने | (तथा सघया ) 
उस मेधावुद्धिस ( अद्य मां सेघाविन कृणु ) आज झुझे बुद्धिमान कर ॥४॥ 

( मेघां साथ ) चुद्धिको शामके समय, ( मेघां प्रातः ) बुद्धिकों प्रातः 
फाल, ( भेषां मध्य दिन पारे ) वुद्धिको मध्य दिनके समय ( मां सूमयस्य 
रश्मिजि; ) चुद्धिकों सर्यक्षी फिरणोंस ( वचसा आ वेशयामासे ) ओर 
उत्तप्त चचनसे अपने अंदर प्रविष्ट कराते हूँ ॥ ५ ॥ 


भावाथ-- घारणावती बुद्धि सबसे आधेक पूज्घ हूं वह सध प्रकारक 
घधनके साध रुम प्राप्त हो। यह घारणावता बुद्ध ज्ञानयाम रहता हे, ऋषे 
श्सका प्रशंसा करते हें, ब्रह्मचारां हसका सवन करत है, शसखालय इसका 
भशसा हम करते है । कारोगर, कऊाष आर अखुर /अजस दचाद्धक लिये 
भासंद्ध हैं वह चुड्धे हम पभाम हा। चाद्मान्‌ काष जस घाद्धक लिये 
पसिद्ध थे वह बद्धि हमें प्राप्त हो । सबेरं, दोपहर, शामकों तथा अन्य 
समय हमारा व्यवहार ऐसा हा के हम सदुद्ाद प्राप्त हो ओर हमें 
सदुपदेश मिले ॥ १-७ | ह 


3 
।कथ्पे 


यह सक्त चुद्धिक्ना मशसापर ६ । मेधाबइुद्धि वह है कईेजि घारणावता बुद्धि 
कहते है। यह बुद्धि जितनी अधिक होगी उतनी मलुष्यक्ी विशेष योग्यता होती है। 
लोग ऋषियोंका विशेष सन्पान करते है इसका कारण यह है कि उनमें यह बह्धि थी 
और रहती है। त्रह्मवारागण शुरुके छात्रध रहकर इस बुद्धीकी प्राप्तिक्की इच्छा करते हैं। 


यह बुद्धि रहनेसे हा मनुष्य इृह परलाकृम उत्तम अवस्था प्राप्त कर सकता हूँ । 
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कारीगर लोगोम॑ एक प्रकारकी धारणायाद्व रूसी है, उग़रों में पिच जेतिनंकी 
महत्याकांक्षा रहती है, क्रपियोंमे बड़ी सस्वगुगी सुद्धि रहती 8, सद् सुद्रि शत उ् 
स्प हमें प्राप्त है। | विशेष कर बुद्धिमान नी कषियोंमें जो विश्ञाल वृद्धि मो नी 


बुद्धि दरणककों प्राप्त करना चाहिये । प्रात।हालस साकाल वक अपने अगले नई 
बुद्धि अपने अंदर बढ़ानका प्रयत्न करना चाटिये। हराएक अलुष्ण ऐसा असल्नताव इओ 


कर! [# 


तो वह इस बुद्धिकों अनश्म प्राप्त कर सकेग। । 


[१०९ ] 
न रे बे न्‍ी हे 
( ऋषि।-- अथवा । देवता-पिप्पली ) 


+ 


पिप्पली शक्षिप्तभेपज्यू ३ता्तिबिद्ध मेप॒जी । 

ता देवा; समंकल्पयन्नियं जीविंतवा अलंमू ॥ १ ॥ 

पिप्पल्य१। सम॑वदन्ताय॒तीजन॑नादरधि 

ये जीवमश्षवचामरह न स रिप्याति पूरुप! ॥ २ ॥ 

असुरास्त्वा न्यूखिनन्‌ देवास्त्वोदबपन्‌ पुनः । 

वातीकृतस्य भपुजीमर्थों क्षिप्तस्य भेपर्जाम्‌ ॥ ३े ॥ | 

अर्थ-- ( पिप्पली क्षिप्तमेपजी ) पिप्पली औषधि उनन्‍्माद रोगकी शी 

घधि है, (उत अतिविद्ध मेपजी ) और महाव्याधिकी औंपधी है, ( देव! 
तां समकल्पयन ) देवोंने उसको समर्थ बनाया है कि (इस जीवितवै अर) 


आप के ३ ०. ७6३ 
पद आपाधे जावनके लेय पयाप्त हे ॥ १॥ 
0 


( जननात्‌ अधि आयती। ) जन्मसे आती हुई ( पिप्पल्य। समवद्‌्नो ) 
पिष्पली औषधियां बोलती हैं कि, हमको (यथ जीय॑ अश्नवामहे) जिस 
जीवकोी खिलाया जावे ( सः पुरुष! न रिष्याति ) वह पुरूष मरता 
नहीं॥ २ ॥ 
तू ( वातीकृतस्य भेषजी ) 

के हे 


[84 
त रोगकी औषधी (अधो क्षिप्तस्थ भेषजा 
, उस तुझको ( अखुराः त्वा न्यखनन 
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लगाया था 
भावाध-पिप्पली औषधी उन्माद और वात अधवा महाव्याघ्रका 
ओपधी है। घह एक ही आापाधिे आरोग्य और दाषोयु के (छथ॒ पयाघ्त 
ह ॥९॥ “लक 
जो रोगी पिप्पी का सेवन करता है वह रोगसे दुशग्वी नहां हाता, 
यह इस ओपचिकी प्रतिज्ञा है ॥ २ ॥ दि हद 
इस वबातरोग और उनन्‍्मादरोग का! आऑपधाका पत्ता पाइल पक 
लगा, इसलिये इन्हाने हसको भूर्मास उग्वाडा और पश्चात्‌ देवान इसका 
विशषरूपसे बढाया ॥ ३ ॥ 
८ खा 
पिप्पली आपाध । 
के नै कप 
पिप्पली औषधि अक्लेली ही मशुष्यके आरोग्य के लिये पर्याप्त $ इतना निशय- 
पहन ली का मेंचन करता हैं वह रोम 


(22 


पदक कथन द्वितीय मंत्रमें ईं। जा ।प्प पर किट 
हल 2 3 पक कही है। इस विषयमें वेधक प्रंथोंमे 


नहीं होता यह बात द्वितीय मंत्रमें विशेष रीपिस 


5 


पम्नाल्ादत वर्णन मिलता हैँ “7 
ज्वरप्ती बृष्या तिकतोष्णा 


च०दे 
लुष्मक्षयमीी च | रा? नि? 
मधुना सा मदोद्ृद्धिकफस्वासकासज्वरप्ता मधाप्रहाद्धक्श च । 
च्यह्रा से ।तनञ्र सा्गयक पप्पल्या साग- 


कटतिकता दीपनी सारमतस्वासकास- 


शुद्धन सा जीणज्वराशमसान 
हुसे च शझुडस्पातिे | भा? प्राण 


प्प्पली ज्वर्नाशक, पीयेवर्धक है मेद-कफ-खास-खांसी-ज्यर इनका नाश 
दि 

करती हैः दि और भूख का बढ़त! शहद साथ मछपय दरनप मंद, कप, खास, 
। पे हा |; वद्धि चार पाचनशाक्त घटाता हू । सगडक साथ भप्तण 
खांगी और ज्यर दूर करता ४५ पाचनश। हे 

करन से जौण ब्र पर आंम्रिमान्थ र॒ दरता हू ।एप्प्त्‌ एक भाव आर गरट दा भाग 


लेना चाहिये। न 


फ् पे प्र ब्ि के ञ्ह डी 
ऊ कि श्स पिप्पलाई। संवंदस इतना लाभ ह। सखदता है आर 
खो, दहशत मर त्‌ श्स ] द्ले रे 
इससे पता 
हक 
देखिय-- जहा रु 
( 4 ) प्प्पला स्पा का... इाइब्पर हैं | स्शाट्पप्एम चरव रत! क्त्ध्न्‌ट 
रब 
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है 


सर १११] मुक्तिका अधिकारी । श्ट 
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दर 5 जल लत कक ककरक क 
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सत्सि) नवीन जैसा स्चेच्न विद्यमान है। हे अग्ने? तू ( स्वां तन्‍्व॑ अस्मभ्य 
पिप्रायस्व ) अपने छारीर रूपी इस ब्रह्माण्डकों हमें पूर्णरूपसे दे । और 
( सॉभगं जा यजस्व ) उत्तस सेम्वर्थ प्रदान कर ॥ १॥ 

, (ज्येष्ठ-घ्यां जातः ) ज्येष्ठ का नाश करनेवाली में यह उत्पन्न हुआ 
है। ( वि-चुतोः यमस्थ सूलबहंणात्‌ एनं परि पाहि ) विशेष हिंसक यमके 
मूलछेद्नसे इसकी रक्षा कर । ( विभ्वा दुरिताने एनं अति नेषत्‌) सच 
दु/खोंसे इसे पार कर और (दीीघायुत्वाथ शतशारदाय) सौवर्पकी दीर्घायु 
के लिये इसको पहुंचाओ ॥ २॥ 


९ व्याप्र जअहि ) क्र दविनम ( चीर। अजनिए्ट ) बीर पुत्र उत्पन्न हुआ हे, 
( नक्षत्र-जा। जाथमान! खुदारः ) योग्य नक्षत्रके समय उत्पन्न हुआ यह 
उत्तम वीर है। ( सः वर्धभान! पितरं सा वधीत्‌ ) वह बढता हुआ पिता- 
न मरे, (जनिज्ञीं मातरं च सा प्रसिनीव) उत्पादक माताको भी दुःग्व 
नद्‌॥३॥ 

'भवार्ष- इश्वर पुरातन, पूजनीय, सुख देनेवाला, और नवीन जसा 
पैपेश्न वत्तेम्ान है। यह जगत्‌ उसका शरीर है, वह हमे उससे खुस्प 
दान करता है। और ऐस्वर्ये भी देता है ॥ १ ॥ 

जिस व्वीका पहिला संतान मरता है उस सत्रीका यह प्‌ 
पक द्वारमें ही पह है, इसलिये नाल छेदनके समयपसे ही एसझी रक्ता 
ऊरा, इसके सच कष्ट दूर हों और यह दीर्घायु हो ॥ २॥ 


घर, माना 


किसा अनिष्ट समपमे भी यह लडका उत्पन्त क्या न हुआ हो, पह 
उन्पन्न होनेके याद उत्तम चीर घने, और घढता हुआ अपने माता पिता- 
का काह केश न पंहुचावे ॥ ३ ॥ 


कक ज के कक से >सकऊऊ चर ओ कक कस कफ) कस कक ७ कक 9३ कु कुछ 9७ कक 99 5+१३३%१%+१७४१४३३७३५७४७३०२+> 9 +३३१५७क ३७% 3993 ७9२१ 93.७ $ १ १. ७.३ $ कर क.> >+,३ -> +>-क भ्ध्ट 


१ स्य्‌ ध्कप कि रू न मा रथ _. न्‍ 3223 हि 
2 है एकत घोडासा छ्लिप्ट द। इसके सत्य अधी छोत विरोपष करनी चादियें। : 
प्र 5 ५४... ्- ४ हर ः 
तक इसके ठोक बधेका निश्वय नही एडा है। ) 
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बे कक हि ( 5 को कै 4 रे | 
सत्स) नवीन जैसा सर्वत्न विद्यमान हैँ। है अमन? तू ( स्वां तन्‍्व॑ अस्पन्य # 
सन. .&] 
दं। आर 


( साभग॑ आ यजरव ) उत्तस सेश्वर्थ प्रदान कर ॥ १॥ 

पं ज्येछ्घ्न्यां जात: ) ज्येष्ठ का नाश करनेवाली में यह उत्पन्न हुआ 

है। ( वि-चुतोः यमस्प सूलबहंणात्‌ एनं परि पाहि ) विशेष हिंसक यमके 

१ कम इसकी रक्षा कर । ( विश्वा दुरितानि एनं आति नेषत्‌) सथ 

डांस इसे पार कर और (दीघोयुत्वाय शतशारदाय) सौवर्षकी दीघोयु 
ऊँ लिये इसको पहुंचाओ ॥ २॥ 


पे 


$ पिप्रायस्व ) अपने छारीर रूपी इस ब्रह्माण्डको हमें पूर्णरूपसे 
हू 


$ व्याप्र अहि ) ऋर दिचमे ( वीर; अजनिए ) वीर पुत्र उत्पन्न हुआ है, 
; ( नक्षत्रजजा। जायमानः खुबीरः ) योग्य नश्नत्रके समय उत्पन्न हुआ यह 
उत्तम वीर है । ( सः चर्धमानः पितरं मा वधीत्‌ ) वह घढता हुआ पिता- 
फैन मारे, (जनिन्नी मातरं च सा प्रसिनीत ) उत्पादक माताको भी दु!ग्व 


नद्दे॥३॥ 
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हे जे की #2+ पक2..। ख कब 
वध रन इ्खर पुरातन, पूजनीय, सुख देनेवाला, और नवीन जसा 
बे र ढ्र विआप पु 
सेपेच्न वत्तेसान ह। धह जगत उसका शरार है, वह हेंसमे उससे सुगर्य 
डे हैक को ७ 
पदान करता है। और ऐस्वर्य भी देता है ॥ १ ॥ 
जिस ज्लीका पहिला संतान मरता हैं उस स्त्रीका यह पुत्र है, मानो 
पके द्वारमें ही यद है, इसलिये नाल छेदनके समयसे ही इसकी रक्षा 
भा है हा 0] हर विन 
फरा, इसके सब कष्ट दूर हों और यह दीघायु हो ॥ २॥ 
किसी अनि में मी यह लडका उत्पन्न क्‍यों न हुआ हो, यह 


किसा आनेष्ट समपम 
ञ्त्प कर पक ० गो >॥ ने चि 
त्पन्न होनेके बाद उत्तम वीर घने, ओर घबढता हुआ अपने माता पिला- 


उ3233333333333 


८्पु 


छ 


को कोई छेद न पंहचावे ॥ ३ ॥ 
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मुक्तिका अधिकारी । 


[१११] 

( ऋषि।- अथवों | देवता-अग्नि। ) 
इम में अग्रे पुरुष मुमनुग्ध्ययं यो ब्रृद्ध! सुगंतों लालपीति । 
अतोधिं ते कृणवद्‌ भागधेय युदाजुन्मदितोस॑ति ॥ १ ॥ 
अग्निष्ट नि शमय॒तु यादें ते मन उद्युतम्‌ । 
कुणोमिं विद्वान्‌ भेप्ज यथाहुन्मदितोसंसि ॥ २ ॥ 
देवेनसादुन्म॑दितमुन्म॑त॑ रक्ष॑सस्परिं । 
कुणोमि विद्वान्‌ भेप॒ज य॒दाजुन्मदितोसति ॥ ३ ॥ 
पुन॑स्त्वा दुरप्सरसः पुनरिन्द्रः पुनभेगः । 
पुन॑सत्वा दुर्विश्वें देवा यथाजुन्मदितोसंसि ॥ ४ ॥ 
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अथे-हे अग्ने ! ( यः वद्ध! सुयतः लालपीति ) जो बद्ध मनुष्य उत्तम 
8 बद्ध होनेके कारण बहुतला आक्रोश करता है, ( मे इम॑ पुरुष सछग्धि? 
0 मेरे इस पुरुष को मुक्त कर | ( यदा ) जब मलुष्य ( अलुन्मदित। असाते) 
9 उन्मादरहित होता है ( अतः ते भागधेय अधि कृणव॒त्‌ ) तब तरा 
/ भाग्य सब प्रकारसे होगा ॥ १॥ ह 
५ ( अग्नि; ते निशमयतु ) तेजस्वी देव तेरे अन्द्र शान्ति उत्पन्न करें 
/ ( यादि ते मनः उद्युतं ) यदि तेरा सन उखड गया है। (यथा अड॒न्मर्दितः 
(४ अखासे ) जिससे तू. उन्मादरहित होगा, ( भेपज विद्वान कृणोमि ) वसा 
8 ओषध जानता हुआ में चैला करता हूं ॥ २॥ 
/॥ ( देव-एनसादु उन्मदितं ) देव संबंधी पापसे उन्माद हुआ हो (राक्षस! 
परि उन्मत्त ) राक्षसके पापसे उन्‍्माद हुआ हो, ( विद्वान भेषजं क्ृणोमि) 
में जानता हुआ औषध करता हूं ( यदा अनुन्मदितः अखति ) जिंसस 
तू उन्मादरहित होगा ॥ ३ ॥ 

( अप्सरसः त्वा पुनः दुः ) अप्सरोंने तुझे पुन! दिया है, ( हन्द्र/ पुन/ 
भगः पुनः ) इन्द्र और भग ने तुम्हें पुनः दिया है।( विश्वे देवा। त्वा 
पुनः अदुः ) विश्वे देवोंने तुझे फिर दिया है, (यथा अशुन्मद्तिः असास 


2७:०७ :४-५२2 
डे ् 


हि >> 
€६€€&€€€€६६€६६€६&&6€€€६€€&€६8४६६६६३०००+७ 999 कक जे केक 99999 9 जे जे ले किक 22 27 


93339 3733279373+>39> 
प्राछक्क केक >> ३७३७३ ३३०७७: ७३3 353937% 53 ४3 ४३१ ३७ ७७७२७ ७ > २० फके>७ 3७१२३ ७०३० ३ 


ला 
कि 
डा 
नह 
पिन 
द्र्ण 
#2५ 
5. 
मर 


सुक्तिका आविकारों। 
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जिससे तू उन्मादरहित हुआ है ॥ ४ ॥ सर ः 
भावार्थ-जो बद्ध है और वंघमुक्त हानेके लिये आक्रोश करता है, 7 
उसकी मुक्तता होती हू जो उन्मत्त नहीं बनता उसका भाग्य उदय 3 
होता है ॥ १ ॥ | 
जिसका सन उदास हुआ है उसको परमेश्वर ही शान्ति देगा। जो 4 
उन्‍्पत्त नहीं होता है उसकी उन्नतिके लिये उपाय हो सकता है ॥ १॥ _ £ 
दवी और राक्षसी पाप करनेके कारण जो उन्मत्त होते हु. उनका 2 


हर 
रु 


उपाय करके उन्प्तादकों दूर क्रिया जासकता है ॥ ३ ॥ 5 

जेप्सरा, इन्द्र, भग और सच इतर देव इनकी सहायतासे इस रोगीको 
धन आरोग्य प्राप्त हुआ है। अर्थात्‌ इसका उन्म्राद दूर हुआ है॥ ४॥ 

मुक्त कोन होता है ? 

जो मनुष्य बद्ध होनेक्ली अवस्थामें बद्धतासे तस्त हुआ होता है, और युक्त हेनिके 
टिये तह़पता है, आक्रोश करता है और बद्धतासे पूर्ण असम्धधान व्यक्त करता है, वह 
मुक्तिक़ा अधिकारी है, देखिये- 

पे उुयन: बद्ध। लालपीति, इस पुरुष मुछार्धि ॥ ( मं० १) 

. . जो उत्तस रीतिसे बद्ध हुआ मल्ुष्य आक्रोश करता है, उस पुरुषक़ो मुक्त कर “ 
4 अवस्थामें संतुए रहते है उनकी सुक्तता नहीं होगी। क्योंकि वे जन्मसे हो 


टिः 


उपाम हैं और गुलामीमें रहनेके लिये सिद्ध है और गुलाम रहनेमें जानन्द मानते दे 


है/। 
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उपदा कई तो अपनी गुलामी सुदृठ होनेके लिये प्रयस्त भी करते है । ऐसे छोग तो 
ही शुद्ममीरमे रहेंगे ही । गुलामीसे मुक्त वे होंगे कि जो गुलाममीमें रहना नहीं चा'ते ८ 
.. मुक्त होने के लिये तढफते है और गुलामीसे छृट जानेक्के लिये मद्आाकोश करे : 
है। में गुडामीसे संतप्त हूं, में इसके बाद शुल्ामीमें रहना नहीं चाहता, देवों ! झृसे ; 
धन तोडनेमें सहादा देओ, में मर ज्ञाऊंगा परंतु हवःपर गुल्मीमें नहीं रहुंगा ' इस ८ 
* र आक्रोश द्वारा जो अपने मनके भाव व्यक्त करता है वह झुक्तिका सबिक्तारी £ै। 
"है पक्ार आक्रोश करतो हुआ भी जो प्रमाद करेगा वह शृक्त नहीं होगा. परंतु हशाद 
"हत होकर यनन्‍्न करेगा वही झुक्त होगा, हस दिप्यमें मंबक्षा उपदेश देखिये- : 
पा अजुन्मद्ति! असति, जता भागदेय जाधि दृष्इद / (मंत्ः : 

" डर उन्मच नहीं होता, तर पश्खाद्‌ उसझा देंद उदय होता है " हूघठ ऋअंदद 5 
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उथवंचेदका स्वाध्याय । [काएड ६ 
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८ झ ८... 
मुक्तिका अधिकारी | 
[१११] 
( ऋषि।- अथवों | देवता-अग्नि। ) 
इम में अ्ने पुरुष मुमुग्ध्ययं यो बद्ध! सुयंतो लालंपीति । 
अतोधिं ते कृणबवद भागधेयें युदानुन्मदितोस॑ति ॥ १ ॥ 
अभ्िष्ट नि श॑मयतु यादिं ते मन उद्युतम्‌ । 
कृणोमिं विद्वान भेष॒जं यथाजुन्मदितोसंसि ॥ २ ॥ 
देवेनसादन्म॑दितस॒न्म॑त्त॑ रक्ष॑सस्परिं । 
कणोमिं विद्वान भेपज य॒दाजुन्मदितोसति ॥ ३ ॥| 
पुरनसत्वा दुरप्सरसः पुनरिन्द्र। पुनर्भंग। । 
पुनरत्वा दुविश्वें देवा यथाजुन्मदितोसंसि ॥ ४ ॥ 


कक क्र>-> २७-७७ २ फर > फ कर रत कक कस 


अथ-हे अग्ने ! ( यः बद्ध! सुधतः छालपीति ) जो बद्ध मनुष्य 3 
बद्ध होनेके कारण बहुतसा आक्रोश करता है, ( में हम पुरुष सुझछागिवि? 
मेरे इस पुरुष को ऊुक्त कर | ( थदा ) जब मनुष्य ( अजुन्मदितः असाति) 
उन्मादरहित होता है ( अतः ते भागधेय अधि क़ृणवउत्‌ ) तब तेरा 
भाग्य सब प्रकारसे होगा ॥ १॥ । 

( अग्नि; ते निशमयतु ) तेजस्वी देव तेरे अन्दर शान्ति उत्पन्न ४ 
( यादे ते मनः उद्युतं ) चादि तेरा सन उखड गया है। (यथा अच॒न्मा्दतः 
असासे ) जिससे तू उन्‍मादरहित दोगा, ( भेषज विद्वान क्ृणोमि ) वसा 
आओऔषध जानता हुआ में वैसा करता हूं ॥ २॥ 

( देव-एनसातु उन्मदितं ) देव संबंधी पापसे उन्माद हुआ हो (राक्षस! 
परि उन्मत्तं ) राक्षसके पापसे उन्‍्माद हुआ हो, ( विद्वान भेषजं कृणोमि) 
में जानता हुआ औषध करता हूं ( यदा अनुन्मदितः अखति) जिंसस 
तू उन्‍्मादरहित होगा ॥ ३ ! 

( अप्सरस; त्वा पुन; दु। ) अप्सरोंने तुझे पुन! दिया है, ( इन्द्र पुन) 

, पुन; ) इन्द्र और भग ने तुम्हें पुनः दिया है।( विश्वे देवा से 
घुनः अदुः ) विश्वे देवोंने तुझे फिर दिया है, (यथा अनुन्मदिता असा| ) 
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रुच्श ११] सुक्तिका अधिकारों । 
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भावाथं--जो बद्ध है ओर वंघसुक्त होनेके लिये आक्रोश करता ह, 
उसका मुक्तना होती हू । जो उन्मत्त नहीं बनता उसका भाग्य उदय 
हाता ह॥ ९ ॥ 

जिसका मन उदास हआ है उसको परमेश्वर ही शान्ति देगा । जा 
उन्मत्त नहा होता है उसकी उन्नतिके लिये उपाय हो सकता हू ॥ ९ ) 

दवी और राक्षसी पाप करनेके कारण जो उन्म्तत्त होते हें. उनका 
उपाय करक्के उन्प्रादकों दूर क्षिया जासकता हू ॥ ३ ॥ 

जअप्सरा, इन्द्र, भग आर सब इतर देव इनका सहायतास इस रागाका 
एना आरोन्य प्राप्त इुआ है। अथात्‌ इसका उन्म्राद दूर हुआ हू ॥ ४ ॥ 


मुक्त कोन होता है ? 


“47 
|) 
/7॥7 


9 
!] 


गे 


जो मनुप्य बद्ध होनेक्ली अवस्थामें बद्धतास तस्त हुआ होता है, ओर मुक्त द्वानक 
ह ट ५ 0 लि कि 
लिप तहपता हैं, आक्राश करता है आर घद्धतास पूर्ण अमसाध्ातर व्यक्त हारता हु, तह 


शक्तेक्ा अधिकारी हैं, देखिये- 
ये खुयतः चद्ध: लालपीति, इमे पुरूष सहान्ध 


+ 3 
है ४ ज्ञी उत्तम रीतिसे बद्ध हुआ मनुष्य आक्रोश करता है. उस प्रण्शा मस नर 
पलक २ 8४ 8६ हा न न 
दा बद्ध अचस्थामे संतुष्ट रहते ६ उनकी सुक्तना नहीं शिगी।| इयकि थे कन्‍मसे ही 
हि हद कु 
मुदाम हैं और गुलामीमें रहनेके ठिये सिद्ध ए झोर गराम रहररे पेन गाना * 
अथवा कहे तो अपनों गुलामी स॒च्ठ ऐोनेके लिये प्रदान के। बिता या 5 
सदा शुर्ममीम रहेंगे ही । गुल्ममीमे सतत ने एंगि दि थे गतागर रहना | नए 
न्ट ७५७ ४७ ८-5 "० जज उपावाहग 5 नह ही ॥ईह 6 (5 ४२ ' 
आर इस हाने के लिये तहफत हृ जय घुहाए तल कह की एयर 
है। ' मे गुद्मीमे संतप्त है. में रमदे दाद एरपम सस्ता न वहा 72 ६ दूए 
रन्पन तोहनेसें सादा देशी, मे गर जाउगा एसट दव ए शरद + २१ 77१७ ' »८ 
प्रसार झाशारा जारा ज्ञा ण्फ्न ग्सते भार 6 धुत एप ए१ श्नाह हा ज। 5 
सम प्रकार दाप्तोए दस्ता एश/ भी है पह्रार हा रु एस नह हृशा फाउप्म ढ़ 
गत शेदर इसने दरेंया री रण हश "मसल ३ + कई एपणदनिपि- 
7 की लिन की आप कह आह 
७ हर इस्मए ना ही ७  सेसाव पइहणए ता हू हछुान पप८ 


नि 
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| 
ज्ञ स से उन्सादर है रस श 
डु 
तू उन्मादरहित हुआ है ॥ ४ ॥ १ 
७ कि *आ 
तह 
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गुलामी के विरुद्ध मनके मात्र प्रकट करनेसे दी काये नहीं होगा, गुलामीसे त्स्त हुआ 
मनुष्य यादि पागल बनेगा और अयोग्य वर्तन करेगा, तो उससे उसका लाभ नं 
होगा | वह उन्म्रत्त अथवा प्रमादी बनना नहीं चाहिये, प्रत्युत दक्ष और योग्य दिशा 
स्वकर्तव्यतत्पर होना चादिये, तमी उसका माग्य उदय को प्राप्त होता ६। बंधे 
मुक्त होनेकी आतुरता, मनके भाव स्पष्टशब्दोमे व्यक्त करनेका थये, दक्षतासे सर्करे 
व्य करना ये तीन साधन करनेके पश्चात्‌ उसका माग्य उदय होने लगता हद | 
सामान्यतः मुक्ति प्राप्त करनेके ये उपाय हैं । यद्द मुक्ति आध्यात्मिक ही, रोज 
हा, सामाजिक दो, या रोगोंसे मुक्ति हों, ये नियम सब्र मुक्तियोंके लिये सामान्य ई। 


मन उखसंड जानपर | 
मुक्तिका पथ बडा कठीण है, किप्तीसमय सिद्धि मिलती हैं और किसी समय ४ 


५ ०० मी 8] 


च् 208 ९ हर 
हानी भी होती है | हानिके समय मन उखड जाता है, उदास होता है, किक! 


मृढ देता है, उस समय- 


यांदे ते सनः उद्युतं, अम्निः निश्ामयतु | ( मं० २) 


झेजेजेर 


ने 
दम 


५ यदि तेरा मन उखड गया द्वो, तो तेजस्वी देव तुझे शान्ति देवे । > उस सं 
मुक्तिकी इच्छा करनेवाला मनुष्य प्रश्ुु की प्राथना करे, प्रशुत्त शान्ति प्राप्त हागे। मन 
कितना भी दूःखी हुआ हो प्रश्ुकी शरणमें जानेसे उसे शान्ति प्राप्त होगी । अत! 
मुक्तिकी इच्छा करनेवाले लोग उदासीनताके समय प्रशुकी शरण लें, अपवा कमा 
उदाम्रीनवा न आजाय इस लिय प्रतिदिन उसकी भक्ति करें | इससे मन शान्त रहेगा) 
प्रमाद नहीं होंगे और उन्नतिका भाग सीधा खुला द्वोगा । 


कक किल्‍थ 5 

पापक्‌ दा भेद | पक व 

पापके दो भेद हे, एक देबोंके संत्रंधके पाप और दूसर राक्षसों के कारण ढीनगा 
पाप । पृथ्ची, आप, तेल, वायु, औपधि आदि अनेक देवताएं ह। इनके विपयम 7 
मनुष्य करते है, भूमिका अपहरण, जलका बिगाड़ करना, बायुकों दोपी बनाना &३ 
जो है वे सब देवोंके संत्रंधमं पाप है। इन पापोसि दोष होते है और महुष्य प्रगा: 
करत हैं और दुःख मागते हैं | दंम, दवे, अमिमान आदि राक्षसी मात्र ढैं। नि 
कारण मनुष्य पाप करवा दे और दोपी होकर दुःख मोगता है । ये दो शकारके 7 


डे ्ग्ी. _ रुक कर ७ कु ०८ के >> ठि्यि 
हद, मनुष्य इन दोनों प्रकारके पापोंस अपने आपको बचात्रे, यह आदुश देन क्र 
निम्नलिखित मंत्र माग है- ८ 
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सृक्त ११२ ) पाणशोस मुक्ततां । १८७ 





किस सेनेपेजेजेडेजेजेजेवे तले ते ले डे जे के ते जज जे जज जै€ ६6 ४६६६€६६६६४६£€६६€६४€६६६ ह्थ्ध्श्ह्व्श््श्ह््ल्छ्ब्द्च्छ 
; देव-एनसात्‌ उन्मदित, रक्षसस्पारे उन्मत्तम्‌ । , 
; भेपर्ज कृणोमि यदा अनुन्मद्दित। असाति ॥ ( मं० ३ ) 
/ देवताओंके संबंधके पापसे जो दोष हुआ है, और राक्षप्तों के पापसे जो दोष 
£ हुआ हैं, उनको दूर करनेके लिये में उपाय करता हूं, जिससे तू उन्माद्रद्वित होगा। ” £६ 
£ इस मंत्रका भाव अब पाठकोके ध्यानमें आगया होगा। ये दो प्रकारके दोप दूर दोनेसे /£ 
£ ही मनुष्यका भाग्य उदय होता है और उसके बंधन दूर हो सकते हैं, तथा मुक्तिमी 2 
£ उसको मिल सकती हैं। 


बैक 


अन्तिम मंत्रका भाव यह है कि जो मनुष्य पूर्वोक्त प्रकार निर्दोष होता है, उसको 
सब देवगण सहायता करते हैं ओर वह प्रमादरहित होता है । 

यह उक्त कुछ क्लिए्सा है, तथापि इस दशोयी हुई रीतिसे विचार करनेपर यह यूक्त 
कुछ अंशर्म सुबोध हो सकता हैं ॥ 


न>-++55८०४८८७- 


पाशोंसे मुक्तता | 


[११२ | 
श्र कि कप ; 
( ऋापष!-- अथवा | दवता-अग्नि। | ) 
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ब्ञ 
हट 


मा ज्येष्ट बंधीदयम्र एपां मूल्वरहणात्‌ परिं पाहेनम्‌ । 

स ग्राद्माः पाग्ान्‌ वि चूत प्रजानन्‌ तुभ्य॑ देवा अछु जानन्तु विश्वे ॥ १॥ 
उन्मुंज्च पाशांस्त्वमंत्र एपां त्र्यखिमिरुत्सिता येमिरासन । 

स ग्राह्माः पाशान्‌ वि चूंत प्रजानन्‌ पिंतापुत्रों मातरं मुज्च सोच | २ | 
यमिः पाणेः परिंवित्तों विवद्धोड्रेअड्ड आर्पित उरत्सितथ । 

वि ते मुच्यन्तां विमुचो हि सन्ति भृणाम्ते पृषन्‌ दुरितानिं मृक्ष्य ॥ ३ ॥ 


अर्थ- हे अरे ( अय॑ ज्येष्ट मा वधीत ) यह बड़े भाहईका वध न करे । 
( एपाँ सूलबहणात एन परिपाहि ) इनके सूलविच्छेदसे इसकी रक्षा कर | 
( सः प्रजानन्‌ ) वह तू जानता हुआ ( ग्राष्या; पाशान्‌ विचुत ) पकडने- 
चाले रोगादिके पाशोंको ग्वोल दे ।( विश्वे देवा; नुन्‍्पं जलुज़ानन्तु ) सथ 
द्वेव तुझे अछुमति देदें ॥ १॥ 
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4 हे अग्ने! (त्वं पाशान्‌ उन्स॒श्व ) तू पाशोंको खोल (य्रेभिः त्रिमिः ; 
/ एपां जय) उत्सिता! आसन ) जिन तीनोंस इनके तीन बन्धनमें पडे हैं। / 
£ (सः प्रजानन ) चह तू जानता हुआ (ग्राछय। पाशान्‌ विचुत ) पकडने- £ 
चाले रोगादिके पाशाको खोल द्वे 4( पितापुत्रौ मातरं सर्वान्‌ झुश्व ) पिता 
/ पुत्र और माता इन सबको छोड दे ॥ २॥ मम 
॥ (९ येमि। पाछोः परिवित्तः विवद्धः ) जिन पाशंसि जेठे भाइके पूर्व वि £ 
/ चाह करनेवाला बांधा गया है, ( अंगे अंगे आर्पितः उत्सितः च ) हरएक ; 
५ अंगमें जकडा और बांधा है, (ते विछुच्पन्तां ) थे तेरे पाद खुल जाँच /£ 

हे 


/ 
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( हि विछुचा सन्ति ) क्‍योंकि वे खुले हुए हैं। हे ( पृपन्‌ ) पोषक देव ॥ 
( भ्रुणप्रि दुरितानि खछ्थ ) गघात ऋकरनेवाली अंदर विद्यमान पाप 
दूर कर ॥ ३॥ 
भावार्ध-- छोटा भाई बडे भाईके नाशके लिये प्रश्चत्त न होवे, किसीका 
सूल उच्छिन्न न होवे। रोग जडसे दूर हों और सब देवतोंकी अब" 
क़्ूलता होवे ॥ १॥ हु 
सब बंधन करनेवाले पाश तोड दे । तीन ग्रुणोंसे तीन लोग बाँघिे गये 
हैं। रोग जडसे दूर हों और माता पिता और पुत्न कछ्ठोंसे बचें ॥ २॥ 
जिन कमजोरिषोंके कारण बडे भाईके पूर्वही छोटा भाई शादी करता 
है, वे छोभके पाशा हरएक अवयवतमें बांधे हें) वे पाश खुले हाँ आर 
गर्भघात आदि प्रकारके सब दोष दूर हों ॥ ३ ॥ है 
उक्त ११० के सचुश यह खकत है अत$ उसके साथ पाठक इस ठक्‍्तका विचार कर। 
गृह सुख वढानेके उत्तप्र आदेश इस खक्तमें हैं । 


मा ८2) 7 (5 


ज्ञानसे पापको दूर करना। 


[११३ ] 


मर ऋषि।-- अथवों । देवता-पूषा ) 
>> जर ॥ मी आल है पड 
त्रित देवा अंदृजततेदेनस्त्रित एंनन्मनुप्येपि ममजे । 


ततो यादिं सवा ग्राहिंगेनशे तां ते देवा त्रह्मणा नाशयन्तु ॥ १ ॥ 


व ०५ ४ 4 | पिन... | ०65 
मरीचीधृमान्‌ ग्र विशा् पाप्मचुदारान्‌ ग॑च्छोत वा नीहारान । हि 
दल व कम ट कल लय हम मल गत जज मम लिन तल 


पर 
है 
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सूक्त ११३ | घानसे पापको दूर करना । १८९ 





(८ 
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/ 
है 
/ 
/ 
/ 
(/ 
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नदीनां फेनों अनु तानू वि नश्य अृणप्ति पूषन्‌ दुरितानिं मुक््य ॥ २॥ 
द्वादशधा निहित त्रितस्पापम्ट मनुष्येनसानि । 

ततो यादिं त्वा ग्राहिरानशे तां ते देवा ब्रह्मणा नाशयन्तु ॥ ३ ॥ 


॥ इति एकादशो5लुवाक) ॥ 


थ-- ( देवा; एतत एन। जिले अम्जत ) दंवान-हाद्रंथान-यह पाप 
ब्वितमें-सनमें-रखा और उसने ( एनत्‌ मनुष्येपु सम्झज ) यह मनुष्षासे 
रखा है ( ततः यदि त्वा ग्राहि! आनशे ) उससे गरदि तुझे गठिया आदि 
रोगने पकड रखा हो, तो (देवाः ते ता ऋछायणा नाशगनन्‍्तु ) देव तेरी उस 
पीडाको ज्ञानके द्वारा दूर करें ॥ १॥ 

हे ( पाप्मन ) है पापी! ( मरीचाः घूमान्‌ प्रावेश ) सू्मोकरणास या 
घपृएमें घुस जा अथवा ( उदारान अछु गउछ ) ऊपर आधघ भाप्त अनुकूल 
तासे जा, ( उत्त वा नीहारान ) अथवा कुदरमें लीन हो | ( नाना तान 
फेनान्‌ अनुविनद्य ) नदीके उन फेनोम छिप जा, हे प्रूपा ! ( श्रणप्रि दुरि- 
तानि झुध्व ) गर्भघातकी में पापांको रग्व ॥ २ ॥ 

( स्लितस्य अपमए द्वादशघा निहित ) ब्लितका घोघषा हुआ पाप बारह 
प्रकारसे रग्वा है। यह ( मनुष्प-एनसाने ) सलुष्परे पाप ह। (तत। घदि 
त्वा ग्राहि: आनठो ) उससे यदि तुझे गठिया आंदे रागन पका हो 
( देवा! ते तां च्रद्मणा नाशगनन्‍्तु ) देव तर उस राशथका ज्ञानवा द्वारा नष्ट 
कर ॥ ३॥ 

2 भाषाधे- हन्द्रियोंका किया पाप सनस सका ऐसा एऐ कौर मनमें 
/ एक्िित हुआ पाप मनुष्यमसें स्परा ऐता ए। पाठ श्सस दिदिध रोग ढ१ए 


2 मम कफ 


23253 


हे 
% त्तय ज्ञानपे उसको दूर क्रिया जा सकता ६ ॥ ११ 


है सूराक्रिरिण, अन्धरा, छाएरा आअधपा दूरर रधान हरा मी पापी गधा नो 
है उसका पाप दूर नदी ऐता । उसझा लिसना पाप होता हैं उतना सथ 
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| ॥ 

# राभधघातपसीाीम रदता ए॥ ५ 

श तक छः 

/.. पनझा पाप पारर प्रदारका रुपशा जाता है घन सन॒ष्पोस रहता ह। 
हि न यु 8) बस व का 5:8० 
8 उससे पिदिध रोग रोते है रा कानएउेश डपाय कारनमे दर होते 
हक 

£ क्त)३॥ 
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१०० अथ्चबदका स्वाध्याय | [ काण्ड ६ 
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2. इन्द्रियोद्दारा पाप किये जाते हूं थे सब संस्काररूपस मनमें जमा होते हं। उन 
4 पापोका परिणाम मल्ुष्यशरीरमें रोगोंके रूपमें दिखाई देता है | ये पाप कमी छिपाये 


/ नहीं जाते। सबसे अधिक पाप गर्भका घांत करनेसे होता है। इनसे परापोंकी दूर 


शा 
करना दे तो ज्ञान की वृद्धि करनी चाहिये | क्‍यों कि ज्ञानसे ही सब्र पाप दूर होते 
|! च््् 

7 हे । 





॥ यज्ञका सत्य फल | 


0 [११४ ] 

धर ( ऋषि१-- बह्मा । देवता--विश्वेदेवा! ) 

7 थद्‌ देंवा देवहेडन देवांसथकमा वयम्‌ । 
आदित्यास्तस्मान्नों ययमृतस्यर्तेन मुख्त ॥ १॥ 
ऋतस्यतनाददेत्वा यजत्रा मुश्वतह न। । 

/ यज्ञ यद्‌ यज्ञवाहसः शिक्षन्ती नोपशेक्रिम ॥ २ ॥ 

४ मेदखता यज॑मानाः खचाज्यांनि जुह्दृत 

7 अकामा विश्व वा देवा। शिक्षन्ती नोप शेकिम ॥ हे ॥ 
शी 


7 अथं- हे ( देवास! ) देवो ! ( चय देवासः यत्‌ देवहेडन चक्ूम । हम 
9 स्वयं देवी दाक्तिसे यक्तत होते हुए भी जो देवोंका अनादर करते हैँ, हें 
# ( आादत्या। ) आदेत्यो ! (यू तस्मात्‌ नः ऋतस्य ऋतन सुश्वत ) ठुम 
9 सब उससे हमें पज्ञके सत्य द्वारा छडाओं ॥ १ ॥ 
% हे ( आदित्या। ) आदित्यो ! है ( यजन्ना! ) याजको! हे ( गज्ञवाहसः ) 
# यज्ञ चलानेवालों ! ( यद््‌ यज्ञ शिक्षन्तः न उपदकिम ) यादि हम यकज्ञकी 
4 शिक्षा प्राप्त करते हुए उसको यथावत्‌ न कर सकें ( ना ऋतस्थ ऋतेन इृंह 
मन्नत ) हम यज्ञके सत्पद्वारा यहाँ मुक्त करो ॥ २ ॥ 
है (विश्वदेवा।)) सब देवा | (व) शिक्षन्त। अकामा। न उपशेक्तिम) आप 
मे शिक्षा प्राप्त करते हुए हम विफल होकर यद्दि उसे पूण न कर सके, ता 
( मेदस्वता खुचा आज्यानि जद्बतः ) ध्तयुक्त चमस से घांका हवन 
करते हुए हम ( यजमाना। ) चजमान ता हा जाब ॥ » ॥ 
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गे अैडेजेजेजेडेजेलेजिलेडेजे जिले उस जे से 
हि 
श् 
हु 
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पक्त ११४ | पापसे चच्चना । १९१ 
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0 भावाघध- देवाके संबन्धम जो तिरस्कार कभी कभी हमसे होता हो, 
४ तो उस पापसे हम यज्ञके सत्य फल के द्वारा मुक्त हों ॥ १॥ 

£ एम अपनी ओरसे सांग यज्ञकी तेयारी करते हें तथापि उसमे जो 
£ छुटी होती हो तो उस पापसे हम यज्ञके सत्यफलद्वारा छुक्त हों ॥ २॥ 
| 
| 
है 


टी 
फ333 


,. एस उत्तम ज्ञान प्राप्त करनेका प्रयत्न करनेपर भी जो दोष हमसे होता 
हं उसका निवारण चज्जञमं जो छतक्ी आहुतियां हम देते हें उससे हो ओर 
हम उत्तम यज्ञकता बनें ॥ २॥ 

सनुष्यके प्रयत्न करनेपर भी अनेक दोप उससे होते 8, सत्ययज्ञसे ही थे दोष दूर दो 
सकते है। यज्ञ करनेका भाव यह है कि जनताकी भलाई के लिये आत्मसमर्पण करना। 
यह यज्ञ ७३ दोपोको दूर कर सकता है । 





कर 
पापएस बचना | 
[११५ ] 

( ऋषि;--न्रह्मा | देवता--विश्वेदवा: ) 
यद्‌ विद्वांसो यद्विद्यांस एनॉसि चकुमा वयम्र्‌ । 
यूय॑ नस्तस्मान्सुश्त विश्वें देवा: सजीपसः ॥ १ ॥ 
यदि जाग्रद्‌ यदि स्वपन्नेन एनस्पोकरम्‌ | 
भूतं मा तस्साद्‌ भर्ज्य च हुपदादिव झुखताम्‌ ॥ २॥ 
ठ्रपदादिव झुसुचानः स्विन्न; स्नाला मलांदिव । 
पत॑ पवित्रेंगेव्ाज्यं विश्वें शुम्भन्‍्तु सनंसः ॥ ३ ॥ 
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अर्ध-- ( यत्‌ विद्वांसः। यद्‌ अविद्वांस:) जब जानने हुए अथवा न 
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जानने हुए ( वर्य एनांसि चक्कषम ) हम पाप करें, है (विश्वेदेचा:) सथ 
देवो ! ( यूं सजोपसः तस्मात्‌ नः छुद्दत ) आप एक सतसे उस पापसे 
रमें मुक्त कराओ ॥ १ ॥ £ 
( चदि जाप्मत्‌ यादि स्वपन्‌ ) यादि ज़ागने हुए अथवा सोते न 
एन: अकरं ) में पापी होकर भी पाप करूं, नो (दुपदात्‌ इच ) स्व॑डेसे :: 
ह्टश्ह्स्ध्डडसघघ६€६£€€€*: 78६6+००३०+०३३४३३जचे ४+ ४३ ३३३३२२३२२२३२२३३३२०७ 
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अथर्व्ववेदका स्वाध्याय । [का 
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सा मुश्चतां ) भूत अथवा भविष्य कालका जो पाप 
छुडाओं ॥ १॥ 

( हृपदाद इव सुसुचान! ) जिस प्रकार पश्चु बंधनस्तभसे छुक्‍त होता 
है अथवा ( मलात्‌ स्थिन्नः स्नात्वा इव ) जेसा मलसे स्नानके बाद झुक्त 
होता है ( पविश्नेण पू्त आज्यं हव ) अथवा जैसे छानुनीसे था परव्विश्न 
होता है, उस प्रकार ( विश्वे मा एनसः शुम्भन्तु ) सच मुझ पापस पवितश्न 
करें ॥ ३॥ 

भावार्थ-जानते हुए अथवा न जानते हुए जो पाप हमसे होगा, उससे 
छुटकारा प्राप्त करना चाहिये ॥ १ ॥ 

जागते समय अथवा सोते समय जो पाप मुझसे होगा, वह भरत 
कालका हो अथवा वर्तमान कालका हो, उससे छुटकारा प्राप्त करना 
साहिये ॥ २॥ 

जैसा स्तंभसे पश्चु छुटजाता है, शरगीरसे स्नानकेद्वारा मल दूर हँति। 
है और जैसा छाननेसे घृत पावित्र बनता है, उस प्रकार में निदाप हा 
जाऊगा॥ ३ ॥ 
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निष्पाप बननेके तीन प्रकार । 


शुद्ध दोनेके तीन प्रकार है, अन्तःशुद्धि, बदिशुद्धि और संबंधश॒द्धि | इसके तीन 
उदाहरण ठतीय मंत्रमें दिये हैं देखिय-- 

१ शाद्वे-- ( पविच्षेण पूर्त आज्य इव ) छाननीसे जिस ग्कार घी 
श॒द्ध दाता है । घी छानते ई, उससे घीके अंदर के मल दूर द्वोते ६, इस प्रकार मनुष्य 
के अन्तःकरणके मल दर करने चाहिये | यद्द अन्ताशुद्धि दं । हि 

२ यहिःयाद्वि-- ( मलात स्नास्त्रा स्विश्न इव ) जैसे शरीरपर लगे हुए महये 
खान करने झुद्धता होती दे । यदद बद्दिश्ुद्धि है| मल प्ररारपर भाहरस लगवा ६ 
उम्र प्रकार बाद्य दोषोंस यद्द शुद्धता करनी हातोी हे । 


संबंधदायद्धि-- ( हुपदात ममचानः देव ) स्तेमके बघनस जम पद्मुका ठुठाव 
| उठ्च प्रकार 


0." हक] 


हैं अथवा वृध्र छल. पोरपक दानस जम प्रकार वद इश्षम टूट जाता 


संबन्ध के लोममे मइच्हेद्वाना | यह संत्रंव्श्नद्धि दे । 
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सक्त ११६ ] अज्नभाग । ०३ 
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इस प्रकार ये शुद्ध होनेके तीन सेद हैं। मलुष्यको भी जो निर्दोषिता आप्त करनी 
है, वह इन तीलों प्रकारकी है। मनुष्य अपने संबंधोंकों शुद्ध करे ओर पापी संचरर्धोको 
दूर करे, अपनी वाद्य शुद्धता करे आर उसके लिये अपना रहना सद्दता पवित्र रखें, 
तथा अपनी अच्तःशुद्धी करे और उसके लिये अपने विचारोंकों पवित्र करें। इस 
प्रकार मनुष्य परिशुद्ध होता है । 

मजुष्य जानता हुआ अथवा न जानता हुआ, जागता हुआ अथवा सोता हुआ 
पाप करता हैं | इन सत्र पार्पोप्ते मुक्तता प्राप्त करनी चाहिये । परमेश्वरकी कृपा, ज्ञानि- 
योंका सत्तंग और आत्मशुद्धि का प्रयत्न करनेसे पापसे छुटना संभव है । 

यह उक्त विशेष मह्चक्ता है। पाठक इसका अधिक विचार करें और सब प्रकारसे 
शुद्धता प्राप्त करनेका प्रयत्न करें | 
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ल्न्व्ट्ः्म्क दब 


्् 
ते 


अनज्नभाग । 


[११६ ] 
( क्रपिः- जाटिकायनः । देवता-विवस्वान्‌ ) 


यद याम॑ चक्रनिखनन्तों अग्ने कापीवणा अन्नविदा न पिचया | 

वेवस्वते राज॑नि वज्होम्यथ युज्ञिय मधुमदस्त नान्नंम्‌ ॥ १॥ 

चेवस्वत३ कूणवद भागधेय मधुभागां मधुनचा से सृजाते । 

मातुयदेन इपितं न आगन यद्‌ वा पितापराद्धा ।जहाड ॥ २॥ 

यदीदं मातुयादें वा पितुनें) परि भ्रातु: पुत्राच्चत्स एन आगनू । 

यावेन्‍्तो अस्ान्‌ पितरः सचन्ते तेपां सपा शिवा अस्तु यन्यु: ॥ ३॥ 

अ्प-- ( अग्ने कापीवणा। निखनन्‍तः ) परिले कृ्षी करनेवाले लोग 

भूमिको खोदते हुए ( विद्यया अन्नविदः न) ज्ञानसे अन्न प्राप्त करनेबालों- 
च् सप्तान ( यथत्‌ याम चफक्त। ) जा नियम करते रह, ( तत्‌ चैवस्वते राज़ानि 
ज्होसि ) उनका चंवरव॒त अधात्‌ दसाशतनदाल राजा म समापन करता ह | 


््ज्की' 


( झूघ ने यहिय अन्न समधुमत्‌ जसरतु ) अय हमारा यजनीय अन्न मधघर 
हादे ॥ १ ॥ 
९ चदस्वत खाराधय नऊऋणदत्‌ ) सपदा दसानचाला राजा सवदा सन्नका 
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१०९७ अथचेबेदका स्थाध्याय | [काण्ड ६ 


_ हि हिल मनन मन 
और तिलितटेड399999 3 >3क 93 १93 3993999999966€£€£££€£€६£€६६६££६६६£££6£६६६६६६६६६६( 
थि [कम्ण कब दर डर पु 

/ वसाग कर, ( सघुभाग। मधुना सं खजाति ) अन्नका सघुर भाग और 


हि 
( 
# 
| वि 25% 20 
£ साठके साथ युक्त करता है। ( मातु; हषितं घद एनः न। आगन्‌ ) मातास + 
£ पेरित हुआ जो पाप हमारे पास आगया है, ( यत वा अपराद्ः पिता / 
2 जिह्दीडे ) अथवा जो हमारे अपराधसे पिताके ऋोघसे हुआ है ॥ ९॥_ £ 
9 ( यदि मातुः यदि वा पितु) ) यादि मातासे और पितासे ( श्रातु) ए- / 
क 0०. * ब् री है] 
४ थआा।) भाइसे और पुत्रसे ( हद एन) न! चेतसः परि आगन्‌ ) यह पाप ; 
£ हमारे चित्तके पास आगया है, ( यावन्‍्त! पितरः अस्मान्‌ सचन्ते ) जितने ॥ 
पितर हमसे संबंधित होते हें, ( तेषां सर्वेपां मन्यु। शिवः अस्तु ) उन / 
सथका क्रोध हमारे लिये कल्थाणकारी होथे ॥ ३ ॥ ए 
रे 2 5 मी कर कर ग न पर ि 
भावाथ-प्रारंभमं स्वेती करनेवाले किसानोने जो नियम बनाये, वहां # 
राजा के पास संमत हुए, उनके पालनसे सबको अन्न मीठा लगने लगा / 
के नी का री 8 के $* 
आर यप्तके लिये भी समर्पित होने लगा ॥ १ ॥ 3 
राजाने भूमिसे उत्पन्न हुए अन्नका योग्य भाग बनाया, उसको अधिक ॥/ 
ण५ > ही लि न ०] /> ऐ ३० 
मधुर मानकर लोग सेवन करते हैं | उसी पकार मातासे और पितास भा / 
हमारे पास अन्नभाग आता है, उसकाभी हम वेसाही सेवन क्रिया करें ॥९॥ / 
5 आप कर रस ग 5 
साता, पिता, भाड़, पुत्र इनसे हमारे पास जो भाग आता है, यादें / 
उसके साथ उनका क्रोघ भी हुआ हो, तो वह हमारे कल्याणके लिय हा + 
४» २ है] 
ज्ञाब॥ ४ ॥ 
र्तैः 
हर 
है 
त 
हा 
शैँ 
श्री 
ग 
7, 
22 
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दर प्रजाकी संमति । 
2... खेठी करनेवाले सच प्रजाजन स्वर्समीतिंस आपसके बला के नियम करें, सं प्रजांन 
: एकप्नतय बनाये नियम राजा माने और उसके अनुसार राज्यशासन कर। ऐसा 
» इरनेस गाता और प्रज्ाका उन्तम कल्याण द्ोगा और सबका अन्नका स्पाद अधिक 
2 ड्िडेगा । राजा अन्नका बोस्य मांग करके सबसे छवे और प्रजामें भी योग्य मांग बांट 
: देद्े। जे! जिसको ग्राम दो उसमें बड़ संतुष्ट रइकर उसका मोग आनंदके साथ करे 
£ डोप कोई जिमी दूसरे के मागका अस्यावते इरण ने करे | माताविता आंदिका भी 
५ ट्परटाग शाता दे उसी प्रकार उनका क्राच मी आया, तवमी उससे संतानक्री क्रैढी 
सट्िल मईी दोगा, क्योंकि उसमें माता विताओा प्रेम रदनेके कारण उससे संवान को 
» दिल ही होगा ! 
मं उस 0६ 


४ ० २2.८: ८ £ ८“ £ 


सक्तरर७] पआाणरद्दित होना । रन 
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व मर कर 2 
ऋणराहित होना । " 
$ [११७ ] 8 
। ( क्रपि!- कौशिक! । देवता-अग्नि) ) न्‍ 
अपमित्समप्रतीत्त यदर्सि युमस्य येन॑ वालिना चरांमि । 8 
इंद तदसे अनुणों भंवामि त्व॑ पार्शान्‌ बिचुतें बेत्थ सर्वा्‌ ॥ १ ॥ 
इहब सन्‍्त॒ः प्रतिं दु्म एनज्जीवा जीवेभ्यो नि हराम एनव्‌ । 3 
अपमित्य॑ धान्य॑३ यज़घसाहमिदं तद॑गे अनुणों भंवामि ॥२॥ ३ 
अनुणा असिल्ननृणाः पर॑स्मिन्‌ तृतीयें छोके अनृणाः स्थाम । 
ये देव॒यानां! पित॒याणांत्र छोका: सर्वोन्‌ पथों अनुणा आ क्षियेम ॥ ३॥ ४ 


अर्थ-- ( यत्‌ अपसित्यं अप्रतीत्त अस्मि ) जो वापस करने योग्य परंतु 
वापस न करनेके फारण में ऋणी रहा हूं, और ( थमस्य येन बलिना £ 
चरामि ) नियन्ताके वशम जिस ऋणक्रे बलसे पहुंचा हूं, हे अग्ने ! (इदं : 
तत्‌ अरूण; भवामि ) अब में उस ऋणको चुकाकर ऋणरहित हो जाऊं 
गा, ( हद॑ सर्दान्‌ विच्वनान पाशान्‌ चेत्थ ) तू सब ऋणके खुले हुए पाशों- 


को जानता है ॥ १ ॥ , 

( हृह इच सनन्‍्तः एनव्‌ प्रति दझम ) यहांही रहते हुए इस ऋणकों चुका /£ 
देते हें, ( जीवाः जीवेन्यः एनत्‌ निहरामः ) इसी जीवनमें अन्य जीवोंके 2 
इस ऋणको हम निःशोष करते हें। ( यद्‌ घान्यं अपामित्य अहं जघस ) जो | 


घान्य उधार लेकर खाया है, हे अग्ने ! ( इृदं तत्‌ अन्ण; भवामि ) यह ४ 
चह है और इस रीतिसे में ऋणरहित द्ोता हं ॥ २ ॥ न्‍ 

( अस्मिन्‌ लोके अन्दणा; ) इस लोकमें हम ऋणराहित हो ज्ञांय, (पर- 
स्मिम्त्‌ अचणा। ) परलछोकर्म ऋणरहित हो जांच, और ( तृतीय लोके £ 
अरूणाः स्पाम ) दत्तीय लोक भी हम ऋणरहित हो जाय; (ये देवयाना! 2 
पितृयाणा: च लोकाः ) जो देवषान और पिवृषान के छोक हैं, ( सर्वान ? 
पथर अबूणा; आक्षिपेम ) इन सपय सागोंमं हम ऋणरहित होकर :£ 
रहें॥ ६३ ॥ 
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£ ए( उद्मपच्मे राष्ट्रखव ) उच्नतासे देखनेबचाली और हे राष्ट्रका भरण :/ 
£ पापण करनयाली ) ( चन्‌ अक्षद्वत्त ) जो ज्ुएबाजीका पाप है और जो £ 
( किल्थिपाणि ) अन्य पाप हैं, ( नः एतत्‌ अनु दत्त ) हमसे यह सब बद- £ 
ला दिया हुआ ₹ै।( ऋणात्‌ ऋण न एत्समान।) ऋणीसे ऋणकों वापस 7 

है 


न भाप्त करनेपर ऋण देनेवाला ( अधिरज्ु। यमस्य लोके ना आयत्‌ ) रस्सी 
लेकर घमके लोकम हमारे पास जावेगा ॥ २॥ 

है ( देवाः ) देवो ! ( यस्से ऋण ) जिसको ऋण वापस करना है, ( यस्य 
जापां उपेमि ) जिसकी सख्रीके पास सहाय्य याचनाथ जाता हूं, तथा (ये 
याचसान। अभ्यामि ) जिसके पास याचना करता हुआ पहुंचता हूं, ( ते 
मत उत्तरां वां मा वादिषु। ) वे सुझसे अधिक कठोर भाषण न करें। हे 
( देवपत्नी अप्सरसों ) देवपत्नी अप्सराओं ! ( अधीत ) स्मरण रखो यह 
मेरी प्राथना ॥ ३ ॥ 

भावाध-- जुएके स्थानपर जाकर जो पाप किया जाता हे ओर अन्यन्न 
जो पाप होता है, उसी प्रकार जो हम क्रण करते हैं, उस सबको दूर 
करना चाद्ेय ॥ १ ॥ 

जूएका पाप, अन्य पाप और ऋण यदि दूर न किया तो हमें बंधनमें 
जाना पडेगा ॥ 

जिससे ऋण लिया हं अथवा ।नसख कुछ याचना का हु वह हस दुरून 
त्त न बोले, ऐसी व्यवस्था करना चाहिये॥ दर ॥ 

[ ये मंत्र कुछ अंशर्मे संदिग्ध हैं, इसलिये इनके विपयमें विशेष स्पष्टीकरण करना 
अप्तभव हैं। क्योंकि इनके कई छब्दोंका संबंध स्पष्टवया प्रतीत नहीं होता । ] 

ण्ज्(5ज 
[११९ ] 
( ऋषि;--कीशिकः । देवता--अग्निः ) 


यददीव्यन्नणमहं कुणोम्यदास्यन्नव्न उत संगणामिं । 

वैश्वान॒रो नों अधिपा वर्तिप्ठ उदिन्नयाति सुकृतस्य छोकम ॥ १॥ 
वैश्वानराय प्रति वेदयामि यद्यणं संगरो देवतास | 

स एतान्‌ पाशांन्‌ विचूते वेद सानर्थ पक्केनं सह से भवेम ॥| २ ॥ 


>>. है के. भी. 
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जज 8] मानापिताफों सवा करों । १०९ 


दे समयपर वापस 
था अच्तत्य प्रतिज्ञाएं करते न रहे। इत्यादि बोध इन सक्तोंपे सारांशरूपसे 


पातापिताकी सवा करा | 
[१२० | 
( क्रपि।- कौशिक) । देवता- मन्त्रोक्ता$ ) 


४ ८ 


यदन्तरिक्ष एथिवीमुत थां यन्मातरें पितरें वा जिहिसिम । 
अय॑ तस्माद्‌ गाहपत्यों नो अमिरुदिन्न॑याति सुकुत्स लोक ॥ १ ॥ 
भ्रूमिसोतादितिनों जनित्र आतान्तरिंक्षमभिशस्त्या नः । 

पिता पिच्याच्छे भंवाति जामिमृत्वा मार्व पत्सि छोकात्‌ ॥ २॥ 


2. “थ॑ 


घट 


घोने 
यत्रा सुहादः सकृतो मर्दन्ति विहाय रोग तन्व॑२: खाया; । 
अशॉणा अज्लैरह॑ताः ख॒र्गे तत्र पश्येम पितरों च पुत्रान्‌ ॥ ३ ॥ 


| 


“242 2 
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_ अर्थ- ( यत्‌ अन्तरिक्ध एथियीं उत थयां ) यदि हम अन्तरिक्ष, एथिवी 
जार चुलोककी ठथघा ( यत्‌ मातरं पितरं वा जिहिंसिम ) यदि हम माता 
जार पिता की हिंसा करें, ( अय॑ गाहेपत्यः अशभ्िः ) यह हमारा गाहेपत्य 
आपने ( नः तस्मात्‌ इत्‌ खुकृतस्य लोक उन्नयाति ) हमें उस पापसे उठा 
कर पुण्यलोकर्म पहुंचावे ॥ १ ॥ 
ः ( अदिति: भूमि: साता ना जनिच्न ) जदान साठ भूमि हमारी जननी 
है। ( अन्तरिक्ष भ्राता ) अन्तरिस्त हमारा भाह है ओर ( झी। नः पिता ) 
चुलोक हपारा पिता है। वर (आमिशर्त्पाः नः श॑ भदाति) विपत्तीस हमें 
पचाकर कल्याणदायी होदे।( जाम ऋनचा पिच्यात्‌ लोकात्‌ ) संदंधीको 
प्राप्त कर पिठूलोऋसे ( मा शझवपात्सि ) मत्‌ गिरज्ञा ए २॥ 

( यत्र सुटादः सद्धता ) जहां उत्तर टद्चचाले पुण्यकर्ता पुरुष (खाया: 
नन्‍्व: रोग पिहाय ) अपने दारीरसे रोगको दूर ऋरके ( सदन्ति ) आनंदिन 
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२०० अथव॑धेदका स्वाध्याय ! [काण्ड ६ 
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होते हैं,( अंगे! अशछोणाः अच्छुचा))अंगोंसे अवधिक्ृत और अकुटिल होकर 
( तत्न स्वर्गे पितरो च पुत्नान्‌ पश्थेस ) उस स्वर्गमें पितरों और पुच्नोंको 
देखें ॥ ३ ॥ 


भावाथे-- इस संपूर्ण जगत्‌ में हम कहीं भी हों, यदि हम वहां अपने 
मातापिताको क्रष्ट पहुचाएं, तो तेजस्वी देव हमें उस पापसे झुक्त्त करें 
आर पृण्यलोकमें जाने योग्य पवित्न हमें बनाये ॥ १ ॥ 

हमारी साता यह भूमि है और हमारा पिता यह छलोक है, अन्तरिक्ष 
हमारा भाह ह। इस प्रकार जगतसे हमारा सबंध हे। यह सब जगत्‌ 
हमारा कल्याण कर आर हम विपसिसे बचादे | कोह ऐसा सवबधा ने 
होवे कि जिसके कारण हमें पिलुूलोकसे गिरना पड़े ॥ २ ॥ 

जहां दारीरको रोग नहीं होते और जहां हृदयके उत्तम भावसे पुण्ष- 
करनेवाले लोग आनंदसे रहते हैं, वहां हम पहुंचें और खुहढ अंगोंसे रहें 
और अपने पितरों ओर पुत्नोंको देखें ॥ ३ 0 


कोई मनुष्य अपने माठतापिताकों किसी ह्रकारका कष्ट न देवे । मातापिताकी कट 
देनेवाले गिरते देँ । परंतु जो मातापिताकों सुख देता है वह ऐसे श्रेष्ठ लोकमें पहुंचता 
है कि जहां कभी रोग नहीं द्ोते और शरीर खस्थ रहता है । इसलिये दरएक मनुष्य 
अपने मातापिताकी सेत्रा करे और उनको सुख देवे । 





५ दर 
बंधनसे छुटना । 
[१२१ ] 
( ऋषि।- कौशिकः । देवता- मंत्रोकरताः ) 
वियाणा पाग्मान्‌ विष्याध्यम्मद ये उत्तमा अधमा बरुणा ये । 
दष्वप्स्यें दरित नि प्वास्मदर्थ गच्छेम सुक्रतस्य छोकम्‌ ॥ १ ॥ 
यद दारुगि वध्यसे यद्य रज्यां यद भूम्यों वध्यसे य्थ बाचा । 
अर तम्माद गराहयत्यों नो अग्रिरुदिन्नयाति सुक्रतस्य छोकम्‌ ॥ ३ ॥| 
उर्दगातां मगंवती विचृती नाम तारके । 
प्रह्ममृतंस्य बच्छतां प्रतु बद्धकमोचनम ॥ 
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८ / 


वि जिहीष्य लोक॑ कृणु वन्धान्युश्वासि बर्द्धकम्‌ | ९ 

योन्या इच प्रच्युतो गर्भ/ पथ। सवा अजु क्षिय ॥ ४ ॥ 2) 

अधे-- (ये अधमाः उत्तमाः ये बारुणा।)) जो अधम और उत्तम ; 
वरुण देवके पाद है उन (पाशान विषाणा अस्मत्‌ अधि विष्य) पाशोंको 
तोडता हुआ हमसे उन पाशोंको दूर कर। (दुष्प्रप्स्यं दुरितं अस्मत नि उच) ै 
बुरे खपत और पाप हमसे दूर कर । ( अध सुक्ततस्यथ छोक॑ गच्छेम ) अब £ 
हम पण्पलोकर्मं जानें ॥ १॥ - 
( यत्‌ दारुणि यह्‌ च रज्वां बध्यसे) जो काछस्तमम आर रस्छोम बांघा 
जाता हैं आर ( यत्‌ भूम्पां) जो भामिम ओर ( यत्‌ च बाचा वष्यसे ) जो £ 
चाणास बाधा जाता है, ( तस्मात्‌ ) उस बंधनसे ( अयथ गाहंपत्य/ आम्ने। ) / 
पह गाहपतल अग्नि ( नः खुक्कतस्य लोक इत्‌ उत्‌ नथासि ) हम खुक्तुतकके £ 
छाकस ले जाता हू ३ 


पे [क | ( 


६ भगदतों चिचता नाभ तारके ) भाग्थवान्‌ छडानेबाली ओर तारण 
च् न दे 
(अम्उ 
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फैरनवाली दो दंचनाए ( उदगाता ) उदयका भाप्त हुई हैं । व दाना 
तसप प्रदछता ) अच्त का भाग दंव जिससे यह जीव ( बद्धक-मोचन / 
प्रेतु ) बद्ध अवस्थासे छुटनेका साधन प्राप्त करे ॥ ३ ॥ ४ 

( विजिदीष्च ) विशेष प्रगति कर, ( लोक क्ृणु ) अपने लिये योग्य /£ 
स्थान घना । ( योन्या। प्रच्युतः गर्भ इव ) योनीसे चाहर आगे बालक के £ 
समान ( बन्धात बन्षर्क सुख्चासे ) घंधनसे चन्धके कारण को अलग कर । 
( सवान्‌ पथः जअलु क्षिय ) सघ सागान अनुकूलतास रह ॥ ४॥ 

भावार्घध--निम्वस्थान, मधच्यस्थान और उत्तम स्थान पर जो पाश हैं 
उनको दूर करनेका प्रयत्न कर | मनुष्य पापररहित होवे और उसका चिन्ह 
उत्तम स्वप्न आना उसके अनुभवर्में आजावे | इस प्रकार वह निदोप 
होकर पुण्यलोक को प्राप्त होबे ॥ हे ॥ 

ज्ञो जनेक प्रकारके बंधन हैं ये सघ ह्वरक्ती कृपासे दूर हो जांच और 
ट॒में पुएयलोक प्राप्त हाद ॥ २ ॥| 

बंधे सतक्तता करनंदाला आर रघ्ता करनदाटी दो चाक्ति 
तका भाग देदें, जिससे हम पघनख छुक्त ट्ोक्र पूण स्वतंत्र हो 

विशेष प्रगाति कर, उप्यस्पान प्राप्त कर. बंध छुक्त हो. जऊँसा पृर्ण 
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डुआ बालक साताके उदरसे छुदकर बाहर आता हैं और इस जगह 
अनुकूल परिस्थितिम विराजता है ॥ ४ ॥ 








हू 


जे 


सब ग्रकारके वंघनोंसि प्रुक्त होना चादिये और पूर्ण स्वातंव्य प्राप्त करना चाहिये | 
इसकी सिद्धताक़े लिये मनुष्य पापसे दूर हो जावे । कमी पापका विचारतक न करें | 
विचार घुद्ध होनेसे खमभी उत्तम आने लगेंगे और कमी बुरे स्वप्त नहीं आयेंगे । सत्र 
बेंघन पापते मुक्त होनेसे ही दूर हो सकते हैं और उम्त मनुष्यकों उत्तम लोक प्राप्त है 
सकते हैं । पृष्यसे द्वी बंधनसे प्ुक्तता करनेबाली शक्ति और आत्मरक्षा करनेकी शक्ति 
प्राप्त दो सकती है ओर इसहीसे आगे अमृतका लाभ दो छक्तता है और पूर्णतया 
बंधन दूर द्वोकर पूर्ण स्वाधीनताका लाभ प्राप्त दे सकता है! है 

इसालय हैं मनुष्य | तू विशेष प्रयस्नसे उन्नतिलाभ कर, पृण्यवान्‌ बन, बंधन 
हक्त द्वाकर पूर्ण स्वातत््य का प्राप्त कर और जगद में अछुकूल परिस्थिति प्राप्त करके 
आनदके साथ विराजमान हो जा । 


न्न््स््िक्षविदुन्प- 
पवित्र गृहस्थाश्रम । 


[१२९२ ] 
( ऋषि;-- भृगुः । देवता-विश्वकर्मा ) 
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एत भाग परि ददामि विद्वान विश्वकमेन प्रथमजा ऋतस्य | 
अखसाभदत्त जरस; प्रस्तादाज्छज्न तन्तमन से तरंम ॥ १ ॥ 
त॒त तन्तुमन्वके तरान्त यपों दत्त पिन्यमायनेन | 
अवन्ध्चक ददत; प्रयच्छन्ता दात॑ चंच्छिक्षान्त्स स्वग एच ॥ २ ॥ 
अन्चारसथामनुसरमथामंत लाक श्रद्घाना। सचन्ते । 
यद्‌ वा परक्क पारात्र्मुस्ना तस्य सुप्तय दम्पती से अय्थाम ॥ ३ | 
यज्ञ यन्त मनसा बहन्तमन्धारोहामे तपसा संयोनि) । 
उपहृता अम्न ज़रसः परस्तात ततीय नाके सथमाद मद्रम ॥ ४ ॥ 


शद्रा। पता यापतवा यातया उमा त्रह्मणों हस्तपु प्रपयक सादयवाम । 
यन्‍्काम इंदमाभापष॑श्वाम वाह्ममन्द्रा मरुत्वान्त्स ददात तस्म ॥ ५ ॥|। 
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सूक्त (२२ | पवित्र गृहस्थाभ्रम । २०३ 
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अथ--हे ( विश्वक्रमन्‌ ) हे समस्त जगतके रचयथिता। तू (कऋतस्प / 
भथम्जा। ) सत्य निघमका पहिला प्रवतेक हैे। इस घातको ( विद्वान ) /॥ 
जानता हुआ सें (एतं भाग पारे ददामि ) इस मेरे भाग को तेरे £ 
लिये पूणतासे देता है ! ( जरसः परस्तात्‌ अस्माभिः दत्त अच्छिन्न॑ तन्‍्तुं ) 8 
बुद्ापेके पश्चात्‌ भी हमने दिया हुआ विच्छेदरहित जो यज्ञका सूत्र है, 
उससे हम ( अनु संतरेम ) निम्न यपूवक अनुकूलताके साध हम पार हो #£ 
जायग ॥ १ ॥ 

( एके ते तन्तु अछु तरन्ति ) कह लोग इस फैले हुए यज्ञरूत्रके अन॒ु- / 
झेल रहकर पार हो जाते हैं । (येषां आयनेन पिल्यं दत्त ) जिनके /£ 
आनेसे पित्ृसंबंधी देय ऋणभाग दिया होता है । ( एके अबन्धु ददतः ) / 
कह दूसरे चंघुगणोंसे रहित होकर भी (दुदत)) दान देते हू वे (प्रयच्छन्त। 
च इत्‌ दातुं शिक्षान्‌ ) दान देते हुए यदि देनेके लिये समर्थ हुए, तो ( सा £ 
संग एवं ) वह स्वगंही है ॥ २ ४ शि 

हे ( दस्पती ) खीपुरुषों ! ( अछु आरभेधाम्‌ ) अनुकूछताके साथ झुभ ४? 
का्यका प्रारंभ करो, ( अलुसंरभेथां ) अलुकूलताके साथ हलूचल करो। ४£ 
( एत॑ं लोक श्रद्दधाना; सचन्ते ) इस ग्हस्थाश्रमरूपी लोक को श्रद्धा धारण £ 
फरनेवाले प्राप्त होते हें । ( यवद्‌ वां पर्क ) जो तुम दोनोंका परिपक्क फल ४ 
होगा और ( अस्नौ परिविष्ट ) अश्नेद्वारा सिद्ध हुआ है. ( तस्य गुप्तवे / 
संश्नयेधां ) उसक्दी रक्षाके लिये परस्पर आश्रित हो ॥ ३॥ , 

( तपसा यन्तं चृहन्तं यज्ञ ) तपसे चलनचाल बड़ यज्ञ क ऊपर ( सयानिः 
मसनसा अनु आरोहामि ) समान स्थानस उत्पन्न हुआ मर अनुकूलताके 
साध मनसे चढता हूं, प्राप्त होता हूं | हे अभे | (जरस<: परस्ताव्‌ उपह्वताः) 
बुढापके पहिले चुलाये हुए हम ( तूताय नाके सघमाद मदेम ) तृतीय 
खर्ग घाममें साथ साथ रहकर खुखको प्राप्त करें ॥ ४ ॥ 

( इमा। यज्ञिया: शुद्धा। पूवता। यापितः ) ये पूज्य शुद्ध ओर पविच्न स्थ्रिय 
हें, इनको ( ब्रह्मणां हस्तपु भप्श्थक्‌ सादपाम ) ज्ञानेयाक हाधाम पृण्व्ट 
पृथक प्रदान करता है। (अह यत्काम: इृद दश। आमभापद्यामं ) मे जस काम- 
नासे इस रीतिसे ठुमका आमभापक्त करता ह, ( स मरत्त्वान्‌ इन्द्र: ।बह 
यडा प्रश्ध ( मे तद ददात॒ ) छप्त वह दद ॥ 
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१] 


अथवच॑वेदका स्वाध्याय | 


सआवाध--हे जगवके रचगिता प्रभो | तू ही सत्यथमंका पहिला प्रवतेक 
7, यह से जानता हूं, इसलिये में अपने मागकों तरे लिये समर्पित करता 

स समपंणसे जो अविच्छिन्न यज्ञ बनेगा, उसकी सहायतास हम 
खके पार हो जाँयगे ॥ १ ॥ 

इस यज्ञका आश्रय करके ही कह लोग पार हुए हैं। जिनका कुछ 
पंतुक ऋण चुकाना होता है, वे वंधनोंस हीन होनेपर भी कठिन समय 
आनेपर भी उस ऋणकों वापस करते हँ। ऐसे लोक जहां होते हैँ वहां 
स्वगंधाम होजाता है ॥ २ ॥ 

हे स्त्रीपुरपो ! तुम दोनों इस गृहस्थाश्रम्म प्राप्त होनेपर छुभ कार्य 
करते रहो और उन्नतिके लिये हलचल करो | इस गृहस्थाश्रमम अर वान्‌ 
लोगही सुन्वपृवक रहते हैं। जो इसमें परिपक्क हुआ हा आर जा एएण 
हुआ हो, उसकी रक्षा करनेके लिये तुम दोनों प्रथत्न करों ॥ ३ ॥ 

जो यज्ञ तपस होता है, उसीम मन रग्व कर उसको पूण करना योग्य 
ह। इस प्रकार बुदापेतक कम करनेसे उच्च स्वगंधाम प्राप्त होता है ॥ ४॥ 

ये पविन्न ओर शुद्ध कन्याएं हैँ, इनको ज्ञानियोंके हाथ एथक एक 
अपण करता हूं | जिस कामनासे में यह यज्ञ करता हू चह मेरी कामना 


सफल हो जावे ॥ ५ ॥ /-. श्र 
पावत्र ग्रहस्थाश्रम | 


गृहम्थाश्रमकों अत्यंत पवित्र करके उससे आनंद प्राप्त करनके विपयर्म इस खकतमें 
बहुतस अनमोल ठपदेश हँ। ये उपदेश हरएक गृदस्थाश्रमी पृरुषक्ो मनन करने 
चादिये। ( १ ) संपूर्ण जगत॒का निमाता जो ग्रश्ञ है, वही सत्यनियमोंका पढिला प्रवतक 
हैं, एमा मानकर उस्चके लिये झुम कम करना, उसके लिये यज्ञ करना आर जो इुछ 
करना दो वह उसकी ग्रीतिके लिये करना चाहिये। इस प्रकारके झुम कर्मेंके करनेसे 
मनुष्य दुःखप्तक्त होता द । ( २) इस प्रकारके यत्षस दी मनुप्यका बेडा पारदा 
जाता है, दसरा काई मार्ग नहीं हद । (३) जसा अपना किया हुआ कजा आदा 
करना चादिये, उसी प्रकार पिदुपितामहोंका कितना हुआ कजा मी उतारना चाद़िय । 
जहां विशेष आपत्तोकी अवस्था प्राप्त दोनेपर मी इस प्रकार ऋण वापस करते ई आह 
टगाने नहीं: वी देश स्वगधाम है ) ( ४) ग्रदम्थाश्रममें खोपुरुष मिलकर रइत ६, 
वे सदा शुमकर्म करें, झुम कमामे दी श्रेष्ठ लोक प्राप्त दोते ैं। (५) जो परिपृण इुआ ई। 


६€६६६६€६#६३२२३३३२३३२२२३३२३३३३३३३3 > 2 922%597229332 


>>: 4:22 


। श शत 5 + 
० 


(५4 


६६६६६€६६६६६६६३६ स्ध्ध्ध्ध्ध्धद् 


| 


रु 


कि 
| 
रथ 
५्प 

१ ह 


जज के १3333 कऊछछ 


१३३१३ ३ ७ के 
अ|् रह 8 अपर पतन 5 + 7 7 ह३ पत %+ आर 


दत्त १२३ । मक्ति | श्ण्७ 


हि 


5॥/893 99-.9-322 35-32 9 3 3 3-0-32:532-2:> 9239-35 093 9 37292 39 ५9 9 3३7-> 3>-9-2 33 9-०9 3777-23 :3-232:>5>5-:2-2-3-3 9-:%2:3 3:25 3 3-99 "7:02 -52-5957% 3 3 3-25 55 3 > 3 55 








23७७ 


उत्तकी रक्षा कीजिये आर उसको देखकर अन्यकी परिपक्षता संपादन करनेका 
रेल करना चाहिये । ( ६ ) सब यज्ञ तपसे दी बनते हैं। इस प्रकारके यज्ञ करनेका 
जैचार सनसे दा करना चाहिये। ( ७ ) यदि इद्धावस्थातक इस प्रकारके शुभ कर्म 
किप ता उत्तम खवगधामका आनन्द प्राप्त हो सकता हैं । ( ८ ) ग्रृहस्थाश्रम करना हो 
ता पवित्र आर शुद्ध छीक्ते साथ करना चाहेये । (९) ख्रांकों भी ज्ञानी मनुष्यक 
हाथपमं समर्पित करना चाहिये । इस प्रकार पवित्र द्धी ओर ज्ञानी पुरुषते जो गृहस्था- 
श्रम बनता है वह विशेष सुख देनेवाला होजाता है। ( १० ) ऐसी ग्रहस्थाश्रमकी 
अवस्थामें रहनेवाला मनुष्यही अपनी कामना सिद्ध होनेका आनंद प्राप्त कर सकता है। 
प्रभु इसीको सिद्धि देता है । 

इस खकतका इस प्रकार आशय है | जो पाठक इस छक्तके मंत्रोंका अर्थ भौर भावार्थ 
विचारपूर्षेक पढेंगे वे यह आएय रबय॑ जान सकते है। क्‍यों कि यह अतिस्पष्ट है। 


# 
पात्त | 
जज 
[१२३ ] ग 
(र्ऋ्रा गु। | देवता--विश्वदेवा: ) 

एतं संघस्थाः परिं वो ददामि ये शेवाधिमावहाज्ितघेदा 
अन्वागन्ता यर्जमानः स्वस्ति ते सम जानीत परमे व्योगिन ॥ १॥ 
जानीत स्मैंने परमे व्योभिन्‌ देवा! सर्धस्था विद लोकमत्र । 
अन्वागन्ता यजमानः स्व॒स्तीशिपृर्त सम कृणताविरस ॥ २ ॥ 


देवा; पितरः पितरा दवा; 
यो अस्मि सो अस्मि ॥ ३ ॥ 
स पंचामि स दंदामि स यज्ञ स दत्तान्मा यृपम्‌ ॥ ४ ॥ 
नांकें राजन प्रति तिप्ट वत्नतत्‌ प्रति विष्टतु । 
विद्धि पतस्‍्थ नो राजन्स देव समता भव ॥ ५ ॥ 
अधथ-हे ( सधस्धाः ) साथ साध रशनवाला ; ( व; एतं शोवर्धि परि- 
ददामे ) तुमको घटद्ट खजाना म दता हु. (ये ज़ानदंदा। आादह जे) जिधको 
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श्गना करनका उपाय ज्ञान और उत्तम सनसे युक्त हो 


कप श्ज 


मुक्त प्राप्त करनेके लिये सबसे प्रथम यह बात स्मरणमें रखनी चाहिये कि शक्ततिका 
उजाना अपनी आत्तामें है और बाहर नहीं हैं। अन्द्रसे शक्षित आप्त होनी है और 
शहरस नहीं। जो इस कल्पनाकों मनमें घारण करते है, वे खर्गधाममें पहुंचते है और 
डी समझते हैं कि शक्ति बाहरसे प्राप्त होनी है, वे पीछे रह जाते है । जो सत्क्म करते 
है, पे ही स्वरगधामक्नो प्राप्त होते हैं: अन्य लोग पीछे रह जाते हैं । सत्कमका अथे जन 
तक्षा पतन करना. हसी कार्यसे देवत्व प्राप्त होता हैं आर जनम दूवत्व हाता हैं, चे 
ऊंनताक्ा पालन करते ही हैं। मनुष्य अपनी शुद्धता के विषयर्म ढोंग मचाकर दूसरोंको 
ठगा सक्तता है, परंतु सत्कमेकी कसोंटीस उसकी योग्यता वास्तविक जितनी होती हैं 

गी है होती है, होंगमे ग्यता बढती नहीं । मनुष्य पक्ताना, देना, आदि 


ती ये 
रे वह यज्ञके लिये अथाव्‌ जनताक्नी भलाइके लिये ही करें ओर इस कर्मस 
फभी पीछे न हटे । इसीसे स्वर्नक्ी श्राप्ति होती है और वहां सुख प्राप्त होता है । 





_ शिक ०5 [छा त्तीका बिक 
लष्टास विषपत्ताक्ता दूर हाना । 
[5१२४ ] 

( ऋषि+- अथवों । देवता- मन्त्रोक्ता उत दिव्या आपः ) 
दिवो नु मां इंहतों अन्तर्रिक्षादपां स्वोक्ो अस्यपप्तद्‌ रसेन । 
सर्मेन्द्रियेण पर्यसाहमग्रे उन्दोमियंज्ञः सुछृतों कृतन ॥ १॥ 
यदि वृष्लादभ्यपंप्तत्‌ फर्ल तद्‌ यद्यन्तारेक्षाद्‌ स उ वायुरेव । 
यत्रार्एछद्‌ उन्‍्दाई यच दाचसस जआापा छहुद न्तु पगाचः ॥२॥ 
अभ्यद्धन सुराभ सा समाहहरण्यु बचस्तदु पान्रममंत्र । 
सवों पवित्रा वितवाध्यस्मत्‌ ठन्‍मा तारोक्चिऋतिमों बरांतिः ॥ 


 इतठ हाद्ज्ा द्च्शो अनुदाकः | 
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छ किक $ | कप च् _ 5 पी. श््् 
है अमन ! ( अह हन्द्रियेण पयसा ) में इंद्रियके साथ, दूध आदि पुष्टि- 


रसके साथ, ( छन्दोभि।ः यज्ञ; सुकृतां कृतेन सं) उन्दोंसे पज्ञोंस और 
पुण्य कम करनेवालोंके सुकृतसे युक्त होऊं ॥ १॥ 

( यदि घृक्षात्‌ फल आमि अपप्तत ) यदि घ्क्षस फल गिरे अथवा ( यदि 
अन्तरिक्षात्‌ तत्‌ ) यद्दि अन्तरिक्षसे यह जल गिरे, तो (स 5 वायु! एव ) 
वह वायु ही है अर्थात्त वायुमेंस ही वह गिरता है। (यत्र तन्वः अस्पक्षव्‌) 
जहां दारीरके भागसे वह जल स्पद करे अथवा ( यत्‌ वाससः ) जहां 
कपडोको स्पशे करे, तो वह ( आपः पराचे! निऋति नुदन्तु ) जल दूरसे 
ही अचनतिको दूर करे ॥ २॥ 

( अभ्यंजन ) तैलका मर्दन, ( सुराभि ) सुगंध, (हिरण्यं) सुवण, (बचा) 
हरीरका तेज ( सा समृद्धि! ) यह सब सम्द्धि है । (तल्‌ उ पूत्रिम एवं) 
वद्द जल पवित्र करनेवाला है | ( सवा पवित्रा बितता ) सब पवित्र करन- 
वाले जगत्‌ म॑ फले हूँ । (अस्मत्‌ अधि निऋति। मा तारोत्‌) हमपर दुर्गाते 
सत आचब आर ( अरातिः सा उ ) दाघ्ु भो न हमला करे ॥ ३ ! 

भावाथ-आकादासे उत्तम पवितन्न जलकी घृष्ठी होती है, इस शष्टीसे 
अन्न रस दूध आदि उत्पन्न होता है, इससे यज्ञ होता है और यज्ञसे सुक्कत 
होता है। यह सुक्त प्राप्त करनेकी इच्छा हरएक को सनसे घारण करनी 
चाहिय॥ १॥ 

घुश्सस फल गरनक समान आक्राग़्स वायुमस घाफए्रका नृद मारे पास 
आती ह | उस जलस हमारा ठारीर ओर हमारे वल्न मलरहित हात हैं | 
इस ब्रष्टीस बहन थान्प उत्पन्न होन द्वारा हमारी विपत्ती दूर होठे ॥ २॥| 

दारीरकी तलका सदन करना, खुर्गंबीद्रद्यका उपयोग करना, खुबण 
घारण करना, दारीर सुडौल और तेजस्वी होना यह सब सम्उद्धिके लक्षण 
हक्ष] जल समद्विका लक्षण होता हुआ पवित्रता करनवाला है, उससे सब 
जगवमे परविच्चता फैटी हे | इस जलसे विपुल धानय की उत्पति दानस 
हमारी विपत्ती दर हो ज़ाबे और सब संपत्ति हमार पास आजावे | शाठु 
भी हमे कष्ट न पहचावे ॥ ३ ॥ 

आडाइमसे पत्रित्र अमृत जलकी उत्पानि होती ४ | उससे घान्य, फट, प्य आदि 
तथा वृध्ध वनस्पतियां मी उत्पन्न द्वोती दे । बास आदि उत्पन्न दोकर उससे पश्ष 38 
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श्र 


2, पदस्यायनन व ६०५ 
: मद पवनवक 9 (>> "लत >े "कज> नर पल धर ह्किह्स्ट हक्‍्ट्ट्त्स््ल्क्ल्क्ट्त्व्क्क्हस्क्द््त्ट्ल्वब्द्द्ट 
हि ति है। अधाव इस प्रकार आक्राशकी ब्रष्टी सत्र प्राणिमात्रों की विपत्तीको 2 
रृर करनेवाली है | घृष्टी न होनेसे सवपर जिपत्ती आती है और दृष्टीसे वह दूर होती / 
है यह जल शरीरक्ो अंदरसे और बाहरमे निर्मेल करता है) पवित्रता करना इसका / 
पमाव धर्म है। वस् आदिकोक्ों भी यह पत्रित्र करता है| जब हस प्रकार उत्तम ( 


ह] 
्े 


पिप्ते पशुपक्षी और मन्नुष्प आनंदयुक्त दोते है, तब मनुष्य अभ्यगंख्तान करत, सुगव 
९ पर लागाते, सुबणभू्णाक्रो धारण करते हैँ और उनका शरार भी यथायाग्य 

ए और सुहौल होता है । सर्चत्न पवित्रता होती है ओर सच विपत्ता दूर हती है 
यह वृष्टीकी महिमा है, श्सलिये मानो, इंष्टी यह परमात्ताका कृपास ही होती है । 


ब्ज्ज््ला ऑ्ज्वकीपकटालर तल 


>>] 
यड्साधन्‌ रथ । 
हि । 
[१२५ ] े 
( ऋषि।-- अथर्वो । देवता- वनस्पति! 2 
/ 
चर्नस्पते वीडव॒ड्री हि भूया अस्मत्संखा अतरंणः सुवीरः । 
गोमि; संनद्रो असि दीडयंस्वास्थाता ते जयतु जलाने ॥ ९ ॥ 
दिवस्पृथिव्या: पर्योज उद्धंतं वनस्पर्तिभ्यः पयर्टित सह । 
अपामोज्पान पार गाभिरावतामेन्द्रस्यथ चज्ष हावेपा रथ यज्ञ ॥ २॥ 


इन्द्रस्योजों मरुवामनींक मित्रस्यथ गर्भा वरुणस्ट नाभि; | 
स इमां नों हच्यदांति ुपाणों देव रथ अर्ति हत्या शभाव ॥ ३॥। 


अर्थ-- है (वनस्पते) इक्षसे वन रुप ।( बोडुरुअगः हि भूयाः ) लू सु 
हल अवयबोंसे युक्त्त हो | तू ( अस्मत्सखा पतरणः खुप्दीरः ) हमारा मित्र 
तारण करनेवाला और उत्तम चीरास युक्त है। तू (गाभि सनद्धः आसि ) 
गौझे चर्षेक्ी रस्सियोंसे खूब कसकर चधा हुआ है । तू ( वडयरव ) हमें 
खुद्द कर और (ते जास्थाता जत्वाने ऊयतु ) तुझपर चदनेचाला वीर 
विजय प्राप्त करे ॥ * ॒ 

( दिचः पथिष्या। जज: ड्जूव ) ष्द्ध 
से प्राप्त क्रिया हे आर ( बनसपर्तिभ्य। सहः पयाश् 
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9 मद का #.. *%  # की हे 
यह साम्थ्य संग्रहित किया है। ( अपां आत्मान गोमिः परि आधृत ) 
जलोंसे बने आत्म्तारूप घृक्षस उत्पन्न हुआ गौके चमसे बाँधा (हन्द्रस्प वज् 


रथं) इन्द्रके बज्॒के समान सुदृढ रथको (हाविषा यज ) अन्नसे युक्त कर ॥३॥ 


हे ( देव रथ ) दिव्य रथ | तू ( इन्द्रस्य ओज। ) इन्द्रका बल हैं, तू 
( मसरुतां अनीक ) सरुतोका सेनाससूह, ( सिश्रस्य ग्भा ) मिचका गम 
और ( चरुणस्य नाभिः ) चरुणकी नाभि है। ( सः त्वं ) वह तू ( नः इमां 
हब्यदातिं जुबाणः ) हमारे इस अन्नदान का सेवन करता हुआ ( हव्या 
प्रति गभाय ) हवनीय अन्नका ग्रहण कर ॥ ३॥ 


केक ओे ओम 


झक्के 


भावार्थ- रथ ब्रक्षकी लकडीसे बनता है। यह रथ हमारा सचा केन्र 
है, क्‍योंकि यह युद्धका आपत्तास हम्म पार करता है | यह रथ गाचमका 
रस्सीसे दृह बांधा हैे। हस खुश्ह रथसे हमारा विजय निःसन्द॒ह 
होगा॥ १॥ 


पृथ्वी और झुलोक का बल और बृक्षोंका सामथ्ये इस रथम इकट्टा 
हुआ है। जलसे वृक्ष उत्पन्न होते हैं और ब्क्षोंसि रथ. चनता है; इसालेय 
यह जलोंका आत्माही है, इसको गोचमंकी रस्सायास बॉघकर लि 
बनाया है। अब यह इन्द्रके चलञ्ञके समान दृढ है। इस रथमें अन्नादें 
पदाथे भरपूर रख ॥ २॥ 

यह रथ इन्द्रका चल,मरुतोंकी सेना, मित्रका गर्भ और चरुणकी नाभी 
हू । अथात्‌ देवोका सत्वरूप रथ है। यह रध हमारे हृठयका सेवन करे, 
अर्थात इस रथके साथ रहनेवाले चीर हमारे अन्नसे पृष्ठ आर सन्ठ॒5 

- हों ॥३॥ 


या 
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युद्धका बडा महत्व का साधन रथ है | बीर लोग इसपर चढकर युद्ध फरत औरे 

जय कमाते हैं। यह रथ बृक्षकी लकड़ीसे बनता है और गंके चमकी रस्तीसे पॉप 
कर सुददद बनाया जाता है। पृथ्वीपर यह रथ एक बडी भारी शक्ति है । माना, हैं 
देवोंका बल मरा दे । इस लिये रथकों अच्छी अवस्थार्मे रखना चाहिये आर रथक 
कप्चारियोंकी यथायोग्य अन्नस्त पुष्ठ करना चाहिये । 
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[२३ ] 

( ऋषिः- अथवा । देवता- दुन्दुभिः ) 
उप॑ श्वासय एथिवीमुत यां पुंसुत्रा तें वन्‍्वतां विषहिंत जगंत्‌ । 
स इुन्हुमे स॒ज्रिन्द्रेण देवेदेराद दर्वीयो अप॑ सेघ शर्तंच्‌ ॥ १ ॥ 
आ ऋन्‍दय बलमोजों न आ धां अभि प्टन दुरिता वार्धमानः । 
अप॑ सेध दुन्दुभे दुच्छुनामित इन्द्रस्य मुष्टिरंसि बीडयख ॥ २ ॥ 


3 >> 


९९ ३ ७. ; 


प्रामूं जयाभीरैसे जयन्तु केतुमद्‌ दुन्दुसिवोवदीतु । 
समश्रंपणो; पतन्तु नो नरोस्माकमिन्द्र रथिनों जयन्तु ॥ ३ ॥ 
अ्४-हे ( दुन्दुले ) नकारे ! तू ( एथिवी उपम्वासय ) एथ्चीमें (उत्त 
थां ) और झलोकम भी जीदन उत्पन्न कर (पुरुचत्रा विछ्ठित जगत्‌ ते 
चन्‍्वतां ) बहुत प्रक्ारसे विशेष रूपमें स्थित जगत त्तेरे आश्रय से रहे। 
( सः इन्द्रेण देवेः सजूः ) वह तू इन्द्रके और देवोंके साथ रहनेवाला 
( दूरातु दवीथः ) दूरस दूर (शत्रन्‌ अप सेघ ) शा्रुओंका नाहझा 
कर ॥९७ 
हू (दुन्दुमे ) नकारे ! ( आकऋन्दय ) शराइसेनाकी रुला। ( न ओजः 
बले आधा; ) हमारे अंदर वीये और बल घारण कर । ( दुरिता वाघमानः 
अभि स्तन ) पार्पोको चाधित करता हुआ गजना कर। (दुच्छुनां इतः 
अपसेघ ) दुःख देनेवाली शचुसेनाक्नो यहांसे भगा। तू ( इन्द्रस्य साषटिः 
आलि ) इन्द्रकी छुष्टि है. तू ( चीडयस्च ) खुदद रह ॥ २ ॥ 


थु 


हू इन्द्र ! ( अछु प्र जय ) इस शचझसेनाको पराजय कर (इमे अमि 

) ये दीर विजय करें ( केतुमत्‌ दुन्दुनि: वावदीतु ) इण्डेवाला 
नकारा बहुत बडा नाद करे ( ना नरः अश्वपर्णा; संपतन्तु ) हमारे वीर 
घोडोंसे युक्त होकर हमला चटावे ओर ( अस्माक रथिनः जयन्तु ) हमारे 
रथी वीर ऊय प्राप्त करें ॥ ३ ॥ 
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हु कक का... खा. 
उत्पन्न होता हे। इस लिये दीराको कॉलेये इस नकार का 
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/ उपयोग करते हें। इसमें दिव्य छाक्ति हे इसलिये यह शजब्ुओंको 
दूरसे ही भगा देता है ॥ १॥ 
न्दुभिका भयानक शब्द सुनकर शबुसेना घवडा जाती है 

अपने सनन्‍्यभ वल ओर वीय आता है। अपने सेनन्‍्यके दोप दूर होते हैँ 
और हशाज्ञ भाग जाते हूँ । अथात्‌ यह दुन्दुभि एक प्रकारका बल है, १ 
लिये वह दुन्दुभि हम बल देवे ॥ २ ॥ 

यद दुन्दुभी शचसेना का पराजय करे, और हमारे सैन्य का विजय 
होवे | अपने राष्ट्रीप झण्डेके साथ दुन्दुभि बडा दराउद करे । उस शब्दके 
साथ हमारे घडसवार दाहुपर चढाह करें। और हमारे रथी जयको प्राप्त 
करें ॥ १ ॥ 

युद्धके स्थानपर नकारे का शब्द सेनामें बड़ा उत्साह बढ़ाता है | इसलिये हरएक 
सेनाके साथ रणमेंरी अर्थात्‌ बडे दुन्दुभी रददते हैं। यह एक विजय प्राप्तिका साधन है। 
इस दृष्टिस यह दुन्दुभिका काव्य बडा मनारंजक और बोधप्रद हैं । 


शी बात शी 
कफ्क्षय का चाकत्सा | 
[१२७ |] 
( ऋषि।- भृखद्विरा। । देवता- वनस्पति), यक्ष्मनाशन ) 
विद्रधस व॒लार्सस्य लोहिंतस्य वनस्पते | 
विसल्पयकसोपधे मोच्छिप! पिशित चने ॥ १ ॥ 
यो तें बलास तिष्टतः कक्षें म॒ुप्काबपंश्रिता । 
बेदाई वरस्य॑ भेष॒जं चीपूर्ट्रमिचर्शषणम्‌ ॥ २ ॥ 
यो अद्जओ यश कर्ण्यों यो अक्ष्योविंसल्पंक! । 
वि वृहामो विसल्पक विद्र्ध हंदयामयम्‌ ॥ 
परा तमतांते यक्ष्ममधराश्व सवामसि ॥ ३ ॥ 
अथ-ह ( चनस्पते ) आयध ! ( बलासस्य विद्रधस्प ) कफक्षय, फाड 
फुन्सी, ( लोदितरप विसल्पकस्य ) झाषिर गिरना और विसप जधांत 
न्वचारे विक्वारका ( पिशितं मा चन उच्छिप! ) मांख ब्रिडकुल मत शप 
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है ( बलास ) कफरोग ! ( ते यो झुष्की कक्षे अपश्रितों ) तेरे 
दो गिल्टियां कांखमें उठी हं। ( तस्य भेषज अहं वेद ) 


डेडे32232232323523329 


जो आंखोंभ, ( य/ विसल्पकः ) जो विस्तप रोग है, ( विसल्पर्क विद्र्॒ध 
हृदयासय ) उस विसप, फोडे और हृदयरोगको ( विश्वह्याम: ) नाश 
करते हें ।( त॑ अज्ञात यक्ष्म ) उस अज्ञात यक्ष्म रोगकों ( अधराश्व परा 
रवाससि ) नीचेकी गातिसे दूर करते है ॥ ३ ॥ 

भावार्थ-- खांसी, कफ़क्षय, फोडे, फुन्सी और त्वचापर बढनेवाला 
दिखपे रोग, खांसीस रक्षत गिरना, और मांसम दोष उत्पन्न होना, यह 
सच इस चीपूटद नामक झऔौषधीस दूर होता है ॥ १॥ 

किसी रोगसे गिल्टियां बढती हैं, उसका भी ओऔषध यही चीपूद्र 
आऔषाधि है ॥ २॥ 

जो अंगों, कानोमे आंग्वोंम, हृदयमें, रक्तके अधवा मांसके रोग होते 
हैं, जो दिसपे रोग है और फोडे फुन्सीका रोग हैं, अधवा इस प्रकारका 
जो अज्ञात रोग है, उसको इस ओषाधि द्वारा हम निम्नगतिसे दूर 
करते हैं ॥ ३ ॥ 

“चोपूदु” एक औषधि है । यह नाम वेदमें हे अन्य ग्रंथोर्मे नहीं मिलता । इस 
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उक्तमें इसका बहुत वणन है, परंतु यह वनस्पति इस समय अज्ञात ही हैं। इस कारण 
इस विपयमें अधिक्न लिखना असंभव है । इस ओपषधि की खोज करनी चाहिये | इसका 
कोई दूसरा नाम आयेवेद्यइग्रेधोंमें हो वो उसका भी पता लगाना चाहिये । 
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नर € 5 बे 
( ऋषि:-- अधर्वाद्विराः | देवता-सोमः, शक्रपृमः ) 
घशकृधूम नक्षत्राणि यद्‌ राजावमईबत | 
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भद्राह म्‌स्मे प्रायच्छनिदं 2 राष्ट्रम [यह 2 ॥ 
है भद्राहम॑स्मे प्रायच्छन्िदं राष्रससादितिं ॥ १ ॥ 
्‌र भद्राह के कप ध्य्‌ क ३ भद्रा: के की 
श्र भद्गाह था मध्यादन भद्गाह भावमसतु न | 
दिच्ध्ध्ध्श्ध्स्श्ध््ध्ध्ध्ध्ध्श्द€शधशध्स्ह ६३६ ६६६६६६६२६2२३२२३३२३3>+ 
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भट्ठाह नो आएं प्राता सारी भद्ठाहम॑स्तु न! ॥ २॥ १ 
अहोगव्रास्यां नश्षत्रेभ्यः सर्माचन्द्रमर्सा श्याम । ; 
भद्गराह मस्मर्य राजन्छकयम ले कंसि ॥ ३ ॥ रू 
यो नी भट्ठाइमकर! साथ नातमंथों दिया । 
तस्मे ते नक्नत्रगञ़ अर्कप्र्म यद्ा नमः ॥ 9 ॥ 3 

अध-- ( यत्‌ नक्षत्नाणि छाकप्र्म राजान अकुबत ) जिस प्रकार नक्ष- ? 
प्रोनि शकधूम को राजा घनाया और ( असम भद्वाहं प्रायच्छत्‌ ) इसके ४ 


लिये शुभ दिवस प्रदान क्रिया, इसलिये ऊ्लि (३८ राष्ट्र असात) यह राष्ट्र £ 
बने ॥ १॥ 
( ना मध्यंदिन 'सद्राह ) हमारे लिये मध्यदिनम शुभ समय हो, (नः # 
साथ॑ भद्वादं अस्तु ) हमारे लिये साथंक्रालका शुभ समय हो, / न! अहां 
प्रातः भद्गाह ) हमारे लिये दिनका प्रातःकाल शुस हो और ( ना रात्री 
भद्राह अस्तु ) हमारे लिये राच्रीका समय शुभ हो ॥ २॥ 
हे ( आकधूम ) शकधूम ! ( त्व॑ अहोराच्राभ्यां ) तू अहोराच्रके द्वारा, 
( नक्षश्रेभ्पः सूर्याचन्द्रमसाभ्यां ) नक्षत्रों और सूर्य तथा चन्द्रमा द्वारा 
( अस्मभ्य भद्वाई क्ृधि ) हमारे लिये शुभ दिवस कर ॥ ३ ॥ 
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नकते अथो दिवा) जो हमारे लिये साथंकाल, राचीकोीं और दिनमें 
( भद्राहं अकरः ) झुभ समय घना दिया है, ( तस्मे ते सदा नम; ) उस 
त्तेरें लिये सदा नमन है ॥ ४ ॥ 
भावार्थ-- सब नक्षत्रोंने मिलकर, अपना एक संघटित राष्ट्र बन जाय 
इस हेतुसे, अपने लिये एक राजा बनाया ॥ ६ ॥ 
इसके घननेसे प्रातःकाल, मध्यदिनमें और सार्थयकाल तथा रातच्नीके 
समयमें सबको सुख होने लगा ॥ २॥ 
राजा रूर्थ चन्द्र, नक्षत्र और अहोराष् इनसे मन्ुष्योंका कल्याण /£ 
करता है ॥ ३ ॥ 
जिस कारण राजा सब प्रजाजनोंका दिनरात्र हित करनेमें तत्पर रहता ई 
मै 
शा 


«4 [ 0७०. हक 
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प्रजा अपना राजा चुने । 

प्रजा अपनी उन्नति करनेके लिये सुयोग्य राजाफो चुन और उसको राजगद्दीपर 
पिठछादे, उसको सन्मान देवे ओर उसके शासन! सुखका उपभोग लेवे | इस उपदेश 
को इस सक्तमें उत्तम अलंकारके द्वारा बताया हैं । अलेकार इस प्रकार है । 

# आक्लाशमें अनेक नक्षत्र हैं, उसका परस्पर कोई संबन्ध नहीं था। यह अनवस्था 
उन्होंने देखी और अपना एक बडा राष्ट्र बनानेके लिये उन सभने मिलकर अपना 
एक राजा चुना, उसका नाम चन्द्रमा है।इस राजाके राजगद्दीपर आनेके पग्मात्‌ 
सबकी उत्तम सुख लाभ हुआ और उनकी सच आपत्ती हृटगयी। 

यह तो इसका उच्ानाथ है, परंतु इसका वास्तविक अथे पालंकारस जाना जाता 
है और वह अर्थ उक्तका गुह्य अधे है। इसमें जो 'न-श्षत्र' शब्द है वह शब्द क्षात्र धर्मसे 
रहित साप्तान्य प्रजा अथात्र जो प्रजा अपनी रक्षा स्वयं नहीं कर सकती ऐसी प्रजा। 
ज्ञानी, व्यापार और कारीगर यह प्रजा, इसमें छ्षत्र वर्ग संभिल्ित नहीं। यह्द प्रजा 

हद राष्ट्र असात्‌ इति । ( सं० १) 
अपना एक बडा राष्ट्र निधोण करनेके लिये- 
नक्षत्राणि राजान अछुचते ॥ ( मं० १) 

५ क्षत्रियोंसे भिन्न प्रजाएं अथवा क्षात्रयुणसे रहित प्रजाजनोंने अपना एक राजा 
बनाया ।” पू्वापर संबंध से वह राजा क्षत्रियोंमें से चुना होगा । यह आशय 'शक- 
धूप! शब्दसे भी व्यक्त शो सकता दे । सं ( शक ) समर्थ होकर जो शच्चुओंकों (घू) 
कंपायमान कर लेता हैं उसका यह नाप हे । सब ग्रजाजनोंने देखा कि यह तेजस्वी 
पुरुष राजा बनानेसे इसके सामथ्येके कारण हमारे सब शन्च॒ परास्त होंगे। और शत्रु 
परास्‍्त होनेसे हमें सुख लाभ होगा ओर हमार! राष्ट्र बडा तेजस्त्री होगा । 

इस प्रकार राजाका चुनाव करनेसे उनको “भद्राह? ( भद्र+अह् ) ऋलपाणका 
समय प्राप्त हुआ और वे सब आनंदसे रहने लगे। कोई शब्चु उनको कष्ट देनेके लिये 
उनके पास नहीं आया ओर सब प्रजा बड़े आनंदके साथ रहने लगी। 

राजाका यह अताप देखकर सब्र उस राजाक्ा सनन्‍्मान करने लगे । इस प्रकार जो 
मनुष्य अपने राष्ट्र के लिये सुयोग्य राजाको चुनेंगे और उप्तका आदर करने हगेंगे, वे 
सब सुझी होंगे। इसका विचार करके प्रजा अपने लिये उत्तम राजाकों चुने और 
सुझ्यी होवे । 
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साग्यका बात । 


[१२९ ] 
( ऋषि!- अथर्वाद्विरा। | देवता-मगः ) 
भर्गेन मा शांशपेन साकमिन्द्रेंण मेदिनां | 
कृणाम्र भागिन माप द्रान्चरातय। ॥ १॥ 
येने वक्षों अभ्यमवां भग्रेन वचसा सह । 
तने मा भागने क॒ण्वप द्रान्चरातय। ॥ २॥। 
या अन्धां य। पन)सरों भगा वक्षेष्चाहेतः | 
तेन मा भागेने क॒ण्वय द्रान्वरातय। ॥ ३ ॥ 
अथ-- ( शांशपेन भगेन मेदिना इन्द्रेण ) शांंशाप प्वक्षकी शोभाके 
समान आनद करनंचाल हन्द्रस ( मा भमांगेन कृणामसे ) में अपने आपको 
भाग्यशाली करता हू । ( अरातयश३ अप द्वान्तु ) रात दूर हा ॥ १॥| 
( यन घृक्षान्‌ अभ्यभव। ) जिससे बृक्षोंका पराजय करता हें, उस 
( भगेन व्चेसा सह ) भाग्य और तेजके साथ (मा भागिन कृणु ) छझे 
भाग्यवान्‌ कर और ( अरातयः अप द्वान्तु ) छाच्चु दूर भाग जांये ॥ २ ॥ 
( यः अन्ध! ) जो अन्नमय आर ( यश पुन!सरः ) जा चारचार गातवाला 
( भगः वृक्षेपु आहितः ) भमार्यका अंश वृक्षोंस रखा हूं ( तेन मा भागन 
क्ृणु ) उससे सुझे भाग्यचान्‌ कर, ( अरातयः अप द्वान्तु ) शझ्ठु दूर भाग 
जाँय ॥ ३ ॥ 
भावाथ-- जिस प्रकार शांशपा जृक्ष सुंदर दीखता है, उस प्रकार 
इश्वरकी कृपासे माग्ययुक्त होकर मेरी खुंदरता वढे । साथ ही साथ मेर 
शाधु दूर भाग जाव ॥ १॥ जस प्रकार यह वृक्ष अन्य छृक्षाका अपक्षा 
अधिक सुंदर दोखता है, उस प्रकार भाग्य आर तंज प्राप्त हाकर मरा 
शोभा बढें । मेरे ठाच्र दूर हो जांय ॥ २॥ चृक्षारम जो अन्नका भाग आर 
ये भाग होता है, उस प्रकार छुझम॑ पुष्टि ओर बल आचे। आर मर 
डाचु दर हा ॥ ३ ॥ 
अपने अंदर पुष्टि, बल, माग्य, ऐश्वर्य आर तधादय बढ़ आर अपन जा बातक 
हैं वे दर दो जांय | इस प्रकार इस खकतका आशय सरल हे | हि 
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सूद १४०) कामको बापस भेजो । ४१७ 
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$ कामकों वापस भेजो । . . 

(६ १) हि 
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[ १३० ] १ 

श् ए ८ है हि 

( ऋषि)-अथवागिरा। । दृषता-स्मर। ) 

6 

[>> शल श्र 2 | $ ह 

रथजितां राथजितेयीनामप्सरसामय स्मरः । ५ 

कप | के] पर 

देवा; प्र हिंणुत स्मरमसों मामनु शोचतु ॥ १॥ १ 

वा ग्र॒ हिंणुत स्मरम 0 

असो में स्मरतादितिं प्रियो में स्मरतादिति । क 

देवाः प्र हिंणुत स्मरमसो मामचु शोचतु॥ २ ॥ 


यथा मम स्मरांदसो नामुष्याह कृदा चन । 

देवा; प्र हिंणुत स्मरमसी समामनु शोचतु ॥ ३ ॥ 
उन्म्रांदयत मरुत॒ उर्दस्तरिक्ष मादय । 

अम्न उन्म्ांदया त्वमसों मामचु शोचतु ॥ ४ ॥ 

अर्थध-- ( रथजितां राधजितेयीनां अप्सरसां ) रधसे जीतनवाली और 
रथसे जीतीगई अप्सरोंका ( अय॑ स्मरः ) यह काम है। हे देवों ! ( स्परं 
प्रहिणुत ) इस कामको दूर करो, ( असो मां अनुशोचतु ) चह मेरा 
झोक करें]१0 

( असो से स्मरतात्‌ इति ) यह छुझे स्मरण करे, ( प्रिया मे स्मरतात्‌ 
इति ) मेरा प्रिय छुझे स्मरण करे । है देवो | (स्मरं भहिणुत ) इस कामको 
दूर कर | ( असो मां अलछुशोचतु ) वह सेरा शोक करे ॥ २॥ 

( यधा असो मम स्मरात्‌ ) जिस भकार यह मेरा ब्मरण करे ( अम्ुुष्य 
अ्ह कदाचन न) उसका मे कदापि स्मरण न करूं, हे दवेदो ! ( स्मरं० ) 
इस कामको दूर करों, चद मेरा शोक करे ॥ ३ ॥ 

है मरुतो !( उन्शदपत्त ) उन्मत्त करो।( अन्तरिक्ष ! उन्‍्मादय ) है 
अन्तरिक्ष ! उन्मत्त दरो। दे अमग्ने(त्वं उन्‍्मादय ) लू उन्माद कर। 
( असो सां जहुशोचतु ) वह मेरा शोक करे ॥ ४ ॥ 
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कामकोी लाटदादो 


[कप 


हसका आशय स्पष्ट है । किसीक विपयर्म मनमें काम उत्पन्न हो जाय, तो उसको 
जिसके कारण वह काम उत्पन्न हुआ हो उसके पाप्त वापस करना चाहिये। अपने 
मनमें उसको स्थान देना नहीं चाहिये। दूतरेके मनमें कितना मी काम विकार रहे 
परंतु उसको अपने मनर्भ स्थान देना नहीं चादिये। जिस अवस्थामें दूधरे लोक-स््री या 
पुरुष-का मे कारण उन्म्रत्त, प्रमत्त ओर बेहोपत्ते द्ोते हैं, वंसी अवस्था प्राप्त करूूंपर 


भी कामका असर अपने मनपर नह होने देना चाहिये । हस प्रकार अपना मन काम 
विकारसे दूर रखना चाहिये । 
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[ १३१ ] 
प (९ +> है 


( ऋषि।-- अथवा द्विराः । देवता- स्मरः ) 


नं 


नि शींपतो नि पंचत आध्योई नि तिरामि ते । 
/4 ॥। 


| 
देवाः प्र हिंणुत स्मरमसो मामलु शोचतु ॥ १ ॥ 
अनुमतेन्वरिदं मन्य॒स्वाकूते सामरिद नरम! । 
देवाः प्र हिंणुत स्मरमसो मामनु शोचतु ॥ २॥ 
यद्‌ धावासे त्रियोजन पंज्चयोजनमाश्थिनम्‌ । 
ततस्त्व॑ पुन॒रायसि पुत्राणों नो अत पिता ॥ ३ ॥ 
अथ-- ( ते आध्यः शी्षतः पत्ततः ) तेरी व्यथाएं सिरसे और पांव 
(निनिनेितिरामे ) हटा देता हूं। है ( देवा! ) देवों ! ( समर प्रहिणुत ) 
कामको दूर करो ( असो मां अनुशोचतु ) वह काम मरे कारण शाक 
करें ॥ १ ॥ 
है ( अनुमत ) अनुमाति ! ( इृदं अनुमन्धस्व ) इसकी तू अनुकूल मान | 
है (आकूने ) संकल्प ! तू ( इृदं नमः सं ) यह मेरा नमन स्वीकार कर | 
हे देवो | कामको दूर करो, ओर वह मेरे कारण शोक करें ॥ २॥ 
( यत्‌ त्रियोजन घावसि ) जो तीन योजन दीडता है, अथवा (आश्व 


प्नपोजन ) धोडेपरसे पांच योजन जाता है, ( तत३ नव पुनः आयास ) 
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न मय 


पट न 3 न आर जज दर जल डक गा क 


है 


खसक १३२ ] कामकों वापस भेजों । 


यह सक्त मी पूरत्नक्तके समान ही कामविकारकों दूर करनेकी छचना देता है। 
कामविकार को दूर करना चाहिये | जिप क्िसरीके विषय काम विकार उत्पन्न हुआ 
हो, वह चाहे शोक करता रहे, या तडफता रहे, परंतु स्रय॑ उस कामके वशमें नहीं 
होना चाहिये । 

तवीय मंत्रका कथन हैं कि चहे कितना भी दूर-घरसे बहुत दृर-क्ाम काजके लिये 
प्रके मनुष्य क्‍यों न जांये, उनको अपने घर अवश्यही वापस आना चाहिये और 
घरके बाल बच्चोंका पालन करना चाहिये | अधात्‌ अपने घरमें आकर सोना चाहिये। 
बाहर दूसरेके घरमें सोना उचित नहीं। इस मंत्रका अथे प्रकरणानुकुल समप्नना 
चाहिये, अधात्‌ घरमें सोनेत्ति कामब्शता की सेभावना कम होती हैं। इस विपयमें 
ध्तने संरृतसेही पाठक जानसकते हैं कि, मंत्रक्ा निर्देश क्या हैं । अधिक विवरण की 


८७ च. 


आवश्यकता नहीं! हैं । 
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[ १३२ ] 

( ऋषि।- अधर्वाद्विरा।। देवता-ग्मरः ) 
ये देवा; स्मरमसिब्चनप्र् (न्तः घोशुयान सहाध्या । 
ते तें तपामि चरुणरय धर्मणा ॥ १॥ 
थे विधें देवा; स्मरमसिंब्चल्षप्पप५न्तः शोशनान सहाष्या | 
त॑ ते तपामि वरुणरय धर्मणा ॥ २ ॥ 
यर्मिन्द्राणी स्मरमर्सिड्चदप्र्रश्न्तन शोश्रयान सहाप्या । 
त॑ ते तपामि वरुणरय धर्कणा ॥ ३ ॥ 
गर्मेन्द्रागी समरमसिदतामप्स्सास्तः शोशंदा् सशप्दा 


रद को ्र $ म्य धरम डर 
ते ते तपामि दरणग्य धमंणा ॥ ४ ॥ 


हू 


ही की क्र क्आ ्क 
च्रा ज्श्एए डाक आल १ ८ कस तय ता + ः 
यू म्दार रणा रग्रदादसर5८ जप 25 ब्ष्ग रे शान प्रतप्चचत 


न री ई |" 
श्ठ क [चुके पशऑआउग चर ६७७५ 7७०७ 

उठ पार ५०७३१ 8 एप है| प्‌ | 

यू कक श्र हि । 

न] 


व दी 5 _ 
सप-- ६ रेप, ) कद्पा', दद्राए्व, हम्ट्रापी, मिद्दाइरर्पा। ,देछ 
5 जि-से 


>है-+>+«+०+ केक 
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श्र्० अथवेचेदका स्थाध्याय । [काण्ड ६ 
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02 
॥३ 
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देव, इन्द्रशाक्ति, इन्द्र और अभि तथा मित्र और वरुण ये सब देव (पं 
शोशुचान समर ) जिस छोक करानेवाले कामको ( आध्या सह ) दयधा 
ओके साथ ( अप्छु अन्त; असिश्चन्‌ ) जलके प्रतिनिधिभूत वीर्य सींचते 
हूँ, चरुणस्थ घर्मणा ) वरुण नामक जल देवके घर्मस ( ते त॑ तपामि ) तेरे 
उस कामको तपाता हं। अर्धात उश्च तापसे बह तप्त होकर दूर होवे, और 
हमें कमी न सतावे ॥ १--०५ ॥ 


च्ह छ 


सब देवोनि शरीरके अंदर जो रत है उस रेतमें कामको रखा है| वहां रहता हुआ 

यह काम मसलुष्योकों सताता है और विविध कष्ट देता है। यह काम जो उच्त रेतके 
स्थानमें रहता है उसके साथ ( आध्या सह ) अनेक आधियां अर्थात्‌ मानतिक व्यथाएं 
रहती ईं | काम जह्दां होता है वहां मानसिक कष्ट बहुत होते हैं | इसका सिलमिला 
एमा है-- 

सद्भात्संजायते काम। कामात्करोधाएमिजायते ॥ ६२ ॥ 

ऋषाहुवर्ति संमोह! संपोहात्स्टतिविभ्रमः || 

स्पातिश्रेणाद चुद्धिनाशो वुद्धिनाशात्प्रणठपति ॥ ६४३॥ 

भ० गी० २ 
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४ विपयोके संगस काम होता है, कामसे क्रोध, कोघसे मोदद,, मोदसे भ्रम, अप 
गरर कब आप 


सं 
बुद्धिनाश और बुद्धिनाशमे स्बस्वनाश होता है | /! 
इस प्रकार कामके साय नाश लगा हैं| अतः उसको दूर करना चाहिये। मितना 
घमानुझूल काम दो उतना ही लेना चादिये | धर्मविरुद्र कामको छोड देना चाहिये! 
ह्मलिय कहा है कि कामके साथ अनेक विपत्तियां छंगी हैँ और विपत्तियोंस महुप्य 
( शोशुचान ) शोकाइल द्वो जाता दं। यदह काम सबको श्ोकसागर में डालनेब्राला 
है। ( शुत घातुके दो अथ दे तेजस्वी दोना और शोकयुकत होना ) ये दोनों इसके 
कर्म है। स्व्रयं तेजस्वी दीखता हुआ सबको प्रोकर्मे डाल देता है| इसलिय मनःसे 
यमसे उसका तपाना या सुखाना चाहिये, जिससे बढ़ दूर होगा और कष्ट नंद 
सकेगा || 


_ 5 2७2४ 2 93७“ 
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सृक १३३ ] मेख्बलाबंधन । 


श्२१ 
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[१8१३ ] 
( ऋषि/-अगरतत्य! । देवता-मेखला ) 


कक 


ये इमां देवों मेखलामावचन्ध यः सेननाह य उ नो युयोज । 
यस्य॑ देवस्य प्रशिषा चरामः स पारमिंच्छात्‌ स उं नो वि मुश्चात्‌ ॥ १ ॥ 


आहंतास्य॒मिहंत ऋषींणामस्यायुधग्‌ । 
पूर्वों वरतस्य॑ प्राइनती वीरप्नी भव मेखले ॥ २ ॥ 


मृत्योरहं अ्क्मचारी यदस्मि नियोचन्‌ भूतात्‌ पुरुष युमाय॑ । 
तमहं त्रह्मणा तप॑सा श्रमेणानयैन मेखलया सिनामि ॥ ३ ॥ 


श्रद्धार्या दुह्िता तपसोधिं जाता खस क्रपीणां भूतकृताँ बभूव । 

सा नों मेखले मातिमा घेंहि मेधामथों नो घेह्जि तप॑ इन्द्रियं चं ॥ ४ ॥ 
यां त्वा पूषे भूतकृत ऋष॑यः परिवेधिरे । 

सा त्व॑ परिं प्वजस्त्र मां दींघायुत्वाय मेखले ॥ ५ ॥ 


अर्थ--( यः द्वेवः इमां मेखलां आवचन्ध ) जिस आचार्य देवने इस 
मेखला हो मेरे शरीरपर बांधा हैं, ( यश सननाह ) जो हमें तेघार रखता 
है और (य। उ नः युयोज ) जो हम कार्यम्न लगाता है।( थस्य देवस्थ 
प्रशिषा चराम:) जिस आचाय दवक जआाशावादसे हम व्यवहार करते हैं, 
( से पार इच्छात ) वह हमार ठुखक पार हानका हुच्छा कर आर 
( स) उ नः विछुश्वात) वह्दो दस बंधनसे छुडाच ॥ १॥ 


हें मेखल ! ( आइता आभि्ठता असि ) तू रूव प्रकारसे प्रशंसित है। 


तू ( ऋषीणां आयुष आस) क्ापयाका आयुष है। तृ ( ब्रतस्प पूर्वा 
पाशक्षतों ) कसा घतक एव वाधा जाता हूं। तू ( वीरप्नी भव) शप्रके 
चीरोंकी मारनेवाल्ा हो ॥ २ ॥ । 
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( यत्‌ अह झत्यो। त्रह्मचारी अस्सि ) जिस कारण म॑ झत्युकों समपित 
हुआ ब्रह्मचारी हूं, उस कारण मे (भ्तात्‌ पुरुष यमाय निमाचन ) मनुष्य 
प्राणयास एक पुरुषका रूत्युके लिये मायता है ओर (त अह ) उस 
पुरुषका स॒ ( हरृदह्मणा तपसा अपध्ण ) ब्लान, तप आर परिश्रप्त करनकां 
शक्तिके साथ (एन अनयथा मखलगा सिनामि) इस पुरुएकोी इस मेख्बलास 
बाँधता हू ॥ ३ ॥ 

यह मेखला ( अ्रद्वाया दुद्धिता ) श्रद्धाकी दुहििता, ( तपसः अधिजाता) 
तपसे उत्पन्न हुई, ( भूतकृतां ऋषीणां स्वरा बभ्ूव ) भूतोंकों बनानेबाले 
ऋषियोंकी भगिनी हुई है। हे मेखले ! (सा) वह तृ (न मर्ति मेघां 
आधेहि ) हम॑ उत्तम चुद्धि ओर घारणाशक्ति दे। ( अधों तप इन्द्रिय च 
ना भहि ) आर तपशक्ति आर उत्तम इंद्रियाँ हम प्रदान कर ॥ ४॥ 

है मेग्वल ! ( यां त्वा पूर्व मतकूत! ऋषय! परिवेधिर ) जिस तुझकों 
पू्वकालके भूतोंकों बनानेवाले ऋषि बांधते रहे ( सा त्व॑ दीर्घायुत्वाय मां 
परिष्वजस्घ ) वह तू दीघोयुके लिये सझे आलिंगन दे ॥ ५॥ 

भावार्थ-गुर शिष्यकी कमरमें मेखला बांधता है और उसको सत्कर्म 
करनेके लिये, मानों, तैयार करता है। ऐसे ग्ररुके आशीवादके साथ जो 
शिष्य व्यवहार करते हैं वे संपूर्ण दु।ग्वॉसि पार होते हेँ और अन्तर्म मुक्ति 
भी प्राप्त करते हैँ ॥ १ ॥ 


उेओ33333333333333339333+333933333 33330: 


मेखलाकी सब प्रशंसा करते हैँ, यह मेख्बला ऋषियांका शस्त्र है। हर 
० 5५ | कक हल... 4 के कप 2५ 
एक कार्य करनेके प्रवं कमर वांघकर तेयार दोनेकी शिक्षा इससे मिलती 
श्र न कक कर व 
है। इस प्रकार कटिबद्ध होकर कार्य करमेसे सब दात्ञ दूर होते हूँ ॥२॥ 


सेखला बावनेका अथ्थ करिबद्ध होना है । विशेष कार्यके लिये सग्बला 
बंधन करने से, मानो, वह मत्युकों स्वीकारनेके लिये ही सिद्ध होता £ै। 
इतनादी नहीं 


_5०५ 080 /0७%280/60/4026602 0040 4 ंढ /650/% बजिप 54 66 कद कक. 


सब बत्रद्मचारा सत्यका स्वाक्रारनक लगदहा तयार दात -द्‌ 
परतु व मल॒प्यामल कह मनुष्याका इस पकरार सत्य साकार हे 
तैयार करते है | ज्ञान तप, परिश्नम और कारटियद्धता टन सुणास व 


हात ६ ! ३ ॥| 


कक 


के लिय 


है 
3 कह ० लत 











सूक्त १३३ ] मेसलाबंधन | 
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ते 
मै बिक श्र “दी 0 का "की 0] 
# _ मखला अरद्धासे बांधी जाती है। उससे तप करनेक्री प्रश्नत्ति होती हे । 
£ श्रेष्ठ ऋषियोंस यह काटियंधनका प्रारंभ हुआ है। थह कारटेबंधन सबको 
£ उत्तम बुद्धी, धारणा शक्तित, इंद्रियशक्ति ओर तप देवे ॥ ४ ॥ 
मं छ 0 
£  किलोग हस सेखलाको बांघते हें, अतः यह मेखला हमें दीघायु 
/ देव ॥ ५ ॥ 
हर 
धः / 
काव्यड्धता । 
मेघलाइंधन 'कटिबद्धता' का छचक है। हरणक कार्यके लिय कटिबद्ध होना आव 


जे चल 


श्पक हांता हें, अन्यथा वह काये बन नहीं सकता । भापास भी कहते है के कमर 


६ की छा 


कसके वह मनुष्य इस कार्यक्रों करने लगा है, अर्थात्‌ कार्य ठीक दोनेके लिये कमर 
कपनेकी आवश्यकता है। ऋषिलोग तथा अ्ह्चारीगण मेखला बंधन करते थे इसका 
अथे यही है किये कमर कसके धर्मकार्य करनेके लिये सदा तैयार रहते थे । इसी कारण 
यश्ञ प्राप्त करते थे । 
साधारण कार्य करनेमें कोई विशेष डर नहीं होता हैं, परंतु कई ऐसे महान कार्य 


श् 


दते हैं क्लि उनके करनेसे प्राण जानेकी भी संभावना होती हे । देशद्वित, राष्ट्रद्वित या 


करने आदिके मदन कार्यो्मे कह मलुष्योकी अपने संवेस्नक्नो आहुती देनी 
स्‌ 


ज्य्यर 


किक 


ये गुरु शिष्योंको तेयार करता हं-- 
हमां सेखलां आवबन्ध, सननाह, नः युयोज । ( मं० १) 


हमारे गुरुने यह मेखला हमपर बांधी, उसने हमें तथार किया और हमें सस्‍्तार्यमें 
लगाया ” यह गुरुका काये हैं । और यही 'वेद्या साखनेका हेतु हूं । विद्या पढ़कर ब्रक्न 
चारीगण जनपदोद्धार करनेके काययके लिये सिद्ध हो जाबें और अपने आपको उस कार्य 


तत्परताके साथ लगा देवें | पाठशालाभ पटानेवाले गुरु भी ऐसे हों, कि जो अपने 
चार्थियोंकी श्स ढंगसे तेयार करें आर राष्ट्रीय विद्यापीठरी पढाई मी ऐसी होनी 


चाहिये कि, जिनमें पढे हुए विद्यार्थी जनहितके कार्य करनेके लिये सदा तैयार हों 


सदा कठिरद्ध हों । जो शिष्य हम प्रकार अपने गुरुत़ीका आशीर्वाद लेकर कार्य करते 
हैं, उनका बेडा वार द्वोडाता हैं- 


>> <(२ 


ष्ब 


4 
््क 


घस्प प्राशपा चरामः, सर पार श्च्षटात्‌, सन; दि च्ात्‌ | (्‌ से० १) 


4] 
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अथर्वेचद्का स्वाध्याय । [ काण्ड ६ 


७/ 
0 
हक 
है 
॥/ 
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* जिस गुरुके आशीर्वादकों प्राप्त करके हम कारये करते हैं, वह पार 
करता हैं ओर बंधनोंसे शुकत भी करता है । ” ऐसे गुरु ओर ऐपे शिष्य जहां होंगे 
उम्र देशका सामाग्य हमेशा ऊंची अवस्थामें रहेगा | इसमें संदेह नहीं है । 

यह मंखला इस प्रकार कदिबद्धताकी सचना देती है हसीलिय सब लोग उसकी 
प्रशेसा करते हैं। हरणक कार्यक्ा प्रारंभ करनेके पूर्व इसी कारण मेखला बांधी जाती हैं 
ओर इसी कारण इससे शचत्चुका बल कम होता है। 

विशेष महत्त्वपूर्ण कार्य करनेके समय सर्वंखनाश का मय द्वोता है, झुत्युका भी 
भय होता हैं । यदि इप्त मय की कल्पना न होगी तो वैध समय आनेपर मनुष्य डर 
जायगा और पीछे हटेगा । ऐसा न हो हृप्त लिये प्रारंभते ही इस विद्यार्थीकों यह 
शिक्षा दी जाती है कि-- 

अहं खत्यो) त्रह्मचारी अस्मि ! ( मं० ३ ) 

“मैं मृत्युको समार्पेत हुआ ब्ह्मचारी हूं।” ब्रह्मचारी समझता है कि मेंने सृत्युको 
ही आलिंगन दिया है। सृत्युकी ही खीकारा है। जब कोई मनुष्य आनंदपे सत्पुका 
अतिथि बनता है, तथ उसको और कौनसी अवस्था है कि जिप्तमें उसको डर लग 
जावे ? जिसने आनंदसे मृत्युकी खीकारा उसका सब डर प्रिट गया, क्योंकि सबसे बडे 
भारी डरकों उसने द्वाजप किया दे । ब्रह्मचारीकी इस अकारकी श्विक्षा मिलनी चाहिये। 
इस प्रकारका निडर बना ब्रक्षचारी भी-- 

भत्तात्‌ यम्राय पुरुष नियाचन्‌ | ( मं० ३ ) 

“जनतासे मृत्युके लिये एक पुरुषकी याचना करता है ।” अधांत्‌ यह ब्रह्मचारी 
जैसा स्वयं निर्मेय होकर काये करता हैं, उसी प्रकार अन्य मलुब्योंको मी निर्मय 
बनाता है, इस निर्मय बने हुए मनुष्य-- 

च्रद्मणा, तपसा, श्रमेण, मेखलघा | ( मं० ३ ) 

“ज्ञान, तप अथातव शीतोष्ण सहन करनेकी शक्ति, परिश्रम करनेका बल और 
मेखलाबंधन अथाव कटिबद्ध होनेका गुण” इनसे युवत होते ईं । आर जो इनसे युक्त 
होते हैं वे सबसे श्रेष्ठ होते हैं । 

मेखलाबंधनसे मति, घारणाबुद्धि, श्रीतोष्णसदन करनेका सामथ्य और सुदृढ हड्रिय 
की प्राप्ति द्ोती है । तथा दीघायु भी प्राप्त होता है। इस प्रकार मेखलाका महँच दे | 


पाठक इस सकतका अधिक विचार करें | 


अपर» ढरणकमपरबम-क. 


पक 
| 


कक तक एअलनर कम शक लटक. 
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सक्र १३४ ] शन्नुका नाश । र्श० 
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: झुका वाश। 
[१३१४ ] 
( क्रपि।- शुक्र; । देवता- मन्त्रोक्ता, वज्ञ) ) 
अय॑ वजस्तपंयतामृतस्यावास्य राष्ट्रमप॑ हन्तु जीवितम्‌ । 
शुणातु ग्रीवा प्र शंणातृष्णीहां वत्रस्येत्र शचीप्तिं! ॥ १ ॥ 


39259 २ 


अध॑रोधर उत्तरेस्यों गृढः एंथिव्या मोत्संपत्‌ । 
चज्जेणाचहतः शयास्‌ ॥ २ ॥ 

यो जिनाति तमन्विच्छ यो जिनाति तमिजहि । 
जिनतो बंच्ञ त्व॑ सीमस्त॑मुन्बञ्चमन्ु पातय ॥ ३ ॥ 


अधे-- ( अय॑ ऋनस्थ वच्र४ तपेथतां ) यह सत्यका शस्त्र तृप्ति करे, यह 
( अस्प राष्ट्र अवहन्तु ) इसके शब्॒च्ूत राष्ट्रका नाश करे और ( जीवित 
अपरन्तु ) शझ्के जीवनका भी नाश करे | ( शचीपति; छत्नस्य इच ) इन्द्र 
जैसा बृत्रका परासव करता है, उस प्रकार यह शडकी ( गीचा; शणातु ) 
गदनोको काटे और ( उप्णिहा प्र शुणातु ) धमनियोंको काट देवे ॥ १ ॥ 

(त्तरेग्प: अधघरः अघरः) उत्कृष्ठोंस नीचे और नाचे होकर (प्थिद्या। 
गृह; ) पृथ्चीमें छिपकर रहे और ( मा उत्स्पत ) कभी ऊपर न आचे। 
तथा ( चज्जेण अवहतः शयाम्र ) वजसे सारा जाकर पडा रहे ॥ २॥ 

हे वच्च ! ( यः जिनाति त॑ अन्विच्छ ) जो हानि करता है उसको हूंढ 
निकाल । (या जिनाति त॑ हत्‌ जदि ) जो कछ पहुंचाता है उसीको मार 
डाल | ( त्वं जिनतः सीमन्ते अन्यश्वम््‌ अज॒ुपात्तप ) तू छुःघ देनेवालके 
सिरको सीधा गिरा दे ॥ ३ ॥ 

मावाधे-- यह वज्र॒ सत्यका संरक्षण करता है और असत्यका ना 
करता है। जो इस राष्ट्रका नाश करना चाहता है डस शाइका नाश टस 
चन्नसे होगा। यद पज्ञ उनका नाश करे जो दूसरोक्तो सताते है ॥ १॥ 

शप्तुका अधश्पतन शीवे. दे अपना लिर कभी ऊपर न करें मौर अन्त- 
में चस्से मारे जाकर मेपर गिर ज्ञाचे ॥ २ १ 
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२२६ अथवेधेदका स्थाध्याय । [ काए्ड ६ 
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वेनाकारण दूसरेका नाश करता है उच्तीका नाश करना योग्य है| 
उसा दुएका सिर कादा जाब ॥ 


वजादि श प्रयोग । 
वन्न आदि शख्ास्रोंका उपयोग जनताकी द्वानि करनेवाले दुष्टोका नाश करनेके 
फार्यमें दी किया जावे | सत्य पक्षकी सद्दायता करने और अमन्पक्षका विरोध करनेके 3 
कार्यमे एन शरस्त्रोक्ता उपयोग किया जावे । अप्तत्पत्षके लोग समयसमयपर प्रतनल भी £ 
हुए तथापि वे दिन प्रतिदिन नीच गिरते जाते ६ । उनका पश्षद्दी ऐसा होता है. कि, 
वह उनके। उठने नहीं दता । जिसके कारण जनताको द्वानि होती है, सप मिलकर 
उसका नाश करें। 
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[१३५ ] 
( क्षि)-शुक्रः । देवता-मन्त्रोकता, वज्ञ) ) 
यदश्नामि चले कुर्च इत्थं बज्ञमा दंदे । 
स्कन्धानमुष्य शातयन्‌ वतन्रस्येंत्र शचीपर्तिं! ॥॥ १ ॥ 
यत्‌ पिवासि से पिंवामि समद्रें इंव संपिनः । 
प्राणानमुष्य संपाय से पिंचामों अमर चयम्‌ ॥ २॥ 
यद्‌ गिरामि से गिरामि समुद्र इंव संगिरः । 
प्राणानमुष्य सुंगीय से गिरामो अमुं वयम्‌ ॥ ३ ॥ 
अरथ--( यत्‌ अक्षामि बले छुर्वे ) जो में खाऊं उससे में अपना बल 
बढावूं । ( इत्थ चच्च॒ आददे ) इस प्रकार में चञ्ध हाथमें लेता हूं और 
( अरुष्य स्कन्धान्‌ शातयन) उस शज्के कन्धोंको काटता हूं ( शचीपतिः 
वृत्नस्थ इव ) इन्द्र जैसे छुत्चको काटता है ॥ १॥ 
( यल्‌ पिचामि संपिवासि ) जो मन्ष पीता हु वह ठांक पा जाता हू | 
( समुद्र! इव संपिवः ) सझुद्र जैसा पीता है।( अम्ुष्य प्राणात्‌ सपाय ) 
उस दाजुके प्राणोंको पीकर (वर्य अछु स॑ पिवाम। ) हम उसका पा 
जाते हैं ॥ २ ॥ 


के कप 
( यत्‌ गेरास सागर जज 
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मैं निगलता हं उसको ठीक गलेके 
>> 


उस जेजेजे ज नि ले जिलि लि के 


7 


सी ३८ फेशयर्धेक औपशि 
सक्त १२६ ] 7शवधेक ओपधि | शश्७ 
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नीचे उत्तार देता है ( सपुद्र! इव संगिरः ) समुद्रके समान निगलता हें। 
(अपुष्य प्राणान संगी्) उसके प्राणोंकों निगलक्र (बर्म अछुं सांगिरामः) 
हम उसको गलेके नीचे उत्तार देते है ॥ ३ ॥ 

भावाधथ--जो में खाता ह॑ और गलेके नीचे उतारता हूं, उसका में 


अपने अंदर बल पैदा करता हूं | जिस प्रकार समुद्र नदियों और बृष्ठि- 
जलोंकों पीता है और अपनाता है, उसी प्रकार में भी व्वाये और पीचे 


जे 


हुए अन्नरसोक्नो अपनाता हूं और उनसे अपना बल बढ़ाता हूं। ओर 
उस बलसे युक्त होकर हाधमें सत्य पक्षकी रक्षाक्रे लिये शन्त्र लेता हूँ 
और दुष्लोंका नाश करता हूं ॥ १-३॥ 

अपना बल बढ़ाकर उस बलऊा उपयोग दु्टोक्के दमन करनेके कार्यमें करना 
चाहिये । 


के 


केशवर्धक औपधि ! 


[ १३२६ ] 
( ऋषि!-चीत६व्यो5थवां । देवता-वनस्पतिः ) 
देवी देव्यामधिं जाता एंथिव्यामस्थोपधे । 
तां त्वा नितत्नि केमेंस्यों रंहंणाय खनामसि ॥ १ ॥ 
; प्र॒त्नाव्‌ ज़नयाजांताच्‌ जातानु वर्षीयसस्क्रोंघे ॥ २ ॥ 
यस्ते केशॉवपच॑ते समूलो यर्थ बुथतें । 
इदं त॑ विश्वमेपज्यामि पिंशामि चीरुषा ॥ ३ ॥ 
अर्ध-हे ओपसधे! तू (देवी देवपां एपिव्यां जाधि जाता ) दिव्य ऑपधी 
० “> किक ८० बे _४5० -| न हर 
पथिदी देवीमें उत्पन्न हुई है। पे ( नितात्न ) नौचे फलनेवाली ओपधि! 
(तां त्वा केशेन्या रंट्णाय व्वनामासे ) उस तुझ आपधिको केशोको 
खुदठ करनेके एलेये गोदते ए॥ १ ॥ 
( प्रत्नान्‌ दंद ) पुराने केशोकी हट कर, ( सजातान्‌ ज़नय ) सहां नहीं 
उत्पन्न होते चरो उत्पन्न कर।( जातान्‌ उ वर्षीय कृधि ) और ज्गे 


च्ड पक है, # न 
उत्पन्न हुए ऐं उनको पड़े रेंपे चनाओ॥ २ ॥। 
४६४६ 5६ ६८६६४६ ३४ के डे हेड 
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; जो 
इशते ) आर जो मूलके सहित 2< जाता हूं, (हद ते विश्वभेपज्या वीरू 
घा अभिषि गे 
भिगा देता 


अधथर्ववेदका स्वाध्याय । | काण्ड ६ 


45 


ग्य- ग्ट 


से ) इस केशकों केशदोपकों र करनेवाली लताके रससे 
।[३॥ 


७ 


<; (0 कद न 
भाषाथ-- नितत्नी नामक ऑऔषधी एथ्नापर-उगत्ती है उसके प्रधोगसे 


थ खुदृद 


के कक 
कप 


“त हैं | केश पुराने हों, जो हटठते हों, गिरजाते हों, हस औप- 


पीके उसक लगानेस बह सब दोष दूर होजाता है और बाल खुदृद हो 

जान ह। जहां चाल उगते नहा वहा इस औपधिका रस लगानेसे धाल 

सास € आर जहां आते हू वहांके बाल बडे लब हो जाते हूं ॥ १-३ ॥ 
यह ।निवत्न। नामक ओंप्धी केशवर्घक करके कही दे, परंतु यद्व कौनसी औपधी है 


ब्मफ़ा पिया 


९ 


नदा चलता | चद्याक्री गोग्य है कि थे इस औफधिकी खोज करें और 


प्रकाशन कर | 


[ १३७ ] 

( क्रति।- बीवदव्यो5थर्वा । देवता - वनस्पति ) 
यो तमदधिरसनद दुद्धित्र केशवर्शनीय । 
वी वासदेब्ग आभग्दसितस्स गहेथ्य। ॥ १ ॥ 
अमाशुना मया आसन व्यामननिर्मेय । 

क्या नट्ा इव वमनन्‍्तां बीण्यस्त असिता। परिं ॥ २ ॥ 
टेट मृटमाग्रे यच्छे वि मच्ये यामयोवथ । 

कता नूटा टव बचस्तां झश्णस्तें अधिता। पर ॥ ३ ॥ 


अध- 6 प्रमदाओ यां केदावर्चनी दादा अग्चनय ) जमदभन जिग 
केडाइबक आपका अपनी कन्याके निश्िक्त सयोदा ( माँ बीनहटय 
भामतस्ध यलेन्या आनरत ) इसको वावद्ब्यत आधनसक भरोफ दिय 
नर लिएा। १। 

ज्ञा  खरल्तीदुनामपा आसन) केडा अंगालडियोस खाये जाये थे से 

व्पामन अल्फ्रेया: । शाथोसे मापने योग्य होगये । (से दीदणी पर 
लेरे सिर पर € भासिता: ऋ ह ॥ छाल कड़ा € नडटाः उस चारएरली ) नहक” 
धामके सप्ान सटे । ६ 

शी रिक आफ कक कक कक तर आकार के अाकण अब क केक कार 7 ककअज 3 पक पके उड़ कक डे का भा 4 कह इ 2 दी आस रू दे 2 हे 
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लुक १३८ ] क्लीव । २५७५, 
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सकेचेेवेवेलेलज 23 कवि कत ले के के उ ठग ठप 5 र्स्तहहत्त सह चचर्त्द्ह्व्ह्र्ट्ह्द््र्क्स्ल्ल्स्क्ल्क्टू 

है औपधे ! ( सूर रंह ) केशका सूल इृढ कर ( अग्ने वि यच्छ ) अग्म- 
भागकों ठीक्ष कर और ( मध्य यासथ ) सध्यभागका निधमन कर ( ते 
शीएण। परि) तेरे सिरके ऊपर ( असिता। केशा। नडा। इव व्धन्तां) काले 
केश नरकट घासके समान पहें॥ ३े ॥ 


उक्त केशवधक औपधिके रसके उपयोगसे केश बहुत बढ जाते हैं । जलके स्थानम 
जैसा घास बहुत बहता हैं उस प्रकार केश बढ़ते हैं और केशोंके मूल भी सुच्द हो 
जाते हैं, इस कारण वे टट्ते नही । यह केशवधेक ओपधि वह हैं कि जा पत्त उप़तम 
वर्णित है । यह औपधि अस्वेषणीय है । क्योंकि इसका पता नहीं चलत्ता। 


389 3३933 3835%5७333%9 9353 9५999 335 39999 33933%993 353 3 


( ऋषिः- अथवों । देवत(- वनस्पति: 


त॑ बीरुघां अठ॑तमामिश्रुतास्योपधे । 

इसमे में अब परुंप क्लीवरमोपशिन कृषि ॥ १॥ 

ही कंध्योपशिनमथों कुरीरिणँं कृधि | 

अधास्वेन्द्रों परवेस्वामुभे मिनचाण्ड्या। ॥ २॥ 

हे जीव स्वांकरं वश्चे वर्धि ल्वाकरमरंसारस त्वॉकरम्‌ | 
करीरंमख शीषेणि इम्बें चाधिनिदृष्मनि ॥ ३॥ 
नाडयो। देवकूते ययोस्विष्टति वृष्प्यंम्‌ । 


न 


भेनमि शम्पंदास॒प्या झधि मप्कयों: | ४ ॥ 


4 
हिल 
त्- 


27 &4/ 6 
20४ &ई। ८? 


हुआ कर 
#+न्‍न्‍ँ 


$ हब 


यथां 
एवा मिनश्नि ते शेपर॒प्पा ऊधि मुष्क्यों: ॥ ५ ॥ 
हू 


ह्श्श्द्टश््द्हहघजल्श्िज्जिजेस जिन के ते क्रेज जि ने फेज ट ओे 


नई कशिप रा दियों 5 भन्दन्त्यस्मंना 
नड दाशपुद सद्या भन्दन्त्यश्मन || 
ते 
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२३२ अजधथव्वेदका स्थाष्याय । [काएडठ ६ 


किज++ 5 
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मुझ प्रारत कर | हमारा ( हद समान कृषि ) हुदय सामान कर ॥ ३१॥ 

(यथा जले अपपुषपः) जिस प्रकार जल न॒पीनचाले का (आस्य श्रुष्यति) 
मुख रूख जाता है ।( एवा मां कामेन नि शुप्प ) उस प्रकार मेरे विषयक 
फाससे शुप्फ्र होफर ( अथो शुप्कास्था चर ) सूम्त मुखवाली होकर 
चल ॥ ४ ॥ 

( यथा नकुल। अहि 5 
सदधात ) फेर जाडइत 
आपाध | ( कामस्य थि 
जोड दे ॥ ५॥ 


हक 


च्छिद्य ) जैसा नेबला सांपकों काटकर ( पुन! 
३: # ना हक (क 
है। ( एवा वीयावति ) इस प्रकार है वीमोचती 
च्छिन्न ) काम के हूटे हुए संबंधको (सं धहि ) 


कक 


भाषाथे- सहस्रपर्णी औषधि साभाग्य घढानेवाली और द्ोप दूर करने- 
वाली है। इसकी सेकडों शाखाएं होती दें। इससे स््रीपुरुप वी्वान 
होते हैँ और परस्परके वियोग को सह नहीं सकते अर्थात्‌ विधोग होनेपर 
सूख जाते हैं ॥ १-२४ 

यह वनस्पति पुष्टि करनेवचाली और सब प्रकार आनंद देनेवाली है, 
उत्साह भी बढाती है, हसलिये ग्रहस्थी स्त्रीपुमपोंको सेवन करने योग्य 
है। स्रीपुरुषोंको परस्पर इच्छाकी प्रेरणा इसके सेवनसे होती है और 
दोनोंका हृदय समानतया परस्परके प्राति आकर्षित होता है ॥ ३ ॥ 

जिस प्रकारं जल न मिलनेसे मनुष्य सूख जाता है, इस प्रकार कामसे 
स््रीपुरुष परस्पर प्राप्तिकी हःछासे रूखते हैं ॥ ४ ॥ 

जिस प्रकार नेवला सांपको कादता है और पुनः जोडता है, उसी प्रकार 
वियुक्त स्रीपुरुषोंकों पुन। जोड देना योग्य है ॥ ५ ॥ 


सहस्रपर्णी औपधि । 


[8 [क 


इस सकते सहसपर्णी आपधोका चर्णन हैं। यह ओपधों स््री पुरुपाका पररपर सबध 
करनेक याग्य पुष्ठ और चायंबान बना दंत है। इसके संबंध करनपर स्रपुरुषाका 
प्रस्परका वियोग सहन करना अप्तेमव है । निर्वेयि पुरुष भो बडा उत्साहप्तपन्न होता 
है | इस प्रकारकों यह सहस॒पणा आपसी कानसा चचसपात ह, इसका पता आजकलक 
वैद्यकग्रंथोंसे नहीं चलता । पेच्योंकी इस पिषयका खोज करना चाहिये ॥ 
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दांतोंकी पीडा। २३३ 


| 
अं 
पट 
5 





तवलका सापका काटना आर जाइना । 


श्स उकतके पंचम मंत्रमे “ नेवला सांपको काटता है और उसको फिर जोड देता 6 
है” ( नकुछ। अर्हि विच्छिद्य पुनः संद्घाति ) ऐसा कहा है । यह विश्वास प्रायः /॥ 
सर्वेत्त भारत में हैं। अथर्वचेदर्म भी यहां यही बात कही हैं। अतः इस विपयकी 
खोज करनी चाहिये | यदि इस प्रकार की कोई वनस्पति मिली तो बडी लाभकारी 


हो सकती है। 


+ ३ [4 
दाताका पाद्द । 
[ १४० ] 
( ऋषि।- अथवो । देवता- ब्रक्मणस्पतिः ) 


यो व्याधावव॑रूदों जिध॑त्सतः पितर मातर च | 

तो दन्तों त्रह्मणस्पते शिवों कूणु जातवेद) ॥ १ ॥ 

व्रीहिमस यवंमचमथों मापमथों तिलस्‌ । 

एप वाँ भागों निहिंतो रत्न॒घेयांय दल्तों भा हिंसिं पितर मातर च ॥ २॥ 
उप॑हतों सयुजों स्पोनों दन्तों सुमजलों । 

अन्यत्र वां घोरं तन्‍्र१३ परेंतु दन्तों मा हिंसि्ट पितर मातर च ॥ ३ ॥ 


अथ- ( था व्याघोी अवरूढाों )जों बाघक समान घहे हुए दो द्वांत 
( सातर पितरं व जिघत्सत३ ) माता आर पताको दुध्ख दंत हें, हे ब्रह्म- 
णस्पते ! हे (जञातचेदः) ज्ञानों १( ता दन्तां ॥शवों कृणु ) वे दोनों दांच 
कल्याण करनेवाले कर ॥ ९ ॥ 

( ब्रीहिं अत्त यब जत्त ) चाचल खा, जो खाओ, ( अथो माप अथो 
तिल) उडद आर तिल खाओं। ( एप वा भागः रत्नघेयाय निहितः ) यह 
तुम्हारा लऋाग रत्नघधारणक लय गनाखत हथआा हें।ह दांतों पितर 
मात्र च मा टिसिष्ट ) माता पेताकी कष्ट न दो ४ २॥ 

( सयुजी स्पोनों खमंथला दन्तों उपहतो ) साथ साथ जुडे हुए खेर: 


लक 
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'( 


ञ 


छुझ्न प्रारत कर | हमारा ( हुदम समान कापि ) हदय समान कर ॥ ३॥ 

(यथा जले अपपुषः) जिस प्रकार जल न॒पीनिबाले का (आर्य श्ुष्यति) 
मुख सूख जाता है ।( एवा मां कामेन नि झुप्य ) इस प्रकार मेरे विषयक 
कामसे शुप्क्र होकर ( अथो श्ुप्कास्या चर ) सूम्त मुस्ववाली होकर 
चल || ४ ॥ 


( यथा नकुल। अहि विच्छिव्य ) जसा नचला सांपको ऋकाटकर ( पुन! 

०] [का 

सदधाति ) फिर जाडउता हं। ( एवा वीपावाति ) इस प्रकार है वीसावता 
आपधि ! ( कामस्य विच्छिन्न ) काम के टूटे हुए संबंधको (सं भेहि) 


कर 


जोड दे ॥ ५ ॥ 


भावाथे- सहस्रपर्णी औपाधि सौभाग्य घटानेवाली और दोप दूर करने- 
वाली है | इसकी सेकडो शाखाएं होती हं। इससे सत्रीपुरुष वीर्गवान्‌ 
होते हैं और परस्परके वियोग को सह नहीं सकते अथात्‌ वियोग होनेपर 
सूख जाते हैं ॥ १-२४ 

यह वनस्पति पुष्टि करनेवाली और सब प्रकार आनंद देनेवाली है, 
उत्साह भी बढाती है, इसलिये गहस्थी स्त्रीपुरुपोंको सेवन करने योग्य 
है। स्त्रीपुरुपोंकों परस्पर हच्छाकी प्रेरणा इसके सेवनसे होती है और 
दोनोंका हृदय समानतया परस्परके प्राति आकर्षित होता है ॥ ३ ॥ 

जिस प्रकारं जल न मिलनेसे मनुष्य सूख जाता है, इस प्रकार कामसे 
ब्रीपुरुष परस्पर प्राप्तिकी इच्छास सूखते हूँ | ४ ॥ 
जिस प्रकार नेवला सांपको काटता है और पुनः जोडता है, उसी प्रकार 
वियुक्त छ्लीपुरुषोंकों पुन) जोड देना योग्य है ॥ 


सहम्रपणी ओपधि । 


इस उक्तम सहसप | आऑपधीका वर्णन है। यह ओपधी स्त्री पुरुषाको परस्पर सभपव 
करनेक याग्य पुष्ठ और वायंबान बना दंत हैंं। इसके संवेन फरनपर स्नपुरुषाका 


“५ ८2९ 


प्रस्परका वियोग सहन करना असंभव है। निवीये पुरुष मी बडा उत्साहसंपन्न द्दीता 
है । इस प्रकारकी यह सहस्तपणी ओपधी कौनसी वनस्पति है, इसका पता आजकलक 
वैद्यकग्र॑ंथोंसे नहीं चलता । पेच्योंकी इस विपयकी खोज करना चाहिये। 
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6 दायी मंगलफारी दोनो दांत प्रशांसनीय हँ। (वां तनन्‍व! घोर अन्यत्र £ 
# परेतु ) तुम्हारे झारीरका कठोर दुःख दूर होवे। हे (दन्तों) दांतों! ४ 
१ ( पितरं मातरं मा हिंसिष्ट ) माता पिताको कष्ट न दो ॥ ३ ॥ ; 
५ बालकोंकों जिस् समय दांत आते हैं, उप्त समय उनको बड़े कष्ट होते है) उनमें £ 
0 भी दो दांत ऐस हैं कि जिनके कारण घालकोंको बडादी कष्ट दोता है । बालकोंकों कप 3 
0 देख कर उनके मावापिता भी बडे दु!खी होते ६ । ! 
0 इस समय बालकफों चावल, जौ, उडद और तिछ थाने देना चादिये। जिस रीतिपे पर 
पचन हो जांय उस रोतिसे अच्छी प्रकार अन्न खाने देना चाहिये | इसके खानेसे दांत 7 
॥ पुदढ होते ६ आर रताके समान सुन्दर हते है। | 2) 
६ यद्योंकी सोचना चाहिये कि, यह पथ्य चालकोंसे किस प्रकार कराना चाहिये। ६ 
/ दरएक बालकको दांतोंका कष्ट होता है, यदि यह पथ्य द्वितकारक सिद्ध हुआ; वो ॥£ 
0 हरणक गृहस्थीका घर इससे लाभ उठा सकता हैं । 7] 
| ७ शी 
के ल्‍ क 
ः गोवोंपर चिह्न । ! 
[१४१ ] ४ 
है ( ऋषिः--विश्वामित्रः । देवता--अश्विनों ) ; 
॥ वायुरेनाः समाकरत्‌ त्वष्टा पोर्षाय प्रियताम्‌ । | 
7] इन्द्र आम्यों अधि ब्रवद रुद्रो भम्न चिकित्सतु ॥ १ ॥ ।़ 
१ लोहितेन स्वर्धितिना मिथुन कर्णयो! कृधि । ६ 
£: अकंतामश्विना लक्ष्म तर्दस्तु प्रजयां बहु ॥ २॥ 
/ यथा चक्रुदेवासरा यर्था मनुष्याउत । ४ 
है एवा संहस्रपोपाय॑ कृणुतं लक्ष्मांखिना ॥ हे ॥ १ 
है अथ--( वायु! एना।; सआकरत ) वायु इन गाआका इकटद्ठ/ कर, ( त्वष्टा ६ 
# पचोषाय घधियतां ) त्वष्टा पुष्ठटी करे, ( इन्द्र! आभ्य! अधिन्नवत्‌ ) इन्द्र इनका 
! पुकारे ओर ( रुद्र! भूम्ने चिकित्सतु ) रुद्र हाद्धक लिये ॥चाकत्सा 
शत 
80003 किन लििक 999999999999999२39 
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पड जे हे मकर पे ० ८ ० ४ 
( लोहेन स्वधितिना ) लोहेकी शलाकासे ( कणयो। मिधुन क्लांघे ) का- 


नोंके ऊपर जोडीका चिन्ह कर | ( अश्विनों लक्ष्म अकतां) अश्विदेव चिन्ह 
कर, ( तत्‌ प्रजया बहु अस्तु ) वह सनन्‍ततिके साथ बहुत हितकारी 
हो॥२॥ 


( यथा देवाछुराः चक्र! ) जिस प्रकार देवों और अखुरोंने चिन्ह किये, 
( उत यथा मनुष्या। ) और जैसे सनुष्पभी करते हैं, हे अश्विनों |! ( एवा 
सहस्रपोषाय लक्ष्म कृणुतं) इस प्रकार हजार प्रकारकी पुष्ठी के लिये चिन्ह 


करा ॥ ६४ ॥ 


गोयोंक्नो इक॒ह्ा किया जावे, उनको यधोचित जल, घाव आदि देकर पुष्ट किया 
जावे और उनको रोगरद्वित रखा जावे । लोहेके श्न॒प्ते गोओंके कार्नोपर चिन्ह करना 
योग्य है | इससे पहचानने में सुभीता होता है । यह चिन्द्र कानपर सब देशोर्में किया 
जाता है और इससे बहुत लाभ होते हैं | बेदमें अन्यत्रभी गौओंके कार्नोपर चिन्ह 
करनेका उछेख आता है। ( अधबे० ११४४ देखो ) 


86) ६€ 


/$ 
के 


अन्नकी वद्धि 


[ (५३२ ] 


( ऋषि;-विश्वामित्र। | देवता- पाप: ] 
उच्ड्रयस्व बहुभद स्वेन मांसा यर । 


[कण 


म॒णी हि विश्वा पात्रांणि मा रश दिग्शशनितरपल !! १॥ 


रथ ब्ठ  क 4 ( री 
थाणशण्वन्त यव दुव यत्र रतार तउदाशन | 
| बे का 4२ हा 
तदुच्ट्यरप्र पार्द सम ई5भ्योएघाघयधघ।॥ » |! 


ब्तञ कफ श्त इएार दि कर किक अनजक 
जाए तार वि १५६६५ १] 


जे बाशाय।) 
एशरफे छरिस्जित० इचा+उ०7१5७५ उनना-ज>रं “>> रू 
प्ए्च्दा ध् पद हे. पल ञ (१७ का कक व ध ञ्‌ र्‌ 
| कर सशजीडिलालओफ रपु+3 «५१ + 
१६ ४ हे ७ प्"णपार 7 
आफ 


ऐ+ आज़ कुचा ऋअाओिनो 
(8 या छाए: इइइटज |३ 
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अथ--है घवब [| ( स्वेन महसा उच्छूमरव ) अपनी महिसमास ऊपर उद 
और ( बहा) भव ) बहुत हा, ( विश्वा पात्राणे सणाहां ) सत्र त्तना का 


भर दें। (दिव्या अद्वानि। त्वा मा चधीत) आकाश की बिजला ततरा नाश 
नकरे॥ १॥ 


( आश्ण्वन्तं देव॑ त्वा घय ) हमारी यात सुननेवाले देवरूपां तुझ यतर 
को ( यश्र अच्छावदामासि ) जहां ह॒म उत्तम प्रशोेसा को यात कहते हूँ; 
वहां ( दा। इव तत उल्लपस्व ) आकाशक समान ऊंचा हा आर ( सम॒द्र। 
इद अक्षित। एपि ) समुद्रकं समान अक्षय हा ॥ २ ॥ 

( ते उपसद। अक्षिताः ) तेरे पास चैठनेवाले अक्षय हों, (ते राशयः 
अक्षिता; सनन्‍्तु ) तेरी राशियां अक्षय हों, ( एणन्त। अक्षिताः सन्तु) 
तृप्त करनेवाले अक्षय दा और ( अत्तारः अक्षिता; सनन्‍्तु ) खानवाल भी 
अक्षय हा ॥ ३ ॥ 

अन्न आदि खाद्य पदार्थोकी बहुत उत्पत्ति होने। घरके धान्य भरनेके पात्र भरे हुए 


हों । और लोग उसको खाकर त॒प्त दा, खानेवाले और खिलानेवाले भी उन्नत हा। 


[ छू 


प्रति वर्ष धान्य विपुल पदा हो ओर सब लोग सुखी हा । 
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, हेंऑ पष्ठ काण्डमें १४२ सक्त है और उनमें निम्नलिखित विपयोका विचार हुआ 


है। एक एक विपयका विचार फरनेके समय निम्नलिखित प्रकरणोंके अनुसार सबतोंकों 
विचार करेंगे तो पाठकोंकों अधिक लाभ हो सकता है-- 
ईश्वर । 
इधर संबंधी विचार करनेवाले निम्नलिखित सकक्‍त इस काण्डमें हैं-- “४ १ अम्त्त 
प्रदाता इम्वर, ३४ तेजखी ईश्वर, ३५ विश्वका संचालक देव, ३६ जगत्‌का 
एक सम्राट,” ये चार उक्त परमेश्वरका वर्णन करते हैं “ ३३ इंश्वरका प्रचण्ड 
सामथ्य, ६१ परमेश्वरकी महिमा,” ये दो छत परमेश्वरका अपार वल बता रहे 
हूं। यह परमेश्वर अपने हृदयमें है यह बात “ ७६ हृदयमें अप्निकी ज्योति ।” 
इस उक्तद्वारा प्रकट हो रही है ओर इसकी पूजा करनेका मार्ग “८० आत्मसमपंण 
से इंश्वरकी पूजा,” इस सक्वद्वारा बताया है। यदि पाठक ये आठ सकक्‍्त इकट्ठे 
पढेंगे, तो यह विषय उनके ध्यानमे ठीक प्रकार आ सकता है। 
आत्मोन्नति । 
जात्मोन्नति के विपयमें निम्नलिखित छत इक विचार करने योग्य हैं-- 
पापसे बचाव करनेके विपयमें “११३ ज्ञानसे पापको दूर करना, ११७ पापसे 
बचना” ये दो उक्त इकहे विचार करने योग्य हैं | पापसे वचकर अपनी पवितश्नता 
फरनी चाहिये | इसलिये इस विषयके उक्त “ ६२ अपनी पवित्रता, २६ पापी 
विचार का त्याग करो, ४३ क्रोधका शमन, १९ आत्मशुद्धिके लिये प्राथना, 
७५९ अन्तवोदचयशुद्धता, १८ इंष्या निवारण ये है। 
संपूण उन्नतिके लिये “१५ में उच्तम बनेगा, <६ सबसे ओेछ यनना” यह 
इच्छा चाहिय | इसासे सत्र उन्नति होगा | यह इच्छा न रही तो उन्नतिकी समावना 
नहीं। ६ । इसा प्रकार अपने अदर क्षाक्त है ऑर ४१ अपनी शक्तिका विस्तार” 
करना चाहँप वह भ्वल्े चछा अवश्य चाहिये। अन्यथा उन्नति होना कांठन हांगा । 
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/५८ यहाकी इच्छा, ६९ यशकी प्रार्थना, ३९ यशाखी होना, ३८ वेजालि- ' 
ताकी प्राप्ति, ४८;९९ कल्याणके लिये प्रार्थना,” ये सकत मलुष्यकों यशकी अमि- ह# 
लापासे ऊपर उठाना चाहते हैं। जो यश कमाना चाहता है बह “०५५ उत्तम मार्गसे / 
जाने” को तैयार द्ोता है और श्रेप्ठमार्गपरसे जाने के लिये ” ४० निर्भय बननेकी /£ 
प्राधना” करता है। क्‍यों कि ।निर्मय बननेके बिना मनुष्य श्रेष्ठ नहीं बन सकता और 
श्रेष्ठ चननेके बिना यशस्त्री भी नहीं दो सकता। हरएक मलुष्यको उचित दे कि वह ४ 
अपनी उन्नतिक लिये “१०८ मेधाचुद्धि” की प्राप्तिके लिये यत्न करे और अपने 
अन्दर उसकी चृद्धी करे । 


माकत | 
मनुष्यकी अन्तिम श्रष्ठतम अबस्था मुक्ति है।यह दर्शाने के लिये इस काण्डमें 


निम्नलिखित उक्त हैं- “ ९१ बंधनसे मुक्त होना, १२१ वंधनसे छूटना, ११२ 
पाशंखि छूदना, १२३ सुक्ति ” ये उक्त देखनेसे पाठकोंकों पता लग जायगा कि 
घंधनफी निव्वत्ी किस प्रकार हो सकती हैं, हस विपयका अत्यंत महच्चपूर्ण उक्त 
“४ १११ म्क्तिका अधिकारी ” है, इन सब सबतोंमें कहा है कि जनताके उद्धारके 
कार्यम आत्मसमपंण करनेके बिना मुक्ति मिल नहीं सकती । देवोंके संबंधी पाप मनुष्य 
करता है और राक्षतोंत्े मित्रता करता है, इसलिये बद्ध होता है, इत्यादि भात्र इन 
सक्‍तोंमें विशेष रीतिसे देखने योग्य हैं । 
अपनी रक्षा । 


बालकसे लेकर वृद्धतक सब मनुष्य चाहते हैं कि अपनी रक्षा हो, में सुरक्षित रहूं। 
इस लिये वेद भी अपनी रक्षा करनेका विषय विशेष रीतिते कहा है| इस विपयके 
बकत ये हैं- “ ५३; ७९; ९३; १०७ अपनी रक्षा, ३े; ४; ४७ रक्षाकी प्रार्थना, 
७७ सबकी स्थिरता ” इत्यादि सक्‍त इस विपयमें बड़े उपयोगी हैं । अपनी रक्षा 
होनेका अर्थ यह है कि, अपना / ८४ दुर्गतिसे बचाव ? करना | इस कार्येके 
लिये अपने अन्द्र “ १०१ बल प्राप्त करना ” चाहिये | वलके विना कोई मलुष्य 
दुर्गतिसि अपना बचाव नहीं कर सकता। हरएककी कटिबद्ध होकर अपने बचावक्ा 
और अपनी उन्नतिका कार्य करना चाहिये | इसीलिये / १३३ सेखलावंधन ” करते 
हैं.। यह सकत अनेक दृष्टियोंसे विचार करने योग्य है। 
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चाकत्सा। 
र] >> आह + पक प ञ्‌ धरे 
इस काण्डसे चिकित्सा विष्यके सकत करीब २६ हैं । चिकित्सा विषय अथर्वेवेदका 
प्रधान विषय है। इस काण्डमे ' क्षयरोगचिकित्सा ? के १३; २०; 4५; १२७; 
| आर कक चर (१ | आप 
ये चार सक्त हैं । इसी रोगके साथ “खांसी ” का संबंध है इसलिये “१०७ खांसी 
को दूर फरने ” क्वा उपाय वतानेवाला पकत भी उक्त सकक्‍तोंके साथही पढ़ना 
योग्य है । 
आप २ चर ध >्‌ पे 
“जलचिकित्पा ? के उक्त २६; २४: ७७; ९१ ये चार खबत हैं आर *' सार 
चिकित्सा ? का ५२ यह एक सक्‍त है। रोगोत्पादक $ मियोंका नाश करनेरा हवन 
पक्त ३२ में कहा है। ' सर्पंविषानिवारण ? विपयपर सक्‍त १२; ५६, ये दो छक्त 
हैं और * विषनिवारण * पर १०० वां एक सक्त है।ये तव उक्त विशेष मह्तके 
कि बिक किक कि 
हैं और बड़े खोज करने योग्य हैं । | पलक 
१६ वे उकतमें ' औषधिरसपान ' का 03% 54538] हक 
पि ४ : १३७ ये तीन तकक्‍त हैं । य ५ 
के विषयपर उक्त २१; है); (रे 
वधनकी दृष्टिसि अत्यन्त मह्चका है । 5 हि 
उक्त ३० में ' शमी औषधि | ४४ में ' रक्तस्राव की आपधि ; ५१९ में 
“अरुपाति जापषाधि; ' ९४ में 'कुष औपाधि'; १०९ में ' पिप्पली ओपधि ? का 
० अल. मू्‌ ० हक कप ब् ् ब् 
वर्णन बडा उपयोगी है। आयवैद्यकका बेदमें मूल देखना हो, तो ये तक्त देखने 
योग्य है । रन हि 
८६ उक्तमें 'गण्डमालाका निवारण '; ९६७ में ' रोगोंसे घचना, '* ये वर्णन 
शेष अन्वेषण करने योग्य विपय है। वीरोके शर्रार्से बाप निकालकर उनको 
चिकित्सा करनेका विषय ९० वे उक्तमें देखने योग्य है। ' दांतोंद्ी पीड़ा ? नियारण 
वे उकतमें भी देखने योग्य है । 
का उपाय १४० थे उकतम | द्ख दिए न कल ; 
घोडा बैल झादिकोंको करीब पनानेका विषय १३८ ये सक्तमें है । यह उक्त कई 
कारणोंसे विशेष खोज करने योग्य ६ । 
चिकित्सा द्वारा रोगनिश्वात्ति करके मृत्युकी ही दूर किया दाता है।इस मृन्युके 
विपयके उक्त १३: ४५: ४६ ये है। सब दुःखोंका कारण “ चाप ” है, यह बात 
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अचचचदका स्वाध्याय। 





शहस्थाश्रम सब आश्रम्ाका आधार हैं, यह आश्रम ब्रह्मचयेन्नतकी समाप्ति दनिपर 


म्रारस द्वोता है | बरफे लिये वधूकी खोज करने आर ' कन्याके लिये वर ' की 
खाज करनेका विपय ८२ वे सकते कहा हैं । यह “ ग्रहस्थाश्रम अत्यंत पविन्न 


है यह बात छू० १२२ में दशोयी है । ' विवाह ” विपय १० वें ध्कतमें वर्णन किया 
हैं। दम्पाते अथांत्‌ स्सलीपुरुप “परस्पर प्रमसे रहें ” यह उपदेश छू० ८; ९ इन दो 


उक्तोंप्रें विशेप बलसे कहा है । 

तरुण पुरुषको तरुण स्री की प्राप्ति होते ही वे अपने माता पिताकों भूल न जांय 
इसलिये सक्‍त १२० में " मातापिताकी सेवा करो ” यह आदेश दिया है। ऋण 
करके तेहवार बनानेसे ग्रृहस्थाश्रप दुःखका आगर बनता हैं; इस लिये ' ऋणरहित 
होने ” का उपदेश उक्त ११७-११९ इन तीन सक्तोंमें बडी उत्तम युक्ततियोंके साथ 
किया है| इसके पश्चात्‌ ऋ्रमप्राप्त विपथष. ७२ वाजीकरण, १७ गर्भधारण; ११ 
पुंसवन, ७८ सत्रीपुरुषकी च्द्धि, ११० नवजात बालक ' ये हैं। इस ऋमसे 
इन सकतोंका अभ्यास पाठक करेंगे, तो इन सकक्‍तोंसे अधिक लाभ प्राप्त कर सकते है | 
इतना होते भी कामविपयक संयम रखनेका उपदेश स्ू० १३२ में विशेष सावधानोंकों 
सचना दनवाला हैं। गृहस्थाश्रमर्में रहते हुए भी काम विषयक सेयम्त आवश्यक हैं। 
गहस्थीका घर कैसा होना चाहिये, इस विषयका वर्णन स्ू० १०६ में पाठक अवध्य 
देखें । यह उक्त दरएक ग्ृहस्थीको मार्गदशेक होंगा। अपनी परिखितिमं अपने 
घरकी शोमा जहांतक बढाई जा सकती है, वहां तक बढाना चाहिये, यह उपदेश वेद 
इस सकक्‍त द्वारा देरहा है । 

गृहस्थियोंकी “७० गौखुधार; १४१ गौवोंकी पहचानके लिये चिन्ह 
करना, ९२ अश्वपालन करना, २७-२९ कबूतरकी पालना ” करना इत्यादि 
विपयोंका विचार करना योग्य है । 

राज्यव्यवस्था । 

राज्यव्यवस्था विपयके सृक्तमी इस काण्डमें अनेक हैं | छू० १२८ में प्रजा अपने 
राष्ट्रके लिये स्वस्मतिसे“राजाका चुनाव” कर ऐशठा कहा हैं। इससे राजा प्जाका द्व्ति 
क्रनेपर दो राजगद्दीपर स्थिर रह सकता है यह बात स्वयं सिद्ध हो जाती द। तथापि 
४ राज़ाकी स्थिरता ” का विपय सू० ८७ और ८८ इन दो छक्तों मं विशप रातस 

 है। राजाको उचित दै कि वह ऐसा राज्यशासन चलावे कि, उसका विजय 
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मनन | 
होवे ' यह विपय घक्त २ और ९८ में पाठक अवच्य देखें | 2 
राजाको उचित है कि अपने शासनद्वारा वह अपने “ राष्ट्रकी ऐश्व्यद्वादि ” £ 
( छ० ५४ ) करे, युद्धताधन रथ और दुन्दुमि आदि (छू० १२५; १६४) तैयार रखे | 2 
शच्चु आते ही उसका पराजय करनेकी तेयारी रखे यह इस सब उपदेशका तात्पयें है । हि 
शत्रुनाश ! £ 
शच्॒का नाश करनेका विषय जैसा राष्ट्रीय हैं वेसाही वेयक्तिक भी है । इस विपय 2? 
क्के सक्त 5; ६५-६७; ७५; ९७; १०६; १०४; १३४ -१३५ ये है। ये बढ़े मनन- £ 
पूवेक देखनेसे वैयक्तिक शक्ठु दर करनेक्ा और सामाजिक तथा राष्ट्रीय शत्रु दूर करने / 
के ज्ञात पाठकोकी हो सकेगा | इस चश्टीसे ये छक्त चढे मननीय हैं | १ 
ि 
2 


संगठन । 
इस काण्डमें संगठन का महत्य विशेष रीतिसे वर्णित हुआ है। छू० ६४ और ९४ में 
विशेषकर 'संगठन' का उपदेश किया गया है | 'परस्पर मिन्नता ' का उपदेश ४९; 
८९; १०३ इन छक्तोंमें किया गया है । सब लोग 'एक चिचारसे रहें! यद उपदेश 
घू०७३-७४ में विशेष मनन करने योग्य हैं। आर उक्त ७ में 'अद्रोहका मार्ग! कद्दा 
है बह सबको प्यानमें घरना योग्य है। क्‍यों कि अद्रोह इचिपत बर्ताव करनेके बिना 
संगठन होना असंभव हैं । इसलिये यह अद्वोह्द खक्त पाठक विशेष इह़्म दृष्टिमे पढ़ें । 
यूज्ञ | 
“यज्ञसे उन्नति” का विपय ७० ५ में ओर यिज्ञका सत्य रख मिलना है यह 
उपदेश ११४ वे छक्तमें मनन करनेयोग्य हैं। यज्ञ योग्य समयपर दृष्टि होती है और 
१५७ थ्वाटसे विपाति दूर होती दर २२: ४९ मेघोंका संचार होकर श्वाष्टि 
होती है। ७ः: ११६:१४१ अन्न विषुल प्रमाण में शराप्त होता है और सब लोगोंका 


शव 


कल्याण होता है । 

इस प्रकार इस काण्डमें विशेष महच्तक्ने विषय है तथापि कई खक्छ संदिग्ध, हि 
और समझमें न आनेवाले हर 
सर पाठक विशेष अयत्न करेंगे ता यह क्ाप्ड भी विशेष प्रद 
और लामदायी सिद्ध होगा। 
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